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What is i-Light?

i-Light is a home-use device for the reduction of body hair using Intense

Pulsed Light (IPL) technology. This is the same technology used in professional hair
removal salons and clinics. If used correctly it can provide long-lasting

hair reduction.

What is Intense Pulse Light (IPL) and how does the i-Light work?

i-Light works by directing an extremely short, intense pulse of light into the skin. The
light energy is absorbed by the melanin in the hair follicle temporarily disabling the
growth mechanism in the hair and delaying hair growth.

Hair follicles typically pass through three phases throughout the hair growth cycle.
These phases are:

Anagen Phase (growing phase) - the active growth phase of the hair follicles.
Melanin concentration is at its highest as it is responsible for pigmentation of the hair.
Only hairs in the anagen phase are susceptible to treatment with IPL (fig. 2).

Catagen Phase (degradation phase) - this is a short transition stage, which follows
the anagen phase and signals the end of active growth of hair. It typically lasts 2-3
weeks (fig. 3).

Telogen Phase (resting phase) — the hair follicle is completely at rest during this
phase, which is the longest phase and lasts about 100 days. During this time, the new
hairs push out the old hairs, allowing the growth cycle to begin again (fig. 4).

What to expect from i-Light

Our studies have shown significant hair reduction after only a single treatment.
However, optimal results are generally not obtained with a single session. For best
results, repeat a treatment session whenever you notice hair starting to

regrow. Results vary by individual, however, most will re-treat areas every two weeks
for three treatments until desired results are achieved.

A few days after the first treatment you may start to notice hair has fallen out.

Some hair growth will occur that is less dense, finer and lighter in color than the origi-
nal hair. This regrowth is perfectly normal and should be expected.

2] Anagen Phase

3] Catagen Phase 4] Telogen Phase
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O IMPORTANT SAFETY CAUTIONS

Before you start using i-Light:

Be sure to read all Warnings and Safety Information
Before you begin, check to see if i-Light is suitable for you.
Use the skin tone chart, provided on the box and at the front of this manual,
to determine if this device is right for you.
Skin Type
B See skin color chart on page 3.
M Do not use on naturally dark skin (Fitzpatrick type V and VI), as it may result in burns,
blisters and changes in skin color.
H Do not use on tanned skin or after recent sun exposure, as it may cause burns or
skin injury.
M i-Light is not effective on naturally white, gray, blond or red body hair.

Areas not to treat

H Do not use on the face or the neck.

M Do not use on nipples, areola, or genitals.

H Do not use if you have tattoos or permanent makeup in the area to be treated.

H Do not use on dark brown or black spots such as moles, birth marks, or freckles.

B Do not use on an area of recent surgery, deep peel, laser resurfacing, scars, or skin
that has been damaged with burns or scalds.

When not to use/When to avoid using i-Light.

W Do not use if you are pregnant or breast feeding.

H Do not use if you were exposed to sun or artificial tanning within the past 4 weeks.

H Do not use on dry or fragile skin caused by the use of chemical peels, glycolic peels,
Alpha Hydroxy Acids (AHAS).

W Do not flash more than once on the same area as this may cause burns.

H Do not use on the same area of your skin more than once a week.

H Do not use for at least 14 days following microdermabrasion treatment.

M Do not use if you are already undertaking permanent hair removal treatments.

‘ ‘ 100827_REM_IFU_IPL5000_21L GB6-GB7

M Do not use if you have a skin disease such as active skin cancer, if you have a
history of skin cancer or any other localized cancer in the areas to be treated, or if
you have pre-cancerous lesions or multiple atypical moles in the areas to be treated.

M Do not use if you have epilepsy with flashlight sensitivity.

Bl Do not use if you have a history of collagen disorder, including a history of keloid
scar formation or a history of poor wound healing.

H Do not use if you have a history of vascular disorder, such as the presence of
varicose veins or vascular ectasia in the areas to be treated.

W Do not use if your skin is sensitive to light and causes a rash or an allergic reaction.
If you are taking photosensitizing agents or medications, check the package insert
of the medicine. Never use the unit if it can cause photo-allergic reactions or photo-
toxic reactions, or if you should avoid sun while taking a medication.

H Do not use if you have diabetes, lupus erythematodes, porphyria or congestive heart
disease.

Hl Do not use on areas of your skin which are currently being treated with or have
recently been treated with Alpha Hydroxy Acids (AHAs), Beta Hydroxy Acids (BHAS),
topical isotretinoin and azelaic acid.

M Do not use if you have taken oral isotretinoin Accutane or Roaccutane in the last
six months. This treatment can make skin more susceptible to tears, wounds and
irritations.

M Do not use if you have any bleeding disorder or take anticoagulation medications,
including heavy use of aspirin, in a manner which does not allow for a minimum
1-week washout period prior to each treatment.

H Do not use if you have infections, eczema, burns, inflamed follicles, open lacerations,
abrasions, surgeries, herpes simplex, wounds or lesions and haematomas in the
areas to be treated.

H Do not use if you have a history of immunosuppressive disease (including HIV
infection or AIDS) or if you take immunosuppressive medications.

H Do not use when you are on painkillers, which reduce the sensitivity to heat.

H Do not use if you use long-lasting deodorants. This can result in skin reactions.

H Do not use over or near anything artificial such as silicon implants, Implanon
contraceptive implants, pacemakers, subcutaneous injection ports (insulin dispenser)
or piercings.
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IMPORTANT SAFETY INSTRUCTIONS
WARNING - TO REDUCE THE RISK OF BURNS, ELECTROCUTION, FIRE,
OR INJURY TO PERSONS:
As with most electrical appliances, electrical parts are electrically live even when the
switch is off. To reduce the risk of injury or death by electric shock:
B Always unplug the unit from the electrical outlet immediately after using.
H Do not use near water.
H Do not place or store this appliance where it can fall or be pulled into a tub or sink.
W Do not place or drop into water or other liquid.

W Do not reach for the unit if it has fallen into water or other liquid. Unplug unit
immediately.

B Do not reach for the unit if it has become wet. Unplug unit immediately.

H Unplug the unit before cleaning it.

H Keep the unit dry at all times.

M If you move the unit from a very cold to a very warm environment, wait approximately
2 hours before using it.

B An appliance should never be left unattended when plugged into a power outlet.

H Keep the power plug and cord away from heated surfaces.

B Make sure the power plug and cord do not get wet.

H Do not plug or unplug the unit with wet hands.

M Do not use the product with a damaged cord. A replacement can be obtained via
the Remington® Service Centre.

H Use and store the product at a temperature between 15°C and 35°C.
B Always unplug from the mains when cleaning.
H Only use the parts supplied with the appliance.

H Keep this product out of reach of children. The use of this appliance by persons
with reduced physical, sensory or mental capabilities or lack of experience and
knowledge can give cause to hazards. Persons responsible for their safety should
give explicit instructions or supervise the use of the appliance.

‘ ‘ 100827_REM_IFU_IPL5000_21L GB8-GB9

i-Light Unit Diagram Reference (page 3)

@ i-Light Handpiece Q@ Power Inlet

G Flash Button G Intensity Level Selection Button
@ skin Contact Sensor @ Intensity Level Selection Display
@ Flash Window @ Flash Mode Selection

@ Nose Cone @ Flash Mode Selection Display
@ Nose Cone Release Buttons @ Bulb Status Indicator Display
© Light Cartridge @© Power Cord

@ Handpiece Cord @ Lint Free Cloth

@ i-Light Base Unit

@ Power Switch

Familiarize yourself with the features of your new i-Light device.

Flash Window (fig. 1-D)
The Flash Window is a fittered glass window with built-in UV protection that allows spe-
cific wavelengths of light to pass from the hand piece to your skin and hair follicles.
A\ WARNING: Always inspect the Flash Window before use to ensure there is no
damage to the lens.
A\ WARNING: Always clean the Flash Window before use with the lint-free cloth
provided to ensure there is no oil or debris on the lens.

Skin Contact Sensor (fig. 1-C)
The Skin Contact Sensor is a safety mechanism that prevents the device from acciden-
tal activation. In order for the device to activate, the Skin Contact Sensor must be fully
depressed against the skin.
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Flash Button (fig. 1-B)
The Flash Button is located on the hand piece. To activate the flash bulb, ensure the Skin

Contact Sensor is fully engaged and press the Flash Button.

Bulb Status Indicator Display (fig. 1-P)

The device is ready to flash when the Bulb Status Indicator Display is illuminated green.

NOTE: If the Flash Button is pressed AND the Skin Contact Sensor is not fully engaged
OR the Bulb Status Indicator Display is not illuminated, an audible “beep” will
sound.

When the Bulb Status Indicator Display illuminates yellow, there are 150 flashes remaining
in the flash bulb. When the Bulb Status Indicator Display flashes yellow, the bulb cartridge

has been used up and will no longer operate. You must replace the bulb cartridge to
continue using the device.

Nose Cone Release Buttons (fig. 1-F)

Press both buttons and gently pull to remove the nose cone.
A\ WARNING: ALWAYS ensure the unit is OFF and the power cord is disconnected

before removing the nose cone. If the nose cone is removed while the

unit is powered ON, all indicator lights on the base unit will flash and
audible “beeps” will sound.

‘ ‘ 100827_REM_IFU_IPL5000_21L GB10-GB11

Light Cartridge (fig. 1-G)

Each light cartridge has a life of 1,500 flashes. When all flashes have been used, the
cartridge must be replaced.
Replacement model: SP-IPL

Intensity Level Selection (fig. 1-L)

The i-Light device is equipped with 5 intensity levels. Level 1 is the lowest setting and level
5 is the highest setting.

TIP: For the most effective results, always use the highest intensity level that does
not cause discomfort on the skin. To determine the intensity level being used,
observe the number of lights illuminated on the Intensity Level Selection
Display.

Your i-Light device will automatically be set to Intensity Level 1 each time the device is pow-

ered ON. To change the level, press the Intensity Level Selection Button.

Flash Mode Selection (fig. 1-N)

The i-Light device is equipped with two operating modes: Single Flash Mode and Multi-
Flash Mode. Your i-Light device will automatically be set to Single Flash Mode each time
the device is powered ON.

Single Flash Mode: The i-Light device will flash once when the Flash Button is
pressed AND the skin contact sensor is engaged.

Mutti-Flash Mode: The i-Light device will flash once every two seconds when the
Flash Button is pressed AND the skin contact sensor is fully engaged.

The Multi-Flash Mode allows you to quickly treat large areas such as the legs, chest or
back by simply gliding the hand piece to a new location after each flash.

The Multi-Flash Mode allows you to quickly treat large areas such as the legs,
chest or back by simply gliding the hand piece to a new location after each
flash.
To turn Multi-Flash Mode ON, press the Multi-Flash Mode Selector Button. The Multi-
Flash Mode Selector Display will illuminate. Press again to turn Multi-Flash Mode OFF
and return to Single-Flash Mode.
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Test the i-Light device on your skin (fig. 5)

1. Review the Warnings and Safety Precautions.

2. Familiarize yourself with the features of the i-Light device.

3. Consult the Skin Tone Chart to ensure your skin color is in the
acceptable range.

4. Test the i-Light device on a small patch of skin and wait 48
hours to ensure there are no adverse reations.

5]

Treat desired area(s) with the i-Light device

Prepare your skin for treatment

1. Ensure the area to be treated is clean and free from oils,
deodorants, perfume, make up, lotions and creams. Shave the
hair from the area to be treated.

2. Never use wax, epilation, tweezers, or depilation products to
remove the hair because they counteract the IPL process.

Prepare the device for treatment

3. Unwrap the hand piece cord from the i-Light base and rest
the hand piece in the base cradle. Locate the power switch
on the i-Light base and ensure the unit is OFF. Connect the
power cord to the i-Light base at the power inlet. Connect the
power cord to the wall outlet. Turn the power switch ON
(fig 6).

4. Select the desired Intensity Level. If the Multi-Flash Mode is
desired, turn ON using the Flash Mode Selector Button (fig 7).

‘ ‘ 100827_REM_IFU_IPL5000_21L GB12-GB13
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Treat desired area(s) with the i-Light device -

Single Flash Mode

1. Place the i-Light hand piece against your skin so the Flash
Window is flush with the skin surface (fig. 8).

2. Ensure the Skin Contact Sensor is fully engaged and the Bulb
Status Indicator Display is illuminated.

3. Press the Flash Button to activate the device (fig. 9).

4, Move the hand piece to a new treatment area and repeat
steps 1-3 (fig. 10).

Treat desired area(s) with the i-Light device -

Multi Flash Mode

1. Place the i-Light hand piece against your skin so the Flash
Window is flush with the skin surface (fig. 8).

2. Ensure the Skin Contact Sensor is fully engaged and the Bulb
Status Indicator Display is illuminated.

3. Press AND HOLD the Flash Button down to activate the

device (fig. 9).

Immediately after the device has flashed, slide the hand piece

to a new location. After a short delay (approximately

2 seconds) the device will flash again (fig. 10).

NOTE: M During Multi-Flash Mode, the Skin Contact Sensor
AND the Flash Button must remain fully depressed.
If either becomes disengaged, the device will not
operate. To resume treatment, repeat steps 1-4.

M During Multi-Flash Mode, the Bulb Status Indicator

Display will remain illuminated while the Skin
Contact Sensor and Flash Button are engaged.

Eal

8]

9]

10]

Getting Acquainted With i-Light
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Treatment Tips

W For best results, avoid overlapping flashes. This helps prevent exposure to more energy
than is necessary to suppress hair growth. It also ensures that you get the maximum use
of the light cartridge.

W For the most effective results, always use the highest intensity level that does not cause
discomfort on the skin. The level you use should feel warm on your skin, but should never
cause discomfort.

B Optimal results are generally not obtained with a single session. For best results, repeat a
treatment session whenever you notice hair starting to regrow. Results vary by individual,
however, most people will treat areas every two weeks for the first three treatments, until
desired results are achieved.

B You may notice that bony areas, such as elbows, shins, and ankles, are more sensitive
during treatment. This is normal and should not be cause for alarm. To avoid this
sensitivity, try stretching the skin away from the bony area during treatment.

Post-Treatment Care

After treatment, you may experience slight redness or a warm sensation on your skin. This

is normal and will disappear quickly. To avoid irritation to your skin after a treatment, take the

following precautions:

B Avoid sun exposure for 24 hours after a treatment. Protect the skin with SPF 30 for 2
weeks after each treatment.

W After treatment, keep the area clean and dry and drink plenty of water to keep skin
hydrated.

H Do not handle the treated area roughly.

B Do not take hot baths, showers, or use steam rooms and saunas for 24 hours after
treatment.

W Do not swim for 24 hours after treatment.
H Do not take part in contact sports for 24 hours after treatment.
W Do not wear tight-fitting clothing over the treated area.

W Do not prolong sun exposure such as sunbathing, using a tanning bed, or self-tan for at
least 2 weeks after the last treatment.

‘ ‘ 100827_REM_IFU_IPL5000_21L GB14-GB15

M Do not depilate (waxing, plucking, threading or creams) during the treatment — shaving is
acceptable as long as you avoid shaving 24 hours after each treatment.

B Do not use bleaching creams or perfumed products for 24 hours after treatment.

B Do not scratch or pick at the treated area.

Cleaning Your i-Light Device
A\ CAUTION: Before cleaning your i-Light device, make sure that the power switch is OFF and the
power cord is disconnected from the base unit.
W Regular cleaning helps to ensure optimal results and a long life for the i-Light device.
The exterior surface of the base unit and hand piece may be wiped clean with a slightly
damp cloth.

B To clean the Flash Window, use only the lint-free cloth included with your i-Light device.
Take care not to scratch or chip the Flash Window. Scratches and chips can reduce the
effectiveness of the unit.

M For stubborn stains, use a dampened cotton swab to apply a small amount of water to
the Flash Window and clean with the lint-free cloth provided.

W Use a small hand-held vacuum to remove dust and debris from the hand piece vents.
A\ WARNING: If the Flash Window is cracked or broken, the unit must not be used.

Never scratch the filter glass or the metallic surface inside the Nose
Cone.
A\ CAUTION: The i-Light is a high voltage device. Never immerse in water. Never
clean the unit or any of its parts under the tap or in the dishwasher.
Do not use petroleum-based or flammable cleaning agents because
of the risk of fire. Never use scouring pads, abrasive cleaning agents
or aggressive liquids such as oil or acetone to clean the unit.

i-Light Device Maintenance

A\ CAUTION: Before performing maintenance on your i-Light device, ensure that the
power switch is OFF and the power cord is disconnected from the base
unit.

Replacing the bulb

1. Press the nose cone release buttons and gently pull to remove the nose cone.

2. Gently pull out the old bulb cartridge.
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3. Replace with a new bulb cartridge. Replacement model: SP-IPL

A\ CAUTION: When replacing the bulb cartridge, do not touch the flash bulbs directly
as this leaves oils and residue. Doing so could reduce the effectiveness
of the bulbs or cause them to crack during treatment.

4. Replace the nose cone, making sure it snaps into place.

Storage
W Switch off the unit, unplug it and let it cool down for 10 minutes before storage.
M Store the unit in a dry place at a temperature between 15° C and 35° C.

Troubleshooting

Always read these instructions fully before using i-Light.

Refer to this troubleshooting guide if you experience any problems with i-Light, as this sec-
tion addresses the most common problems you could encounter with i-Light.

If you have followed the instructions in this section and continue to experience problems,
please contact the Remington® Service Center for further assistance.

I turn the power switch ON, but the unit is not working.

B Make sure the unit is plugged into a working electrical outlet.

B Try switching to a different outlet.

The unit appears to have cracks or is broken.

M Do not use if the unit is damaged. If you have concerns about using the unit,
discontinue use and contact the Remington® Service Center for further assistance.

I have switched the unit ON, but | cannot increase or decrease the light intensity.

B Try resetting the unit by turning it off and waiting several seconds before turning it
back on.

The Bulb Status Indicator Light turns green but the unit does not flash when the

button is pressed.

B Make sure the Skin Contact Sensor is in full contact with the skin.

M Try resetting the unit by turning it off and waiting several seconds before turning it
back on.

‘ ‘ 100827_REM_IFU_IPL5000_21L GB16-GB17

There is a strange smell.
M Be sure the area is completely shaved before treatment.

The treated areas become red after treatment.
M This is normal and the redness should subside. If not, try using a lower light intensity.

I have not seen optimal results or hair has begun to grow back.

H Hair may begin to grow back after your initial treatment. This is perfectly normal. For
optimal results, repeat the treatment when you notice hair regrowth.

BE AWARE

If the unit is used over an extended period of time, the unit might automatically
disable momentarily (estimated 40 seconds) to cool down. Once the unit has
cooled down, it will be ready to use again.

Status LED & Audio

Intensity/Flash Mode LED Indication

All currently selected Unit is overheated and is disabled

LEDs flashing momentarily to cool down.
Intensity LEDs flashing Unit is malfunctioning. Turn the unit
in sequence off, wait a few moments and try

again. If problem persists, the unit
should be returned for repair.
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All LEDs flashing with Nose cone is removed or loose.

warning beep
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Audible Tones Indication

Not Full Contact Flash button was pressed while the
skin contact sensor was not fully

engaged.

Light cartridge is missing or needs
to be replaced.

Replace Light Cartridge

Flash button was pressed after the
contact sensor had been

engaged since unit start up. Contact
sensor may be stuck.

Contact Sensors Stuck

Frequently Asked Questions (www.remington-ilight.com)

Q. What is i-Light? What is Intense Pulse Light (IPL)?

A. IPL works by directing an extremely short, intense pulse of filtered light into the skin. The
light is absorbed by the colored pigments in and surrounding the hair and disables the
hair follicle temporarily, preventing hair regrowth.

Q. Who can use i-Light?

A. Both men and women can use i-Light to remove unwanted hair anywhere below the
neck. i-Light has been designed for individuals with light to medium skin tones and dark
hair. Safe skin tones include white, ivory, tan, beige, and light brown only. Safe natural hair
colors include black, dark brown, and medium brown.

Q. What areas of my body can | treat with i-Light?
A. i-Light is designed to be used on areas below the neck, including the legs, underarms,
bikini line, arms, chest and back.

Q. What can | expect from i-Light?
A. i-Light provides safe and effective salon-grade hair removal using IPL
technology.

Q. What are the risks involved with i-Light? Is it safe?
A. i-Light is safe to use, but like any electronic device it is important that you read and follow
the operating instructions.
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Q. How often should I use i-Light?
A. You should use i-Light whenever you start to see hair regrowth.

Q. How long do treatments take?
A. Time varies based on the size of the area being treated, but one full leg should take no
more than 15 minutes.

Q. When will | begin to see results?

A. Results are not immediate. Hair may sometimes appear to be growing back after treat-
ment but many of these hairs will begin to fall out after two weeks. Hair grows in a cycle
of 3 different phases which lasts 18-24 months. Only hairs in the anagen phase are sus-
ceptible to treatment, which is why multiple treatments are required for optimal results.
The results are generally noticeable within a few weeks of the first treatment. Continuous
regular weekly (or every 2 weeks for three treatments) use will give good results within 6
to 12 weeks (darker skin may take longer).

Q. Why is my hair growing despite treatments?

A. Hair continues to grow for up to 2 weeks after treatment, at which time you will notice
the hair beginning to fall out. Another reason for continued growth could be that the
area was missed during a treatment. Continue to treat the area whenever you notice
regrowth.

Q. Why can’t | use i-Light after recent sun exposure?
A. Sun exposure causes high levels of melanin to be present and exposes the skin to
higher risk of burns or blisters following treatment.

Q. What are the warnings against using i-Light?
A. Certain conditions may limit your ability to use the unit. Please read the Warnings and
Safety Precautions section in the User Manual in its entirety before using i-Light.

Q. How often do | need to replace the bulb?

A. The bulb needs to be replaced after 1500 flashes. The Bulb Status Indicator Light will
iluminate green for the first 1350 flashes of the cartridge life. It will turn to a yellow light to
designate that only 150 flashes remain. When the light begins to flash the cartridge life is
up and you must replace the bulb.

Replacement model: SP-IPL

Q. Can | use i-Light on my face?
A. No. i-Light is not recommended for use on the face or the neck.

Q. How do | care for treated areas following treatment?
A. Avoid unprotected sun exposure to the treated areas.
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Q. Should | suspend normal activity after using i-Light?

A. There is no need to suspend normal activity following treatment assuming no abnormal
complications occur. It is recommended that you perform the treatment prior to going to
bed so that any resulting redness fades by morning.

Q. Is i-Light dangerous for the skin after long term use?
A. There have not been any reported side effects or skin damage from long-term use of
intense pulse light.

Q. How often should | treat with i-Light?

A. An interval of 2 weeks for the initial treatment, is proven to be the most effective in hair
reduction. You should avoid treating the same area multiple times in one session, as it will
not improve efficacy but increases the risk of skin irritation.

Q. Can | use i-Light if | have blonde, red, gray or white hairs?

A. i-Light works best on darker hair types because they contain more melanin, the pig-
ment that gives hair and skin its color. Melanin is what absorbs the light energy used
during i-Light treatment. Black and dark brown hairs respond the best. Brown and light
brown hairs will also respond, but typically require more treatments. Red hairs may show
some response. White, grey or blonde hairs usually don’t respond to i-Light treatments,
although some users have noted results after multiple treatments.

Q. Can | use i-Light if | have naturally dark skin?

A. No. i-Light is designed to react with the dark pigment of the hair. As a result, dark brown
and black skin may absorb too much of the device’s energy (heat), which may cause
skin damage. Do not use i-Light on naturally dark skin, as it contains too much melanin.
Treating dark skin with i-Light can result in burns, blisters and skin color changes (hyper-
or hypo-pigmentation). Review the skin color chart on page 3 to determine if i-Light is
right for you.

Q. Do | need eye protection while using i-Light?

A. No, it is not harmful to the eyes, unless it is directed to the face. i-Light features a safety
system which prevents unintentional flashing when the device is not in contact with the
skin. The small amount of light emitted during treatment is similar to that of a camera flash
and is not harmful to the eyes, unless it is directed to the face.

Q. Can | use i-Light if | am pregnant or nursing?

A. No. i-Light has not been tested on pregnant women, therefore we do not recommend
using i-Light if you are pregnant or breast feeding. Hormonal changes could increase sen-
sitivity and the risk of injury to the
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Applicable Skin Tones, Skin tone chart -

Fitzpatrick skin types 1 - 4

You can use this skin-type chart for self-assessment, by adding up the score for each of the
questions you've answered. At the end there is a scale providing a range for each of the six

skin-type categories. Following the scale is an explanation of each of the skin types. You can
quickly and easily determine which skin type you are.

Genetic Disposition

Score 0 1 2 3 4

What is the | Light blue, | Blue, Grey | Blue Dark Brownish
colour of Grey, or Green Brown Black
your eyes? Green

What is Sandy Red | Blond Chestnut Dark Black
the natural Dark Brown
colour of Blond
your hair?

What is Reddish
the colour
of your
skin (non
exposed
areas)?

Vary Pale Pale with Light Dark

Beige tint | Brown Brown

Do you Many Several Few Incidental None
have
freckles on

unexposed

areas?

Total score for Genetic Disposition:

Type Chart
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Reaction to Sun Exposure

Tanning Habits

Score

0

3

4

When did
you last
expose your
body to sun
(or artificial
sunlamp/
tanning
cream)?

More than
3 months
ago

2-3
months
ago

1-2
months
ago

Less than
a month
ago

Less than
2 weeks
ago

Did you
expose the
area to be
treated to
the sun?

€
@®
c Score 0 1 2 3 4
O What Painful Blistering Burns Rare burns | Never
o happens redness, followed sometimes had
(o) | when you blistering, | by peeling | followed burns
|Z‘ stayinthe | peeling by peeling
1 sun too
C long?
= 0 what Hardly or Light color, | Reasonable | Tan very Turn dark
degree do not at all tan tan easily brown
% you turn quickly
= brown?
)
© Do you Never Seldom Sometimes | Often Always
(@) | turn brown
I\ within
@ E several
hours
(0N | after sun
|£ exposure?
How does Very Sensitive Normal Very Never
your face sensitive reisitant had a
react to the problem
sun?

-—
Z
C.
=
)
Z
E
L

44
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Total score for Reaction to Sun Exposure:

Never

Hardly
ever

Sometimes

Often

Always

Total score for Tanning Habits:

Add up the total scores for each of the three sections for your Skin Type Score.
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Skin Type Score - Fitzpatrick Skin Type

0-7 1

8-16 ]

17-25 1]

25-30 \"

over 30 V-Vi Do Not Use i-Light

TYPE 1: Highly sensitive, always bumns, never tans.
Example: Red hair with freckles

TYPE 2: Very sun sensitive, burns easily, tans minimally.
Example: Fair skinned, fair haired Caucasians

TYPE 3: Sun sensitive skin, sometimes burns, slowly tans to light brown.
Example: Darker Caucasians

TYPE 4: Minimally sun sensitive, burns minimally, always tans to moderate brown.

Example: Mediterranian type Caucasians, some Hispanics

TYPE 5: Sun insensitive skin, rarely burns, tans well.
Example: Some Hispanics, some Blacks

TYPE 6: Sun insensitive, never burns, deeply pigmented.
Example: Darker Blacks
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PROTECT THE ENVIRONMENT

Do not dispose the product in household waste at the end of its useful life.
Disposal can take place at the Remington® Service Centre or appropriate
collection sites.

For further information on recycling see www.remington-europe.com,

www.remington-ilight.com

SERVICE & WARRANTY

This product has been checked and is free of defects. We warrant this product
against any defects that are due to the faulty material or workmanship for a 2
year period from the original date of consumer purchase. If the product should
become defective within the warranty period, we will repair any such defect or
elect to replace the product or any part of it without charge provided there is
proof of purchase. This does not mean an extension of the warranty period.

In the case of a warranty simply call the Remington® Service Centre in your
region.

This warranty is offered over and above your normal statutory rights.

The warranty shall apply in all countries in which our product was sold via an
authorised dealer.

This warranty does not include replacement bulbs which are consumable parts.

Also, not covered is damage to the product by accident or misuse, abuse,
alteration to the product or use inconsistent with the technical and/or safety
instructions required.

This warranty shall not apply if the product has been dismantled or repaired by
a person not authorised by us.
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Was ist i-Light?

i-Light ist ein Gerat zur Entfernung von Korperbehaarung. Es setzt die Intense Pulsed
Light (IPL)-Technologie fur die Anwendung zu Hause ein. Dies ist die gleiche Technik,
die in der professionellen kosmetischen Haarentfernung und in Kliniken eingesetzt
wird. Bei sachgemaBer Anwendung ermdglicht es eine dauerhafte Reduzierung der
Koérperbehaarung.

Wfst%%nau ist Intense Pulse Light (IPL) und wie wirkt das

i-Light?

i-Light wirkt, indem ein extrem kurzer, intensiver Lichtimpuls in die Haut geschickt wird.
Diese Lichtenergie wird durch das Melanin im Haarfollikel absorbiert. Dabei wird der
Wachstumsmechanismus voriibergehend auBer Kraft gesetzt und das Haarwachstum
wird aufgehalten.

Die Haarfollikel durchlaufen in ihrem Wachstumszyklus in der Regel drei Phasen des
Haarwachstums:

Anagen-Phase (Wachstumsphase) — die aktive Wachstumsphase der Haarfollikel.

Da sie fir die Pigmentierung der Haare verantwortlich ist, ist die Melaninkonzentration
jetzt am hochsten. Eine IPL-Behandlung ist nur in der Anagen-Phase der Haare wirk-
sam (Abb. 2). . .

Katagen-Phase (Ubergangsphase) — eine kurze Ubergangsphase, die auf die Anagen-
Phase folgt und das Ende des aktiven Haarwachstums anzeigt. Sie dauert in der Regel
2 bis 3 Wochen (Abb. 3).

Die Telogen-Phase (Ruhephase) — wahrend dieser Phase befindet sich das
Haarfollikel in einer vollstandigen Ruhephase. Sie ist mit ca. 100 Tagen die langste
Phase. Wahrend dieser Zeit schieben die neuen Haare die alten heraus, so dass der
Wachstumszyklus wieder von neuem beginnen kann (Abb. 4).

Was i-Light leisten kann

Unsere Studien haben eine erhebliche Reduzierung der Kérperbehaarung bereits nach nur
einer Anwendung nachgewiesen. Allerdings kdnnen mit nur einer Sitzung keine optimalen
Ergebnisse erzielt werden. Um optimale Ergebnisse zu erzielen, wiederholen Sie die Be-
handlung, sobald Sie ein erneutes Haarwachstum feststellen. Die Ergebnisse konnen indi-
viduell unterschiedlich ausfallen. Jedoch soliten die behandelten Bereiche alle zwei Wochen
insgesamt drei Mal nachbehandelt werden, um die gewlnschten Ergebnisse zu erzielen.
Einige Tage nach der ersten Behandlung werden Sie feststellen kdnnen, dass Haare ausge-
fallen sind. Es kénnen Haare nachwachsen, die weniger dicht, feiner und in der Farbe heller
sind als das urspriingliche Haar. Dieses Nachwachsen ist absolut normal und zu erwarten.
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2] Anagen-Phase

3] Katagen-Phase 4] Telogen-Phase
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O WICHTIGE VORSICHTSMASSREGELN

Bevor Sie i-Light das erste Mal benutzen:
Lesen Sie alle Warn- und Sicherheitshinweise vollstandig durch
Bevor Sie das Gerat benutzen, priifen Sie, ob i-Light fiir Sie geeignet ist.
Sehen Sie sich die Hautton-Skala an, die auf der Verpackung und auf dem
Deckblatt dieses Bedienungshandbuchs aufgedruckt ist, um sicherzustellen, ob
dieses Gerit fiir Sie geeignet ist.
Hauttyp
M Siehe Hautton-Skala auf Seite 3.
B Nicht auf dunkler Haut (Fitzpatrick Typ V und VI) anwenden, da dies zu
Verbrennungen, Blasen und Farbverédnderungen der Haut fiihren kann.
W Nicht auf gebréunter Haut oder nach einem Sonnenbad anwenden, da dies zu
Verbrennungen oder Hautverletzungen fiihren kann.
M i-Light ist bei weiBer, grauer, blonder oder roter Kdrperbehaarung nicht wirksam.

Folgende Bereiche diirfen nicht behandelt werden:

B Nicht auf Gesicht oder Hals anwenden.

M Nicht auf Brustwarzen, Brustwarzenhof oder Genitalien anwenden.

M Nicht anwenden, wenn Sie Tatowierungen oder Permanent Make-up in den zu
behandelnden Bereichen haben.

M Nicht auf dunkelbraunen oder schwarzen Hautmalen, wie Leberflecken oder
Muttermalen, oder auf Sommersprossen anwenden.

M Nicht auf Bereichen anwenden, wo kiirzlich ein chirurgischer Eingriff, ein Tiefenpeeling
oder Laser-Resurfacing erfolgt ist, oder auf Narben oder Haut, die durch
Verbrennungen oder Verbriihungen geschédigt ist.

Wann Sie i-Light nicht anwenden sollten/vermeiden sollten, i-Light

anzuwenden:

B Wenn Sie schwanger sind oder stillen.

B Wenn Sie in den letzten 4 Wochen Sonne oder kiinstlicher Braunung ausgesetzt
waren.

M Nicht auf Haut anwenden, die durch chemische Peelings, Glykolsdure-Peelings oder
Alpha Hydroxy Sauren (AHAs) trocken oder empfindlich geworden ist.

B Nicht mehr als ein Mal auf denselben Bereich blitzen, da dies Verbrennungen
hervorrufen kann.

B Nicht mehr als einmal pro Woche auf demselben Hautbereich anwenden.

B Fir mindestens 14 Tage nach einer Mikrodermoabrasions-Behandlung nicht
anwenden.

‘ ‘ 100827_REM_IFU_IPL5000_21L D28-D29

M Nicht anwenden, wenn Sie bereits andere Behandlungen zur dauerhaften
Haarentfernung anwenden.

B Nicht anwenden, wenn Sie eine Hauterkrankung wie einen aktiven Hautkrebs haben,
wenn Sie eine Vorgeschichte mit Hautkrebs haben oder einen anderen Krebs, der
sich in den zu behandelnden Bereichen befindet, oder wenn Sie Krebsvorstufen
haben oder mehrere atypische Leberflecke in den zu behandelnden Bereichen.

B Nicht anwenden bei Epilepsie mit einer Uberempfindlichkeit gegen Blitzlicht.

B Nicht anwenden, wenn Sie eine Vorgeschichte mit Kollagenstérungen, einschlieBlich
Narbengeschwirbildung, oder eine Vorgeschichte mit schlechter Wundheilung haben.

B Nicht anwenden, wenn Sie eine Vorgeschichte mit GefaBstérungen haben, wie
Krampfadern oder GeféBektasie in den zu behandelnden Bereichen.

B Nicht anwenden bei Lichtiiberempfindlichkeit mit Ausschlag oder allergischen
Reaktionen. Wenn Sie lichtsensibilisierende Wirkstoffe oder Medikamente verwenden,
prufen Sie die Packungsbeilage des Medikaments. Wenden Sie das Gerat nie an,
wenn es photoallergische oder phototoxische Reaktionen hervorrufen kann, oder
wenn Sie wahrend der Einnahme eines Medikaments Sonnenlicht meiden missen.

M Nicht anwenden, wenn Sie unter Diabetes, Lupus Erythematodes, Porphyrie oder
kongestiver Herzerkrankung leiden.

B Nicht auf Bereichen Ihrer Haut anwenden, die in letzter Zeit oder aktuell mit Alpha-
Hydroxy-Séuren (AHAs), Beta-Hydroxy-Sauren (BHAs), Isotretinoin zur Anwendung
auf der Haut oder Azelainsdure behandelt wurden/werden.

M Nicht anwenden, wenn Sie Isotretrinoin Accutane oder Roaccutane in den letzten 6
Monaten oral eingenommen haben. Diese Behandlung kann lhre Haut empfindlicher
fur Risse, Wunden und Reizungen machen.

M Nicht anwenden, wenn Sie Blutungsstérungen haben oder koagulationshemmende
Medikamente einnehmen, einschlieBlich der massiven Anwendung von Aspirin in der
Weise, dass eine Mindest-Auswaschphase von 1 Woche vor jeder Behandlung nicht
eingehalten werden kann.

B Nicht anwenden, wenn Sie Infektionen, Ekzeme, Verbrennungen, entziindete
Haarfollikel, offene Risswunden, Schirfwunden, Operationswunden, Herpes Simplex,
Wunden oder Lasionen und Hdmatome in den zu behandelnden Bereichen haben.

B Nicht anwenden, wenn Sie eine Vorgeschichte mit immunsuppressiven Erkrankungen
(einschlieBlich HIV-Infektion oder AIDS) haben oder wenn Sie immunsuppressive
Medikamente einnehmen.

B Nicht anwenden, wenn Sie Schmerzmittel nehmen, da diese die Hitze-Empfindlichkeit
herabsetzen.

M Nicht anwenden, wenn Sie lang anhaltende Deodorants benutzen. Dies kann
Hautreaktionen hervorrufen.

B Nicht anwenden Uber oder in der Nahe von kinstlichen Elementen wie Silikon-
Implantaten, Implanon-Implantaten zur Empfangnisverhiitung, Herzschrittmachern,
subkutanen Injektionskanalen (Insulin-Dispenser) oder Piercings.
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WICHTIGE SICHERHEITSHINWEISE
WARNUNG - ZUR VERMEIDUNG DER GEFAHR VON VERBRENNUNGEN,
STROMSCHLAGEN, FEUER ODER VERLETZUNGEN AN PERSONEN:
Wie bei den meisten elektrischen Geraten sind die elektrischen Teile auch in aus-
geschaltetem Zustand stromfiihrend. Um das Risiko von Verletzungen oder Tod
durch elektrischen Schlag zu vermeiden, beachten Sie bitte folgendes:
B Den Netzstecker des Gerats immer sofort nach Gebrauch ziehen.
M Nicht in der Nahe von Wasser anwenden.
M Das Gerat nie so platzieren oder aufbewahren, dass es in eine Badewanne oder
in ein Waschbecken fallen oder gezogen werden kann.
W Nicht in Wasser oder in andere Flussigkeiten tauchen oder fallen lassen.
M Nicht nach dem Gerét greifen, wenn es in Wasser oder in andere Flussigkeiten
gefallen ist. Sofort den Netzstecker ziehen.
M Das Gerét nicht beriihren, wenn es nass geworden ist. Sofort den Netzstecker
ziehen.
H Vor dem Reinigen des Geréats Netzstecker ziehen.
M Das Gerat immer trocken halten.
B Wenn Sie das Gerét von einer sehr kalten in eine sehr warme Umgebung
bringen, warten Sie vor Gebrauch ca. 2 Stunden.
M Ein Elektrogerat sollte niemals unbeaufsichtigt sein, wenn es mit einer Strom
fuhrenden Steckdose verbunden ist.
H Halten Sie den Netzstecker und das Netzkabel von warmen Oberflachen fern.
W Achten Sie darauf, dass der Netzstecker und das Netzkabel nicht nass werden.
M Das Gerat nicht mit nassen Handen ausstecken.
B Verwenden Sie das Gerét nie, wenn das Kabel beschadigt ist. Ersatzteile kdnnen
Sie Uber unsere Remington®-Servicecenter beziehen.
B Verwenden und bewahren Sie das Gerat zwischen 15 °C und 35 °C auf.
B Achten Sie darauf, das Gerét stets vom Stromnetz zu trennen, wenn Sie es
reinigen oder unter flieBendem Wasser verwenden.
B Verwenden Sie nur solche Teile, die zusammen mit dem Geréat geliefert wurden.
M Nicht in der Nahe von Kindern aufbewahren. Die Verwendung dieses Gerats
durch Personen mit eingeschrankten physischen, sensorischen oder geistigen
Fahigkeiten oder mangelnden Erfahrungen und Kenntnissen birgt gewisse
Risiken. Fir deren Sicherheit verantwortliche Personen sollten ausdriickliche
Anweisungen zur Nutzung des Gerats erteilen oder diese tberwachen.
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i-Light Gerateabbildung (Seite 3)

@ i-Light Handstiick @ Netzbuchse

© Biitztaste @ Auswahitaste Intensititsstufe
(© Hautkontakt-Sensor (@ Auswahlanzeige Intensititsstufe
@) Lichtfenster @ Auswahl Lichtmodus

@ Nasenkonus @ Auswahlanzeige Lichtmodus
(@ Nasenkonus-Entriegelungstaste @ Anzeige Lampenstatus

@ Lichtkartusche @ stromkabel

0 Handstiick-Kabel @ Fusselfreies Tuch

@ i-Light Basisgerit
@ Netz-Schalter

Machen Sie sich mit den Produktmerkmalen lhres neuen i-Light
Gerats vertraut.

Lichtfenster (Abb. 1-D)
Das Lichtfenster ist ein Fenster aus gefitertem Glas mit einem eingebauten UV-Schutz,
das es ermdglicht, dass spezielle Licht-Wellenléngen vom Handstlck auf Ihre Haut und
Haarfollikel treffen.
A\ WARNUNG: Uberpn']fen Sie immer vor Gebrauch das Lichtfenster, um sicherzu-
stellen, dass die Linse nicht beschadigt ist.
A\ WARNUNG: Reinigen Sie das Lichtfenster vor Gebrauch immer mit dem fussel-

freien Tuch, um sicherzustellen, dass sich kein Fett oder Schmutz auf

der Linse befindet.

Hautkontakt-Sensor (Abb. 1-C)
Der Hautkontakt-Sensor ist eine Sicherheitsvorrichtung, die verhindert, dass das Geréat
sich unbeabsichtigt einschaltet. Um das Gerét zu aktivieren, muss der Hautkontakt-
Sensor ganz auf die Haut heruntergedriickt werden.
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Blitz-Taste (Abb. 1-B)
Die Blitz-Taste (Abb. 1-B) befindet sich auf dem Handsttick. Um die Blitzlampe zu aktivie-
ren, stellen Sie sicher, dass der Hautkontakt-Sensor vollstandig aufliegt und driicken Sie
die Blitz-Taste.

Anzeige Lampenstatus (Abb. 1-P)

Das Gerét ist zum Blitzen bereit, wenn die Lampenstatus-Anzeige griin leuchtet.

HINWEIS: Wenn die Blitz-Taste gedriickt ist UND der Hautkontakt-Sensor nicht voll
aufliegt ODER die Lampenstatus-Anzeige nicht leuchtet, ertént ein akusti-
sches Signal.

Wenn die Lampenstatus-Anzeige gelb leuchtet, verbleiben noch 150 Blitze in der

BlitzZlampe. Wenn die Lampenstatus-Anzeige gelb blinkt, ist die Lampenpatrone

aufgebraucht und nicht mehr einsatzfahig. Zum weiteren Gebrauch des Gerats muss die

Lampenpatrone ausgetauscht werden.

Nasenkonus-Entriegelungstaste (Abb. 1-F)
Driicken Sie beide Tasten und ziehen Sie vorsichtig, um den Nasenkonus herauszuziehen.
A\ WARNUNG: Stellen Sie IMMER sicher, dass das Gerét abgeschaltet und das
Stromkabel gezogen ist, bevor Sie den Nasenkonus entfernen. Wenn
der Nasenkonus entfernt wird wahrend das Gerat EINGESCHALTET
ist, blinken alle Anzeigelichter auf dem Basisgeréat und es erténen
akustische Signale.
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Lichtkartusche (Abb. 1-G)
Jede Lichtkartusche hat eine Lebensdauer von 1500 Blitzen. Wenn alle Blitze aufge-
braucht sind, muss die Patrone ersetzt werden.
Ersatz-Modell: SP-IPL

Auswahltaste Intensitdtsstufe (Abb. 1-L)
Das i-Light Gerat verfligt Uber 5 Intensitatsstufen. Stufe 1 ist die niedrigste Einstellung und
Stufe 5 die hdchste.

TIPP: Um optimale Ergebnisse zu erzielen, verwenden Sie immer die héchst-
mogliche Stufe, die keine Beschwerden auf der Haut hervorruft. Um
die Intensitatsstufe zu bestimmen, beachten Sie die Anzahl der auf der
Intensitatsstufen-Anzeige leuchtenden Lichter.

Ihr i-Light Gerét ist beim EINSCHALTEN immer automatisch auf die Intensitétsstufe 1 einge-

stellt. Um die Stufe zu andern, drlicken Sie die Auswahltaste Intensitatsstufe.

Auswahl Lichtmodus (Abb. 1-N)
Das i-Light Gerét verflgt Uber zwei Betriebsmodi: Den Einfachlichtmodus und den
Mehrfachlichtmodus. Ihr i-Light Gerét ist beim EINSCHALTEN immer automatisch auf
den Einfachlichtmodus eingestellt.
Einfachlichtmodus: Das i-Light Gerat blitzt einmal, wenn die Blitz-Taste gedriickt wird
UND der Hautkontakt-Sensor aufliegt.
Der Mehrfachlichtmodus ermdglicht Ihnen die schnelle Behandlung von groen Flachen,
wie Beine, Brust oder Rucken, indem Sie das Handsttick nach jedem Blitz
einfach an die n&chste Stelle gleiten lassen.
Mehrfachlichtmodus: Das i-Light Gerét blitzt alle 2 Sekunden, wenn die Blitz-Taste
gedriickt wird UND der Hautkontakt-Sensor vollstandig aufliegt.
Um den Mehrfachlichtmodus EINZUSCHALTEN, drlicken Sie die Auswahltaste
Mehrfachlichtmodus. Die Auswahlanzeige Mehrfachlichtmodus leuchtet. Nochmals
driicken, um den Mehrfachlichtmodus AUSZUSCHALTEN und zum Einfachlichtmodus
zurlickzukehren.
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Probieren Sie das i-Light Gerat auf Ihrer Haut aus (Abb. 5)

1. Lesen Sie sich die Warn- und Sicherheitshinweise durch.

2. Machen Sie sich mit den Produktmerkmalen Ihres i-Light Gerats vertraut.

3. Schauen Sie sich die Hautton-Skala an, um sicherzustellen, dass lhre Haut im
geeigneten Bereich liegt.

4. Testen Sie das i-Light Geréat auf einer kleinen Hautstelle und warten Sie 48 Stunden,
um sicherzugehen, dass sich keine Nebenwirkungen auftreten.

5]

Behandeln Sie den/die gewiinschte(n) Bereich(e) mit dem i-Light Gerat

Bereiten Sie lhre Haut auf die Behandlung vor

1. Stellen Sie sicher, dass der zu behandelnde Bereich frei von O, 6]
Deodorant, Parfum, Make-up, Lotionen und Cremes ist. Rasieren
Sie den zu behandelnden Bereich.

2. Verwenden Sie niemals Enthaarungswachs, Epiliermittel, Pinzetten
oder Enthaarungsmittel, um die Behaarung zu entfernen, da sie
dem IPL-Prozess entgegenwirken.

Bereiten Sie das Gerit fiir die Behandlung vor

3. Wickeln Sie das Handstlick-Kabel von der i-Light Basis ab und
legen Sie das Handstlick in die Basisstation. Stellen Sie sicher,
dass der Netzschalter AUSGESCHALTET ist. SchlieBen Sie das
Stromkabel an der Netzbuchse der i-Light Basis an. Stecken Sie
das Netzkabel in die Steckdose. Stellen Sie das Gerat AN (Abb. 6).

4. Wahlen Sie die gewiinschte Intensitatsstufe aus. Wenn der
Mehrfachlichtmodus gewtinscht wird, schalten Sie ihn mit der
Auswahltaste Lichtmodus EIN (Abb. 7).
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Behandeln Sie den/die gewiinschte(n) Bereich(e) mit dem i-Light Gerat -

Einfachlichtmodus

1.

2.

3.

4.

Legen Sie das i-Light Handstlick an Ihre Haut an, so dass
das Lichtfenster vollstandig auf der Haut aufliegt (Abb. 8).
Stellen Sie sicher, dass der Hautkontakt-Sensor vollstandig
aufliegt und die Lampenstatus-Anzeige leuchtet.

Driicken Sie die Blitz-Taste, um das Gerat zu aktivieren
(Abb. 9).

Bewegen Sie das Handstlick zum néchsten
Behandlungsbereich und wiederholen Sie die Schritte 1 bis
3 (Abb. 10).

Behandeln Sie den/die gewiinschte(n) Bereich(e) mit dem

1.

2.

3.

4.

i-Light Gerat - Mehrfachlichtmodus

Legen Sie das i-Light Handsttick an Ihre Haut an, so dass
das Lichtfenster vollstandig auf der Haut aufliegt (Abb. 8).
Stellen Sie sicher, dass der Hautkontakt-Sensor vollstandig
aufliegt und die Lampenstatus-Anzeige leuchtet.

Driicken Sie die Blitz-Taste UND HALTEN Sie sie gedrickt,
um das Gerat zu aktivieren (Abb. 9).

Sobald das Gerat geblitzt hat, schieben Sie das Handstlick
sofort an eine andere Stelle. Nach einer kurzen Pause
(ungefahr 2 Sekunden) blitzt das Gerét erneut (Abb. 10).

HINWEIS: B Im Mehrfachlichtmodus missen der Hautkontakt-

Sensor UND die Blitztaste vollstandig herunter-
gedriickt bleiben. Wird eines von beiden gelost,
arbeitet das Geréat nicht. Um die Behandlung fort-
zuflihren, wiederholen Sie die Schritte 1 bis 4.

B Im Mehrfachlichtmodus leuchtet die Lampenstatus-
Anzeige solange der Hautkontakt-Sensor und die
Blitztaste heruntergedriickt sind.

8]

Machen Sie sich mit i-Light vertraut
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Behandlungstipps

B FUr ein optimales Ergebnis vermeiden Sie Uberlappende Blitze. So setzen Sie sich
nicht mehr Energie aus als fur das Deaktivieren der Haarfollikel erforderlich ist. Dies
stellt auBerdem sicher, dass Ihre Lichtkartusche maximal ausgenutzt wird.

B Um optimale Ergebnisse zu erzielen, verwenden Sie immer die hochstmdgliche
Stufe, die keine Beschwerden auf der Haut hervorruft. Mit der ausgewahlten Stufe
soliten Sie Warme auf der Haut spuren, aber niemals ein unangenehmes Gefuhl.

B Im Allgemeinen kénnen mit nur einer Sitzung keine optimalen Ergebnisse erzielt
werden. Um optimale Ergebnisse zu erzielen wiederholen Sie die Behandlung,
sobald Sie ein erneutes Haarwachstum feststellen. Die Ergebnisse kénnen
individuell unterschiedlich ausfallen. Jedoch ist davon auszugehen, dass die
behandelten Bereiche bei den ersten drei Behandlungen alle zwei Wochen
nachbehandelt werden missen, um die gewtnschten Ergebnisse zu erzielen.

B Moglicherweise werden Sie feststellen, dass knochige Stellen, wie Ellbogen,
Schienbeine und Knéchel empfindlicher auf die Behandlung reagieren. Das ist ganz
normal und stellt keinen Anlass zur Beunruhigung dar. Um diese Empfindlichkeit zu
vermeiden, versuchen Sie, die Haut wahrend der Behandlung von den knochigen
Stellen wegzuziehen.

Nachbehandlungspflege

Nach der Behandlung stellen Sie mdglicherweise eine leichte Rétung oder ein warmes

Gefuhl auf der Haut fest. Das ist normal und verschwindet schnell wieder. Um Hautirritationen

nach der Behandlung zu vermeiden, ergreifen Sie die nachfolgenden VorsichtsmaBnahmen:

B \ermeiden Sie 24 Stunden vor einer Behandlung Sonnenbestrahlung. Schitzen Sie
Ihre Haut nach jeder Behandlung 2 Wochen lang mit LSF 30.

W Halten Sie den behandelten Bereich nach der Behandlung sauber und trocken und
trinken Sie viel Wasser, um die Haut nicht austrocknen zu lassen.

W Gehen Sie sanft mit den behandelten Bereichen um.

M Vermeiden Sie heiBe Bader, Duschen, Dampfbader und Saunen nach der
Behandlung fur 24 Stunden

W Gehen Sie 24 Stunden nach der Behandlung nicht schwimmen.

W Nehmen Sie 24 Stunden nach der Behandlung nicht an Kontaktsportarten teil.

M Tragen Sie Uber den behandelten Bereichen keine enganliegende Kleidung.

B Nehmen Sie fur 2 Wochen nach der letzten Behandlung keine ausgedehnten
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Sonnenbader, vermeiden Sie Sonnenbank und Selbstbrauner.

M Fihren Sie wahrend der Behandlung keine Enthaarung durch (Wachsbehandlung,
Auszupfen, Fadenenthaarung oder Enthaarungscremes). Nur Rasieren ist ab 24
Stunden nach der Behandlung zul&ssig.

W Verwenden Sie fir 24 Stunden nach der Behandlung keine Bleichcremes oder
parflimierten Produkte.

B Kratzen Sie sich nicht an den behandelten Bereichen.

Reinigen lhres i-Light Gerats

A\ VORSICHT: Bevor Sie Ihr i-Light Gerét reinigen, stellen Sie sicher, dass der Netzschalter
AUSGESCHALTET und das Netzkabel aus der Basisstation gezogen ist.

M Eine regeimaBige Reinigung gewahrleistet optimale Ergebnisse und eine lange
Lebensdauer Ihres i-Light Gerats. Die duBere Oberflache der Basisstation und des
Handstlcks kann mit einem leicht feuchten Lappen abgewischt werden.

W Verwenden Sie zur Reinigung des Lichtfensters nur das mitgelieferte fusselfreie
Tuch. Achten Sie darauf, dass am Lichtfenster keine Kratzer oder Absplitterungen
auftreten. Kratzer oder Absplitterungen kdnnen die Wirksamkeit des Gerats
herabsetzen.

B Verwenden Sie bei hartndckigen Flecken ein feuchtes Baumwolltuch, um ein wenig
Wasser auf das Lichtfenster aufzubringen und wischen Sie mit dem mitgelieferten
fusselfreien Tuch nach.

B Verwenden Sie einen kleinen Handstaubsauger, um Staub und Schmutz aus den
Offnungen des Handstlicks zu entfernen.

A\ WARNUNG: Wenn das Lichtfenster Risse hat oder beschéadigt ist, darf das
Gerét nicht mehr benutzt werden. Niemals das Filterglas oder die
Metalloberflache im Nasenkonus zerkratzen.

A\ VORSICHT: Das i-Light Geréat arbeitet mit Hochspannung. Nie in Wasser eintau-
chen. Das Gerét oder Geréteteile niemals unter flieBendem Wasser
oder in der Geschirrspiilmaschine reinigen.

Verwenden Sie wegen der Feuergefahr keine Reinigungsmittel auf
Basis von Ol oder brennbaren Stoffen. Verwenden Sie zur Reinigung
des Geréts niemals Kratzschwamme, Scheuermilch oder aggressive
Flussigkeiten wie Ol oder Aceton.
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Wartung des i-Light Gerats

A\ VORSICHT: Bevor Sie Ihr i-Light Gerat warten, stellen Sie sicher, dass der Netzschalter
AUSGESCHALTET und das Netzkabel aus der Basisstation gezogen ist.
Austausch der Lampe
1. Driicken Sie Entriegelungstasten des Nasenkonus und ziehen Sie vorsichtig, um den
Nasenkonus herauszuziehen.
2. Ziehen Sie die alte Lampenpatrone vorsichtig heraus.
3. Setzen Sie eine neue Lampenpatrone ein. Ersatz-Modell: SP-IPL
A\ VORSICHT: Wenn Sie die Lampenpatrone ersetzen, beriihren Sie die Blitz-Lampen
nicht direkt, da dies Fett und Rickstande hinterlassen kann. Dadurch
kann die Wirksamkeit der Lampen herabgesetzt werden oder sie kénnen
wahrend der Behandlung platzen.

4. Setzen Sie den Nasenkonus wieder ein und stellen Sie dabei sicher, dass er einrastet.

Aufbewahrung

M Schalten Sie das Gerat aus, ziehen Sie den Netzstecker und lassen Sie es 10
Minuten abkihlen.

B Bewahren Sie das Gerat dann bei 15° C bis 35° C an einem trockenen Ort auf.

Fehlersuche

Lesen Sei diese Anleitung immer sorgfaltig durch, bevor Sie das i-Light Gerét benutzen.
Wenn Sie Probleme mit dem i-Light Gerat haben, lesen Sie im Leitfaden zur Fehlersuche
nach. Dort finden Sie die haufigsten Probleme, die mit dem i-Light Geréat auftreten kdnnen.

Wenn Sie die Anleitungen in diesem Abschnitt befolgt haben und weiterhin Probleme haben,
wenden Sie sich bitte an das Remington® Service Center.

Ich schalte das Gerét EIN, aber es funktioniert nicht.

M Stellen Sie sicher, dass das Gerat an einer funktionierenden Steckdose
angeschlossen ist.

M Versuchen Sie, das Gerat an einer anderen Steckdose anzuschlieBen.

Das Gerat hat Risse oder ist beschéadigt.

B Verwenden Sie das Gerét nicht, wenn es beschadigt ist. Wenn Sie Bedenken
haben, das Geréat zu benutzen, stellen Sie den Gebrauch ein und wenden Sie
sich an das Remington® Service Center.
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Ich habe das Gerat EINGESCHALTET, aber ich kann die Lichtintensitat nicht

erhéhen oder herabsetzen.

Bl Versuchen Sie, das Gerét neu zu starten, indem Sie es abschalten und einige
Sekunden warten, bevor Sie es erneut einschalten.

Die Lampenstatus-Anzeige wird griin, aber das Gerét blitzt nicht, wenn der

Schalter gedriickt wird.

B Stellen Sie sicher, dass der Hautkontakt-Sensor vollstandigen Kontakt mit der
Haut hat.

M Versuchen Sie, das Gerat neu zu starten, indem Sie es abschalten und einige
Sekunden warten, bevor Sie es erneut einschalten.

Es riecht komisch.

M Stellen Sie sicher, dass der zu behandelnde Bereich vor der Behandlung
vollstandig rasiert ist.

Die behandelten Bereiche werden nach der Behandlung rot.

M Das ist normal, die Rétungen sollten wieder zuriickgehen. Sollte dies nicht der
Fall sein, versuchen Sie es mit einer geringeren Intensitéat.

Ich habe keine optimalen Ergebnisse erzielt, oder das Haar ist wieder

nachgewachsen.

B Nach der ersten Behandlung kann das Haar wieder nachwachsen. Das ist
absolut normal. Um optimale Ergebnisse zu erzielen, wiederholen Sie die
Behandlung, wenn Sie ein Nachwachsen feststellen.

BITTE BEACHTEN

Sollte das Gerat im Mehrfach-Lichtmodus Uber eine langere Zeit arbeiten, wird
sich das Gerat automatisch temporar abschalten (fiir ca. 40 Sekunden), um sich
abzukihlen. Sobald sich das Gerét abgekihlt hat, ist es wieder einsatzbereit.

LED & Audio Status
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Intensitéts-/ Lichtmodus LED Anzeige

Alle derzeit aktivierten LEDs blinken |Das Gerét ist momentan tberhitzt und schaltet
temporér ab, um sich abzukihlen.

Lichtintensitats-LED blinken
nacheinander

Das Gerat ist gestort. Bitte Gerat ausschalten,
einen Moment warten und erneut probieren.
Wenn das Problem bestehen bleibt, bitte das
Gerat zur Reparatur einschicken.

Alle LEDs blinken mit Warnsignal Das Kopfstlick ist derzeit entfernt oder nicht

richtig befestigt.
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Horbare Tone Anzeige

Kein voller Kontakt Lichtschalter ist gedriickt, wahrend der

Hautkontaktsensor nicht vollstédndig aufliegt.

Lichteinheit fehlt oder muss durch eine neue
(volle) ersetzt werden.

Bitte ersetzten sie die Lichteinheit

Der Kontaktsensor klemmt Lichtschalter ist gedriickt, wahrend der
Hautkontaktsensor vollstéandig aufliegt.
In diesem Fall kann es sein, dass der

Kontaktsensor klemmt.

Haufig gestellte Fragen (www.remington-ilight.com)

F. Was ist i-Light? Was ist Intense Pulse Light (IPL)?

A. IPL bedeutet, dass ein extrem kurzer, intensiver Impuls gefiltterten Lichts in die Haut
geschickt wird. Das Licht wird durch die farbigen Pigmente in und um das Haar
herum absorbiert und deaktiviert den Haarfollikel so vortibergehend. Dadurch wird ein
Nachwachsen des Haares verhindert.

F. Wer kann i-Light anwenden?

A. Ménner und Frauen kdnnen i-Light zur Entfernung unerwiinschter Kérperbehaarung
Uberall unterhalb des Halses anwenden. i-Light wurde flr Personen mit hellen bis mitt-
leren Hauttdnen und dunklem Haar entwickelt. Die Anwendung ist nur fUr die Hauttone
WeiB, Elfenbein, Hellbeige, Beige und Helloraun geeignet. Die Anwendung ist bei den
Naturhaarfarben Schwarz, Dunkelbraun und Mittelbraun besonders wirksam.

F. Welche Bereiche des Korpers kann ich mit i-Light behandeln?

A. i-Light ist fUr die Anwendung auf Bereichen unterhalb des Halses, wie Beinen,
Unterarmen, Bikini-Zone, Armen, Brust und Ricken geeignet.

F. Was kann ich von i-Light erwarten?

A. i-Light bietet eine sichere und wirksame Haarentfernung unter Einsatz der IPL-
Technologie, ganz so wie in der professionellen kosmetischen Haarentfernung

F. Welche Risiken bestehen mit i-Light? Ist es sicher?

A. i-Light ist sicher in der Anwendung, aber wie bei jedem anderen elektronischen Gerat ist
es wichtig, die Anwendungshinweise zu lesen und zu befolgen.

F. Wie haufig sollte ich i-Light benutzen?

A. Sie soliten i-Light immer dann anwenden, wenn Sie bemerken, dass Haar nachwéchst.

F. Wie lange dauern die Behandlungen?

A. Das hangt vom Umfang des zu behandelnden Bereichs ab. Fir ein ganzes Bein soliten
Sie nicht langer als 15 Minuten brauchen.
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F. Ab wann sehe ich Ergebnisse?

A. Die Ergebnisse sind nicht sofort sichtbar. Es kann vorkommen, dass die Haare nach der
Behandlung nachwachsen, aber viele dieser Haare fallen nach zwei Wochen aus.

Das Haar wachst in einem Zyklus mit 3 verschiedenen Phasen, der 18 bis 24 Monate
dauert. Nur die Haare in der Anagen-Phase sind fiir die Behandlung geeignet. Daher
sind mehrere Behandlungen notwendig, wenn Sie optimale Ergebnisse erzielen wol-

len. Normalerweise werden die Ergebnisse innerhalb einiger Wochen nach der ersten
Behandlung sichtbar. Mit einer regelmaBigen wdchentlichen Anwendung (oder alle zwei
Wochen fir drei Behandlungen) erzielen Sie binnen 6 bis 12 Wochen (bei dunklerer Haut
kann es langer dauern) gute Ergebnisse.

F. Wieso wachst mein Haar trotz der Behandlung?

A. Das Haar wéchst bis zu 2 Wochen nach einer Behandlung wetiter. Ab diesem Zeitpunkt
werden Sie bemerken, dass das Haar auszufallen beginnt. Ein weiterer Grund fUr das
fortgesetzte Wachstum kann sein, dass der Bereich wéhrend der Behandlung ausgelas-
sen wurde. Behandeln Sie den Bereich ermeut, sobald Sie ein Nachwachsen bemerken.

F. Warum kann ich i-Light nicht anwenden, wenn ich vor kurzem der Sonne

ausgesetzt war?

A. Sonnenbestrahlung verursacht hohe Melaninwerte. Die Haut hat daher ein héheres
Risiko fur Verbrennungen und Blasen nach der Behandiung.

F. Welche Warnhinweise gibt es fiir die Anwendung von i-Light?

A. Gewisse Erkrankungen kénnen lhre Fahigkeit, das Gerat zu benutzen, einschranken.
Bitte lesen Sie den Abschnitt Warn- und Sicherheitshinweise im Bedienungshandbuch
vollstdndig durch, bevor Sie i-Light anwenden.

F. Wie haufig muss ich die Lampe ersetzen?

A. Die Lampe muss nach 1500 Blitzen ersetzt werden. Die Lampenstatus-Anzeige leuchtet
bei den ersten 1350 Blitzen der Patrone griin. Als Hinweis, dass nur noch 150 Blitze
verbleiben, leuchtet dann ein gelbes Licht. Wenn das Licht zu blinken beginnt, ist die
Lebensdauer der Patrone beendet und Sie mussen die Lampe ersetzen.

Ersatz-Modell: SP-IPL

F. Kann ich i-Light im Gesicht anwenden?

A. Nein. Von der Anwendung von i-Light im Gesicht oder am Hals wird abgeraten.

F. Wie pflege ich die behandelten Bereiche nach der Behandlung?

A. Vermeiden Sie ungeschiitzte Sonnenbestrahlung auf den behandelten Bereichen.

F. Muss ich nach der Anwendung von i-Light auf meine gewohnten Tatigkeiten

verzichten?

A. Sie brauchen auf lhre gewohnten Tatigkeiten nach der Behandlung nicht zu verzich-
ten, sofern keine auBergewsdhnlichen Komplikationen auftreten. Es wird empfohlen,
die Behandlung vor dem Schlafengehen durchzufiihren, damit eventuell auftretende
Rétungen bis zum Morgen abgeklungen sind.
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F. Ist i-Light bei Langzeitanwendung schadlich fiir die Haut?

A. Es wurde von keinen Nebenwirkungen oder Hautsch&den nach der Langzeitanwendung
von Intense Pulse Light berichtet.

F. Wie haufig sollte ich i-Light anwenden?

A. Ein Zeitabstand von 2 Wochen hat sich fUr die Haarentfernung bei der ersten Behandiung
als am wirksamsten erwiesen. Sie soliten vermeiden, denselben Bereich mehrmals in einer
Sitzung zu behandeln, da dies die Wirksamkeit nicht verbessert, daflir aber das Risiko
von Hautirritationen erhéht.

F. Kann ich i-Light anwenden, wenn ich blondes, rotes, graues oder wei3es Haar

habe?

A. i-Light wirkt am besten auf dunkleren Haartypen, da sie mehr Melanin enthalten,
das Pigment, das Haaren und Haut ihre Farbe verleint. Das Melanin absorbiert die
Lichtenergie, die bei der i-Light Behandlung eingesetzt wird. Schwarze und dunkelbrau-
ne Haare sprechen am besten darauf an. Braune und helloraune Haare sprechen auch
darauf an, aber es sind normalerweise mehr Behandiungen erforderlich. Rote Haare
koénnen auf die Behandlung ansprechen. WeiBe, graue und blonde Haare sprechen fur
gewdhnlich nicht auf die Behandlung mit i-Light an. Jedoch haben einige Anwender nach
mehreren Anwendungen Ergebnisse erzielt.

F. Kann ich i-Light anwenden, wenn ich dunkle Haut habe?

A. Nein. i-Light ist daflir entwickelt worden, mit dem dunklen Pigment in den Haaren zu
reagieren. Folglich kann dunkelbraune und schwarze Haut zu viel der durch das Gerét frei-
gesetzten Energie (Hitze) absorbieren, was Hautschéden verursachen kann. Verwenden
Sie i-Light nicht auf dunkler Haut, da sie zu viel Melanin enthalt. Durch die Behandlung
von dunkler Haut mit i-Light kénnen Verbrennungen, Blasen und Farbverédnderungen der
Haut hervorgerufen werden (Hyper- oder Hypopigmentierung).

Prifen Sie die Hautton-Skala auf Seite 3, um festzustellen, ob i-Light fir Sie geeignet ist.

F. Ist ein Augenschutz wahrend der Behandlung mit i-Light erforderlich?

A. Nein, i-Light ist nicht schadlich fir die Augen, sofern es nicht auf das Gesicht gerichtet
wird. i-Light verfligt Uber ein Sicherheitssystem, das unbeabsichtigtes Blitzen verhindert,
wenn das Gerét nicht mit der Haut in Kontakt ist. Die kleinen Lichtmengen, die wahrend
der Behandlung abgegeben werden, &hneln einem Kamerablitz und sind nicht geféhrlich
fur die Augen, sofern sie nicht direkt auf das Gesicht gerichtet sind.

F. Kann ich i-Light anwenden, wenn ich schwanger bin oder oder wahrend der

Stillzeit?

A. Nein. i-Light wurde bei schwangeren Frauen nicht getestet. Daher empfehlen wir die
Anwendung nicht, wenn Sie schwanger sind oder stillen. Hormonveranderungen kdnnten
die Empfindlichkeit der Haut und das Risiko fur Hautschaden erhdhen.
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Geeignete Hauttone, Hautton-Skala - Fitzpatrick Hauttypen 1 - 4
Sie kdnnen diese Hauttyp-Skala zur Selbstbewertung einsetzen, indem Sie die Punktzahlen
fir alle beantworteten Fragen addieren. Am Ende gibt es eine Skala, die die Bereiche fir

jeden der sechs Hauttyp-Kategorien angibt. Unter der Skala stehen die Erklarungen flr jeden
Hauttyp. So kénnen Sie schnell und einfach bestimmen, welcher Hauttyp Sie sind.

Erbliche Veranlagung

Bewertung 0 1 2 3 4
Wie ist Ihre , Hellblau, Blau, Grau Blau Dunkelbraun | Schwarz-
Augentfarbe? Grau, Griin | oder Griin braun
Wie ist Ihre Rotblond Blond Kastanien- Dunkelbraun | Schwarz
natiirliche braun
Haarfarbe? Dunkelblond
Wie ist lhre Rétlich Sehr hell Hell mit Hellbraun Dunkel-
Hautfarbe (nicht Beigeténung braun
der Sonne
ausgesetzte
Hautbereiche)?

Haben Sie auf Viele Mehrere Wenige Gelegentlich | Keine

nicht der Sonne
ausgesetzten
Hautbereichen
Sommer-
sprossen?

Gesamtbewertung fir erbliche Veranlagung:
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Reaktion auf Sonnenbestrahlung

o
[y
(% Bewertung 0 1 2 3 4
! Was Schmerz- | Blasen- Manchmal | Seltener | Hatte nie
% passiert, hafte bildung, Sonnen- Sonnen- | Sonnen-
£ wenn Sie Rétungen, | dann brand, mit | brand brand
5 zu lange in Blasen, Schélen | Schalen
© der Sonne Schilen
T sind?
1
X
O In welchem | Kaum Leicht Mittlere Sehr Schnell
b= MaBe oder gar gebraunt | Briune schnell dunkel-
® werden Sie | nicht gebraunt | braun
(®) | braun?
N
=
@ o Werden Sie | Nie Selten Manchmal | Haufig Immer
o innerhalb
einiger
o Stunden
nach der
Sonnenbe-
strahlung
braun?
Wie reagiert | Sehr Empfind- | Normal Sehr Hatte nie
lhre empfind- lich wider- Probleme
Gesichts- lich stands-
haut auf fahig
Sonne?
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Gesamtbewertung der Reaktion auf Sonnenbestrahlung:

Braunungsgewohnheiten

Bewertung

0

1

2

Wann haben
Sie lhren
Korper das
letzte Mal
der Sonne
ausgesetzt
(oder kiinst-
licher H6hen-
sonne/
Selbst-
brauner)?

Vor mehr
als 3
Monaten

Vor 2 bis 3
Monaten

Vor 1 bis 2
Monaten

Vor
weniger
als einem
Monat

Vor
weniger
als 2
Wochen

Haben

Sie den

zu behan-
delnden
Bereich

der Sonne
ausgesetzt?

Nie

Kaum

Manchmal

Haufig

Immer

o
o]
X
?@
o
>
E
-}
@®©
T
X
§S;
P -
4+
@®
o
N
=
L.
Q0
(@]

Gesamtbewertung fur Braunungsgewohnheiten::

Addieren Sie die Gesamtpunktzahlen fir jeden der drei Bereiche lhrer Hauttyp-

Bewertung.
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Hauttyp-Bewertung - Fitzpatrick-Hauttyp

0-7 1

8-16 ]

17-25 1]

25-30 \"

tber 30 V-Vi Wenden Sie i-Light nicht an

TYPE 1: Hochempfindlich, verbrennt immer, braunt nie.
Beispiel: Rote Haare und Sommersprossen

TYPE 2: Sehr sonnenempfindlich, verbrennt leicht, braunt nur minimal.
Beispiel: Hellhautiger, hellhaariger kaukasischer Typ

TYPE 3: Sonnenempfindliche Haut, verbrennt manchmal, braunt langsam zu hellorauner
Toénung. Beispiel: Dunklerer kaukasischer Typ

TYPE 4: Minimal sonnenempfindlich, verbrennt minimal, braunt immer zu mittelbrauner
Tonung. Beispiel: Kaukasischer mediterraner Typ, manchmal hispanischer Typ

TYPE 5: Sonnenunempfindliche Haut, verbrennt selten, braunt schnell.
Beispiel: Hispanischer Typ, manche Schwarze

TYPE 6: Sonnenunempfindlich, verbrennt nie, tief pigmentiert.
Beispiel: Schwarze
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SCHUTZEN SIE UNSERE UMWELT

Werfen Sie das Gerat nicht in den Hausmiill, wenn Sie es nicht mehr benut-
zen. Sie kdnnen das Gerét bei entsprechenden Sammelstellen entsorgen
oder beim Remington®-Servicecenter in Ihrer Nahe.

Fir weitere Informationen zum Recycling siehe www.remington-europe.com
www.remington-ilight.com

SERVICE UND GARANTIE

Dieses Produkt wurde sorgfaltig gepriift und ist frei von Mangeln. Remington
gewahrt fiir dieses Produkt eine Garantie gegen Defekte, die auf fehlerhafte
Materialien oder Verarbeitung zuriickzufiihren sind, fiir zwei Jahre ab dem
Datum des Originalkaufbelegs. Tritt wahrend der Garantiezeit ein Fehler am
Gerat auf, wird es kostenfrei repariert oder ausgetauscht, wenn ein Kaufbeleg
vorliegt. Dies fiihrt nicht zu einer Verlangerung der Garantiezeit.

Diese Garantie bertihrt nicht die gesetzlichen Gewahrleistungsanspriiche.

Die Garantie erstreckt sich auf alle Lander, in denen unser Produkt Giber einen
Vertragshandler verkauft wurde.

Diese Garantie umfasst keine Verbrauchsmaterialien wie Ersatz-Lampen. Diese
Garantie erstreckt sich nicht auf Schaden am Produkt, die auf Unfélle oder
fehlerhafte Verwendung, Missbrauch, Anderungen am Produkt oder unsach-
gemaBen Gebrauch entgegen den technischen oder Sicherheitshinweisen
zurtickzufiihren sind. Eine Garantieleistung ist ausgeschlossen, wenn das Gerat
von einer Person demontiert oder repariert wurde, die nicht von Remington®
autorisiert wurde.
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Wat is i-Light?

i-Light is een apparaat dat u thuis kunt gebruiken voor het verwijderen van lichaams-
haar met behulp van de Intense Pulsed Light (IPL) techniek. Het is dezelfde techniek
die ook in professionele salons en Klinieken gebruikt wordt voor het verwijderen van
haar. Bij juist gebruik kunt u een langdurig resultaat bereiken.

Wat is Intense Pulse Light (IPL) en hoe werkt de i-Light?

i-Light werkt door middel van uiterst korte, intense lichtflitsen die in de huid doordrin-
gen. De lichtenergie wordt opgenomen door de melanine (het pigment) in de haarfolli-
kel, waardoor de groeifunctie van het haar tijdelijk wordt uitgeschakeld en de haargroei
wordt vertraagd.

Tijdens de haargroeicyclus doorlopen haarfollikels drie fasen. Dat zijn:

De anagene fase (groeifase) — de actieve groeifase van de haarfollikels.

De melanineconcentratie is dan het hoogst aangezien deze stof verantwoordelijk is
voor de kleuring van het haar. Alleen haren in de anagene fase zijn gevoelig voor een
behandeling met IPL (afb. 2).

De catagene fase (de afbraakfase) — dit is een korte overgangsperiode, die volgt
op de anagene fase en het einde aangeeft van de actieve haargroei. Gewoonlijk duurt
deze fase 2-3 weken (afb. 3).

Telogene fase (rustfase) — de langste fase die circa 100 dagen duurt en waarin de
haarfollikel volledig in rust is. Tijdens deze periode duwen de nieuwe haren de oude
eruit, waardoor de groeicyclus opnieuw kan beginnen (afb. 4).

Wat u van i-Light kunt verwachten

Onze studies laten al na één enkele behandeling een aanzienlijke haarvermindering
zien. Meestal wordt een optimaal resultaat echter niet verkregen met een enkele
sessie. Voor het beste resultaat moet u de behandeling herhalen wanneer u een her-
nieuwde haargroei constateert. De resultaten verschillen van persoon tot persoon.
Meestal moet men de behandeling om de twee weken herhalen (ca. 3 behandelingen)
tot het gewenste resultaat bereikt wordt.

Een paar dagen na de eerste behandeling ziet u de eerste haaruitval.

Ook is er enige haargroei, maar minder dicht, fijner en lichter van kleur dan het oor-
spronkelijke haar. Deze nieuwe haargroei is volkomen normaal en te verwachten.
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2] Anagene fase

3] Catagene fase

4] Telogene fase
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0 BELANGRIJKE VEILIGHEIDSINSTRUCTIES

Voordat u i-Light gebruikt:
Lees alle waarschuwingen en veiligheidsinstructies.
Controleer voor gebruik of i-Light voor u geschikt is.
Gebruik het huidskleurdiagram dat u vindt op de verpakking en de voorkant van
deze handleiding, om te zien of dit apparaat voor u geschikt is.
Huidtype
M Zie het huidskleurdiagram op pagina 3.

B Niet gebruiken op van nature donkere huid (Fitzpatrick type V en VI), omdat dit kan
leiden tot brandwonden, blaren en verkleuring van de huid.

M Niet gebruiken na intensief zonnen of op een verbrande huid, omdat dit kan leiden tot
brandwonden en huidbeschadiging.

M i-Light is niet effectief op van nature wit, grijs, blond of rood lichaamshaar.

Niet te behandelen gebieden:

B Niet gebruiken op het gezicht of de nek.

M Niet gebruiken op tepels, tepelhoven of genitalién.

B Niet gebruiken op wratten, tatoeages of permanente make-up.

M Niet gebruiken op donkerbruine of zwarte plekken zoals moederviekken of sproeten.

M Niet gebruiken in een gebied dat onlangs is geopereerd, een intensieve
peelbehandeling of laser resurfacing heeft ondergaan, op littekens of huid die
beschadigd is door verbranding.

Contra-indicaties - gebruik i-Light niet in de volgende situaties:

M Niet gebruiken als u zwanger bent of borstvoeding geeft.

B Niet gebruiken als u in de laatste 4 weken door de zon of kunstmatig gebruind bent.

M Niet gebruiken op een huid die momenteel of onlangs is behandeld is met chemische
peeling, alfa-hydroxyzuren (AHA's), beta-hydroxyzuren (BHA's), isotretinoine en
azelainezuur.

M Niet meer dan één maal op een bepaald gebied flitsen om verbranding te voorkomen.

M Niet vaker dan één maal per week gebruiken op dezelfde plaats van uw huid.

B Niet gebruiken gedurende minimaal 14 dagen na een microdermabrasie behandeling.

M Niet gebruiken als u al behandeld wordt voor permanente haarverwijdering.
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M Niet gebruiken wanneer u een huidaandoening heeft, zoals een actieve vorm van
huidkanker, wanneer u in het verleden huidkanker of een andere vorm van kanker
hebt gehad in de te behandelen gebieden, of wanneer u prekankerletsel of meerdere
afwijkende moederviekken hebt in de te behandelen gebieden.

M Niet gebruiken als u lijdt aan epilepsie met overgevoeligheid van lichtflitsen.

M Niet gebruiken als u in het verleden behandeld bent voor een collageenaandoening,
waaronder keloidvorming of slechte wondgenezing.

M Niet gebruiken als u in het verleden behandeld bent voor een vasculaire aandoening,
bijvoorbeeld de aanwezigheid van spataderen of vasculaire ectasie in de gebieden
die u met i-Light wilt behandelen.

M Niet gebruiken als uw huid gevoelig is voor licht of wanneer er huiduitslag of een
allergische reactie ontstaat. Raadpleeg de bijsluiter in de verpakking van het medicijn
als u middelen of medicijnen gebruikt die lichtgevoeligheid veroorzaken. Gebruik het
apparaat nooit als het fotoallergische of fototoxische reacties kan veroorzaken, of als
u zonlicht moet vermijden tijdens het gebruik van medicijnen.

B Niet gebruiken als u lijdt aan diabetes, lupus erythematodes, porphyria of
hartaandoening.

B Niet gebruiken als u in de afgelopen zes maanden oraal isotretinoine Accutane® of
Roaccutane® hebt ingenomen. Deze behandeling kan de gevoeligheid van de huid
voor scheurtjes, wonden en irritatie verhogen.

B Niet gebruiken als u een bloedingsstoornis hebt of antistollingsmiddelen
gebruikt, waaronder veelvuldig gebruik en hoge doses aspirine, zodanig dat een
onthoudingsperiode van 1 week voor elke behandeling niet mogelijk is.

M Niet gebruiken als u in de te behandelen gebieden infecties, eczeem, brandwonden,
ontstoken follikels, open huidscheurtjes, schaafplekken, chirurgische ingrepen,
herpes simplex, wonden c.q. letsel of bloeduitstortingen hebt.

M Niet gebruiken als u in het verleden een aandoening aan uw afweersysteem hebt
gehad ( waaronder HIV-infectie of AIDS) of als u immuno-suppressiva gebruikt.

B Niet gebruiken als u pijnstillende middelen gebruikt die de gevoeligheid voor warmte
verminderen.

M Niet gebruiken als u een langwerkende deodorant gebruikt. Dit kan huidreacties
oproepen.

M Niet gebruiken op of in de buurt van kunstmatige delen zoals siliconenimplantaten,
Implanon anticonceptie-implantaat, pacemakers, onderhuidse injectieopeningen
(insulinepomp) of piercings.
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BELANGRIJKE VEILIGHEIDSINSTRUCTIES
WAARSCHUWING - OM HET RISICO VAN BRANDWONDEN,
ELEKTROCUTIE, BRAND OF PERSOONLIJK LETSEL TE VOORKOMEN:

Zoals bij de meeste elektrische apparaten, zijn de elektrische delen geladen,

zelfs nadat het apparaat is uitgeschakeld. Om het risico op letsel of overlijden

door een elektrische schok te verkleinen, is het belangrijk om de volgende pun-
ten in acht te nemen:

M Haal altijd direct na gebruik de stekker uit het stopcontact.

B Gebruik het apparaat niet in de buurt van water of een vochtige omgeving. Plaats het
apparaat niet op een plaats waar het kan vallen of in een bad of wastafel getrokken
kan worden.

M Niet in water of een andere vloeistof plaatsen of laten vallen.

B Raak het apparaat niet aan als het in water of een andere vloeistof is gevallen. Haal
direct de stekker uit het stopcontact.

B Raak het apparaat niet aan als het nat geworden is. Haal direct de stekker uit het
stopcontact.

W Haal de stekker uit het stopcontact, voordat u het apparaat schoonmaakt.

M Houdt het apparaat ten alle tijden droog.

H Als u het apparaat van een heel koude naar een heel warme omgeving verplaatst,
wacht dan ongeveer 2 uur voordat u het gebruikt.

M Een apparaat dat in een stopcontact is gestoken, mag nooit zonder toezicht worden
achtergelaten.

M Houd de stekker en de snoer uit de buurt van warmtebronnen.

W Zorg ervoor dat de stekker en de snoer niet nat worden.

H Pak nooit het snoer van dit apparaat met natte handen vast wanneer u het in het
stopcontact steekt of eruit haalt.

B Gebruik het product niet als het snoer beschadigd is. Vervangende onderdelen zijn
via onze Remington® Service Centra verkrijgbaar.

B Gebruik en bewaar het apparaat bij een temperatuur tussen 15°C en 35°C.

B Trek de stekker altijd uit het stopcontact als het product wordt gereinigd of onder
stromend water wordt afgespoeld.

M Gebruik uitsluitend de onderdelen die bij het apparaat meegeleverd zijn.

M Dit product buiten het bereik van kinderen houden. Het gebruik van dit apparaat door
personen met beperkte fysieke, sensorische of mentale mogelijkheden of personen
die een gebrek aan ervaring of kennis hebben, kan tot gevaarlijke situaties leiden. De
personen die voor hun veiligheid verantwoordelijk zijn, dienen expliciete instructies te
geven of toezicht op het gebruik van het apparaat te houden.
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Referenties naar de afbeelding van de i-Light unit (pag. 3)

i-Light handstuk Snoeraansluiting

Flitsknop Knop voor het regelen van de
Huidcontactsensor lichtintensiteit

Flitsvenster Weergave gekozen sterkte
Beschermkap Keuze van de flitsmodus

Ontgrendelknoppen van beschermkap Weergave gekozen flitsmodus
Lichtcartridge

Snoer van het handstuk

Indicator van de lampstatus
Stroomkabel

000006 60

i-Light basisunit Niet-pluizende doek

eCO00OO®OO

Aan/uit-schakelaar

Maak uzelf vertrouwd met de functies van uw nieuwe i-Light
apparaat.

Flitsvenster (afb. 1-D)

Het flitsvenster bestaat uit gefilterd glas met een ingebouwde UV-bescherming dat licht

met bepaalde golflengtes doorlaat van het handstuk naar uw huid en haarfollikels.

A\ WAARSCHUWING: Controleer voor gebruik het flitsvenster altijd op mogelijke
schade van de lens.

A\ WAARSCHUWING: Maak het flitsvenster voor gebruik altijd schoon met de meege-
leverde niet-pluizende doek om er zeker van te zijn dat er zich
geen olie of vuil op de lens bevindt.

Huidcontactsensor (afb. 1-C)

De huidcontactsensor is een veiligheidsvoorziening om te voorkomen dat het apparaat
per ongeluk in werking wordt gezet. Om het apparaat in werking te zetten moet de huid-
contactsensor in zijn geheel op de huid geplaatst worden.
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Flitsknop (afb. 1-B)

De flitsknop bevindt zich op het handstuk. Om de flitslamp aan te zetten moet u de huid-
contactsensor in zijn geheel op de huid plaatsen en op de flitsknop drukken.

Indicator van de lampstatus (afb. 1-P)
Het apparaat is klaar om te flitsen als de indicator van de lampstatus groen oplicht.

LET OP: Als de flitsknop wordt ingedrukt EN de huidcontactsensor onvoldoende
contact maakt OF de indicator van de lampstatus uit is, dan hoort u een
pieptoon.

Wanneer de indicator van de lampstatus geel oplicht, dan kan de flitslamp nog 150 keer

flitsen. Wanneer de indicator van de lampstatus geel knippert, is de lichtcartridge leeg en

werkt de lamp niet meer. Voordat u het apparaat weer kunt gebruiken, moet u eerst de
lichtcartridge vervangen.

Ontgrendelknoppen van beschermkap (afb. 1-F)

Om de beschermkap te verwijderen, moet u beide knoppen indrukken en voorzichtig

trekken.

A\ WAARSCHUWING: Zorg er ALTIJD voor dat wanneer u de beschermkap verwijdert,
de unit UITGESCHAKELD is, en de stroomkabel niet met de
basisunit verbonden is. Als de beschermkap wordt verwijderd
terwijl de unit is INGESCHAKELD, zullen op de basisunit alle
indicatorlampjes knipperen en hoort u pieptonen.
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Lichtcartridge (afb. 1-G)
Elke lichtcartridge heeft een levensduur van 1.500 flitsen. Als alle flitsen zijn verbruikt,
moet de cartridge vervangen worden.
Vervangingsmodel: SP-IPL

Knop voor het regelen van de lichtintensiteit (afb. 1-L)
Het i-Light apparaat beschikt over 5 intensiteitsniveaus. Niveau 1 is het laagste, niveau 5 is
het hoogste intensiteitsniveau.

TIP: Gebruik voor de beste resultaten altijd het hoogste intensiteitsniveau dat geen
ongemak veroorzaakt voor de huid. Aan het aantal lampjes dat oplicht bij
de weergave van de gekozen intensiteit ziet u welk intensiteitsniveau wordt
gebruikt.

ledere keer dat uw i-Light wordt aangezet, zal het intensiteitsniveau automatisch op 1 worden

ingesteld. Druk op de knop sterkteregelaar om het intensiteitsniveau te wijzigen.

Keuze van de flitsmodus (afb. 1-N)
Het i-Light apparaat beschikt over een enkele flitsmodus en een multi-fitsmodus. ledere
keer dat uw i-Light wordt aangezet, zal deze automatisch op de enkele-fitsmodus wor-
den ingesteld.
Enkele-flitsmodus: Het i-Light apparaat flitst één keer als de flitsknop wordt ingedrukt
EN de huidcontactsensor volledig contact maakt.
Met de multi-fitsmodus kunt u grote gebieden (zoals de benen, borst of rug) snel behan-
delen door het i-Light handstuk simpelweg na iedere flits over de huid te laten glijden.
Multi-flitsmodus: Het i-Light apparaat flitst €én keer per twee seconden als de flits-
knop wordt ingedrukt EN de huidcontactsensor volledig contact maakt.
Druk op de keuzeknop voor de flitsmodus om de multi-fitsmodus AAN te zetten. Het
weergavedisplay licht op voor de gekozen multi-fitsmodus. Druk nogmaals om de multi-
flitsmodus UIT te zetten en terug te gaan naar de enkele-fitsmodus.
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Test het i-Light apparaat op uw huid (afb. 5)
1. Bestudeer de waarschuwingen en veiligheidsinstructies.
2. Maak uzelf vertrouwd met de functies van het i-Light apparaat.

3. Raadpleeg het huidskleurdiagram om er zeker van te zijn dat uw huidskleur in het
juiste bereik ligt.

4. Test het i-Light apparaat op een klein stukje huid en wacht 48 uur om er zeker van te
zijn dat er geen nadelige reacties optreden.

5]

Behandel de gewenste gebieden met het i-Light apparaat.
Voorbereiden van de huid voor de behandeling
1. Zorg ervoor dat het te behandelen gebied schoon is en vrij van 6]
olie, deodorant, parfum, make-up, lotions en cremes. Scheer
het haar in het te behandelen gebied.
2. Gebruik nooit wax, een pincet of depilatie-producten om het
haar te verwijderen, omdat ze het IPL proces tegenwerken.
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Voorbereiden van het apparaat voor de behandeling

3. Wikkel het snoer van het handstuk van de i-Light basisunit
en leg het handstuk op de basisunit. Zorg ervoor dat de aan/
uit-schakelaar van de i-Light basisunit op UIT staat. Sluit de 7]
stroomkabel aan op de i-Light basisunit. Steek de stekker in
een stopcontact. Zet de aan/uit-schakelaar op AAN (afb. 6).

4. Kies het gewenste intensiteitsniveau. Wilt u de multi-
flitsmodus, stel deze dan in met de keuzeknop voor de
flitsmodus (afb. 7).
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Behandel de gewenste gebieden met het i-Light apparaat -

enkele-flitsmodus

1. Plaats het i-Light handstuk tegen uw huid, zodat het
flitsvenster op de huid staat (afb. 8).

2. Zorg ervoor dat de huidcontactsensor goed contact maakt
en de indicator van de lampstatus aan is.

3. Druk op de flitsknop om het apparaat in werking te zetten
(afb. 9).

4. Beweeg het handstuk naar een ander te behandelen gebied
en herhaal de stappen 1-3 (afb. 10).

Behandel de gewenste gebieden met het i-Light apparaat -

multi-flitsmodus

1. Plaats het i-Light handstuk tegen uw huid, zodat het
flitsvenster vlak op de huid staat (afb. 8).

2. Zorg ervoor dat de huidcontactsensor goed contact maakt
en de indicator van de lampstatus aan is.

3. Druk op de flitsknop en HOUDT DEZE INGEDRUKT om het
apparaat in werking te zetten (afb. 9).

4. Breng direct nadat het apparaat heeft geflitst het handstuk
naar een nieuwe plek. Na korte tijd (circa 2 seconden) flitst
het apparaat opnieuw (afb. 10).

LETOP: M Tijdens de multi-flitsmodus moeten de huidcon-
tactsensor EN de flitsknop geheel ingedrukt blijven.
Als een van beide niet is ingeschakeld, werkt het
apparaat niet. Herhaal de stappen 1-4 om de
behandeling te hervatten.

H Tijdens de multi-flitsmodus blijft de indicator van
de lampstatus aan, terwijl de huidcontactsensor en
de flitsknop zijn ingeschakeld.

8]

9]

10]

Vertrouwd raken met i-Light
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Behandelingstips

W \oor het beste resultaat moet u vermijden dat flitsen elkaar overlappen. Hierdoor
voorkomt u een langere belichting dan nodig is om de haargroei tegen te houden.
Tevens maakt u dan maximaal gebruik van de lichtcartridge.

B Gebruik voor de beste resultaten altijd het hoogste intensiteitsniveau dat geen
ongemak veroorzaakt voor de huid. Het niveau dat u kiest, moet warm aanvoelen
op uw huid, maar mag nooit tot ongemak leiden.

W Meestal wordt een optimaal resultaat niet verkregen met één enkele sessie. Voor
het beste resultaat moet u de behandeling herhalen wanneer u een hernieuwde
haargroei constateert. De resultaten verschillen van persoon tot persoon. Meestal
moet men de behandeling om de twee weken herhalen (ca. 3 behandelingen) tot
het gewenste resultaat bereikt wordt.

W Mogelijk ervaart u dat benige gebieden, zoals ellebogen, schenen en enkels tijdens
de behandeling gevoeliger zijn. Dat is normaal en geen reden voor ongerustheid.
Om deze gevoeligheid te vermijden, kunt u proberen om de huid tijdens de
behandeling op te rekken, weg van het benige gebied.

Verzorging na de behandeling

Na de behandeling kan uw huid enigszins rood zijn of warm aanvoelen. Dit is normaal en zal

snel verdwijnen. Neem de volgende voorzorgsmaatregelen om na de behandeling huidirrita-

ties te voorkomen:

W Ga na een behandeling de eerste 24 uur niet in de zon. Bescherm de huid na elke
behandeling gedurende 2 weken met SPF 30.

M Houd het gebied na de behandeling schoon en droog, en drink veel water om
uitdroging van de huid te voorkomen.

W Het behandelde gebied niet ruw verzorgen.

B Neem/gebruik gedurende 24 uur na de behandeling geen warm bad, warme
douche, stoomcabine of sauna.

B Niet zwemmen gedurende 24 uur na de behandeling.

B Doe niet mee aan contactsporten gedurende 24 uur na de behandeling.

W Draag over het behandelde gebied geen nauwsluitende kleding.

W Ga gedurende minimaal 2 weken na de laatste behandeling niet te lang in de zon of
op een zonnebank en gebruik zelfbruiners met mate.

M Tijdens de behandeling niet depileren (waxen, of cremes) — scheren kan, maar niet
eerder dan 24 uur na elke behandeling.

B Gebruik gedurende 24 uur na de behandeling geen blekende cremes of
geparfumeerde producten.

B Niet krabben aan het behandelde gebied.
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Het i-Light apparaat schoonmaken

A\ VOORZICHTIG: Controleer, voordat u het i-Light apparaat schoonmaakt, of de aan/
uit-schakelaar op UIT staat en de stroomkabel niet met de basisunit
verbonden is.

W Met een regelmatige reiniging bereikt u optimale resultaten en een lange levensduur
van het i-Light apparaat. De buitenkant van de basisunit en het handstuk kunnen
met een licht vochtige doek schoongeveegd worden.

W Gebruik voor het schoonmaken van het flitsvenster uitsluitend de niet-pluizende
doek die met uw i-Light apparaat meegeleverd is. Zorg ervoor dat het flitsvenster
niet bekrast raakt en er geen stukjes afbreken. Krassen en afgebroken stukjes
kunnen de effectiviteit van het apparaat verminderen.

B Gebruik voor lastige viekken een vochtig wattenstaafie om een beetje water op het
flitsvenster aan te brengen en maak het vervolgens schoon met de meegeleverde
niet-pluizende doek.

B Gebruik een kleine handstofzuiger om stof en andere resten te verwijderen uit de
ventilatieopeningen in het handstuk.

A\ WAARSCHUWING: Het apparaat niet gebruiken als het flitsvenster is gebarsten
of gebroken. Nooit het gefilterd glas of het metalen opperviak
binnen in de beschermkap bekrassen

A\ VOORZICHTIG: De i-Light is een hoog-voltage apparaat. Nooit onderdompelen in

water. Nooit het apparaat of delen daarvan schoonmaken onder
de kraan of in de vaatwasser.

Vanwege het brandgevaar geen benzinehoudende of brandbare
schoonmaakmiddelen gebruiken. Gebruik voor het schoonmaken
van het apparaat nooit schuursponsjes, schuurmiddelen of agres-
sieve vloeistoffen zoals olie of aceton.

Onderhoud van het i-Light apparaat

A\ VOORZICHTIG: Controleer, voordat u het i-Light apparaat onderhoudt, of de aan/
uit-schakelaar op UIT staat en de stroomkabel niet met de basisunit
verbonden is.

Vervangen van de lamp

1. Druk de ontgrendelingsknoppen van de beschermkap in en trek hem er voorzichtig af.

2. Trek de oude lichtcartridge er voorzichtig uit.

3. Plaats een nieuwe lichtcartridge. Vervangingsmodel: SP-IPL

A\ VOORZICHTIG: Bij het vervangen van de lichtcartridge de flitslampen niet aanraken,
omdat daarbij vettige stoffen en vuil achterblijven. Door aanraken
kan het rendement van de lampen verminderen of kunnen zij tijdens
de behandeling kapot springen.
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4. Zet de beschermkap weer terug en zorg ervoor dat deze op zijn plaats Klikt.

Opbergen

M Zet de unit uit, haal de stekker eruit en laat hem 10 minuten afkoelen, voordat u hem
opbergt.

B Bewaar de unit op een droge plaats bij een temperatuur tussen 15° C en 35° C.

Problemen oplossen

Lees deze instructies altiid in zijn geheel door voordat u de i-Light gebruikt.

Raadpleeg deze gids altijd als u problemen ondervindt met i-Light, omdat in dit hoofdstuk de

meest gebruikelike problemen behandeld worden die u kunt tegenkomen.

Als u de instructies in dit hoofdstuk hebt opgevolgd en nog steeds problemen ondervindt,

neem dan contact op met het Remington® servicecentrum voor verdere ondersteuning.

Ik zet de aan/uit-schakelaar op AAN, maar de unit werkt niet.

M Controleer of de stekker is aangesloten op een functionerend stopcontact.

W Probeer een ander stopcontact.

De unit vertoont barsten of is gebroken.

B Gebruik de unit niet als deze beschadigd is. Stop het gebruik als u twijfelt of u de
unit kunt gebruiken en neem contact op met het Remington® servicecentrum voor
verdere ondersteuning.

Ik heb de unit AANGEZET, maar kan de lichtsterkte niet verhogen of verlagen.

M Reset de unit door hem uit te zetten, enkele seconden te wachten en vervolgens
weer aan te zetten.

De indicator van de lampstatus wordt groen, maar het apparaat flitst niet wanneer

ik op de knop druk.

B Zorg ervoor dat de huidcontactsensor volledig contact maakt met de huid.

B Reset de unit door hem uit te zetten, enkele seconden te wachten en vervolgens
weer aan te zetten.

Er is een vreemde geur.

M Zorg ervoor dat het gebied voor de behandeling helemaal geschoren is.

Na behandeling worden de behandelde gebieden rood.

M Dat is normaal en de roodheid moet geleidelijk afnemen. Zo niet, probeer dan een
lagere lichtintensiteit.

Het resultaat is niet optimaal of het haar begint opnieuw te groeien.

W Het haar kan na de eerste behandeling opnieuw gaan groeien. Dat is volkomen
normaal. Voor een optimaal resultaat moet u de behandeling herhalen als u ziet dat
het haar opnieuw begint te groeien.
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LET OP:

Als u het product gedurende een langere tijd met de multi-flits methode gebruikt,
kan het apparaat zich automatisch na verloop van tijd uitschakelen om af te
koelen. Dit duurt ongeveer 40 seconden. Wanneer het apparaat is afgekoeld, kunt
u deze direct weer gebruiken.

Status LED & Audio

LED flitsmodus/intensiteit Mogelijke reden/oorzaak

De basisunit is oververhit en heeft zich
automatisch uitgeschakeld
om af te koelen

Alle LED-lampen knipperen

LED-lampen van de intensiteits
niveaus knipperen achter elkaar

De basisunit werkt niet goed. Zet de unit uit,
wacht een korte tijd en zet de unit weer aan.
Wanneer het probleem aanhoudt, dient het
apparaat te worden gerepareerd.

Alle LED-lampen knipperen met
een waarschuwende toon

De beschermkap van het i-Light handstuk zit
los of is verwijderd
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Waarschuwing d.m.v. pieptoon Mogelijke reden/oorzaak

Geen volledig contact met de huid  |De flitsknop is ingedrukt terwijl de
huidcontactsensor niet volledig in

contact met de huid was.

De flitslamp is niet geinstalleerd of dient
vervangen te worden

Vervang de flitslamp

De huidcontactsensor zit vast De flitsknop is ingedrukt nadat de
huidcontactsensor volledig in contact met de

huid was. De contactsensor kan vastzitten

Veel gestelde vragen (www.remington-ilight.com)

V. Wat is i-Light? Wat is Intense Pulse Light (IPL)?

A. IPL werkt doordat er uiterst korte, intense lichtflitsen in de huid doordringen. Het licht
wordt geabsorbeerd door de kleurenpigmenten in en rond het haar en schakelt de haar-
follikel tijdelijk uit, waardoor het haar niet opnieuw kan groeien.
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V. Wie kan i-Light gebruiken?

A. Zowel mannen als vrouwen kunnen i-Light gebruiken om ongewenst haar te verwijderen
op plaatsen beneden de nekliin. i-Light is ontworpen voor personen met een lichte tot
halfdonkere huidskleur en donker haar. De enige veilige huidtinten zijn wit, ivoor, geeloruin,
beige en lichtbruin. De veilige natuurlijke haarkleuren zijn zwart, donkerbruin en middel-
bruin.

V. Welke delen van mijn lichaam kan ik behandelen met i-Light?

A. i-Light is bedoeld voor gebieden beneden de nek, met inbegrip van de benen, onderar-
men, bikinilijn, armen, borst en rug.

V. Wat kan ik van i-Light verwachten?

A. De i-Light met IPL techniek stelt u in staat om haar op professionele wijze te verwijderen.

V. Wat zijn de risico’s bij het gebruik van i-Light? Is het veilig?

A. i-Light is veilig te gebruiken, maar zoals bij elk elektronisch apparaat is het belangrik dat u
de gebruiksinstructies leest en opvolgt.

V. Hoe vaak moet ik i-Light gebruiken?

A. Steeds wanneer u ziet dat het haar opnieuw begint te groeien, kunt u i-Light gebruiken.

V. Hoe lang duurt een behandeling?

A. Dat is afhankelijk van de grootte van het te behandelen gebied, maar een volledig been
neemt niet meer dan 15 minuten in beslag.

V. Wanneer kan ik resultaat verwachten?

A. Er is geen onmiddellijk resultaat. Na de behandeling kan het haar opnieuw groeien, maar
veel van deze haren beginnen na twee weken uit te vallen.

Haar groeit in een cyclus van 3 fasen, die 18 tot 24 maanden duurt. Alleen haar in de
anagene fase is gevoelig voor de behandeling. Daarom zijn meerdere behandelingen
nodig om tot een optimaal resultaat te komen. Over het algemeen worden de resultaten
merkbaar binnen enkele weken na de eerste behandeling. Regelmatige wekelikse behan-
delingen (of elke twee weken gedurende drie behandelingen) geven een goed resultaat
binnen 6 tot 12 weken (een donkere huid kan langer duren).

V. Waarom groeit mijn haar ondanks de behandelingen?

A. Het haar groeit na de behandeling nog maximaal 2 weken door. Daarna zult u zien dat
het haar begint uit te vallen. Een andere reden kan zijn, dat het gebied tijdens de behan-
deling overgeslagen is. Ga door met de behandeling van het gebied wanneer u ziet dat
het haar opnieuw groeit.
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V. Waa',rom kan ik i-Light niet gebruiken wanneer ik onlangs in de zon geweest
ben?

A. Door het zonlicht stijgt de hoeveelheid melanine in de huid, waardoor de behandeling
een hoger risico van brandwonden of blaren met zich meebrengt.

V. Welke waarschuwingen zijn er tegen het gebruik van i-Light?

A. Bepaalde omstandigheden kunnen het gebruik van de unit beperken. Lees in de gebrui-
kershandleiding het hoofdstuk met waarschuwingen en veiligheidsinstructies in zijn
geheel voordat u i-Light gebruikt.

V. Hoe vaak moet ik de lamp vervangen?

A. De lamp moet na 1500 flitsen vervangen worden. De indicator van de lampstatus is
groen gedurende de eerste 1350 flitsen van de cartridge. Hij wordt geel om aan te geven
dat er nog maar 150 flitsen over zin. Wanneer het licht begint te knipperen, is de car-
tridge leeg en moet de lamp vervangen worden.

Vervangingsmodel: SP-IPL

V. Kan ik i-Light op mijn gezicht gebruiken?

A. Nee. Het wordt afgeraden om i-Light op het gezicht of de nek/hals te gebruiken.

V. Hoe verzorg ik de behandelde gebieden na de behandeling?

A. Vermiid de onbeschermde blootstelling van behandelde gebieden aan de zon.

V. Moet ik na het gebruik van i-Light mijn normale activiteiten onderbreken?

A. Aannemende dat er zich geen complicaties voordoen, is er geen reden om de normale
activiteiten te staken. Wij adviseren de behandeling uit te voeren voordat u naar bed
gaat, zodat 's morgens een mogelike roodheid weer is vervaagd.

V. Is langdurig gebruik van i-Light gevaarlijk voor de huid?

A. Er ziin geen gevallen bekend van bijwerkingen of huidbeschadiging door het langdurig
gebruik van IPL (Intense Pulse Light).

V. Hoe vaak is een behandeling met i-Light nodig?

A. Een interval van 2 weken gedurende de eerste behandelingsperiode blijkt het beste
resultaat op te leveren. Gedurende een sessie moet u een bepaald gebied maar één
keer behandelen. Doet u dat vaker, dan wordt niet de effectiviteit van de behandeling
verhoogd, maar wel het risico op huidirritatie.
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V. Kan ik i-Light gebruiken als ik blond, rood, grijs of wit haar heb? Geschikte huidtypes, huidskleurdiagram - Fitzpatrick huidtypes

QCJ A. i-Light werkt het beste bij donkere haartypes, omdat deze meer melanine, het pigment 1-4 $
dat Kleur geeft aan de haren en de huid, bevatten. Het is de melanine die tidens de i-Light ) - ) . . o
g behandeling de energie in het licht absorbeert. Zwarte en donkere haren reageren het Voor de beoordeling kunt u dit huidtypediagram gebr_wken door de punten bij elkaar op te B\
e best. Bruine en lichtbruine haren reageren ook, maar vereisen gewoonlijk meer behan- tellen van de door u beantwoorde vragen. Aan het einde treft u een tabel aan met het pun- o]
> delingen. Rood haar kan enige reactie geven. Witte, grize of blonde haren reageren tenberelk van elk van de zes hwdtypes." De tabel wordt gevo!gd door een uitleg van elk van IR
[0} gewoonlij niet op i-Light behandelingen, hoewel sommige geboruikers na meerdere de huidtypes. U kunt snel en gemakkelij vaststellen welk huidtype u hebt. E
O behandelingen resultaat hebben geboekt. L
[0] V. Kan ik i-Light gebruiken als ik van nature een donkere huid heb? o)
ko) A. Nee. Alleen het donkere pigment in het haar reageert op i-Light. Daarom zal een Erfelijke aanleg (@]
() donkerbruine of zwarte huid teveel van de door het apparaat afgegeven energie (hitte) >
O absorberen, wat huidbeschadigingen kan veroorzaken. Gebruik i-Light dus niet op Score 0 1 2 3 4 =
— een van nature donkere huid, omdat deze te veel melanine bevat. De behandeling van Wat is de Kleur | .. - - - &
0] donkere huid met i-Light kan leiden tot brandwonden, blaren en verkleuring van de huid van uw ogen? Lichtblauw, | Blauw, grijs | Blauw Donkerbruin | Bruinzwart et
o (hyper- of hypopigmentatie). * | grils of groen | of groen fe))
> Raadpleeg het huidskleurdiagram op pagina 3 om te zien of i-Light geschikt voor u is. Wat is de Zandrood Blond Kastanje / Donkerbruin | Zwart @
V. Heb ik oogbescherming nodig wanneer ik i-Light gebruik? natuurlijke kleur donkerblond ©

A. Nee, het is niet schadelijk voor de ogen, tenzijj het op het gezicht wordt gericht. i-Light van uw haar? ~

@ beschikt over een veiligheidssysteem, dat het per ongeluk flitsen voorkomt als het appa- O @

raat geen contact maakt met de huid. De Kleine hoeveelheid licht die wordt uitgezonden is Wat is de kleur | goggig Heel blank Blank met Lichtbruin Donkerbruin _E
vergelikbaar met de flits van een fotocamera en niet schadelijk voor de ogen, tenzijj het op van uw huid beige teint ©
het gezicht wordt gericht. (bedekte delen)? o}

V. Kan ik i-Light gebruiken als ik zwanger ben of borstvoeding geef? _'I:IJ

A. Nee. i-Light is niet getest op zwangere vrouwen. Daarom adviseren wij i-Light niet te Hebt u sproeten | yeq Meerdere Weinig Eenenkele | Geen ir
gebruiken als u zwanger bent of borstvoeding geeft. Hormonale veranderingen kunnen de op bedekte -
gevoeligheid en het risico op letsel van de huid doen toenemen. delen van de O

huid? T

||

Z

O

5

Z

Z

L

Y

‘ ‘ 100827_REM_IFU_IPL5000_21L NL64-NL65

Totaalscore voor erfelijke aanleg:
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Reactie op blootstelling aan de zon

Zongewoontes

Score

0

1

2

3

4

Wanneer
hebt u zich
voor het
laatst bloot-
gesteld aan
de zon (of
bruinings-
lamp/zelf-
bruiner)?

Meer dan
3 maanden
geleden

2-3 maan-
den gele-
den

1-2 maan-
den gele-
den

Minder
dan een
maand
geleden

Minder
dan 2
weken
geleden

Hebt u het
gebied

dat u wilt
behande-
len, bloot-
gesteld aan
de zon?

()]
0]
% Score (i 1 2 3 4
% Wat gebeurt | Pijnlijke Blaar- Verbrandt | Ver- Verbrandt
5 erals u te roodheid, vorming, | soms, brandt nooit
- lang in de blaarvorm- | gevolgd gevolgd zelden
. zon blijft? ing, vervel- | door ver- | door ver-
8 len vellen vellen
>
E In welke Niet of Een Redelijk Heel Snel diep-
S mate wordt | nauwelijks | beetje bruin gemak- bruin
O u bruin? bruin kelijk
g bruin
©
~ Wordt u al Nooit Zelden Soms Vaak Altijd
@ [§Y | bruinna
T enkele uren
ks | nadatuin
[ed | de zon bent
_'I:J' geweest?
LL
+ Hoe rea- Erg gevoe- | Gevoelig | Normaal Kan er Nooit last
:?:) geert uw lig goed gehad
gezicht op tegen
|
_ de zon?
Z
0O
5
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Nooit

Bijna nooit

Soms

Vaak

Altijd

Totaalscore voor zongewoontes:

Tel voor uw huidtypescore de totaalscores van de drie onderdelen bij elkaar op.
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Huidtypescore - Fitzpatrick huidtype

0-7 1

8-16 ]

17-25 1]

25-30 \"

meer dan 30 | V-VI i-Light niet gebruiken

TYPE 1: erg gevoelig, verbrandt altijd, wordt niet bruin.
Voorbeeld: rood haar en sproeten

TYPE 2: erg zongevoelig, verbrandt snel, wordt een beetje bruin.
Voorbeeld: blank type met blanke huid, blond haar

TYPE 3: zongevoelige huid, kan verbranden, wordt langzaam lichtbruin.
Voorbeeld: blank type, maar iets donkerder huid

TYPE 4: weinig zongevoelig, verbrandt zelden, wordt altiid middelbruin.
Voorbeeld: mediterraan type, sommige mensen van Latijns-Amerikaanse afkomst

TYPE 5: ongevoelig voor zon, verbrandt zelden, wordt snel bruin.

Voorbeeld: Sommige personen van Latijns-Amerikaanse afkomst, sommige negroide typen

TYPE 6: ongevoelig voor zon, verbrandt nooit, zwaar gepigmenteerd.
Voorbeeld: negroide type
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8 1 5

BESCHERM HET MILIEU

Aan het einde van zijn levensduur mag dit product niet met het reguliere
huisvuil worden afgevoerd. Afvoer is mogelijk via het Remington® service-
centrum of daarvoor aangewezen verzamelcentra.

Meer informatie over het recyclen, vindtuop www.remington-europe.com
en www.remington-ilight.com

SERVICE EN GARANTIE

Dit product is gecontroleerd en is vrij van defecten. Wij verlenen garantie op
dit product voor alle fouten die het gevolg zijn van slechte materialen of vak-
manschap voor een periode van 2 jaar, beginnend vanaf de datum van eerste
aankoop door de consument. Als het apparaat binnen de garantieperiode niet
(meer) goed functioneert, zullen wij het zonder kosten repareren of u een nieuw
apparaat toesturen, mits u een aankoopbeuwijs kunt overhandigen. Dit heeft
geen verlenging van de garantieperiode tot gevolg. Als het apparaat binnen

de garantieperiode niet (meer) goed functioneert, zullen wij het zonder kosten
repareren of u een nieuw apparaat toesturen, mits u een aankoopbewijs kunt
overhandigen. Dit heeft geen verlenging van de garantieperiode tot gevolg. Om
een beroep te doen op de garantie kunt u gewoon contact opnemen met het
Remington® Servicecentrum in uw regio.

Deze garantie wordt verleend naast de aan u standaard toegekende wettelijke
consumentenrechten.

Deze garantie is van toepassing in alle landen waar ons product via een geau-
toriseerde dealer werd verkocht.

Deze garantie geldt niet voor vervangende lampen, die verbruiksonderdelen
zijn.

Evenmin is de garantie van toepassing op schade door ongevallen, onjuist
gebruik, misbruik of aan het product aangebrachte veranderingen of een
gebruik dat in strijd is met de technische vereisten of veiligheidsvoorschriften
Deze garantie is niet van toepassing als het product uit elkaar is genomen of is
gerepareerd door een persoon die daartoe door ons niet is gemachtigd.
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Qu’est-ce qu’i-Light ?

i-Light est un épilateur pour I'utilisation a domicile qui utilise la technologie de lumiére

intense pulsée (Intense Pulsed Light - IPL en anglais). Il s’agit de la méme technologie
que celle utilisée dans les salons et cliniques professionnels d’épilation. S'il est utilisé

correctement, il peut réduire les poils de maniére durable.

Qu’est-ce que la lumiére intense pulsée (IPL) et comment i-Light
fonctionne-t-il ?

i-Light fonctionne en envoyant une impulsion de lumiére intense et extrémement courte
sur la peau. L'énergie lumineuse est absorbée par la mélanine dans le follicule pileux et
inhibe temporairement le mécanisme de croissance, retardant ainsi la pousse du poil.
Les follicules pileux subissent généralement trois phases de croissance. Ces phases
sont les suivantes:

Phase anagéne (phase de croissance) : la phase de croissance active des follicules
pileux.

La concentration de mélanine est a son plus haut niveau et est responsable de la pig-
mentation du poil. Seuls les poils dans la phase anagene sont sensibles au traitement
avec IPL (fig. 2).

Phase catagene (phase de dégradation) : il s’agit d’une phase de transition courte qui
suit la phase anagéne et signale la fin de la croissance active des poils. Elle dure géné-
ralement 2 a 3 semaines (fig. 3).

La phase télogéne (phase de repos) : le follicule pileux est complétement au repos
durant cette phase qui est la plus longue et dure environ 100 jours. Pendant ce temps,
les nouveaux poils poussent les anciens, permettant au cycle de croissance de recom-
mencer (fig. 4).

Que fait i-Light ?

Nos études ont montré une réduction des poils significative apres un seul traitement.
Cependant, on obtient des résultats optimaux avec plusieurs séances. Pour obtenir
les meilleurs résultats, recommencez une nouvelle session de traitement chaque fois
que vous constatez que vos poils repoussent. Les résultats varient selon les individus,
toutefois, la plupart vont retraiter les zones toutes les deux semaines, faisant ainsi trois
traitements jusqu’a I'obtention des résultats souhaités.

Quelques jours aprés le premier traitement, vous pouvez constater que vos poils sont
tombés. Une croissance de poils moins dense, plus fins et plus clairs que la couleur
des poils d’origine va se produire. Cette repousse est parfaitement normale et vous
devez vous y attendre.

‘ ‘ 100827_REM_IFU_IPL5000_21L F70-F71

2] Phase anagene

3] Phase catagéne 4] Phase télogéne
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0 MESURES DE SECURITE IMPORTANTES

Avant d‘utiliser i-Light:
Assurez-vous de lire la totalité des avertissements et mesures de sécurité
Avant de commencer, vérifiez si i-Light est adapté pour vous.
Utilisez le nuancier de teints de la peau fourni sur la boite et au début du présent
manuel pour savoir si cet appareil vous convient ou non.
Type de peau
M Voir la charte de phototype de la peau en page 3.
B Ne pas utiliser sur une peau naturellement noire (type V et VI selon Fitzpatrick) car cela
peut provoquer des brilures, des clogues et une modification de la couleur de peau.
W Ne pas utiliser sur une peau bronzée ou apres s'étre exposé au soleil afin d'éviter tout
risque de brilures ou blessures.
M i-Light n‘est pas efficace sur les poils naturellement blancs, gris, blonds ou roux.

Zones qui ne doivent pas étre traitées

B Ne pas utiliser sur le visage ou le cou.

M Ne pas utiliser sur les tétons, les aréoles ou les parties génitales.

B Ne pas utiliser si vous avez des tatouages ou un maquillage permanent sur la zone a
traiter.

M Ne pas utiliser sur des taches marron foncé ou noires comme les grains de beauté,
les marques de naissance ou les taches de rousseur.

Bl Ne pas utiliser sur une zone récemment opérée, ayant subi un peeling, un traitement
au laser, avec des cicatrices ou sur une peau ayant été abimée par des brdlures ou
des échaudures.

Quand ne pas utiliser/quand éviter i-Light ?

Bl Ne pas utiliser si vous étes enceinte ou si vous allaitez.

H Ne pas |‘utiliser si vous vous étes exposé(e) au soleil ou avez fait une séance de bron-
zage artificiel dans les 4 derniéres semaines.

M Ne pas utiliser sur la peau séche ou fragilisée du fait d‘un peeling par produits
chimiques ou glycoliques, par des alpha-hydroxyacides (AHA).

Bl Ne pas flasher plus d‘une fois la méme zone car cela peut provoquer des brilures.

M Ne pas utiliser sur la méme zone de votre peau plus d‘une fois par semaine.

M Ne pas utiliser pendant au moins deux semaines aprés un traitement de microder-
moabrasion.

‘ ‘ 100827_REM_IFU_IPL5000_21L F72-F73

B Ne pas utiliser si vous faites déja des traitements de dépilation permanente.

B Ne pas utiliser si vous avez une maladie de peau comme un cancer de la peau actif,
si vous avez eu un cancer de la peau ou un autre cancer localisé sur les zones a
traiter ou si vous avez des Iésions pré-cancéreuses ou de multiples grains de beauté
atypiques sur les zones a traiter.

M Ne pas utiliser si vous étes épileptique avec une sensibilité a la lumiére de flash.

M Ne pas utiliser si vous avez des troubles du collagéne, y compris la formation de
cicatrice chéloide ou une mauvaise cicatrisation.

M Ne pas utiliser si vous avez des troubles vasculaires comme la présence de veines
variqueuses ou d‘ectasie vasculaire dans les zones a traiter.

B Ne pas utiliser si votre peau est sensible a la lumiére car cela peut provoquer une
éruption cutanée ou une réaction allergique. Si vous prenez des substances ou des
médicaments qui rendent photosensibles, lisez la notice du médicament. Ne jamais
utiliser I'appareil s'il risque de provoquer des réactions photo-allergiques ou photo-
toxiques ou si vous devez éviter le soleil durant un traitement médicamenteux.

B Ne pas utiliser si vous souffrez de diabete, de lupus érythémateux, de porphyrie ou
de cardiopathie congestive.

M Ne pas utiliser sur les zones qui sont en cours de traitement ou ont récemment été
traitées avec des alpha-hydroxyacides (AHA), des béta-hydroxyacides (BHA), I‘isotré-
tinoine locale et I‘acide azélaique.

Bl Ne pas utiliser si vous avez pris de lisotrétinoine orale par Accutane ou Roaccutane
au cours de six derniers mois. Le traitement peut rendre la peau plus sensible aux
griffures, aux blessures et aux irritations.

M Ne pas utiliser si vous avec un trouble hémostatique ou prenez des anticoagulants,
dont une utilisation élevée d‘aspirine, a une telle dose qu‘elle ne permet pas une
période de ,nettoyage” minimale d‘une semaine avant chaque traitement.

B Ne pas utiliser si vous souffrez d‘infections, d‘eczéma, de brllures, de follicules
enflammés, de lacérations ouvertes, d‘abrasions, avez été opéré, avez de I‘herpes
simplex, des blessures ou des Iésions et des hématomes dans les zones a traiter.

Bl Ne pas utiliser si vous étes immunodéprimé (y compris les infections par le VIH ou le
SIDA) ou si vous prenez des médicaments rendant immunodéprimé.

W Ne pas utiliser si vous prenez des analgésiques car cela réduit la sensibilité a la cha-
leur.

Bl Ne pas utiliser si vous utilisez des déodorants longue durée. Cela peut provoquer des
réactions de la peau.

B Ne pas utiliser sur ou prés de tout élément artificiel comme des implants en silicone,
des implants contraceptifs Implanon, des stimulateurs cardiaques, des orifices d‘in-
jection sous-cutanée (diffuseur d‘insuline) ou des piercings.
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CONSIGNES IMPORTANTES DE SECURITE
0 AVERTISSEMENT - POUR EVITER TOUTRISQUE DE BRULURE,
D’ELECTROCUTION, D’INCENDIE OU DE BLESSURE:

Comme pour la plupart des appareils électriques, les parties électriques sont

chargées électriquement méme lorsque le bouton marche-arrét est sur off. Pour

éviter le risque de blessure ou de déceés par choc électrique :

W Débranchez toujours |‘appareil de la prise électrique immédiatement apres utilisation.

H Ne pas utiliser pres d‘une source d‘eau.

H Ne pas placer ou ranger I‘appareil & un endroit ou il peut tomber dans une baignoire
ou un lavabo.

B Ne pas placer ou jeter dans I‘eau ou un autre liquide.

H Ne pas toucher |‘appareil s'il est tombé dans I‘eau ou un autre liquide. Débranchez-le
immédiatement.

B Ne pas toucher |‘appareil s'il est humide. Débranchez-le immédiatement.

H Débranchez I‘appareil avant de le nettoyer.

B Maintenez toujours I‘appareil sec.

B Si vous déplacez |‘appareil d‘un environnement tres froid a un environnement trés
chaud, attendez 2 h environ avant de |‘utiliser.

W Un appareil branché a une prise électrique ne devrait jamais étre laissé sans sur-
veillance.

M Tenez la fiche et le cordon d’alimentation a I’écart des surfaces chaudes.

B Ne jamais mouliller la fiche et le cordon d’alimentation.

B Ne pas brancher ou débrancher I'appareil avec les mains mouillées.

M Nutilisez pas |‘appareil si le cordon est endommagé. Un nouveau cordon peut vous
étre fourni en contactant Remington® Service Centres.

B Utilisez et entreposez ce produit a une température comprise entre 15°C et 35°C.

B Toujours débrancher I'appareil du secteur pour le nettoyage ou lorsqu’il est utilisé
sous I'eau courante.

B Utilisez exclusivement les accessoires fournis avec I'appareil.

B Conservez ce produit hors de portée des enfants. L utilisation de cet appareil par des
personnes aux aptitudes physiques, sensorielles ou mentales réduites ou un manque
d’expérience ou de savoir-faire peut se révéler dangereuse. Il est recommandé aux
personnes responsables de leur sécurité de leur donner des instructions claires ou de
les surveiller lors de I'utilisation de I'appareil.
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Références du schéma de I‘appareil i-Light (page 3)
Epilateur i-Light Prise électrique
Touche flash Bouton de sélection du niveau d’intensité

Détecteur de contact avec la peau
Fenétre de flash
Téte d’epilation

Affichage de la sélection du niveau
d’intensité

Sélection du mode Flash

Bouton d’ouverture Affichage de la sélection du mode Flash
Cartouche lumineuse Indicateur de statut de Pampoule

Cordon de I'épilateur Cordon d’alimentation
Base du i-Light

Interrupteur d’alimentation

00000 660

Chiffon non pelucheux

eCO00O0OROO

Familiarisez-vous avec les caractéristiques de votre nouvel
appareil i-Light.

Fenétre de flash (fig. 1-D)

La fenétre de flash est une fenétre en verre filtré avec protection UV intégrée permettant

a des longueurs d‘onde spécifiques de la lumiére de passer de I‘appareil & votre peau et

a vos follicules pileux.

A\ AVERTISSEMENT: inspectez toujours la fenétre de flash avant I‘utilisation pour
vérifier que les lentilles ne sont pas endommagées.

A\ AVERTISSEMENT: nettoyez toujours la fenétre de flash avant I‘utilisation avec le
chiffon non pelucheux fourni afin de s‘assurer qu‘il n‘y a pas
dhuile ni de résidus sur les lentilles.

Détecteur de contact avec la peau (fig. 1-C)
Le détecteur de contact avec la peau est un mécanisme de sécurité qui évite que
I'appareil ne se mette a fonctionner accidentellement. Pour que I'appareil soit activé, le
détecteur de contact avec la peau doit étre completement enfoncé contre la peau.
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Touche flash (fig. 1-B)

La touche Flash est située sur |‘appareil. Pour activer I'ampoule-flash, assurez-vous
que le détecteur de contact avec la pe au est complétement engagé et appuyez sur
la touche Flash.

Indicateur de statut de I‘ampoule (fig. 1-P)

L‘appareil est prét a flasher lorsque Iindicateur de statut de I‘ampoule est vert.

REMARQUE: si la touche flash est enfoncée ET que le détecteur de contact avec la
peau n‘est pas complétement engagé OU que l‘indicateur de statut de
I'ampoule n‘est pas allumé, un ,,bip“ retentit.

Lorsque le témoin d’autonomie de I'ampoule est jaune, cela signifie qu'il reste 150
flashs dans I'ampoule-flash. Lorsque l‘indicateur de statut de I'ampoule clignote avec
une lumiére jaune,la cartouche de I'ampoule est usée et I‘appareil ne fonctionne plus.
Vous devez remplacer la cartouche de I‘ampoule avant de continuer a utiliser I‘appa-
reil.

Boutons de séparation de I‘embout conique (fig. 1-F)

Appuyez sur les deux boutons et tirez doucement pour retirer la téte d’épilation.

A\ AVERTISSEMENT: Assurez-vous TOUJOURS que |‘appareil soit OFF et que le
cordon d‘alimentation soit débranché avant de retirer I'embout
conique. Si la téte d’épilation est retirée alors que I‘appareil est
sur ON, toutes les diodes de la base vont clignoter et des ,,bips*
vont retentir. vont retentir.
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Cartouche lumineuse (fig. 1-G)

Chaqgue cartouche lumineuse a une durée de vie de 1500 flashs. Lorsque tous les flashs
ont été utilisés, la cartouche doit étre remplacée.
Modeéle de remplacement: SP-IPL

Sélection du niveau d’intensité (fig. 1-L)

L'appareil i-Light est muni de 5 niveaux d'intensité. Le niveau 1 est le réglage le plus faible
et 5 est la position de réglage la plus élevée.

ASTUCE: pour obtenir les meilleurs résultats, utilisez toujours le niveau d’intensité
le plus élevé qui ne provoque pas de géne au niveau de la peau. Pour
connaitre le niveau d’intensité utilisé, regardez le nombre de diodes allu-
mées sur I'affichage de la sélection du niveau d’intensité.

Votre appareil i-Light sera automatiquement mis sur le Niveau d'intensité 1 a chaque fois que

I'appareil est mis sur ON. Pour changer le niveau, appuyez sur le bouton de sélection du

niveau d'intensité.

Sélection du mode Flash (fig. 1-N)

Lappareil i-Light a deux modes de fonctionnement : mode Flash Simple et mode Multi-
Flash. Votre appareil i-Light sera automatiquement placé sur le mode Flash Simple a
chaque fois que I'appareil est mis sur ON.

Mode Flash Simple : L’appareil i-Light flashera une fois lorsque la touche flash est
enfoncée ET que le palpeur de contact avec la peau est engagé.

Le Mode Multi-Flash vous permet de traiter rapidement de grandes surfaces telles que
les jambes, la poitrine ou le dos par un simple vol a voile de la piece & main a un nouvel
emplacement apres chaque flash.

Mode Multi-Flash: L’'appareil i-Light flashera une fois toutes les deux secondes
lorsque la touche flash est enfoncée ET que le palpeur a contact avec la peau est
totalement engagé.

Pour passer en mode Multi-Flash, appuyez sur le bouton de sélection du mode Multi-
Flash. Lindicateur de sélection Multi-Flash s’allume. Appuyez de nouveau pour arréter le
mode Multi-Flash et retourner dans le mode Flash Simple.
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Testez 'appareil i-Light sur votre peau (fig. 5)

1. Relisez les avertissements et mesures de sécurité.

2. Familiarisez-vous avec les caractéristiques de votre appareil i-Light.

3. Consultez le nuancier de teints de la peau pour vous assurer que votre teint se situe
dans la plage adaptée.

4. Testez i-Light sur une petite surface de la peau et attendez 48 heures pour vous
assurer qu’il N’y a pas de réactions indésirables.
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Traiter la ou les zones souhaitées avec I'appareil i-Light
Préparer la peau pour le traitement

1. Assurez-vous que la zone a traiter est propre et ne contient ni 6]
huile, déodorant, parfum, magquillage, lotions et cremes. Rasez
les poils de la zone a traiter.

2. Ne jamais utiliser de cire, de pinces a épiler ou de produits de
dépilation pour retirer les poils car ils annulent le processus de
I'IPL.

Préparer I'appareil pour le traitement
3. Déroulez le cordon de I'épilateur de la base du i-Light et posez

I'appareil sur sa base. Situez I'interrupteur d’alimentation sur ]
la base de i-Light et assurez-vous que I'appareil est sur OFF.
Branchez le cordon d’alimentation sur la base de i-Light sur la
prise électrique. Branchez le cordon d’alimentation sur la prise
murale. Tournez I'interrupteur d’alimentation sur ON (fig. 6).

4. Sélectionner le niveau d’intensité souhaité. Si vous souhaitez le

mode Multi-Flash, sélectionnez-le a I'aide du bouton de sélec-

tion du mode de flash (fig. 7).
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Traiter la ou les zones souhaitées avec I'appareil i-Light -

Mode Flash Simple

1. Placez I'épilateur i-Light contre votre peau de facon a ce
que la fenétre de flash affleure avec la surface de votre peau 8]
(fig. 8).

2. Assurez-vous que le palpeur a contact avec la peau est
totalement engagé et que I'indicateur de statut de 'ampoule
est éclairé.

3. Appuyez sur la touche flash pour activer I'appareil (fig. 9).

4. Déplacez I'épilateur vers une nouvelle zone a traiter et répé-
tez les étapes 1-3 (fig. 10).

Traiter la ou les zones souhaitées avec I'appareil i-Light - 9]

Mode Multi-Flash

1. Placez Iépilateur i-Light contre votre peau de fagon a ce
que la fenétre de flash affleure avec la surface de votre peau
(fig. 8).

2. Assurez-vous que le palpeur a contact avec la peau est
totalement engagé et que I'indicateur de statut de 'ampoule
est éclairé.

3. Appuyez sur la touche flash et MAINTENEZ-LA ENFONCEE
pour faire fonctionner I'appareil (fig. 9).

4. Immédiatement apres que I'appareil a flashé, faites glisser
I'épilateur vers une nouvelle zone. Aprés un bref délai (envi-
ron 2 secondes) I'appareil va flasher de nouveau (fig. 10).

REMARQUE: B Pendant le mode Multi-Flash, le palpeur a
contact avec la peau ET la touche flash doivent
rester totalement enfoncés. Si I'un des deux est
relaché, I'appareil ne fonctionnera pas. Pour
continuer le traitement, répétez les étapes 1 a 4.

M Pendant le mode Multi-Flash, l'indicateur de
statut de 'ampoule restera éclairé tant que le
palpeur a contact avec la peau et la touche flash
sont enfoncés.

10]

Découvrir i-Light
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Astuces pour le traitement

B Pour obtenir d’excellents résultats, évitez que les flashs ne se chevauchent. Cela
permet d’éviter I'exposition a plus d’énergie que nécessaire pour supprimer la
croissance des poils. Cela vous permet également d’avoir une utilisation maximale
de la cartouche lumineuse.

W Pour obtenir les meilleurs résultats, utilisez toujours le niveau d’intensité le plus élevé
qui ne provoque pas de géne au niveau de la peau. Le niveau utilisé doit vous faire
sentir de la chaleur sur votre peau, mais ne doit pas étre inconfortable.

B Cependant, on obtient des résultats optimaux avec plusieurs sessions. Pour obtenir
les meilleurs résultats, recommencez une nouvelle session de traitement chaque
fois que vous constatez que vos poils repoussent. Les résultats varient selon les
individus, toutefois, la plupart vont retraiter les zones toutes les deux semaines, fai-
sant ainsi trois traitements jusqu’a I'obtention des résultats souhaités.

M Vous pouvez sentir que les zones osseuses comme les coudes, les tibias ou les
chevilles sont plus sensibles durant le traitement. Cela est normal et ne doit pas
vous inquiéter. Pour éviter cette sensibilité, essayez d’étirer la peau de la zone
osseuse pendant le traitement.

Soins post-traitement

Apres le traitement, vous pouvez ressentir une légere rougeur ou une sensation de chaleur

sur votre peau. Cela est normal et va disparaitre rapidement. Pour éviter que peau ne soit

irritée apres un traitement, prenez les précautions suivantes :

B Evitez I'exposition au soleil dans les 24 heures qui suivent un traitement. Protégez
votre peau avec un indice de protection solaire 30 pendant 2 semaines apres
chaque traitement.

B Apres le traitement, maintenez la zone propre et seche et buvez beaucoup d’eau
pour garder votre peau hydratée.

W Manipuler la zone traitée avec douceur.

B Ne pas prendre de bains, de douches et ne pas utiliser de hammams et saunas
pendant 24 heures aprés le traitement.

W Ne pas nager pendant 24 heures apres le traitement.

M Ne pas faire de sports de contact pendant les 24 heures apres le traitement.

B Ne pas porter de vétements serrés sur la zone traitée.

B Ne pas faire d’exposition au soleil prolongée comme un bain de soleil, utiliser de lit
de bronzage ou d’auto-bronzant durant les 2 semaines qui suivent le dernier trai-
tement.

‘ ‘ 100827_REM_IFU_IPL5000_21L F80-F81

W Ne pas s’épiler (cire, arrachage, au fil ou cremes) pendant le traitement — vous
pouvez vous raser tant que vous évitez de vous raser pendant 24 heures apres
chaque traitement.

B Ne pas utiliser de creme décolorante ou de produits parfumés durant 24 heures
apres chaque traitement.

B Ne pas gratter ou écorcher la zone traitée.

Nettoyer votre appareil i-Light

A\ PRECAUTION: avant de nettoyer votre appareil i-Light, assurez-vous que l'interrupteur
d’alimentation soit sur OFF et que le cordon d’alimentation soit
débranché de la base.

W Un nettoyage régulier permet d’obtenir des résultats optimaux et une durée de vie
élevée de votre i-Light. La surface extérieure de la base et de I'épilateur peuvent
étre nettoyés avec un chiffon légerement humide.

W Pour nettoyer la fenétre de flash, utilisez uniqguement le chiffon non pelucheux four-
ni avec i-Light. Veillez & ne pas rayer ou ébrécher la fenétre de flash. Les rayures et
les parties ébréchées peuvent réduire I'efficacité de I'appareil.

B Pour les taches rebelles, utilisez un coton-tige humide pour appliquer une petite
quantité d’eau sur la fenétre de flash et nettoyez avec le chiffon non pelucheux
fourni.

W Utilisez un petit aspirateur a main pour retirer la poussiére et les résidus de la grille
d’aération de I'appareil.

A\ AVERTISSEMENT: si la fenétre de flash est félée ou brisée, I'appareil ne doit pas
étre utilisé. Ne jamais gratter la vitre du filtre ou la surface
métallique a I'intérieur de 'embout conique.

A\ PRECAUTION: i-Light est un appareil haute tension. Ne jamais le plonger dans

I'eau. Ne jamais nettoyer I'appareil ou une de ses parties sous le
robinet d’eau ou au lave-vaisselle.

Ne pas utiliser d’agents nettoyants a base de pétrole ou inflam-
mables en raison du risque d’incendie. Ne pas utiliser d’éponges
abrasives, d’agents nettoyants abrasifs ou de liquides agressifs ou
de 'acétone pour nettoyer I'appareil.
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Entretien de I'appareil i-Light

A\ PRECAUTION: avant d’entretenir votre appareil i-Light, assurez-vous que I'interrupteur
d’alimentation est sur OFF et que le cordon d’alimentation est débranché
de la base.

Changer 'ampoule

1. Appuyez sur le bouton d’ouverture de la téte d’épilation et tirez doucement pour retirer

la téte d’épilation.
2. Tirez doucement la carouche ’ampoulé usagée pour la sortir.
3. Mettez une cartouche d’ampoule neuve en place. Modéle de remplacement: SP-IPL

A\ PRECAUTION: lorsque vous changez la cartouche d’ampoule, ne touchez pas les
ampoules flash directement car de I'huile et des résidus s’en échap-
pent. Cela pourrait réduire I'efficacité des ampoules ou les faire cla-
quer durant le traitement.

4. Replacez la téte d’épilation, en s’assurant qu’il se clipse correctement.

Rangement
B Eteignez I'appareil, débranchez-le et laissez-le refroidir 10 minutes avant de le ranger.
Ml Conservez 'appareil en un lieu sec a une température comprise entre 15° C et 35° C.

Dépannage

Lisez toujours les instructions en totalité avant d’utiliser i-Light.

Consultez le guide de dépannage si vous avez un probléme avec i-Light car cette section
traite des problemes les plus courants que vous pourriez rencontrer avec votre i-Light.

Si vous avez suivi les instructions de la présente section et que vous continuez a avoir des
problémes, veuillez contacter service consommateurs Remington®.

J’ai mis linterrupteur d’alimentation sur ON mais I’'appareil ne fonctionne pas.
W Assurez-vous que I'appareil est branché sur une prise électrique qui fonctionne.
M Essayez avec une autre prise.

L’appareil est félé ou cassé.
M Ne pas utiliser 'appareil s’il est endommagé. Si vous avez des problémes pour utiliser
I'appareil, arrétez-vous et contactez le Remington® Service Center.

‘ ‘ 100827_REM_IFU_IPL5000_21L F82-F83

L’appareil est sur ON mais je n’arrive pas a augmenter ou baisser I'intensité lumi-
neuse.

M Essayez de remettre I'appareil en marche en I'éteignant et en attendant quelques
secondes avant de le rallumer.

Le témoin d’autonomie de "ampoule est vert, mais Pappareil ne flashe pas

lorsque le bouton est enfoncé.

W Assurez-vous que le détecteur de contact avec la peau soit complétement en
contact avec la peau.

B Essayez de remettre I'appareil en marche en I'éteignant et en attendant quelques
secondes avant de le rallumer.

Il'y a une étrange odeur.
B Assurez-vous que la zone est complétement rasée avant le traitement.

Les zones traitées rougissent aprés le traitement.

M Cela est normal et la rougeur devrait disparaitre. Si ce n’est pas le cas, utilisez une
intensité de lumiére plus faible.

Je n’ai pas constaté de résultats optimaux ou mes poils ont repoussé.

M Les poils peuvent repousser apres le premier traitement. Cela est parfaitement nor-
mal. Pour des résultats optimaux, recommencez le traitement lorsque vous consta-
tez que vos poils repoussent.

ATTENTION :

Si vous utilisez i-Light en mode multi-flash, au dala d’un certain temps, Il se peut
que I-Light se déconnecte momentanément (temps estimé 40 sec) le tempsque le
system se refroidisse. Lorsque i-Light sera redescendu en température, le mode
multi-flash sera de nouveau opérationnel.

Status LED & Audio
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Intensité du mode flash Indication

Tous les témoins clignotent i-light est en mode de surchauffe et est tempo-
rairement inactif le temps qu‘ilredescende en

température
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Les témoins lumineux clignotent
séquentiellement

Il s‘agit d‘un dysfonctionnement. Arrétez |
light. Attendez quelques instants etessayez de
nouveau. Si le probléme persiste, i-Light devra
étre retourné pour réparation .

Tous les témoins clignotent et sont  |La téte d’épilation est enlevée ou mal
accompagnés d’un signal sonore positionnée

Sons audibles Indication

Faux contact Le bouton flash a été enclenché alros que le
détecteur de contact n’était pas totalement

enclenché

Replacez la recharge ampoule La recharge ampoule est manquante ou a be-

soin d’étre remplacée

La recharge ampoule est manquante |Le bouton flash a été enclenché apres que le
ou a besoin d’étre remplacée détecteur de contact ait été engagé dés le dé-
marrage. |l se peut que le détecteur de

contact soit bloqué.

Foire Aux Questions (www.remington-ilight.com)

Q. Qu’est-ce qu’ i-Light ? Qu’est-ce que la lumiére intense pulsée (IPL) ?

R. LIPL fonctionne en envoyant une impulsion de lumiére filtrée intense et extrémement
courte sur la peau. La lumiére est absorbée par les pigments colorés dans et autour du poil et
inhibe le follicule pileux temporairement, évitant la repousse du poil.

Q. Qui peut utiliser i-Light ?

R. Les hommes et les femmes qui souhaitent enlever les poils indésirables en-dessous du
cou peuvent utiliser i-Light. i-Light a été congu pour les individus au teint péle a moyennement
foncé et aux poils foncés. Les teints pour une utilisation sCre incluent les teints blancs, ivoire,
hélés, clairs et légérement foncés uniquement. Les couleurs de poils naturelles pour une utili-
sation s(re sont le nair, le marron foncé et le marron.

Q. Quelles zones de mon corps peuvent étre traitées avec i-Light ?

R. i-Light est congu pour étre utilisé sur les zones en-dessous du cou, dont les jambes, les
aisselles, le maillot, les bras, la poitrine et le dos.

Q. Que fait i-Light ?

R. i-Light permet une dépilation siire et efficace comme celle effectuée en salon avec la tech-
nologie IPL.
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Q. Quels sont les risques d’i-Light ? Est-ce que c’est sir ?

R. Lutilisation d'i-Light est s(ire, mais comme tout appareil électronique, il est important de
lire et de respecter les instructions d'utilisation.

Q. A quelle fréquence dois-je utiliser i-Light?

R. Vous pouvez utiliser i-Light & chaque fois que vous voyez vos pails repousser.

Q. Combien de temps durent les traitements ?

R. Cela varie en fonction de la taille de la zone a traiter mais une jambe entiére ne doit pas
prendre plus de 15 minutes.

Q. Quand commencerai-je a voir des résultats ?

R. Les résultats ne sont pas immédiats. Les poils peuvent parfois sembler repousser apres
le traitement, mais beaucoup d’entre-eux vont tomber apres deux semaines.

Les poails poussent au cours d’un cycle de 3 phases différentes qui durent 18 a 24 mois.
Seuls les poils de la phase anagéne sont sensibles au traitement, c’est pourquoi plusieurs
traitement sont nécessaires pour des résultats optimaux. Les résultats se font généralement
sentir en quelgues semaines apres le premier traitement. Une utilisation hebdomadaire régu-
lisre continue (ou toutes les 2 semaines pour trois traitements) donnera de bons résultats
dans les 6 a 12 semaines (les peaux plus sombres peuvent nécessiter plus de temps).

Q. Pourquoi mes poils poussent-ils en dépit des traitements ?

R. Les poils continuent de pousser jusqu’a 2 semaines apres le traitement, a ce moment-la
Vous constaterez que vos poils commencent a tomber. Une autre raison pour la pousse
continue est que la zone a pu étre manquée durant le traitement. Continuez a traiter la zone
chaque fois que vous constatez une repousse.

Q. Pourquoi ne puis-je pas utiliser i-Light aprés une exposition récente au soleil ?
R. Lexposition au soleil provoque des taux €levés de mélanine et expose la peau a un risque
plus élevé de brllures ou de cloques & la suite du traitement.

Q. Quels sont les avertissements a Pencontre d’i-Light ?

R. Certaines conditions peuvent limiter votre capacité a utiliser 'appareil. Veuillez lire la sec-
tion Avertissements et mesures de sécurité du manuel de I'utilisateur dans son intégralité
avant d'utiliser i-Light.

Q. A quelle fréquence dois-je remplacer Pampoule ?

R. L'ampoule doit étre remplacée aprés 1500 flashs. La diode de I'indicateur du statut de
I'ampoule est verte pendant les 1350 premiers flashs de la cartouche. Elle devient jaune pour
indiquer qu'il reste 150 flashs seulement. Lorsque la lumiere commence a clignoter, la durée
de vie de la cartouche est terminée et vous devez remplacer 'ampoule.

Modéle de remplacement: SP-IPL

Q. Puis-je utiliser i-Light sur le visage ?

R. Non. i-Light n’est pas recommandé pour une utilisation sur le visage ou le cou.
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Q. Comment dois-je soigner les zones traitées ?

R. Evitez I'exposition au soleil non protégée des zones traitées.

Q. Dois-je suspendre mon activité normale aprés avoir utilisé i-Light ?

R. I’y a pas besoin de suspendre vos activités normales a la suite du traitement si aucune
complication anormale ne survient. Il est recommandé d’effectuer le traitement avant le cou-
cher pour que les éventuelles rougeurs aient disparu au matin.

Q. i-Light est-il dangereux pour la peau aprés une utilisation sur le long terme?

R. Aucun effet secondaire ou dommage sur la peau n’a été rapporté d’une utilisation sur le
long terme de la lumiére intense pulsée.

Q. A quelle fréquence dois-je faire des traitements avec i-Light ?

R. Un intervalle de 2 semaines pour le traitement initial est prouvé comme étant la maniere

la plus efficace de réduire les poils. Vious devez éviter de traiter la méme zone plusieurs fois
durant un seul traitement, cela n"augmente pas I'efficacité et accroit le risque d'irritation de la
peau.

Q. Puis-je utiliser i-Light si j’ai les poils blonds, roux, gris ou blancs ?

R. i-Light est le plus efficace sur les types de poils sombres parce qu'ils contiennent plus de
mélanine, le pigment qui donne leur couleur aux poails et a la peau. La mélanine est ce qui
absorbe I'énergie lumineuse utilisée durant le traitement avec i-Light. Les poils noirs et marron
foncé réagissent le mieux. Les poils marron et marron clair réagissent aussi mais nécessitent
plus de traitements en général. Les poils roux peuvent éventuellement réagir. Les poils blancs,
gris ou blonds ne réagissent généralement pas aux traitements avec i-Light bien que certains
utilisateurs ont constaté des résultats apres de multiples traitements.

Q. Puis-je utiliser i-Light si j’ai une peau naturellement sombre ?

R. Non. i-Light est concu pour réagir avec le pigment foncé du poail. Il en résulte que la peau
sombre et noire peut absorber trop d’énergie de I'appareil (chaleur), ce qui peut abimer la
peau. Ne pas utiliser i-Light sur une peau naturellement noire car elle contient trop de méla-
nine. Traiter la peau sombre avec i-Light peut provoquer des br{ilures, des cloques et des
modifications de la couleur de la peau (hyper- ou hypo-pigmentation).

Voir le nuancier de teints de la peau en page 3 pour voir si vous pouvez utiliser i-Light.

Q. Dois-je me protéger les yeux pendant que jutilise i-Light ?

R. Non, il nest pas nocif pour les yeux s'il nest pas dirigé sur le visage. i-Light comporte

un systéme de sécurité qui évite les flashs non intentionnels lorsque I'appareil n’est pas en
contact avec la peau. La petite quantité de lumiere émise pendant le traitement est similaire
au flash d’un appareil photo et n’est pas nocive pour les yeux sauf si elle dirigée sur le visage.
Q. Puis-je utiliser i-Light si je suis enceinte ou si jallaite ?

R. I-Light ne doit pas étre utiliser par les femmes enceintes ou les femmes qui allaitent.
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Phototypes de peau selon I’échelle Fitzpatrick 1 —4

Vous pouvez utiliser ce nuancier de types de peau pour une autoévaluation, en additionnant
le résuttat de chacune des questions a laquelle vous avez répondu. A la fin, vous obtenez
une échelle fournissant une plage de six catégories de types de peau. En suivant I'échelle,
vous aurez une explication sur chaque type de peau. Vous pouvez ainsi rapidement et facile-
ment déterminer votre type de peau.

Profil génétique

Résultat 0 1 2 3 4
Quelle est la Bleu clair, Bleus, gris Bleus Marron Marron
couleurde vos | gijs verts ou verts foncé
yeux ?

Quelle est la Roux Blond Chatain clair | Chatain Noir
couleur natu- foncé

relle de vos

cheveux ?

Quelle est la Claire avec Trés pale Pale avec un | Légérement | Foncée
couleur de votre | tongance a teint ivoire foncée

peau (?ones non| rougir

exposées) ?

Avez-vous Beaucoup Quelques- Peu Par endroits | Aucune
des taches de unes

rousseur sur
les zones non
exposées ?

Total pour votre disposition génétique :
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Réaction a I'exposition au soleil

Habitudes de bronzage

Résultat

0

1

2

3

4

Quand vous
étes-vous
exposé(e)
pour la der-
niére fois
au soleil (ou
bronzage
artificiel/
créme
bron-
zante) ?

Il'y a plus
de 3 mois

llya2a3
mois

llyata2
mois

llya
moins d’un
mois

llya
moins

de 2
semaines

Avez-vous
exposé

la zone a
traiter au
soleil ?

Jamais

Presque
jamais

Parfois

Souvent

Toujours

X
0
= -
4&5‘ Résultat 0 1 2 3 4
8‘ Qu'est- Rougeurs | Des Coups de | Derares | Jamais eu
E ce qui se doulou- cloques soleil par- | coups de | de coups de
passe si reuses, qui fois, suivis | soleil soleil
8 vous restez | cloques, pelent de peau
o trop long- peau qui ensuite qui péle
9] temps au pele
S5 soleil ?
] N
(] A quel Difficil- Légere Bronzage Bronze Bronze trés
Q degré bron- | ement ou colo- raisonnable | trés faci- | foncé rapi-
() zez-vous ? pas du ration, lement dement
O tout bronzage
(1)}
g
@ = Bronzez- Jamais Rare- Parfois Souvent | Toujours
vous apreés ment
% plusieurs
heures d'ex-
—
Q position au
8 soleil ?
g Comment Trés sen- Sensible | Normal Tres Jamais eu
zZ votre visage | sible résistant | de probléme
— réagit-il au
soleil ?
Z
=
G Total pour la réaction a I'exposition au soleil :
Z
E
L
04
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Total pour les habitudes de bronzage :

Additionnez les totaux de chacune des trois sections pour obtenir le résultat de votre

type de peau.
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Résultat de type de peau - Type de peau selon Fitzpatrick

0-7 1

8-16 ]

17-25 1]

25-30 \"

Plus de 30 V-Vi Ne pas utiliser i-Light

TYPE 1: tres sensible, toujours des coups de soleil, ne bronze jamais.
Exemple : cheveux roux avec taches de rousseur

TYPE 2: trés sensible au solell, prends des coups de soleil facilement, bronzage minimal.
Exemple : peau claire, cheveux clairs de type caucasien

TYPE 3: peau sensible au soleil, parfois des coups de soleil, bronzage lent et léger
Exemple : Caucasiens a la peau plus foncée

TYPE 4: peu sensible au soleil, peu de coups de soleil, bronzage au hale toujours modéré.

Exemple : Méditerranéen type caucasien, certains hispaniques

TYPE 5: peau insensible au soleil, coups de soleil rares, bronze bien.
Exemple : certains hispaniques, certains noirs

TYPE 6: insensible au soleil, jamais de coups de soleil, fortement pigmentée.
Exemple : noirs a la peau trés foncée
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PROTEGER LENVIRONNEMENT

Ne jetez pas I'appareil avec vos ordures ménageéres a la fin de sa vie utile.
La mise au rebut peut s’effectuer auprés du centre de service Remington®
le plus proche ou auprés de sites de collecte appropriés.

Pour plus d’informations sur le recyclage, rendez-vous sur le site
www.remington-europe.com
www.remington-ilight.com

SERVICE ET GARANTIE

Ce produit a fait I'objet d’un contréle et ne comporte aucun défaut. Nous
garantissons ce produit contre tout défaut matériel ou de fabrication pour
une période de 2 ans a compter de la date d’achat. Si le produit venait a

ne plus fonctionner correctement au cours de la période de garantie, nous
procéderions a la correction de chaque probléme ou au remplacement de tout
ou partie du produit sans aucun frais sur présentation de la preuve d’achat.
Une telle procédure ne saurait donner lieu a une extension de la période de
garantie.

Si vous étes amené a faire valoir votre garantie, veuillez contacter le service
aprés-vente Remington® de votre région.

Cette garantie n’a aucun impact sur vos droits statutaires normaux.

Cette garantie est valable dans tous les pays ou ce produit est commercialisé
par un

revendeur autorisé.

Cette garantie ne porte pas sur les ampoules de rechange qui sont des con-
sommables. Les dommages causés par un accident, une utilisation impropre
ou abusive, une détérioration du produit ou une utilisation non conforme aux
instructions techniques et/ou de sécurité ne sont également pas couverts par
la garantie. Cette garantie ne s’applique pas si le produit a été démonté ou
réparé par une personne non autorisée par Remington®.
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¢Qué es i-Light?

i-Light es un dispositivo de uso doméstico para eliminar el vello corporal que emplea
tecnologfa de Luz Pulsada Intensa (IPL). Es la misma tecnologia empleada en los ins-
titutos de belleza y clinicas para la eliminacion profesional del vello. Si se usa correcta-
mente, puede proporcionar una reduccion duradera del vello.

¢Qué es la Luz Pulsada Intensa (IPL) y cémo funciona i-Light?
i-Light funciona dirigiendo una pulsacién de luz extremadamente corta e intensa a la
piel. La energia de la luz es absorbida por la melanina del foliculo piloso, inhabilitando
temporalmente el mecanismo de crecimiento del pelo y retrasando su aparicion.

Los foliculos pilosos normalmente pasan por tres fases a lo largo del ciclo de creci-
miento del pelo. Estas fases son:

Fase anagena (fase de crecimiento): fase activa de crecimiento de los foliculos pilo-
SOS.

La concentracién de melanina esta a su maximo nivel, pues es responsable de la pig-
mentacion del vello. El tratamiento de IPL sélo puede efectuarse en el vello en la fase
anagena (fig. 2).

Fase catagena (fase de degradacion): es una breve fase de transicion que sigue a la
fase anagena y marca el final del crecimiento activo del vello. Dura normalmente de 2
a 3 semanas (fig. 3).

Fase telégena (fase de reposo): el foliculo piloso esta completamente en reposo
durante esta fase, que es la fase mas larga y dura unos 100 dias. Durante este
tiempo, el vello nuevo empuja hacia fuera el vello viejo, permitiendo que el ciclo de
crecimiento comience otra vez (fig. 4).

¢ Qué se puede esperar de i-Light?

Nuestros estudios han demostrado una significativa reduccién del vello tras un solo
tratamiento. Sin embargo, normalmente no se obtienen resultados dptimos con una
sola sesion. Para obtener los mejores resultados, debe realizar una nueva sesion de
tratamiento cada vez que perciba que el pelo vuelve a crecer. Los resultados varian de
persona a persona, pero por lo general es necesario realizar tres sesiones espaciadas
cada dos semanas hasta lograr los resultados deseados.

Unos pocos dias después del primer tratamiento, quizas perciba que se ha caido
vello.

Parte del vello crecera menos denso, mas fino y de color mas ligero que el vello origi-
nal. Este crecimiento es perfectamente normal y esperable.
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2] Fase anagena

3] Fase catagena 4] Fase telégena
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0 PRECAUCIONES DE SEGURIDAD IMPORTANTES

Antes de comenzar a usar i-Light:
Asegurese de haber leido todas las Advertencias e informacion de seguridad
Antes de comenzar, compruebe que i-Light es adecuado para usted.
Utilice la tabla de tonos de piel, que puede encontrar en la caja y al comienzo de
este manual, para determinar si este dispositivo es adecuado para usted.
Tipo de piel
M Consulte la tabla de tono de piel en la pagina 3.
B No utilice en piel naturalmente oscura (tipos V y VI de Fitzpatrick), puesto que puede
causar quemaduras, ampollas y cambios en el color de la piel.
M No utilizar sobre la piel bronceada o tras una reciente exposicién solar ya que puede
provocar quemaduras o lesiones dermatoldgicas.
M i-Light no es efectivo en vello corporal naturalmente blanco, gris, rubio o pelirrojo.

Zonas que no se deben tratar

M No utilice el aparato en el rostro ni el cuello.

B No utilice el aparato en los pezones, la areola o los genitales.

B No utilice el aparato si tiene tatuajes o maquillaje permanente en la zona a tratar.

M No utilice el aparato en puntos de color marrén oscuro o negro, como lunares, marcas
de nacimiento o pecas.

M No utilice el aparato en zonas sometidas recientemente a cirugia o tratamiento super-
ficial de laser, que hayan pelado profundamente, que tengan cicatrices o que hayan
sido quemadas o escaldadas.

Cuando no usar/Cuando evitar el uso de i-Light.

M No utilice el aparato si estd embarazada o en periodo de lactancia.

M No utilice el aparato si ha estado expuesto al sol o al bronceado artificial en las Ulti-
mas 4 semanas.

M No utilice el aparato en piel seca o fragil debido al uso de exfoliantes quimicos o
glicdlicos o de alfahidroxiacidos (AHA).

B No aplique més de una vez en la misma zona, ya que puede ocasionar quemaduras.

B No utilice el aparato en la misma zona de su piel mas de una vez a la semana.

B No utilice el aparato durante al menos 14 dias tras un tratamiento de microdermoa-
brasién.

M No utilice el aparato si ya esta recibiendo tratamientos de eliminaciéon permanente del
vello.
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B No utilice el aparato si padece una enfermedad de la piel como cancer de piel activo,
si ha padecido cancer de piel o algun otro cancer localizado en las zonas a tratar o si
tiene lesiones precancerosas o numerosos lunares atipicos en las zonas a tratar.

B No utilice el aparato si padece epilepsia con sensibilidad a la luz de flash.

M No utilice el aparato si tiene un historial de transtornos de colageno, lo que incluye
un historial de formacién de cicatrices queloides o un historial de curacion deficiente
de heridas.

B No utilice el aparato si tiene un historial de transtornos vascular, como presencia de
venas varicosas o ectasia vascular en las zonas a tratar.

B No utilice el aparato si su piel es sensible a la luz y ésta le causa erupciones o
reacciones alérgicas. Si estd tomando agentes o medicamentos fotosensibilizantes,
compruebe el prospecto contenido en el paquete del farmaco. En ningun caso utilice
el dispositivo si puede causarle reacciones fotoalérgicas o fototdxicas o si tiene que
evitar el sol cuando toma un medicamento.

B No utilice el aparato si tiene diabetes, lupus eritematoso, porfiria o insuficiencia car-
diaca congestiva.

B No utilice el aparato en zonas de su piel que estén recibiendo o hayan recibido
recientemente tratamiento con alfahidroxiacidos (AHA), betahidroxiacidos (BHA), iso-
tretinoina tépica y acido azelaico.

M No utilice el aparato si ha tomado isotretinoina oral en Accutane o Roaccutane en los
Ultimos seis meses. Este tratamiento puede hacer la piel mas propensa a desgarros,
heridas e irritaciones.

M No utilice el aparato si padece cualquier transtornos hemorragico o esta tomando
medicacién anticoagulante, lo que incluye un uso intensivo de aspirinas de una
forma que no permita un periodo minimo de 1 semana de limpieza antes de cada
tratamiento.

B No utilice el aparato si padece infecciones, eczemas, quemaduras, foliculos inflama-
dos, laceraciones abiertas, abrasiones, cirugia, herpes simplex, heridas o lesiones y
hematomas en las zonas a tratar.

B No utilice el aparato si tiene un historial de enfermedad inmunosupresora (lo que
incluye infeccion por VIH o SIDA) o si esta tomando medicacién inmunosupresora.

M No utilice el aparato si esta tomando calmantes, que reducen la sensibilidad al calor.

B No utilice el aparato si emplea desodorantes de larga duracion. Esto puede causar
reacciones en la piel.

B No utilice el aparato por encima ni cerca de productos artificiales, como implantes de
silicona, implantes anticonceptivos de Implanon, marcapasos, puertos de inyeccion
subcutaneos (dispensador de insulina) o piercings.
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ADVERTENCIA - PARA REDUCIR EL RIESGO DE QUEMADURAS,
DESCARGAS ELECTRICAS, INCENDIO O LESIONES:

Como es el caso de la mayoria de los aparatos eléctricos, los componentes eléc-

tricos estan eléctricamente activos incluso cuando el interruptor esta apagado.

Para reducir el riesgo de lesiones o muerte por descarga eléctrica:

B Desenchufe siempre el dispositivo de la toma de red eléctrica inmediatamente tras
SU USO.

M No utilice el aparato cerca del agua.

H No cologue ni almacene este aparato en un lugar desde el que pueda caer o ser
empujado hacia una bafiera o lavabo.

W No sumerija ni tire el aparato al agua u otro liquido.

M No intente coger el dispositivo si ha caido al agua u otro liquido. Desenchufelo inme-
diatamente.

M Si el dispositivo se ha mojado, no intente cogerlo. Desenchufelo inmediatamente.

Bl Desenchufe el dispositivo antes de limpiarlo.

B Mantenga el aparato seco en todo momento.

H Si mueve el aparato de un ambiente muy frio a uno muy calido, espere unas 2 horas
antes de usarlo.

W Nunca deje enchufado un aparato cuando usted no esté presente.

B Mantenga el enchufe y el cable alejados de superficies calientes.

H Asegurese de que el enchufe y el cable no se mojen.

B No enchufe ni desenchufe el dispositivo con las manos himedas.

M No utilice este producto si el cable esta dafiado. Puede obtener un adaptador o un
cable nuevos a través de nuestros centros de servicio postventa de Remington®.

M Utilice y guarde el producto a una temperatura de entre 15 °C y 35 °C.

B Desenchufe siempre el aparato antes de limpiarlo o lavarlo con agua corriente.

M Utilice Unicamente los accesorios suministrados con el aparato.

B Mantenga este producto fuera del alcance de los nifios. Este aparato puede ser
peligroso si lo utiliza una persona con limitaciones fisicas, sensoriales o mentales, o
bien, sin la experiencia o los conocimientos necesarios. Las personas responsables
de su seguridad y bienestar deberan dar instrucciones claras y detalladas o supervi-
sar el uso de este aparato.

0 INSTRUCCIONES IMPORTANTES PARA LA SEGURIDAD
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Referencia de diagrama del dispositivo i-Light (p4gina 3)

Mango de i-Light Toma de corriente
Boton de disparo

Sensor de contacto con la piel Visor de seleccion del nivel de intensidad
Pantalla de disparo
Cabezal extraible

Boton de liberacion del cabezal

Seleccion del modo de funcién
Visor de seleccion del modo de funcion
Indicador de la carga de la lampara

Lampara Cable de corriente

(=N R NoR=N=F-X~

Cable del mango
Unidad de base de i-Light
Interruptor

Paiio sin pelusa

eCO00O0OROO

Familiaricese con las prestaciones de su nuevo dispositivo
i-Light.

Pantalla de disparo (fig. 1-D)

La pantalla de disparo es una pantalla de cristal con filtro de proteccion UV integrado

que permite que longitudes de ondas de luz determinadas pasen del mango a la piel y

los foliculos pilosos.

A\ ADVERTENCIA: Examine siempre la pantalla de disparo antes del uso para asegu-
rarse de que la lente no esta danada.

A\ ADVERTENCIA: Limpie siempre la pantalla de disparo antes del uso con el pafio
sin pelusa suministrado para asegurarse de que no hay aceite ni
residuos en la lente.

Sensor de contacto con la piel (fig. 1-C)
El sensor de contacto con la piel es un mecanismo de seguridad que impide que €l
dispositivo se active accidentalmente. Para que el dispositivo se active, el sensor de
contacto con la piel ha de estar completamente presionado contra la piel.

Boton de seleccion del nivel de intensidad
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Botén de disparo (fig. 1-B)
El boton de disparo se encuentra en el mango. Para activar la bombilla de disparo,
asegurese de que el sensor de contacto con la piel esta completamente activo y pre-
sione el botdn de disparo.

Indicador de la carga de la lampara (fig. 1-P)

El dispositivo estara listo para el disparo cuando el indicador de la carga de la lampara
esté iluminado en verde.

NOTA: Si el botén de disparo esta presionado Y el sensor de contacto con la piel no
esta completamente activo O el indicador de la carga de la lampara no esta
iluminado, sonara un pitido acustico.

Cuando el indicador de la carga de la lampara se ilumine en amarillo, quedaran 150
disparos en la bombilla de disparo. Cuando el indicador de la carga de la lampara
parpadee en amarillo, la lAmpara se habra agotado y ya no funcionara. Debe sustituir
la ld&mpara para continuar utilizando el dispositivo.

Boton de liberacion del cabezal extraible (fig. 1-F)

Presione los botones de liberacién y empuje ligeramente para retirar el cabezal
extraible.

A\ ADVERTENCIA: Asegurese SIEMPRE de que el aparato esta apagado y el cable
de corriente esta desconectado antes de retirar el cabezal extraible. Si el cabezal
extraible se retira mientras el aparato esta encendido, todas las luces indicadoras
de la unidad de base parpadearan y sonaran pitidos acusticos.
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Lampara (fig. 1-G)
Cada ldmpara tiene una vida de 1.500 disparos. Cuando se hayan utilizado todos los
disparos, debera sustituirse..
Modelo de recambio: SP-IPL

Seleccién de nivel de intensidad (fig. 1-L)

El dispositivo i-Light esta equipado con 5 niveles de intensidad. El nivel 1 es el mas bajo y
el nivel 5 el més alto.

CONSEJO: Para obtener los resultados mas efectivos, utilice siempre el nivel mas
alto de intensidad que no cause molestias en la piel. Para determinar el
nivel de intensidad utilizado, observe el nimero de luces iluminadas en el
visor de seleccion del nivel de intensidad.

Su dispositivo i-Light se configurara autométicamente en el nivel de intensidad 1 cada vez que

el dispositivo se encienda. Para cambiar el nivel, presione el botén de seleccién del nivel de

intensidad.

Seleccién de modo de funcién (fig. 1-N)
El dispositivo i-Light esta equipado con dos modos de funcién: modo manual y modo
automatico. Su dispositivo i-Light se configurara automaticamente en modo manual
cada vez que el dispositivo se encienda.
Modo manual: el dispositivo i-Light parpadeara una vez cuando esté presionado el
botén de disparo Y esté en funcionamiento el sensor de contacto con la piel.
El modo automatico: el dispositivo i-Light parpadeara una vez cada dos segundos
cuando esté presionado el botén de disparo Y esté en funcionamiento el sensor
de contacto con la piel.
El Modo multidestello le permite tratar rapidamente grandes areas como las piernas, €l
pecho o la espalda, simplemente se desliza la pieza de mano a una nueva ubicacion
después de cada flash.
Para conectar el modo automatico, presione el botén de seleccion de modo automatico.
El visor de seleccion de modo automético se iluminaré. Presione otra vez para descon-
ectar el modo automético y volver al modo manual.
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Pruebe el dispositivo i-Light en su piel (fig. 5)

1. Revise las advertencias y precauciones de seguridad.

2. Familiaricese con las prestaciones del dispositivo i-Light.

3. Consulte la tabla de tonos de piel para asegurarse de que su tono de piel esta en el
rango permitido.

4. Pruebe el dispositivo i-Light en una zona pequefia de la piel y espere 48 horas para
asegurarse de que no se producen reacciones adversas.
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Trate la zona deseada con el dispositivo i-Light
Prepare la piel para el tratamiento

1. Asegurese de que la zona a tratar esta limpia y libre de aceites, 6]
desodorantes, perfume, maquillaje, lociones y cremas. Afeite el
vello de la zona a tratar.

2. No utilice nunca cera, maquinas depiladoras, pinzas o productos
de depilacién para eliminar el vello porque acttian en contra del
proceso de IPL.

Prepare el dispositivo para el tratamiento
3. Desenrosque el cable del mango de la base de i-Light y

coloque el mango en el cargador base. Busque en la base de 7]
i-Light el interruptor y asegurese de que el aparato esta apa-
gado. Conecte el cable de corriente a la base de i-Light en la
toma de corriente. Conecte el cable de corriente al enchufe de
la pared. Encienda el interruptor (fig. 6).

4. Seleccione el nivel de intensidad deseado. Si se opta por el

REMINGTON ||

modo automatico, conéctelo con el botén de seleccion del

—
(=]
o

modo de funcién (fig 7).
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Trate la zona deseada con el dispositivo i-Light

Modo manual

1. Coloque el mango de i-Light contra la piel de forma que la
pantalla de disparo esté alineada con la superficie de la piel 8]
(fig. 8).

2. Asegurese de que el sensor de contacto con la piel esta
completamente activo y de que el indicador de la carga de la
lampara esta iluminado.

3. Presione el botén de disparo para activar el dispositivo (fig. 9).

4. Mueva el mango a otra zona de tratamiento y repita los pasos
1-3 (fig. 10).

Trate la zona deseada con el dispositivo i-Light

Modo automatico o]

1. Cologue el mango de i-Light contra la piel de forma que la

pantalla de disparo esté alineada con la superficie de la piel (fig.

8).

Asegurese de que el sensor de contacto con la piel esta

completamente activo y de que el visor de indicacién de estado

de la bombilla esta iluminado.

Presione Y MANTENGA PULSADO el botén de disparo para

activar el dispositivo (fig. 9).

En cuanto el dispositivo haya parpadeado, deslice el mango a1

una nueva zona. Tras una breve espera (aproximadamente 2

segundos), el dispositivo volvera a parpadear (fig. 10).

NOTA: M En el modo automatico, el sensor de contacto con la
piel Y el botén de disparo deben permanecer total-
mente bajados. Si se suelta alguno de ellos, el dis-
positivo no funcionara. Para continuar el tratamiento,
repita los pasos 1-4.

M Durante el modo automatico, el indicador de la carga
de la lampara permanecerd iluminado mientras el
sensor de contacto con la piel y el botén de disparo
estén activos.
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Familiarizarse con i-Light
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Consejos de tratamiento

B Para un mejor resultado, evite que se superpongan disparos. Esto ayuda a prevenir la
exposicién a mas energia de la necesaria para eliminar el crecimiento del vello. También le
garantizar& obtener el méximo uso posible de la lampara.

W Para obtener los resultados mas efectivos, utilice siempre el nivel mas alto de intensidad
que no cause molestias en la piel. El nivel utilizado debe hacer que sienta calor en la piel,
pero no ha de causar incomodidad.

B Normalmente no se obtienen resultados dptimos con una sola sesion. Para obtener los
mejores resultados, debe realizar una nueva sesion de tratamiento cada vez que perciba
que el pelo vuelve a crecer. Los resultados varian segun la persona, pero por lo general
es necesario realizar tres sesiones espaciadas cada dos semanas hasta lograr los resul-
tados deseados.

W Tal vez note que las zonas huesudas, como los codos, espinillas y tobillos, se muestran
mas sensibles durante el tratamiento. Esto es normal y no debe ser causa de alarma.
Para evitar esta sensibilidad, intente separar la piel de la zona huesuda durante el trata-
miento.

Cuidado postratamiento

Tras el tratamiento, puede que experimente ligeras rojeces o0 una sensacion de calor en la

piel. Esto es normal y desaparecera rapidamente. Para evitar la irritacion de la piel tras un

tratamiento, tome las siguientes precauciones:

H Evite la exposicion al sol durante las 24 horas siguientes a un tratamiento. Proteja la
piel con SPF 30 durante las 2 semanas siguientes a cada tratamiento.

M Tras el tratamiento, mantenga la zona limpia y seca y beba abundante agua para
mantener la piel hidratada.

B No trate bruscamente la zona tratada.

B No tome bafios calientes, duchas ni use bafios de vapor o saunas durante las 24
horas siguientes al tratamiento.

M No nade durante las 24 horas siguientes al tratamiento.

B No practique deportes de contacto en las 24 horas siguientes al tratamiento.

H No lleve ropa cenida en la zona tratada.

B No tome el sol ni acuda al solario o se autobroncee durante al menos 2 semanas
tras el Ultimo tratamiento.

H No depile la zona (con cera, pinzas, hilo o cremas) durante el tratamiento; puede
afeitarla siempre y cuando no lo haga en las 24 horas siguientes a cada trata-
miento.
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B No utilice cremas blanqueadoras ni productos perfumados durante las 24 horas
siguientes al tratamiento.
B No rasque ni pellizque la zona tratada.

Limpieza de su dispositivo i-Light

A\ ADVERTENCIA: Antes de limpiar su dispositivo i-Light, asegurese de que el interruptor
de corriente estd apagado y el cable de corriente esta desconectado
de la unidad de base.

W Una limpieza regular ayuda a garantizar resultados éptimos y una larga vida para el
dispositivo i-Light. La superficie exterior de la unidad de base y el mango pueden
limpiarse con un pafo ligeramente humedecido.

B Para limpiar la pantalla de disparo, utilice exclusivamente el pano sin pelusa inclui-
do en su dispositivo i-Light. Tenga cuidado de no arafar ni rasgufiar la pantalla de
disparo. Los arafiazos y rasgufios pueden reducir la efectividad del aparato.

M Para las manchas resistentes, utilice un algodén humedecido para aplicar una
pequefia cantidad de agua a la ventana de destello y limpiela con el pafio sin pelu-
sas suministrado.

B Utilice una pequefia aspiradora portatil para retirar el polvo y los residuos de los
conductos del mango.

A\ ADVERTENCIA: Si la pantalla de disparo esta agrietada o rota, el aparato no
debe ser utilizado. Nunca arane el cristal de filtro ni la superficie
metalica que esta dentro del cabezal extraible.

A\ ADVERTENCIA: EI i-Light es un dispositivo de alto voltaje. No lo sumerja nunca en
agua. No limpie nunca el aparato ni ninguna de sus partes bajo el
grifo o en el lavavajillas.

No utilice agentes de limpieza a base de petréleo ni inflamables,
pues podrian provocar incendios. No utilice estropajos, agentes
limpiadores abrasivos ni liquidos agresivos como aceite o ace-
tona para limpiar el aparato.
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Mantenimiento del dispositivo i-Light
A\ ADVERTENCIA: Antes de realizar el mantenimiento de su dispositivo i-Light, asegurese
de que el interruptor de corriente esta apagado y el cable de corriente
esta desconectado de la unidad de base.
Sustitucion de la bombilla
1. Presione los botones de liberacion del cabezal para extraer el cabezal.
2. Retire la lampara usada.
3. Sustituya la l&mpara usada por una nueva. Modelo de recambio: SP-IPL
A\ ADVERTENCIA: Al sustituir la lampara, no toque las bombillag de disparo directa-
mente, pues puede dejar aceite y residuos. Esto podria reducir la
efectividad de las bombillas o provocar que se rompieran durante el
tratamiento.

4. Sustituya el cabezal extraible asegurandose de que encaja en su sitio.

Almacenamiento

W Apague el dispositivo, desenchufelo y déjelo enfriarse durante 10 minutos antes de
guardarlo.

B Guarde el aparato en un lugar seco a una temperatura de entre 15° C y 35° C.

Resolucién de problemas

Lea siempre estas instrucciones integramente antes de usar i-Light.

Consulte esta guia de resolucion de problemas si experimenta algun problema con i-Light,
pﬁlesht? que esta seccion trata los problemas mas frecuentes que podria encontrarse con
i-Light.

Si ha seguido las instrucciones de esta seccion y sigue teniendo problemas, contacte con el
Centro de Servicio de Remington® para recibir asistencia.

Enciendo el interruptor, pero el aparato no funciona.

B Asegurese de que esta conectado a una red eléctrica que funcione.

M Intente conectarlo a otra red.

El aparato parece tener grietas o estar roto.
M Si el aparato esta dafado, no lo utilice. Si no se siente tranquilo usandolo, deje de
usarlo y contacte con el Centro de Servicio de Remington® para solicitar asistencia.
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He encendido el aparato, pero no puedo aumentar ni disminuir la intensidad de
la luz.

M Intente resetear el aparato apagandolo y esperando unos segundos antes de encen-
derlo otra vez.

El indicador de la carga de la lampara se pone verde, pero el dispositivo no par-

padea al presionarse el botén.

W Asegurese de que el sensor de contacto con la piel esta totalmente en contacto con
la piel.

M Intente resetear el aparato apagandolo y esperando unos segundos antes de encen-
derlo otra vez.

Hay un olor extrano.
B Asegurese de que la zona esta completamente afeitada antes del tratamiento.

Las zonas tratadas se enrojecen tras el tratamiento.

B Esto es normal y la rojez deberia desaparecer. De lo contrario, utilice una intensidad
de luz menor.

No he observado resultados 6ptimos o el vello ha comenzado a crecer de nuevo.
M El vello puede comenzar a crecer de nuevo después del tratamiento inicial. Esto
es perfectamente normal. Para obtener resultados éptimos, repita el tratamiento
cuando vea que el vello vuelve a crecer.

ADVERTENCIA:

Si el aparado se usa en modo automatico durante largos periodos de tiempo,
puede que automaticamente deje de funcionar durante unos instantes
(aproximadamente 40 segundos) hasta que se refrigere. Una vez se haya enfriado,
podra volver a utilizarse de nuevo.

Estado del LED y sonido
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Intensidad/parpadeo del LED Indicacion

Si todos los LEDs parpadean El aparato se ha sobrecalentado y ha dejado

de funcionar durante unos instantes hasta que

se enfrie
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Si los LEDs parpadean en secuencia |El aparato no funciona correctamente. Apagu-
elo y espere unos instantes antes de volver a
encenderlo. Si el problema persiste, devuelva
el aparato para que sea reparado.

El cabezal extraible no esté bien colocado

Si todos los LEDS parpadean y
emite un sonido de aviso

Emision de sonidos Indicacion

El aparato no esta completamente |El botén de disparo se ha pulsado cuando el
en contacto con la piel sensor de contacto no estaba completamente
colocado sobre la piel

Cambio de lampara No hay lampara o necesita cambiarse

El sensor de contacto con la
piel esta atascado

El botén de disparo se ha pulsado después de
colocar el sensor de contacto en la piel una
vez el aparato se habia encendido.

El sensor de contacto con la piel puede estar
atascado.
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Preguntas frecuentes (www.remington-ilight.com)

P. ¢Qué es i-Light? ;Qué es la Luz Pulsada Intensa (IPL)?

R: IPL opera dirigiendo una pulsada extremadamente breve e intensa de Iuz filtrada hacia
la piel. La luz es absorbida por los pigmentos de color que estan en y alrededor del vello y
deshabilita temporalmente el foliculo piloso, impidiendo que crezca de nuevo.

P. ¢Quién puede usar i-Light?

R. Tanto hombres como mujeres pueden usar i-Light para eliminar el vello no deseado en
cualquier parte por debajo del cuello. i-Light ha sido pensado para personas con tonos de
piel de claro a medio y vello oscuro. Los tonos de piel apropiados son solo blanco, marfi,
bronceado, beis y marrén claro. Los colores de vello apropiados son negro, marrén oscuro
y marrén medio.

P. ¢ Qué zonas de mi cuerpo puedo tratar con i-Light?

R. i-Light esta pensado para usarse en zonas por debajo del cuello, incluidas las piernas,
axilas, ingles, brazos, pecho y espalda.

P. {Qué puedo esperar de i-Light?

::;.Li—Light elimina el vello de forma segura y profesional mediante el uso de la tecnologia
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P. ¢{Qué riesgos implica i-Light? ¢Es seguro?

R. i-Light es seguro de usar, pero, como cualquier dispositivo electronico, es importante
que lea y siga sus instrucciones de uso.

P. (Con qué frecuencia debo usar i-Light?

R. Debe usar i-Light en cuanto vea que el vello vuelve a crecer.

P. ¢ Cuanto duran los tratamientos?

R. El tiempo varia segun el tamafio de la zona a tratar, pero una pierna completa no
deberfa llevar més de 15 minutos.

P. ¢Cuando comenzaré a ver resultados?

R. Los resultados no son inmediatos. Tras el tratamiento, podria percibirse que el vello
vuelve a crecer, pero parte de ese vello se caerd en dos semanas

El vello crece siguiendo un ciclo de 3 fases diferentes que dura de 18 a 24 meses. Sélo
el vello en fase anégena puede recibir tratamiento, lo que explica que se requiera repetir
el tratamiento varias veces para obtener resultados éptimos. Normalmente los resultados
se aprecian en pocas semanas después del primer tratamiento. El uso contintio y regular
(cada dos semanas para los tres primeros tratamientos) aportara buenos resultados en un
plazo de entre 6 y 12 semanas (la piel mas oscura puede tardar mas).

P. ¢Por qué me crece el vello a pesar de los tratamientos?

R. El vello contintia creciendo durante un periodo de hasta 2 semanas tras el tratamiento,
cuando notara que el vello empieza a caer. Otra razon por la que el vello puede continuar
creciendo puede ser que la zona no ha recibido tratamiento. Continte tratando la zona en
la que vea crecimiento.

P. ¢ Por qué no puedo usar i-Light tras una exposicion reciente al sol?

R. La exposicion al sol aumenta los niveles de melanina y expone la piel a mayores ries-
gos de quemaduras y ampollas tras el tratamiento.

P. ¢Cuales son las advertencias contra el uso de i-Light?

R. Algunas enfermedades podrian suponer un impedimento para el uso del dispositivo.
Por favor, lea integramente la seccion de advertencias y precauciones de seguridad del
manual de usuario antes de usar i-Light.

P. ¢Con qué frecuencia debo sustituir la lampara?

R. La lampara debe ser sustituida después de 1.500 disparos. El indicador de la carga de
la lampara estaré iluminada en verde durante los primeros 1.350 disparos de la vida de

la lampara. Se volvera amarilla para indicar que quedan sélo 150 disparos. Cuando la luz
comience a parpadear, la vida de la ldmpara se habra agotado y debera sustituirla.
Modelo de recambio: SP-IPL

P. ¢Puedo usar iLight en el rostro?

R. No. No se recomienda el uso de i-Light en el rostro o el cuello.
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P. {Cémo puedo ocuparme de las zonas tratadas después del tratamiento?

R. Evite exponer las zonas tratadas sin proteccion al sol.

P. ¢ Deberia suspender la actividad normal tras usar i-Light?

R. No hay necesidad de suspender la actividad normal tras el tratamiento si no se produ-
cen complicaciones anormales. Se recomienda que realice el tratamiento antes de acos-
tarse para que las posibles rojeces resultantes desaparezcan antes de la mafiana.

P. ¢Es i-Light peligroso para la piel tras su uso a largo plazo?

R. No se han detectado efectos secundarios ni danos en la piel resultantes del uso a largo
plazo de la luz de pulsada intensa.

P. (Con qué frecuencia debo realizar tratamientos con i-Light?

R. Se ha demostrado que un intervalo de 2 semanas para el tratamiento inicial es el mas
efectivo para eliminar el vello. Debe evitar tratar la misma zona varias veces en una sesion,
dado que no mejoraré la eficacia pero si aumentara el riesgo de irritacion de la piel.

P. ¢ Puedo usar i-Light si tengo vello rubio, pelirrojo, gris o blanco?

R. i-Light funciona mejor en tonalidades oscuras de vello porque contienen méas melanina,
el pigmento que da su color al pelo y la piel. La melanina es lo que absorbe la energia de
la luz utilizada durante el tratamiento i-Light. El vello negro o marrén oscuro es el que mejor
responde. El vello marrén y marrén claro también reaccionard, pero normalmente nece-
sitara mas tratamientos. El vello pelirrojo puede mostrar también alguna reaccion. El vello
blanco, gris o rubio normalmente no responde a tratamientos de i-Light, aunque algunos
usuarios han percibido resultados tras varios tratamientos.

P. ¢{Puedo usar i-Light si tengo una piel naturalmente oscura?

R. No. i-Light esta pensado para reaccionar con el pigmento oscuro del vello. Como resul-
tado, la piel marron oscura y negra podria absorber una cantidad excesiva de la energia
del dispositivo (calor), lo que podria causar dafios en la piel. No utilice i-Light en la piel
naturalmente oscura, puesto que contiene demasiada melanina. El tratamiento de la piel
oscura con i-Light puede causar quemaduras, ampollas y cambios en el color de la piel
(hiperpigmentacion o hipopigmentacion.).

Consulte la tabla de tono de piel en la pagina 3 para determinar si i-Light es adecuado
para usted.

P. ¢Necesito proteccion ocular al usar i-Light?

R. No; no es dafiino para los 0jos, a no ser que se dirija al rostro. i-Light contiene un siste-
ma de seguridad que impide el parpadeo de luz involuntario cuando el dispositivo no esta
en contacto con la piel. La pequefia cantidad de luz emitida durante el tratamiento es simi-
lar a la del flash de una camara y no es dafiina para los ojos, a no ser que se dirija a la cara.
P. ¢{Puedo usar i-Light si estoy embarazada o en periodo de lactancia?

R. No. i-Light no ha sido probado en mujeres embarazadas, asi que no recomendamos su
uso si usted esta embarazada o en periodo de lactancia. Los cambios hormonales podrian
aumentar la sensibilidad y el riesgo de danos en la piel.
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Tonos de piel aplicables, Tabla de tonos de piel - Tipos de piel de
Fitzpatrick 1 - 4

Puede usar esta tabla de tipos de piel para realizar su propia evaluacion; para ello ha de
sumar la puntuacion de cada una de las preguntas contestadas. Al final, hay una escala que
proporciona un rango para cada una de las seis categorias de tipo de piel. Tras la escala se
puede leer una descripcion de cada tipo de piel. Asi podra determinar de forma fécil y répida;
su tipo de piel.

Disposicién genética

Puntuacion 0 1 2 3 4
¢De qué °_°|°: Azul claro, Azul, gris o Azul Marrén Negro
son sus ojos? gris, verde verde oscuro cercano al

marrén
¢Cudl es el color| Raig are- Rubio Rubio casta- | Marrén Negro
natural de su noso fio oscuro oscuro
cabello?
¢De que color | Rojizo Muy palido Palido con Marrén claro | Marrén
es su piel (zonas matices beis oscuro
no expuestas)?
¢Tiene pecas Muchas Bastantes Pocas Muy pocas Ninguna
en las zonas no
expuestas?

Puntuacion total para disposicién genética:
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Exposicion a la reaccion al sol

Habitos de bronceado

Puntuacion

0

1

2

3

4

¢Cuando
fue la ulti-
ma vez que
expuso su
cuerpo al
sol(oala
lampara
solar artifi-
cial/crema
bronceado-
ra)?

Hace
mas de 3
meses

Hace 2-3
meses

Hace 1-2
meses

Hace
menos de
un mes

Hace
menos de
2 sema-
nas

¢Expuso
usted al sol
lazona a
tratar?

Nunca

Casi
nunca

A veces

A menudo

Siempre

o
untuacion

o} | pyntuacic 0 1 2 3 4

% ¢Qué pasa Rojez Apare- Se quema | Quema- Nunca me
si se expo- dolorosa, cenam- | avecesy duras he quemado
ne al sol ampollas, | pollasy espués infrecu-

8 I sol I I despué inf

urante pelado espués | la piel se entes

o) d t lad d e la piel t

= demasiado la piel se | pela

0 tiempo? pela

O

~ ¢En qué Muy poco | Color Bronceado | Se bron- | Se vuelve

O grado se o nadaen | suave, moderado cea muy | marréon

- broncea? absoluto broncea- facilmen- | oscuro rapi-

"(B' do te damente

o

@ .DI. ¢Se broncea | Nunca Raras A veces A menu- | Siempre

[T | después de veces do

© varias horas

= de exposi-

g cion al sol?

e
¢{Coémo Muy sen- Sensible | Normal Muy Nunca
reacciona sible resis- he tenido
su rostro al tente ningun pro-
sol? blema
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Puntuacion total para exposicién a la reaccién al sol

Puntuacion total para habitos de bronceado:

Sume la puntuacion total de cada una de las tres secciones para obtener su puntu-
acion de tipo de piel.
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Ejemplo: pelo rojo con pecas
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marron moderado.

Ejemplo: los negros més oscuros
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Puntuacién de tipo de piel - Tipo de piel Fitzpatrick

No use i-Light

TIPO 1: Altamente sensible, siempre se quema, nunca se broncea.

TIPO 2: muy sensible al sol, se quema facilmente, se broncea minimamente.
Ejemplo: caucasianos de piel y pelo claros

TIPO 3: piel sensible al sol, se quema a veces, se broncea lentamente hasta el marrén
claro. Ejemplo: los caucasianos méas oscuros

TIPO 4: Minimamente sensible al sol, se quema muy poco, siempre se broncea hasta el

Ejemplo: caucasianos de tipo mediterraneo, algunos hispanos

TIPO 5: Piel insensible al sol, se quema raramente, se broncea bien.
Ejemplo: algunos hispanos, algunos negros

TIPO 6: Insensible al sol, nunca se quema, muy pigmentada.

8 S

PROTECCION DEL MEDIO AMBIENTE

No deposite el producto en el cubo de la basura al terminar su vida util.
Puede eliminarlo en nuestro centro de servicio postventa de Remington® o
en puntos de recogida apropiados.

Para mas informacion sobre reciclaje, visite www.remington-europe.com
www.remington-ilight.com

SERVICIO Y GARANTIA

Este producto ha sido comprobado y no presenta defectos. Concedemos

una garantia de 2 afios a partir de la fecha original de compra para cualquier
defecto de material o fabricacion. Si el producto se hallara defectuoso dentro
del plazo de garantia, nos comprometemos a reparar cualquier defecto de este
tipo o a sustituir el producto o cualquier parte del mismo sin coste adicional
siempre y cuando se presente el comprobante de compra. Esto no implica

una extension del periodo de garantia. En caso de garantia, llame al Centro de
Servicio Remington® de su region.

Esta garantia excede sus derechos legales estandar como consumidor.
La garantia sera valida en todos los paises en los que nuestro producto haya
sido vendido a través de un distribuidor autorizado.

Esta garantia no cubre dafos en bombillas, ya que se trata de elementos
consumibles. La garantia tampoco cubre ningln tipo de dafio del producto
debido a un accidente o uso incorrecto, modificacion o utilizacion distinta a
lo descrito en las instrucciones técnicas y/o de seguridad. Esta garantia no
sera valida si el producto ha sido desmontado o reparado por una persona no
autorizada por nosotros.

Posventa
+34 902 10 45 17 (08:00h - 13.00h, lunes - viernes)
presat@presat.net

Informacién consumidor final
+34 932 070 166
informacion@eu.spectrumbrands.com
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Che cos’e i-Light?

i-Light & un dispositivo di depilazione per uso domestico che sfrutta la tecnologia della
Luce Pulsata Intensa (IPL). Questa ¢ la stessa tecnologia usata per la rimozione dei
peli superflui nei saloni di bellezza e nei centri professionali. Se usato correttamente
puo garantire una rimozione dei peli a lungo termine.

Che cos’é la Luce Pulsata Intensa (IPL) e come funziona I'i-Light?
i-Light funziona emettendo sulla pelle un impulso di luce estremamente breve e
intenso. L'energia luminosa viene assorbita dalla melanina nel follicolo pilifero inibendo
temporaneamente il meccanismo di rinascita del pelo e ritardandone la crescita.

| follicoli piliferi solitamente vivono tre fasi nel loro ciclo di crescita. Queste fasi sono:
Fase anagen (fase di crescita) — la fase di crescita attiva dei follicoli piliferi.

La concentrazione di melanina € al suo massimo livello poiché & responsabile della
pigmentazione del pelo. Soltanto i peli nella fase anagen sono suscettibili al tratta-
mento con IPL (fig. 2).

Fase catagen (fase di involuzione) - & un breve periodo di transizione, che segue la
fase anagen e segnala la fine della crescita attiva del pelo. Dura solitamente 2-3 setti-
mane (fig. 3).

Fase telogen (fase di riposo) — il follicolo pilifero € completamente a riposo in questa
fase, che € la piu lunga e dura circa 100 giorni. In questo periodo, i nuovi peli sostitui-
scono quelli vecchi, dando quindi di nuovo inizio al ciclo di crescita (fig. 4).

Cosa aspettarsi da i-Light

I nostri studi hanno mostrato una significativa riduzione nella crescita dei peli gia dopo
un solo trattamento. Tuttavia, risultati ottimali non si ottengono solitamente con una
sola applicazione. Per ottenere il risultato migliore, ripetere il trattamento ogni qualvolta
i peli iniziano a ricrescere. | risultati variano da persona a persona, tuttavia, la maggior
parte delle persone dovra sottoporsi a un nuovo trattamento ogni due settimane per
tre sedute fino a raggiungere il risultato desiderato.

Alcuni giorni dopo il primo trattamento si puo riscontrare una caduta dei peli.

| peli ricresciuti potrebbero risultare meno fitti, piu fini e chiari rispetto ai peli originali.
Questa ricrescita e perfettamente normale.
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2] Fase Anagen

3] Fase Catagen

4] Fase Telogen
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© PRECAUZIONI IMPORTANTI

Prima di usare i-Light
Accertarsi di avere letto tutte le avvertenze e le informazioni di sicurezza
Prima di iniziare verificare che i-Light sia adatto a voi.
Consultare la tabella del colore della pelle che si trova all’inizio del manuale per
determinare se questo dispositivo & adatto a voi.

Tipo di pelle

B Vedere la tabella del colore della pelle a pagina 3.

B Non usare in caso di pelle naturalmente scura (fototipi Fitzpatrick V e VI) poiché
potrebbe provocare ustioni, vesciche e cambiamenti del colore della pelle.

M Non utilizzare sulla pelle abbronzata o subito dopo essersi esposti al sole, in quanto il
prodotto potrebbe causare ustioni o ferite alla pelle.

M i-Light non ¢ efficace su peli naturalmente bianchi, grigi, biondi o rossi.

Aree da non trattare

M Non usare sul viso o sul collo.

B Non usare su capezzoli, areole o genitali

W Non usare in caso di tatuaggi o trucco permanente nell’area da trattare.

B Non usare su macchie scure o nere quali nei, voglie o lentiggini.

H Non usare su aree recentemente sottoposte a chirurgia, peeling in profondita, laser
resurfacing, cicatrici o pelle che & stata danneggiata da ustioni o scottature.

Controindicazioni all’'uso/Quando evitare 'uso di i-Light

W Non usare durante la gravidanza o I'allattamento

Bl Non usare se vi siete sottoposti ad abbronzatura naturale o artificiale nelle ultime 4
settimane.

H Non usare su pelle secca o delicata dovuta all’'uso di peeling chimici, peeling glicolici,
alfa-idrossi-acidi (AHA)

W Non emettere piu di un impulso di luce sulla stessa area poiché potrebbe causare
irritazione.

H Non usare sulla stessa area della pelle piu di una volta a settimana.

B Non usare per almeno 14 giorni in seguito a trattamento di microdermoabrasione.

B Non usare se vi state gia sottoponendo a altri trattamenti per la rimozione permanente
dei peli superflui.
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H Non usare in caso di malattie della pelle quale tumore della pelle attivo, se avete
avuto in passato un tumore della pelle o qualsiasi altro tumore localizzato nelle aree
da trattare, o se avete lesioni precancerose o nevi atipici multipli nelle aree da
trattare.

W Non usare in caso di epilessia fotosensibile.

B Non usare se soffrite di collagenopatia, di formazione di cicatrici cheloidi o di scarsa
cicatrizzazione.

W Non usare se soffrite di disturbi vascolari quali vene varicose o ectasia vascolare nelle
aree da trattare.

Bl Non usare in caso di pelle fotosensibile, soggetta a rash cutanei o a reazioni allergi-
che. Se state assumendo agenti o farmaci fotosensibilizzanti, consultare il bugiardino
del farmaco. Non usare I'apparecchio in caso di reazioni fotoallergiche o fototossiche,
o se dovete evitare di esporvi al sole durante 'assunzione di un farmaco.

M Non usare in caso di diabete, lupus eritematoide, porfiria o disturbi cardiaci conge-
stivi.

W Non usare su aree della pelle attualmente sottoposte a trattamento o recentemente
trattate con alfa-idrossi-acidi (AHA), beta-idrossi-acidi (BHA), isotretinoina topica e
acido azelaico.

Bl Non usare se avete assunto isotretinoina per via orale tipo Accutane o Roaccutane
negli ultimi sei mesi. Tale terapia infatti pud rendere la pelle piu suscettibile a esfolia-
zione, ferite e irritazioni.

B Non usare in caso di disturbi emorragici o di assunzione di farmaci anticoagulanti,
incluso un massiccio ricorso all’aspirina tale da non avere un periodo di sospensione
di una settimana prima di ogni trattamento.

Hl Non usare in caso di infezioni, eczema, bruciature, follicolite, lacerazioni aperte, abra-
sioni, tagli chirurgici, herpes simplex, ferite o lesioni e ematomi nelle aree da trattare.

B Non usare se soffrite di patologie immunosoppressive (incluso HIV o AIDS) o in caso
di assunzione di farmaci immunosoppressori.

W Non usare durante I'assunzione di analgesici, che riducono la sensibilita al calore.

H Non usare in caso di applicazione di deodoranti a lunga durata, poiché la pelle
potrebbe fare reazione.

Bl Non usare sopra o vicino a elementi artificiali quali impianti al silicone, impianti con-
traccettivi Implanon, pacemaker, accessi per iniezioni sottocutanee (dispenser di
insulina) o piercing.
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AVVERTENZA - PER RIDURRE IL RISCHIO DI BRUCIATURE, INFORTUNI DA
ELETTRICITA, INCENDI O LESIONI PERSONALI:

Come per la maggior parte degli apparecchi elettrici, le parti elettriche sono sotto

tensione anche quando I'apparecchio & spento. Per ridurre il rischio di lesioni o

decessi dovuti a elettrocuzione:

M Scollegare sempre I'apparecchio dalla presa elettrica subito dopo I'uso.

M Non usare in prossimita dell’acqua.

W Non appoggiare o conservare I'apparecchio in prossimita di vasche o lavandini.

B Non mettere o immergere nell’acqua o in altri liquidi.

H Non prendere in mano I'apparecchio qualora fosse caduto nell’acqua o in altro liqui-
do. Scollegare immediatamente I'unita.

W Non prendere in mano I'apparecchio se & umido. Scollegare immediatamente I'unita.

B Scollegare I'unita prima di procedere alla sua pulizia.

B Mantenere I'apparecchio sempre asciutto.

M Se I'apparecchio & soggetto a bruschi passaggi di temperatura da ambiente molto
freddo a ambiente molto caldo, attendere circa 2 ore prima del suo utilizzo. . L. . .

W Un apparecchio non deve mai essere lasciato incustodito quando collegato a una _Co_noscere meglio le caratteristiche del nuovo dispositivo
presa elettrica. i-Light.

M La presa di alimentazione e il cavo elettrico non devono venire a contatto con super-
fici riscaldate.

B Accertarsi che la presa di alimentazione e il cavo elettrico non vengano a contatto

0 IMPORTANTI ISTRUZIONI DI SICUREZZA Legenda illustrazione dispositivo i-Light (pagina 3)

Ingresso corrente elettrica

Pulsante del livello di intensita

LED del livello di intensita

Pulsante modalita di emissione flash

Manipolo i-Light

Pulsante di emissione flash
Sensore di contatto con la pelle
Finestra di emissione flash
Testina

Pulsante di rilascio della testina

LED modalita di emissione flash
Indicatore stato lampadina

Lampadina Cavo di alimentazione

(=N N JoR=N=F-X~

Cavo elettrico del manipolo Panno per pulire finestra emissione flash
Unita base i-Light

Interruttore di accensione

eCO00O0OROO

Finestra di emissione flash (fig. 1-D)
La finestra di emissione flash € una finestrella in vetro dotata di filtro di protezione contro i
raggi UV, che consente alle specifiche lunghezze d’onda della luce di passare dall’appa-
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con l'acqua. ] _ ) . . . recchio alla vostra pelle e ai follicoli piliferi.

M Non collegare o scollegare I'apparecchio dall’alimentazione elettrica con mani umide. A\ ATTENZIONE: Controllare sempre la finestra di emissione flash prima dell'uso per

M Non utilizzare I'apparecchio con un cavo danneggiato. Per ottenere un cavo sostituti- .verificare che la lente non sia stata danneggiata.

vo, rivolgersi a uno dei Centri Assistenza Remington®. . . s . .
9 } g o . A\ ATTENZIONE: Pulire sempre la finestra di emissione flash prima dell’'uso con il
M Usare e conservare il prodotto a una temperatura compresa tra i 15°C e i 35°C. panno in dotazione per rimuovere eventuali residui o tracce di unto

B Durante le operazioni di pulizia o I'utilizzo in presenza di acqua, I'apparecchio deve sulla lente.
essere scollegato dalla presa di corrente.

M Utilizzare solo i componenti forniti con I'apparecchio.

M Tenere lontano dalla portata dei bambini. Le persone che non conoscono o non
hanno esperienza delle modalita di funzionamento dell’apparecchio, cosi come i
soggetti affetti da infermita fisiche o mentali, devono utilizzarlo adottando precauzioni
aggiuntive e, possibilmente, dietro indicazioni o supervisione di un responsabile.

Sensore di contatto con la pelle (fig. 1-C)
I sensore di contatto con la pelle € un meccanismo di sicurezza che evita I'accidentale
accensione del dispositivo. Per accendere il dispositivo, il sensore di contatto con la pelle
deve essere tenuto premuto contro la pelle.
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Pulsante di emissione flash (fig. 1-B)

Il pulsante di emissione flash si trova sul manipolo. Per attivare la lampadina di emis-
sione flash, assicurarsi che il sensore di contatto con la pelle sia completamente pre-
muto e spingere il pulsante di emissione flash.

Indicatore LED stato lampadina (fig. 1-P)

Il dispositivo & pronto a lampeggiare quando il LED dell'indicatore stato lampadina & di
colore verde.

NOTA: Se il pulsante viene premuto e il sensore di contatto con la pelle non & comple-
tamente premuto oppure il LED stato lampadina non & illuminato, 'apparecchio
emettera un segnale acustico.

Quando il LED di stato della lampadina diventa giallo, rimangono a disposizione
ancora 150 flash nella lampadina. Quando il LED di stato della lampadina lampeggia
di colore giallo, la cartuccia della lampadina € terminata e smettera di funzionare.
Occorre sostituire la cartuccia della lampadina per continuare a utilizzare il dispositivo.

Pulsante di rilascio della testina (fig. 1-F)

Premere entrambi i pulsanti e sfilare delicatamente la testina.

A\ ATTENZIONE: Verificare SEMPRE che P'unita sia spenta e che il cavo di alimenta-
zione sia scollegato prima di rimuovere la testina. Se la testina viene rimossa men-
tre 'unita & ancora accesa, tutte le luci dell’indicatore nella base lampeggeranno ed
emetteranno un segnale acustico.

‘ ‘ 100827_REM_IFU_IPL5000_21L 1120-1121

Lampadina (fig. 1-G)
Ogni lampadina ha una durata di 1500 flash. Una volta esauriti tali flash, la lampadina
deve essere sostituita.
Lampadina di ricambio modello: SP-IPL

Pulsante del livello di intensita (fig. 1-L)

Il dispositivo i-Light & dotato di 5 livelli di intensita. Il livello 1 € il pit basso mentre il livello 5

e il piu alto.

SUGGERIMENTO: per ottenere risultati ottimali, usare sempre il livello di intensita piu
elevato che la pelle riesce a sopportare. Per determinare il livello
di intensita usato, osservare il numero di luci illuminate sul LED del
livello di intensita.

Ivostro dispositivo i-Light viene automaticamente impostato al livello di intensita 1 ogni volta

che viene acceso. Per cambiare livello, premere il pulsante del livello di intensita.

Pulsante modalita di emissione flash (fig. 1-N)
Il dispositivo i-Light & prowisto di 2 modalita di funzionamento: una modalita di flash sin-
gola e una modalita di flash multipla. Il vostro dispositivo i-Light viene automaticamente
impostato alla modalita di flash singola ogni volta che viene acceso.
Modalita di flash singola: Il dispositivo i-Light lampeggera una volta quando il pulsan-
te di emissione flash viene premuto e il sensore di contatto aderisce perfettamen-
te alla pelle.
Modalita di flash multipla per trattare rapidamente ampie zone, come le gambe, il torace
0 le braccia.
Modalita di flash multipla: Il dispositivo i-Light lampeggera automaticamente ogni due
secondi quando il pulsante di emissione flash viene premuto e il sensore di con-
tatto aderisce perfettamente alla pelle.
Per attivare la modalita multipla, premere il relativo pulsante. Il LED della modalita di emis-
sione flash multipla si illuminera. Premere nuovamente per disattivare la modalita multipla
e tornare alla modalita singola.
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Provare il dispositivo i-Light sulla vostra pelle (fig. 5)
1. Leggere bene le avvertenze e misure di sicurezza
2. Conoscere accuratamente le caratteristiche del nuovo dispositivo i-Light.

3. Consultare la tabella del colore della pelle per accertarsi che il vostro colore rientri
nelle tonalita accettabili.

4. Provare il dispositivo i-Light su una piccola area della pelle e aspettare 48 ore per
accertarsi che non si verifichino reazioni avverse.

5]

Trattare I'area desiderata con il dispositivo i-Light
Preparare la vostra pelle per il trattamento

1. Accertarsi che I'area da trattare sia pulita e libera da oli, deodo- 6]
ranti, profumi, cosmetici, lozioni e creme. Radere i peli dall’area
da trattare con un rasoio.

2. Non usare ceretta, epilatori, pinzette o prodotti di depilazione per
rimuovere i peli poiché contrasterebbero il processo di IPL.

Preparare il dispositivo per il trattamento

3. Stendere il cavo del manipolo dalla base dell’i-Light e posi-
zionarlo sulla base di supporto. Individuare I'interruttore di

alimentazione sulla base dell’i-Light e assicurarsi che I'unita 7]
sia spenta. Collegare il cavo di alimentazione della base i-Light
allingresso dell’alimentazione. Collegare il cavo di alimentazio-
ne alla presa di corrente. Accendere il dispositivo (fig. 6).

4. Selezionare il livello di intensita desiderato. Se si desidera atti-
vare la modalita di flash multipla, azionare il LED della modalita
di emissione flash multipla (fig. 7).

‘ ‘ 100827_REM_IFU_IPL5000_21L 1122-1123

Trattare I'area desiderata con il dispositivo i-Light -

Modalita di flash singola

1. Posizionare il manipolo i-Light perfettamente sulla pelle in
modo che la finestra del flash copra I'intera superficie da 8]
trattare (fig. 8).

2. Assicurarsi che il sensore di contatto con la pelle sia com-
pletamente premuto e che il LED dell’indicatore dello stato
lampadina sia illuminato.

3. Premere il pulsante di flash per accendere il dispositivo (fig.

9).

4. Muovere il manipolo verso una nuova area di trattamento e
ripetere le fasi 1-3 (fig. 10).

Trattare 'area desiderata con il dispositivo i-Light - 9]

Modalita di flash multipla

1. Posizionare il manipolo i-Light perfettamente sulla pelle in modo
che la finestra di flash copra I'intera superficie da trattare (fig. 8).

2. Assicurarsi che il sensore di contatto con la pelle sia
completamente premuto e che il LED dell'indicatore dello stato
lampadina sia illuminato.

3. Premere E TENERE PREMUTO il pulsante di flash per accendere
il dispositivo in modalita flash multipla (fig. 9). 10]

4. Subito dopo I'emissione del flash, spostare il manipolo in
una nuova posizione. Dopo un breve lasso di tempo (circa 2
secondi) il dispositivo tornera a lampeggiare (fig. 10).

NOTA: M Nella modalita di flash multipla, il sensore di contatto
con la pelle e il pulsante di flash devono rimanere
premuti. Se uno dei due si disattiva, il dispositivo non
funzionera. Per riprendere il trattamento, ripetere le
fasi 1-4.

W Nella modalita multipla, il LED dell’'indicatore dello
stato lampadina rimarra illuminato mentre il sensore
di contatto con la pelle ¢ il pulsante di flash vengono
premuti.

Per conoscere meglio i-Light
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Suggerimenti per il trattamento

B Per ottenere risultati ottimali, evitate la sovrapposizione dei flash. Cid consente di preve-
nire I'esposizione a pill energia del necessario per eliminare la crescita dei peli superflui.
Garantisce inoltre di usare al massimo la cartuccia della lampadina.

W Per ottenere risultati ottimali, usare sempre il livello di intensita piu elevato che la pelle
riesce a sopportare. |l livello ideale si identifica quando si awerte calore sulla pelle, senza
tuttavia provare fastidio.

M Risultati ottimali non si ottengono solitamente con una sola applicazione. Per ottenere |l
risultato migliore, ripetere il trattamento ogni qualvolta i peli iniziano a ricrescere. | risultati
variano da persona a persona, tuttavia, la maggior parte delle persone dovra sottoporsi
a un nuovo trattamento ogni due settimane per tre sedute fino a raggiungere il risultato
desiderato.

M Le aree in presenza di ossa come gomiti, stinchi, e caviglie sono piti sensibili durante il
trattamento. Cid & normale e non deve procurare allarme. Per evitare questa sensibilita,
cercare di distendere la pelle lontano dalle zone ossute durante il trattamento.

Cure post-trattamento

Dopo il trattamento, la pelle puod essere leggermente arrossata oppure si pud provare una

leggera sensazione di calore. Questo fenomeno & normale e scomparira presto. Per evitare

diirritare la pelle dopo un trattamento, adottare le seguenti precauzioni:

M Evitare I'esposizione al sole per 24 ore in seguito al trattamento. Proteggere la pelle
con un fattore di protezione 30 per 2 settimane dopo ogni trattamento.

H In seguito al trattamento, mantenere I'area pulita e asciutta e bere molta acqua per
garantire I'idratazione della pelle.

M Toccare I'area trattata delicatamente

B Non fare bagni caldi, docce o bagni turchi e saune per 24 ore in seguito al
trattamento.

B Non immergersi in acqua con cloro per 24 ore in seguito al trattamento.

M Non fare sport di contatto per 24 ore in seguito al trattamento.

B Non indossare abiti aderenti sopra le aree trattate.

B Non prolungare I'esposizione ai raggi solari prendendo il sole, facendo lampade
abbronzanti o usando autoabbronzanti per aimeno 2 settimane in seguito all’ultimo
trattamento.

B Non depilarsi (mediante ceretta, pinzette o creme) durante il trattamento; & possibile
rasarsi purché cid non avvenga nelle 24 ore successive a ogni trattamento.

‘ ‘ 100827_REM_IFU_IPL5000_21L 1124-1125

W Non usare creme schiarenti o prodotti profumati per 24 ore in seguito al trattamen-
to.

B Non grattare o graffiare I'area trattata.

M Rivolgetevi al medico se un’eventuale irritazione cutanea non scompare entro 3
giorni.

A\ ATTENZIONE: Questo apparecchio non e’ progettato per 'uso commerciale o
professionale. Se I'apparecchio viene utilizzato per scopi com-
merciali o professionali, se viene utilizzato su aree del corpo
diverse da quelle espressamente indicate per I'uso, la garanzia
decade automaticamente e Remington declina ogni responsabili-
ta per i danni causati.

Pulizia del vostro i-Light

A\ ATTENZIONE: Prima di pulire il vostro dispositivo i-Light, accertarsi che sia spento e che
il cavo di alimentazione sia scollegato dall’'unita di base.

B Una regolare pulizia consente di ottenere risultati ottimali e una lunga durata del
dispositivo i-Light. La superficie esterna dell’unita di base e il manipolo possono
essere puliti con un panno leggermente inumidito.

M Per pulire la finestra del flash, usare soltanto il panno apposito in dotazione con il
vostro dispositivo i-Light. Attenzione a non graffiare o scalfire la finestra del flash.
Graffi e sbeccature possono ridurre I'efficacia dell’unita.

B Per macchie ostinate, usare uno strofinaccio di cotone inumidito per applicare
una piccola quantita di acqua sulla finestra di lampeggiamento e pulirla poi con il
panno in dotazione.

B Utilizzare un piccolo aspiratore per rimuovere la polvere e i detriti dalle aperture di
sfiato del manipolo.

A\ ATTENZIONE: Se Ia finestra del flash & crepata o rotta, I'unita non deve essere
usata. Non graffiare mai il vetro del filtro o la superficie metallica
allinterno del coperchio.
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A\ ATTENZIONE: L’i-Light € un dispositivo ad alta tensione. Non immergerlo nell’ac-
qua. Non pulire mai I'unita o uno qualsiasi dei suoi componenti sotto
'acqua corrente o nella lavastoviglie.

Non usare agenti chimici pulenti a base di petrolio o infiammabili per
evitare il rischio di incendi. Non usare tamponi smacchianti, agenti
pulenti abrasivi o liquidi aggressivi quali benzina o acetone per puli-
re 'unita.

Manutenzione del vostro i-Light

A\ ATTENZIONE: Prima di eseguire la manutenzione al vostro dispositivo i-Light, accer-
tarsi che sia spento e che il cavo di alimentazione sia scollegato
dall’unita di base.

Sostituzione della lampadina

1. Premere i pulsanti di rilascio della testina e sfilarla delicatamente.

2. Rimuovere delicatamente la vecchia cartuccia della lampadina.

3. Sostituirla con una nuova cartuccia. Modello per la sostituzione: SP-IPL

A\ ATTENZIONE: Quando si sostituisce la cartuccia della lampadina, non toccarla
direttamente, poiché si potrebbe lasciare residui di unto. Ci6 potrebbe
ridurre I'efficacia della lampadina o provocarne la rottura durante il
trattamento.

4. Riposizionare la testina, accertandosi che ritorni correttamente in posizione.

Conservazione
W Spegnere I'unita, scollegarla e lasciarla raffreddare per 10 minuti prima di riporla.
B Conservare I'unita in un posto asciutto a una temperatura compresa tra 15°C e 35°C.

Risoluzione dei problemi

Fare sempre riferimento a queste istruzioni prima di utilizzare I'i-Light.

Consultare la presente guida di risoluzione dei problemi qualora necessario.

Questa sezione presenta le problematiche pit comuni che si potrebbero avere durante
I'utilizzo del dispositivo i-Light.

Se avete seguito le istruzioni riportate in questa sezione e continuate a avere

problemi, contattate il Centro Assistenza Remington® oppure il numero verde

00 800 821 700 821per ulteriori informazioni.

‘ ‘ 100827_REM_IFU_IPL5000_21L 1126-1127

Ho acceso il dispositivo, ma non funziona.
B Accertarsi che I'unita sia collegata a una presa elettrica funzionante.
MW Provate a cambiare presa.

L'unita sembra avere delle crepe o é rotta.

B Non usare se I'unita & danneggiata. Se avete dei dubbi circa I'utilizzo dell’unita, inter-
rompere I'uso e contattate il Centro Assistenza Remington® oppure il numero verde 00
800 821 700 821 per ulteriori informazioni.

Ho acceso P'unita ma non riesco a aumentare o a diminuire il livello dell’intensita

della luce pulsata.

B Provate a reimpostare I'unita spegnendola e aspettando alcuni secondi prima di
accenderla nuovamente.

La luce del LED dell’indicatore di stato della lampadina é diventata verde ma lunita

non lampeggia quando il pulsante & premuto.

B Accertarsi che il sensore di contatto con la pelle sia totalmente a contatto con la zona
da trattare.

M Provate a reimpostare I'unita spegnendola e aspettando alcuni secondi prima di
accenderla nuovamente.

Si sente un odore strano.
B Accertarsi che 'area sia completamente rasata prima di procedere al trattamento.

Le aree trattate diventano rosse dopo il trattamento.
H Questo & normale e il rossore dovrebbe scomparire. In caso contrario, usate un’inten-
sita di luce inferiore.

Non ho ottenuto un risultato ottimale o i peli hanno ripreso a crescere.

M | peli potrebbero ricrescere dopo le prime sedute del trattamento. Questo & perfetta-
mente normale. Per ottenere risultati ottimali, ripetere il trattamento quando notate la
ricrescita dei peli.

ATTENZIONE:

Se l'unita funziona in modalita multiflash per un lungo periodo di tempo, pud
capitare che si disabiliti automaticamente (per circa 40 secondi) per raffreddarsi.
Appena I'unita avra raggiunto la temperatura corretta sara nuovamente pronta
all’uso.
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Stato LED & Audio

LED lampeggianti

Indicazioni

Tutti i LED selezionati stanno
lampeggiando

L‘unita si e surriscaldata e si disabilita mo-
mentaneamente per raffreddarsi.

| LED del livello di intensita sianno
lampeggiando in sequenza

L‘unita ha un malfunzionamento. Spegnere
|‘apparecchio, attendere qualche minuto e
riprovare. Se il problema persiste rivolgersi al
numero verde per assistenza.

Tutti i LED lampeggiano
accompagnati da avviso sonoro

L’estremita della manopola non € ben posizio-
nata.

Avvisi sonori

Indicazioni

Manca il contatto completo

La manopola non ¢ perfettamente aderente
alla pelle mentre si & premuto il pulsante del
flash.

Sostituire la lampadina

Manca la lampadina oppure & necessaria la
sua sostituzione.

Sensore di contatto bloccato

Il pulsante flash e stato premuto senza aver
staccato il sensore di contatto dalla pelle. Il
sensore di contatto potrebbe non funzionar.

Domande frequenti (www.remington-ilight.com)

Q. Che cos’e i-Light? Che cos’e la Luce Pulsata Intensa (IPL)?

A. i-Light funziona emettendo sulla pelle un impulso di luce filtrata estremamente breve e
intenso. La luce viene assorbita dai pigmenti colorati all'interno e in prossimita del pelo ini-
bendo temporaneamente il follicolo, evitando cosi la ricrescita dei peli.

Q. Chi puo usare i-Light?

A. i-Light pud essere usato da uomini e da donne per rimuovere i peli superflui in qualsiasi
parte al di sotto del collo. i-Light & stato progettato per le persone con una carnagione

da chiara a media e peli scuri. Le tonalita sicure di pelle includono soltanto bianco, avorio,
abbronzato, beige e marrone chiaro. | colori naturali sicuri dei peli includono nero, castano

SCUro e castano.
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Q. Quali aree del mio corpo posso trattare con li-Light?
A. i-Light e stato progettato per essere usato nelle aree sotto il collo, incluse gambe, ascelle,

inguine, braccia, petto e schiena.
Q. Cosa aspettarsi da i-Light

A. i-Light garantisce una rimozione dei peli sicura e efficace come quella professionale gra-

Zie alla tecnologia IPL. .
Q. Quali sono i rischi di i-Light? E sicuro?

A. i-Light ¢ sicuro da usare, ma come qualsiasi altro dispositivo elettronico & importante

leggere e seguire il manuale di istruzioni.
Q. Ogni quanto posso usare i-Light?

A. Si deve usare i-Light ogni qualvolta si inizia a vedere la ricrescita dei peli.

Q. Quanto tempo durano i trattamenti?

A. La durata varia a seconda della dimensione dell'area da trattare, ma per una gamba inte-

ra ci vogliono circa 15 minuti.
Q. Quando si inizieranno a vedere i risultati?

A. | risultati non sono immediati. | peli possono a volte ricrescere dopo il trattamento ma
molti di questi peli inizieranno a cadere dopo due settimane.

| peli crescono in un ciclo di 3 diverse fasi che durano 18-24 mesi. Soltanto i peli nella fase
anagen sono suscettibili al trattamento, ecco perché sono necessari diversi trattamenti per
ottenere risultati ottimali. | risultati appaiono solitamente dopo poche settimane dal primo
trattamento. Un uso continuo, regolare, ogni 2 settimane per tre trattamenti, assicurera
buoni risultati entro 6 — 12 settimane (per le pelli scure potrebbe volerci piti tempo).

Q. Perché i miei peli continuano a crescere nonostante i trattamenti?

A. | peli continuano a crescere fino a 2 settimane dopo il trattamento, momento in cui note-
rete che i peli inizieranno a cadere. Un altro motivo di crescita continua potrebbe essere che
I'area non e stata raggiunta dalla luce durante il trattamento. Continuate a trattare I'area ogni

volta che si nota una ricrescita.

Q. Perché non posso usare l'i-Light dopo una recente esposizione al sole?

A. Lesposizione ai raggi solari provoca deglli elevati livelli di melanina e espone la pelle a un
elevato rischio di scottature o vesciche in seguito al trattamento.

Q. Quali sono le controindicazioni nell'uso di i-Light?

A. Alcune condizioni possono limitare la vostra possibilita di usare I'unita. Leggere la sezione
awertenze e misure di sicurezza all'interno del manuale di istruzioni nella sua totalita prima

di usare i-Light.

Q. Con quale frequenza devo sostituire la lampadina?

A. La lampadina va sostituita dopo 1500 flash. La luce del LED dell'indicatore di stato della
lampadina sara verde per i primi 1350 lampeggiamenti della cartuccia. Diventera gialla per
indicare che rimangono soltanto 150 flash. Quando la luce inizia a lampeggiare la cartuccia

€ esaurita e dovete sostituire la lampadina.
Modello di ricambio della lampadina: SP-IPL
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Q. Posso usare i-Light sul viso?

A. No. i-Light non va usato sul viso o sul collo.

Q. Come posso curare le aree trattate in seguito al trattamento?

A. Evitare 'esposizione non protetta ai raggi solari delle aree trattate.

Q. Devo sospendere la normale attivita dopo l'utilizzo di i-Light?

A. Non & necessario sospendere la normale attivita in seguito al trattamento supponendo
che non si manifestino complicazioni anormali. Si raccomanda di effettuare il trattamento
prima di coricarsi in modo che ogni eventuale rossore sparisca durante la notte. Rivolgetevi
al medico se un’eventuale irritazione cutanea non scompare entro 3 giorni.

Q. i-Light é pericoloso per la pelle dopo un utilizzo prolungato?

A. Non sono stati segnalati effetti collaterali o danni alla pelle in seguito a un utilizzo a lungo
termine della luce pulsata intensa.

Q. Con quale frequenza posso usare i-Light?

A. Un intervallo di 2 settimane per il trattamento iniziale sembra essere efficace per la riduzio-
ne dei peli. Evitate di fare applicazioni multiple in una sessione poiché non migliorera la sua
efficacia ma aumentera il rischio di irritazione della pelle.

Q. Posso usare i-Light se ho peli biondi, rossi, grigi o bianchi?

A. i-Light funziona meglio su peli scuri perché contengono piti melanina, il pigmento che da
colore ai peli e alla pelle. La melanina & cid che assorbe I'energia luminosa usata durante il
trattamento con i-Light. | peli neri o castani scuri rispondono meglio al trattamento. Anche

i peli castani o castani chiari rispondono bene, ma solitamente richiedono piu trattamenti. |
peli rossi potrebbero rispondere al trattamento. | peli bianchi, grigi o biondi solitamente non
rispondono ai trattamenti con i-Light sebbene alcuni utilizzatori abbiano notato alcuni risultati
dopo diversi trattamenti.

Q. Posso usare i-Light se ho una pelle naturalmente scura?

A. No. i-Light & stato creato per fare reazione con il pigmento scuro dei peli. Di conseguenza,
le pelli marroni scure e nere possono assorbire troppa energia proveniente dal dispositivo
(calore), danneggiando cosi la pelle. Non usare i-Light su pelli naturalmente scure perché
contengono troppa melanina. Il trattamento con i-Light di pelli scure pud provocare scottatu-
re, vesciche e cambiamenti nel colore della pelle (iper o ipo pigmentazione).

Consultare la tabella del colore della pelle a pagina 3 per determinare se potete usare i-Light.
Q. Necessito di una protezione per gli occhi durante Puso di i-Light?

A. No, non & pericoloso per gli occhi @ meno che la luce non venga direzionata verso il viso.
i-Light & dotato di un sistema di sicurezza che previene il flash accidentale quando il disposi-
tivo non € a contatto con la pelle. La piccola quantita di luce emessa durante il trattamento
¢ simile a quella del flash di una macchina fotografia e non € dannosa per gli occhi, a meno
che non sia direzionata verso il viso.

Q. Possono usare i-Light in gravidanza o durante l'allattamento?

A. No. i-Light non ¢ stato testato su donne in stato di gravidanza, pertanto non ne racco-
mandiamo I'uso se siete incinta o allattate. | cambiamenti ormonali potrebbero aumentare la
sensibilita e il rischio di danni alla pelle.
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Tonalita di pelle applicabili, tabella dei fototipi — fototipi
Fitzpatrick 1-4
Potete usare questa tabella dei fototipi per compiere un’auto-valutazione, assegnando un

punteggio a ognuna delle domande risposte. Alla fine vi € una scala che fornisce un intervallo

per ognuno dei sei fototipi. La scala contiene inoltre una spiegazione per ognuno dei fototipi.
Potete quindi individuare rapidamente e facimente il vostro fototipo.

Disposizione genetica
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Punteggio 0 1 2 3 4
Qual &il .colore.o Azzurri, grigi, | Blu, grigi, Blu Marroni scuri | Neri marroni
dei vostri occhi?| | ;i verdi
Qual &il co!ore Biondo Biondi Castano Marroni scuri | Neri
natur_ale dei ) rosso scuri
vostri capelli?

Qual & il colore | Rossastra Molto pallida | Pallido con Marrone Marroni
della vostra tonalita chiara scuri
pelle (aree non beige

esposte)?

Le aree non Molte Parecchie Poche Rare Nessuna
esposte sono

caratterizzate

da lentiggini?

Punteggio totale per la disposizione genetica:
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Reazione all’esposizione al sole

Abitudini di abbronzatura

Punteggio

0

1

2

3

4

Quand’e
stata l'ul-
tima volta
che vi siete
esposti

al sole (o
lampada
abbronzan-
te/crema
abbronzan-
te)?

Piudi 3
mesi fa

2-3 mesi fa

1-2 mesi fa

Meno di
un mese fa

Meno di 2
settimane

fa

Avete espo-
sto l'area
da trattare
ai raggi
solari?

X

O

= Punteggio 0 1 2 3 4

8 Cosa vi Rossore Bolle Scottature | Rare scot- | Nessuna

N succede doloroso, seguite a volte tature scottatura

+= quando bolle, spe- | da spela- | seguite da

L state troppo | latura tura spelatura

5_ al sole?

=

8 Qual & Minimo o Leggero | Ragio- Abbronza- | Abbronza-

(o) il vostro inesistente | colorito, nevole tura facile | tura rapida

4= grado di abbron- | abbronza-

(I_J abbronza- zatura tura

O tura?

o

@ E) Vi abbron- Mai Rara- A volte Spesso Sempre

N zate dopo mente

© alcune ore

+J di espo-

®© sizione al

| sole?
Come reagi- | Molto sen- | Sensibile | Normale Molto Mai avuto
sce il vostro | sibile resistente | problemi
viso al sole?

-—
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=
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Punteggio totale per calcolare la reazione all’esposizione al sole:

Mai

Quasi mai

A volte

Spesso

Sempre
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Punteggio totale per le abitudini di abbronzatura:

Sommate i punteggi totali per ognuna delle tre sezioni per determinare il vostro

fototipo.
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Tipo di pelle cliente - fototipi Fitzpatrick

0-7 1

8-16 ]

17-25 1]

25-30 \"

Oltre a 30 V-Vi Non usare i-Light

TIPO 1: molto sensibile, si brucia sempre, non si abbronza mai.
Esempio: Capelli rossi con lentiggini

TIPO 2: molto sensibile al sole, si brucia facilmente, si abbronza poco.
Esempio: Carnagione chiara, tipo caucasico dai capelli chiari

TIPO 3: pelle sensibile al sole, a volte si brucia, si abbronza lentamente fino a raggiungere
una leggera abbronzatura. Esempio: Caucasico piu scuro
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TIPO 4: poco sensibile al sole, poco soggetto alle scottature, si abbronza sempre modera-
tamente. Esempio: Tipo mediterraneo caucasico, alcuni ispanici

TIPO 5: pelle insensibile al sole, si brucia raramente, si abbronza bene.
Esempio: Alcuni ispanici, alcuni neri

TIPO 6: insensibile al sole, non si brucia mai, profondamente pigmentato.
Esempio: Neri piti scuri

REMINGTON ||
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PROTEZIONE DELL’AMBIENTE

Non smaltire il prodotto nei rifiuti domestici alla fine della sua vita. Lo smalti-
mento pud avvenire presso il Centro Assistenza Remington® o presso i siti di
raccolta specializzati.

Per ulteriori informazioni sul riciclaggio, visitate www.remington.it
www.remington-ilight.com

ASSISTENZA E GARANZIA

Questo prodotto & stato sottoposto ad accurati controlli di qualita ed & esente da
difetti. Remington® garantisce I'apparecchio contro eventuali difetti di materiale o
produzione per un periodo di due (2) anni dalla data di acquisto. In caso di difetto
del prodotto durante il periodo di garanzia, Remington provvedera ad effettuarne
la riparazione o la sostituzione gratuita, completa o dei componenti non funzion-
anti su presentazione della prova di acquisto. Cio non comporta alcun prolunga-
mento del periodo di garanzia.

In caso I'apparecchio sia ancora coperto da garanzia, sara sufficiente rivolgersi al
centro di assistenza Remington® locale.

La presente garanzia viene offerta nel rispetto e a tutela dei diritti del consumatore.
E da ritenersi valida solo in caso di acquisto del prodotto da un rivenditore autoriz-
zato.

La presente garanzia non include la sostituzione delle lampadine che sono beni di
consumo. Né potra essere ritenuta valida in caso di incidenti, uso improprio o non
corretto, modifiche sostanziali del prodotto o mancata osservanza delle istruzi-
oni di sicurezza e delle informazioni tecniche riportate. La garanzia verra inoltre

a decadere qualora I'apparecchio venga smontato o riparato da persone non
esplicitamente autorizzate.

La garanzia decade se il consumatore dovesse compiere modifiche o lavori sul
prodotto inerenti al suo funzionamento. Ogni modifica o lavorazione del prodotto
va effettuata dal personale specializzato ed autorizzato Remington.

ATTENZIONE Questo apparecchio non e’ progettato per 'uso commerciale o pro-
fessionale. Se I'apparecchio viene utilizzato per scopi commerciali o professionali,
se viene utilizzato su aree del corpo diverse da quelle espressamente indicate per
l'uso, la garanzia decade automaticamente e Remington declina ogni responsabil-
ita per i danni causati.

I manuale e le specifiche tecniche del prodotto possono subire variazioni senza
alcun preavviso.
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Hvad er i-Light?

i-Light er en enhed til brug i hiemmet, som du kan bruge til at fierne kropsbeharing ved
hjeelp af teknologien Intense Pulsed Light (IPL). Den samme teknologi bruges i pro-
fessionelle harfiernelsessaloner og -klinikker. Hvis teknologien bruges korrekt, kan den
reducere harmasngden i lang tid.

Hvad er Intense Pulse Light (IPL), og hvordan fungerer i-Light?
i-Light fungerer ved at sende en ekstremt kort, intens lysimpuls ind i huden.
Lysenergien absorberes af melaninet i harfolliklen, hvilket midlertidigt sestter harets
vaekstmekanisme ud af kraft og forsinker harvesksten. Harfollikler gennemgar typisk tre
faser gennem hérets vaekstcyklus. Disse faser er:

Den anagene fase (vaekstfasen) — harfolliklernes aktive vaekstfase.

Her er koncentrationen af melanin sterst, fordi den serger for héarets pigmentering.
Kun har i den anagene fase er modtagelige over for behandling med IPL (fig. 2).
Den katagene fase (nedbrydningsfasen) — denne fase er en kort overgangsfase,
som folger efter den anagene fase, og som signalerer afslutningen pa hérets aktive
veekst. Den varer typisk 2-3 uger (fig. 3).

Den telogene fase (hvilefasen) — harfolliklen er helt i hvile i denne fase, som er den
leengste og varer i ca. 100 dage. | dette tidsrum skubber de nye har de gamle ud,
sdledes at veekstcyklussen kan begynde igen (fig. 4).

Hvad kan du forvente af i-Light ?

Vores studier viser en betydelig harreduktion efter kun en enkelt behandling. Men der
opnas normalt ikke optimale resultater med kun én behandling. Du far de bedste resul-
tater ved at gentage behandlingen, hver gang du bemeerker, at haret begynder at gro
igen. Resultaterne varierer fra person til person, men de fleste behandler omraderne
hver anden uge med tre behandlinger, indtil de opnar de enskede resultater.

F& dage efter den forste behandling vil du begynde at bemaerke, at du taber har.

Der vil forekomme harvaskst, som er mindre teet, finere og med en lysere farve end det
oprindelige hér. Det er helt normalt og forventeligt, at nogle hér gror ud igen.
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O VIGTIGE SIKKERHEDSREGLER

For du bruger i-Light:
Laes alle advarsler og sikkerhedsoplysninger
Kontrollér, om i-Light egner sig til dig, for du begynder.
Brug hudnuanceoversigten, som er vist pa kartonen og forrest i denne vejledning
for at finde ud af, om denne enhed egner sig for dig.

Hudtype

B Se hudfarveoversigten pa side 3.

M Brug ikke enheden pa naturligt merk hud (Fitzpatrick type V og VI), da den her kan
give forbreendinger, blaerer og eendringer i hudfarven.

W M4 ikke anvendes pa solbrunet hud eller kort efter, at huden har veeret udsat for solen,
da dette kan forarsage forbreendinger eller skader pa huden.

W i-Light er effektiv pa naturlig hvid, gra, blond eller rad kropsbeharing.

Omrader, der ikke bor behandles

M Brug ikke enheden i ansigtet eller pa halsen.

B Brug ikke enheden pa brystvorterne, areola eller kensorganerne.

M Brug ikke enheden, hvis du har tatoveringer eller permanent makeup i det omrade, der
skal behandles.

M Brug ikke enheden pa merkebrune eller sorte pletter som f.eks. skenhedspletter,
modermaerker eller fregner.

M Brug ikke enheden pa omrader, der for nyligt har veeret udsat for kirurgi eller for
dybdepeeling, laserbehandling, ar eller hud, der er beskadiget af forbraending eller
skoldning.

Tilfeelde, hvor du ikke ma/ber undga at bruge i-Light.

M Brug ikke enheden, hvis du er gravid eller ammer.

B Brug ikke enheden, hvis du har taget naturligt eller kunstigt solbad inden for de sene-
ste fire uger.

M Brug ikke enheden pa tor eller sart hud fremkaldt af kemisk peeling, glykol-peeling,
alphahydroxysyrer (AHA'er).

M Blitz ikke mere end en gang pa samme omrade, da dette kan fremkalde forbraendinger.

M Brug ikke enheden pa samme hudomrade mere end en gang om ugen.

M Brug ikke enheden i mindst 14 dage efter behandling med mikrodermabrasion.

M Brug ikke enheden, hvis du allerede far behandling, der skal give permanent héarfier-

M Brug ikke enheden, hvis du har en hudsygdom som f.eks. hudkreeft i det aktive sta-
dium, hvis du tidligere har haft hudkraeft eller enhver anden form for lokaliseret kraeft i
de omréder, der skal behandles, eller hvis du har lzesioner forud for kreeftens opstaen
eller flere atypiske modermeerker i de omréader, der skal behandles.

M Brug ikke enheden, hvis du har epilepsi med overfelsomhed over for blitzlys.

M Brug ikke enheden, hvis du tidligere har haft en collagensygdom, inklusive keloid
ardannelse eller darlig sarheling.

M Brug ikke enheden, hvis du tidligere har haft en karsygdom, som f.eks. areknuder
eller vaskulzer ektasi i de omrader, der skal behandles.

M Brug ikke enheden, hvis din hud er lysfelsom eller fremkalder udslzet eller allergiske
reaktioner. Hvis du tager fotosensibiliserende stoffer eller medikamenter, skal du leese
medicinens indleegsseddel. Brug aldrig enheden, hvis den kan fremkalde fotoallergi-
ske eller fototoksiske reaktioner, eller hvis du skal undga sollys, mens du modtager
medicinsk behandling.

M Brug ikke enheden, hvis du har diabetes, Lupus Erythematosus, porfyri eller hjertein-
sufficiens.

B Brug ikke enheden p& hudomrader, som aktuelt behandles med eller for nyligt er
blevet behandlet med alphahydroxysyrer (AHA'er), betahydroxysyrer (BHA'er), topisk
isotretinoin og azelainsyre.

M Brug ikke enheden, hvis du oralt har indtaget isotretinoin i form af Accutane eller
Roaccutan inden for de seneste seks méneder. Denne behandling kan gere huden
mere udsat for rifter, sar og irritation.

M Brug ikke enheden, hvis du har en haemoragisk forstyrrelse eller tager antikoagu-
lerende medicin, inklusiv kraftig brug af aspirin, p& en made, der ikke tillader en
udrensningsperiode p& mindst 1 uge fer hver behandling.

B Brug ikke enheden, hvis du har infektioner, eksem, forbreendinger, betaendte follikler,
abne lacerationer, hudafskrabninger, kirurgiske behandlinger, herpes simplex, sér eller
leesioner og heematomer i de omréder, der skal behandles.

M Brug ikke enheden, hvis du tidligere har haft en immunosuppressiv sygdom (inklu-
sive HIV-infektion eller AIDS), eller hvis du modtager immunosuppressiv medicinsk
behandling.

M Brug ikke enheden, hvis du tager smertestillende midler, der reducerer folsomheden
over for varme.

M Brug ikke enheden, hvis du bruger langtidsaktive deodoranter. Dette kan medfere
hudreaktioner.

M Brug ikke enheden over eller i naerheden af kunstige ting som f.eks. silikoneimplanta-
ter, svangerskabsforebyggende Implanon-implantater, pacemakere, subkutane injekti-
onsporte (insulindispenser) eller piercinger.
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VIGTIGE SIKKERHEDSANVISNINGER:
ADVARSEL - FOLGENDE B@R OVERHOLDES, FOR AT RISIKOEN FOR FOR-

BRANDINGER, ELEKTRISK ST@D, BRAND ELLER PERSONSKADE REDUCERES:

Som med de fleste elektriske apparater er de elektriske dele elektrisk spaen-
dingsferende, selv nér kontakten er sldet fra. Sddan reducerer du risikoen for
personskade eller ded pa grund af elektrisk stod:

B Treek altid enhedens stik ud af stikkontakten straks efter brug.

M Brug ikke enheden i nzerheden af vand.

H Anbring eller opbevar ikke enheden et sted, hvor den kan falde ned eller blive trukket
ned i et badekar eller en vask.

M Anbring eller tab ikke enheden ned i vand eller andre former for veeske.

M Raek ikke ud efter enheden, hvis den er faldet ned i vand eller andre former for
vaeske. Afbryd straks strgmmen til enheden.

B Raek ikke ud efter enheden, hvis den er blevet vad. Afbryd straks stremmen til enhe-
den.

H Afbryd streammen til enheden, for du renger den.

B Sorg for, at enheden altid er tor.

M Hvis du fierner enheden fra meget kolde til meget varme omgivelser, skal du vente
ca. to timer, for du bruger den.

W Apparatet ber aldrig efterlades uden opsyn, nér stikket sidder i stikkontakten.

M Hold netstik og ledning veek fra varme overflader.

B Undga, at netstik og ledning bliver vade.

B Stikket ma ikke seettes i eller treekkes ud med vade haender.

M Brug ikke produktet med en beskadiget ledning. Du kan f& en ny pa Remington®-
servicecentret.

M Brug og opbevar produktet ved en temperatur p& mellem 15°C og 35°C.

M Treek altid stikket ud for rengering.

H Brug kun de dele, som leveres sammen med apparatet.

M Hold dette produkt uden for berns reekkevidde. Det kan fere til farlige situationer, hvis
dette apparat bruges af personer med nedsatte fysiske, sansemaessige eller mentale
evner eller manglende erfaring og viden. De ansvarlige for disse menneskers sikker-
hed ber give dem en udtrykkelig vejledning eller overvage brugen af apparatet.
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Forklaring til diagram over i-Light-enheden (side 3)

@ i-Light-handstykke

Blitz-knap

Hudkontaktfoler

Blitz-rude

Endestykke

Udlgserknapper til endestykke
Lyspatron

Ledning til handstykke
i-Light-basisenhed
Teend/sluk-knap

eCO00OOO®O
(=N N JoR=N=F-X~

Strgmtilslutning

Knap til valg af styrkeniveau
Indikator for valg af styrkeniveau
Valg af blitz-tilstand

Indikator for valg af blitz-tilstand
Indikator for peerestatus
El-ledning

Fnugfri klud

Leer funktionerne i din nye i-Light-enhed at kende.

Blitz-rude (fig. 1-D)

Blitz-ruden er et glas med filter med indbygget UV-beskyttelse, der tilader lys med
bestemte boelgeleengder at passere fra handstykket til din hud og dine hérfollikler.

A\ ADVARSEL: Kontrollér altid blitz-ruden for brug for at sikre, at linsen ikke er

beskadiget

A\ ADVARSEL: Renger altid blitz-ruden for brug med den medfolgende fnugfrie klud

for at sikre, at der ikke er olie eller snavs pa linsen.

Hudkontaktfeler (fig. 1-C)

Hudkontaktfeleren er en sikkerhedsmekanisme, der forhindrer utilsigtet aktivering af
enheden. Hudkontaktfoleren skal veere trykket helt ind mod huden, fer enheden kan

aktiveres.
Blitz-knap (fig. 1-B)

Blitz-knappen sidder pa handstykket. Serg for, at hudkontaktfeleren er helt aktiveret, og

tryk pa blitz-knappen for at aktivere blitz-paeren.
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Indikator for paerestatus (fig. 1-P) Lyspatron (fig. 1-G)

enheden indstilles automatisk pé enkelt-blitz-tilstand, hver gang enheden teendes.
Enkelt-blitz-tilstand: i-Light-enheden blitzer én gang, nar du trykker pa blitz-knappen,
OG hudkontaktfoleren er aktiveret

Multi-blitz-tilstand: : i-Light-enheden blitzer hvert andet sekund, nar du trykker pa
blitz-knappen, OG hudkontaktfaleren er helt aktiveret.

Tryk pé knappen til valg af multi-blitz-tilstand for at sla multi-blitz-tilstanden TIL.
Indikatoren for valg af mutti-blitz-tilstand teendes. Tryk igen for at slé multi-blitz-tilstanden

FRA og ga tilbage til enkelt-blitz-tilstand.

4=
(:? Enheden er klar til at blitze, nér indikatoren for peerestatus lyser grent. Hver lyspatron har en levetid pé 1.500 blitz-udladninger. Nér alle blitz-udladninger er C
5 BEMZRK: Hvis du trykker pa blitz-knappen, OG hudkontaktfgleren ikke er helt aktive- brugt, skal patronen udskiftes. O
ret, ELLER indikatoren for pzerestatus ikke lyser, hores der et "bip”. Udskiftningsmodel: SP-IPL _II
B> Nar indikatoren for paerestatus lyser, er der 150 blitz-udladninger tiloage i blitz-pasren. Valg af styrkeniveau (fig. 1-L) (I_J
o Nar indikatoren for peerestatus blinker gult, er paerepatronen opbrugt og fungerer ikke i-Light-enheden har 5 styrkeniveauer. Niveau 1 er laveste indstiling, og niveau 5 er hojeste i)
() lzengere. Du skal udskifte paerepatronen for stadig at kunne bruge enheden. indstiling. 5
8 Udleserknapper til endestykke (fig. 1-F) TIP: Brug altid det hgjeste styrkeniveau, der ikke volder ubehag pa huden, for at B
c Tryk pé begge knapper, og treek forsigtigt endestykket af. opna det mest effektive resultat. Hold gje med antallet af lamper, der lyser pa o
C indikatoren for valg af styrkeniveau, for at se det anvendte styrkeniveau. ©
q(]_) A\ ADVARSEL: Sorg ALTID for, at enheden er SLUKKET, og at el-ledningen er Lnght—en?ledtTn |r}dst|llﬁs e_lutomfansktpa séyrkemveautt hver gang enheden teendes. Tryk pa o
afbrudt, for du fierner endestykket. Hvis endestykket fiernes, mens nappen i valg af styrkeniveau for at endre niveauet.
®
o) enheden er _T/ENP'I', blinker alle indikatorlamper pa basisenheden, og Valg af blitz-tilstand (fig. 1-N) -
c enheden "bipper”. i-Light-enheden har to driftstilstande: Enkelt-blitz-tilstand og multi-blitz-tilstand. i-Light-
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Afprov i-Light-enheden pa din hud (fig. 5)
1. Gennemlaes advarsler og sikkerhedsregler
2. Leer funktionerne i i-Light-enheden at kende.

3. Se i hudnuanceoversigten for at sikre dig, at din hudfarve er inden for det acceptable
omrade.

4. Afprov i-Light-enheden pa et lille omréde af huden, og vent 48 timer for at sikre dig,
at der ikke opstar ugnskede reaktioner.
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Behandl de(t) enskede omrade(r) med i-Light-enheden
Forbered din hud til behandling
1. Serg for, at det omrade, der skal behandles, er rent og uden 6]

olie, deodorant, parfume, makeup, lotion og creme. Barber
héret veek fra det omrade, der skal behandles.

2. Brug aldrig voks, epilering, pincet eller harfierningsprodukter til
at fierne héret, da de modvirker IPL-processen.

Forbered enheden til behandling

3. Rul ledningen til handstykket af i-Light-basisenheden, og
laeg h&ndstykket i basisholderen. Find teend/sluk-knappen 7]
pa i-Light-basisenheden, og kontrollér, at enheden er slukket.
Tilslut el-ledningen til stremtilslutningen pé i-Light-basisenhe-
den. Slut el-ledningen til en stikkontakt. Taend pa taend/sluk-
knappen (fig. 6).

4. Veelg det onskede styrkeniveau. Hvis du ansker multi-blitz-
tilstand, skal du sla denne TIL ved hjeelp af knappen til valg af
blitz-tilstand (fig. 7).
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Behandl de(t) enskede omrade(r) med i-Light-enheden -

Enkelt-blitz-tilstand

1. Hold i-Light-handstykket ind mod din hud, séledes at blitz-
ruden flugter med hudfladen (fig. 8). 8]

2. Sarg for, at hudkontaktfeleren er helt aktiveret, og at indika-
toren for paerestatus lyser.

3. Tryk pa blitz-knappen for at aktivere enheden (fig. 9).

4. Flyt handstykket til et nyt behandlingsomrade, og gentag trin
1-3 (fig. 10).

Behandl de(t) onskede omrade(r) med i-Light-enheden -

Multi-blitz-tilstand

1. Hold i-Light-h&ndstykket ind mod din hud, séledes at blitz-
ruden flugter med hudfladen (fig. 8).

2. Serg for, at hudkontaktfoleren er helt aktiveret, og at indikatoren
for peerestatus lyser.

3. Tryk pa blitz-knappen, OG HOLD den nede for at aktivere
enheden (fig. 9).

4. For handstykket til et nyt omrade, straks efter at enheden har
blitzet. Efter en kort pause (ca. 2 sekunder), blitzer enheden igen
(fig. 10).

9]

10]
BEMARK: M Under multi-blitz-tilstand skal hudkontaktfoleren
OG blitz-knappen hele tiden veere trykket helt ind.
Hvis en af dem ikke er trykket helt ind, fungerer
enheden ikke. Genoptag behandlingen ved at
gentage trin 1-4.

M Under multi-blitz-tilstand bliver indikatoren for
paerestatus ved med at lyse, mens hudkontaktfo-
leren og blitz-knappen er trykket ind.

Tips til behandling

MW Du opnér det bedste resultat ved at undgé overlappende blitz-udladninger. Dette hjeslper

med at undga, at du bliver udsat for mere energi end nedvendigt til at undertrykke har-
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veeksten. Det sikrer ogsd, at du f&r maksimal udnyttelse af lyspatronen.

M Brug altid det hejeste styrkeniveau, der ikke volder ubehag pé huden, for at opna det
mest effektive resultat. Det niveau, du anvender, skal feles varmt pa huden, men ma aldrig
volde ubehag.

M Der opnés normalt ikke optimale resultater med kun én behandling. Du fér de bedste
resultater ved at gentage behandlingen, hver gang du bemaerker, at haret begynder at gro
igen. Resultaterne varierer fra person til person, men de fleste behandler omréderne hver
anden uge med de ferste tre behandlinger, indtil de opndr de enskede resultater.

M Du vil evt. kunne maerke, at omrader med knogler, som f.eks. albuer, skinneben og ankler,
er mere felsomme under behandlingen. Dette er normalt og ber ikke give anledning til
bekymring. Prov at streekke huden veek fra omrédet med knogler under behandlingen, sé
du undgér denne felsomhed.

Pleje efter behandling

Efter behandling kan du muligvis se en smule redmen eller fele, at huden er varm. Det er

normalt og forsvinder hurtigt. Treef felgende forholdsregler for at undga, at din hud bliver irrite-

ret efter en behandling:

B Undga, at udsastte huden for sollys i 24 timer efter en behandling. Beskyt huden
med solbeskyttelsesfaktor 30 i 2 uger efter hver behandling.

M Hold omradet rent og tert, og drik rigeligt med vand for at bevare huden hydreret
efter behandlingen.

B Udszst ikke det behandlede omrade for hérd behandling.

W Tag ikke varme bade eller brusebade, og brug ikke damprum eller saunaer i 24
timer efter behandlingen.

W Svem ikke i 24 timer efter behandlingen.

W Dyrk ikke kontaktsport i 24 timer efter behandlingen.

M Brug ikke teetsiddende toj over det behandlede omréade.

B Udsaet ikke dig selv for laengere tids sollys som f.eks. solbadning, solarium eller
selvbruner i mindst 2 uger efter den seneste behandling.

M Fjern ikke hér (voksning, plukning, fiernelse med trad eller cremer) under behandlin-
gen — barbering kan anvendes, sé leenge du undgar barbering i 24 timer efter hver
behandling.

M Brug ikke blegecremer eller parfumerede produkter i 24 timer efter behandlingen.

M Krads eller pil ikke i det behandlede omrade.
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Renggering af i-Light-enheden

A\ FORSIGTIG: For du renger i-Light-enheden, skal du kontrollere, at teend/sluk-knappen

er slukket, og at el-ledningen er afbrudt fra basisenheden.

B Regelmaessig rengering hjeelper med at sikre optimale resultater, og at i-Light-
enheden holder leenge. Du kan terre den udvendige flade pé basisenheden og
héandstykket af med en let fugtig klud.

M Brug kun den fnugfrie klud, som felger med i-Light-enheden, til at rengere blitz-
ruden. Undga at ridse eller sla skér af blitz-ruden. Ridser og skér kan reducere
enhedens effektivitet.

W Brug en fugtig bomuldsvatpind til genstridige pletter ved at komme en lille maengde
vand pa blitz-ruden, og renger derefter med den medfelgende fnugfrie klud.

B Brug en lile handholdt stevsuger til at fierne stev og snavs fra ventilationsabnin-
gerne i handstykket.

A\ ADVARSEL: Huvis blitz-ruden er revnet eller itu, ma enheden ikke anvendes. Rids
aldrig filterglasset eller metaloverfladen inde i endestykket.

A\ FORSIGTIG: FORSIGTIG: i-Light er en enhed med hgjspaending. Enheden ma
aldrig nedsaenkes i vand. Renger aldrig enheden eller dele af den
under hanen eller i opvaskemaskinen.

Brug aldrig oliebaserede eller brandfarlige rengeringsmidler, da der

i sa fald er risiko for brand. Brug aldrig skuresvampe, skurende ren-
geringsmidler eller skrappe vaesker som f.eks. olie eller acetone til at
rengare enheden.

C
(0]
O
0}
<
o
o
Y—
@®©
(9)
£
—
Q
(@)
C
0]
o

05.11.10 13:26 ‘ ‘



[0]
0
[0
k)
[e]
i
[0)
§o)
3
>
~
[@)]
£
_
g
[0]
o)
[oX
@)
~
()]
£
©
£
=
[0)
L

REMINGTON ||

—
P~
[--]

Vedligeholdelse af i-Light-enheden
A\ FORSIGTIG: For du vedligeholder i-Light-enheden, skal du kontrollere, at teend/sluk-
knappen er slukket, og at el-ledningen er afbrudt fra basisenheden.
Udskiftning af paeren
1. Tryk pa udleserknapperne til endestykket, og treek forsigtigt endestykket af.
2. Treek forsigtigt den gamle pzerepatron ud.
3. Udskift med en ny paerepatron. Udskiftningsmodel: SP-IPL
A\ FORSIGTIG: Nar du udskifter paerepatronen, ma du ikke bergre blitz-paererne direkte,

fordi du herved efterlader fedt og snavs. Hvis du ger det, reduceres
paerernes effektivitet, og de kan revne under behandlingen.

4. Seet endestykket pa igen, og kontrollér, at det klikker pa plads.

Opbevaring

B Sluk for enheden, afbryd el-ledningen, og lad enheden kole af i 10 minutter, for du
laegger den til opbevaring.

W Opbevar enheden et tort sted ved en temperatur mellem 15° C og 35° C.

Fejifinding
Lees altid disse instruktioner helt igennem, for du bruger i-Light.

Lees denne fejlfindingsvejledning, hvis du oplever problemer med i-Light. | dette afsnit
behandles de mest almindelige problemer, som du evt. vil kunne opleve med i-Light.

Hvis du har fulgt instruktionerne i dette afsnit og fortsat oplever problemer, bedes du
kontakte Remington® servicecenter for at fa yderligere hjeelp.

Jeg teender for teend/sluk-knappen, men enheden fungerer ikke.

H Kontrollér, at enheden er sluttet til en stikkontakt, der fungerer.

M Prov at skifte til en anden stikkontakt.

Enheden ser ud til at veere revnet eller i stykker.

B Brug ikke enheden, hvis den er beskadiget. Hvis du er betaenkelig ved at bruge enhe-
den, mé du ikke bruge den leengere, men skal kontakte Remington® servicecentret for
at f& yderligere hjeelp.

Jeg har teendt enheden, men jeg kan ikke age eller reducere lysstyrken.
M Prov at nulstille enheden ved at slukke den og vente nogle sekunder, fer du taender den
igen.
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Indikatoren for peerestatus lyser grent, men enheden blitzer ikke, nar jeg trykker pa

knappen.

W Kontrollér, at hudkontaktfeleren har fuld kontakt med huden.

B Prov at nulstille enheden ved at slukke den og vente nogle sekunder, for du taender
den igen.

Der er en underlig lugt.
W Sorg for, at omradet er helt barberet for behandlingen.

De behandlede omrader bliver rade efter behandlingen.
M Dette er normalt, og redmen ber forsvinde. Hvis ikke, s& prov at bruge en lavere lys-
styrke.

Jeg har ikke opnéet et optimalt resultat, og haret er begyndt at gro ud igen.

M Haret kan begynde at gro ud igen efter den forste behandling. Dette er helt normalt.
Hvis du bemeerker, at haret begynder at gro ud igen, skal du gentage behandlingen
for at opné& et optimalt resultat.

BEMZRK:

Hvis enheden bruges i et leengere tidsrum, deaktiveres enheden muligvis
midlertidigt automatisk (ca. 40 sekunder) for at kele af. Nar enheden er kolet af, er
den klar til brug igen.

Status-LED og -lyd

o
£
(1))
)
| -
S)
o}
)}
o)
g}
9
E
()}
o)
"
o

LED for styrke/blitz-tilstand Indikation

Alle aktuelt aktiverede
LED’er blinker

Enheden er overophedet og deaktiveres mid-
lertidigt for at kole af.

LED*erne for lysstyrke blinker
efter hinanden

Enheden har en funktionsfejl. Sluk for enhe-
den, vent nogle f& ojeblikke, og prov

igen. Hvis problemet fortsaetter, skal enheden
returneres til reparation.

Alle LED’er blinker, og der heres Endestykket er fiernet eller sidder lost.

advarselsbip
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Horbare toner Indikation

Ikke fuld kontakt

Der er trykket pa blitz-knappen, mens hudkon-
taktfoleren ikke var helt aktiveret.

Udskift lyspatronen Lyspatronen mangler eller skal udskiftes.

Kontaktfelerne sidder fast Der er trykket pa blitz-knappen, efter at kon-
taktfoleren blev aktiveret
efter enhedens opstart. Kontaktfeleren sidder

muligvis fast.

Ofte stillede spargsmal (www.remington-ilight.com)

Spergsmal: Hvad er i-Light? Hvad er Intense Pulse Light (IPL)?

Svar: IPL fungerer ved at sende en ekstremt kort, intens impuls af fittreret lys ind i huden.
Lyset absorberes af de farvede pigmenter i og omkring héret og seetter midlertidigt harfol-
liklens veekst ud af kraft, hvilket forhindrer héret i at gro ud igen.

Spogrgsmal: Hvem kan bruge i-Light?
Svar: Bade maend og kvinder kan bruge i-Light til at fierne uensket hérvaekst overalt neden
for halsen. i-Light er konstrueret til personer med lyse til medium hudnuancer og merkt har.
Sikre hudnuancer er kun hvid, effenben, gyldenbrun, beige og lysebrun. Sikre naturlige har-
farver er sort, merkebrun og mellembrun.

Spoargsmal: Hvilke omrader af kroppen kan behandles med i-Light?
Svar: i-Light er konstrueret il brug pa omrader neden for halsen, heriblandt benene, under
armene, bikinilinjen, pa armene, brystet og ryggen.

Spergsmal: Hvad kan jeg forvente af i-Light?
Svar: i-Light fierner hér sikkert og effektivt med samme kvalitet som pa professionelle saloner
ved hjeelp af IPL-teknologi.

Spergsmal: Hvilke risici indebaerer i-Light? Er det sikkert?
Svar: i-Light er sikker at bruge, men som med ethvert andet elektronisk apparat er det vig-
tigt, at du leeser og felger betjeningsvejledningen.

Spoargsmal: Hvor ofte skal jeg bruge i-Light?
Svar: Du skal bruge i-Light, sa snart du ser, at haret begynder at gro ud igen.

Spergsmal: Hvor lang tid tager behandlingerne?
Svar: Tiden varierer afheengigt af det omrade, der behandles, men ét ben ber ikke tage leen-
gere end 15 minutter.
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Spergsmal: Hvorndr begynder jeg at kunne se resultater?

Svar: Resultaterne kommer ikke med det samme. Haret ser nogle gange ud til at gro ud
igen efter behandlingen, men mange af disse har begynder at falde ud efter to uger.

Har gror i en cyklus med tre forskellige faser, der varer 18-24 maneder. Kun har i den ana-
gene fase er modtagelige for behandling. Derfor kreeves der flere behandlinger for at opna
optimale resultater. Resultaterne kan normalt ses inden for nogle f& uger efter den forste
behandling. Lebende regelmaessig brug hver uge (eller hver anden uge til tre behandlinger)
giver gode resultater i lobet af 6 til 12 uger (merkere hud kan tage leengere tid).

Spergsmal: Hvorfor gror mit har pa trods af behandlingerne?

Svar: Hér fortsastter med at gro i op til to uger efter behandlingen, hvorefter du vil se, at

de begynder at falde ud. En anden &rsag til den fortsatte veekst kan veere, at du kom til at
springe over dette omrade under behandlingen. Fortsest med at behandle omradet, nar du
bemaerker, at haret gror ud igen.

Spergsmal: Hvorfor kan jeg ikke bruge i-Light lige efter, at jeg har vaeret udsat for
sollys?

Svar: Sollys skaber et hejt melaninniveau og udseetter huden for sterre risiko for forbraen-
ding eller bleerer efter behandling.

Spergsmal: Hvilke advarsler findes der mod at bruge i-Light?
Svar: Visse forhold kan begraense dine muligheder for at bruge enheden. Laes afsnittet med
advarsler og sikkerhedsregler i betieningsvejledningen helt igennem, fer du bruger i-Light.

Spergsmal: Hvor ofte skal jeg udskifte pzeren?

Svar: Paeren skal udskiftes efter 1.500 blitz-udladninger. Indikatoren for peerestatus lyser
gront under de ferste 1.350 blitz-udladninger i patronens levetid. Den skifter til gult lys for
at angive, at der kun er 150 blitz-udladninger tilbage. Nér indikatoren begynder at blinke, er
patronen opbrugt, og du skal udskifte pseren.

Udskiftningsmodel: SP-IPL

Spergsmal: Kan jeg bruge i-Light pa mit ansigt?
Svar: Nej. Det anbefales, at du ikke bruger i-Light pa ansigtet og pa halsen.

Spergsmal: Hvordan plejer jeg de behandlede omrader efter behandlingen?
Svar: Undgé at udsastte de behandlede omrader for sollys uden beskyttelse.

Spergsmal: Skal jeg undlade normale aktiviteter efter at have brugt i-Light?
Svar: Der er ingen grund til at undlade normale aktiviteter efter behandlingen, medmindre
der opstar useedvanlige komplikationer. Det anbefales, at du udferer behandlingen, for du
gér i seng, sdledes at eventuel redmen er forsvundet om morgenen.
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Spergsmal: Er i-Light farlig for huden efter lzengere tids brug?
Svar: Der er ikke rapporteret om bivirkninger eller hudskader efter leengere tids brug af
intense lysimpulser.

Spergsmal: Hvor ofte skal jeg behandle med i-Light?

Svar: Et interval pa to uger for den ferste behandling har vist sig at vaere det mest effektive til
harfiernelse. Du ber undgé at behandle det samme omréade flere gange under en behand-
ling, da det ikke forbedrer effektiviteten, men ager risikoen for irritation af huden.

Spergsmal: Kan jeg bruge i-Light, hvis jeg har blondt, redt, grat eller hvidt har?
Svar: i-Light virker bedst pa merke hartyper, fordi de indeholder mere melanin, som er det
pigment, der giver héret og huden dets farve. Melanin er det, der absorberer den anvendte
lysenergi under i-Light-behandling. Sort og merkebrunt hér reagerer bedst. Brunt og lyse-
brunt har reagerer ogsa, men kraever typisk flere behandlinger. Rede hér kan vise en vis
reaktion. Hvide, gra eller blonde har reagerer normalt ikke pa i-Light-behandlinger, selvom
nogle brugere har bemaerket resultater efter flere behandlinger.

Spoergsmal: Kan jeg bruge i-Light, hvis jeg har naturlig merk hud?

Svar: Nej. i-Light er konstrueret til at reagere med harets merke pigment. Derfor kan mer-
kebrun og sort hud absorbere for meget af enhedens energi (varme), hvilket kan medfere
hudskader. Brug ikke i-Light pa naturlig merk hud, da den indeholder for meget melanin.
Behandling af merk hud med i-Light kan medfere forbraendinger, blaerer og sendringer i hud-
farven (hyper- eller hypo-pigmentering).

Gennemse hudfarveoversigten pa side 3 for at finde ud af, om du kan bruge i-Light.

Sporgsmal: Skal jeg beskytte gjnene, nér jeg bruger i-Light?

Svar: Nej, den skader ikke gjnene, medmindre den rettes mod ansigtet. i-Light har et sik-
kerhedssystem, der forhindrer utilsigtede blitz-udladninger, nar enheden ikke er i kontakt med
huden. Den lile meengde lys, som udsendes under behandiingen, svarer til meengden fra en
kamerablitz og er ikke skadelig for gjnene, medmindre den rettes mod ansigtet.

Spergsmal: Kan jeg bruge i-Light, hvis jeg er gravid eller ammer?

Svar: Nej. i-Light er ikke afprevet pa gravide kvinder. Derfor anbefaler vi, at du ikke bruger
i-Light, hvis du er gravid eller ammer. Hormonelle aendringer kan ege felsomheden og risi-
koen for hudskader.
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Egnede hudnuancer, hudnuanceskema -

Fitzpatrick-hudtyper 1 - 4

Du kan bruge dette hudtypeskema til at bedemme dig selv ved at laegge pointene fra hvert
af de besvarede spargsméal sammen. Til sidst er der en skala, som angiver et interval for hver
af de seks hudtypekategorier. Efter skalaen er der en forklaring af hver af hudtyperne. Du kan
hurtigt og enkelt finde ud af, hvilken hudtype du har.

Arvelige forhold

Point 0 1 2 3 4
Hvilken qajen; Lysebla, BI4, gr& Bla Morkebrun | Sortbrun
farve har du? | gra gron eller gren
Hvad er din Rodblond Blond Kastanje- Morkebrun | Sort
naturlige har- brun,
farve? murlze-

blond
Hvilken hudfar- | pq)iq Meget lys Lys med Lysebrun Merkebrun
ve har du (nor- beige
malt tildaekke- nuance
de omréader)?
;Iéa:‘l gn: n:r:]gner Mange Flere Fa Af og til Ingen
tildeekkede
omrader?

Samlet pointtal for arvelige forhold:
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Reaktion pa ophold i solen

Solbadningsvaner

Point

0

1

2

3

4

Hvornar
udsatte du
sidst din
krop for
sollys (eller
solarium/
selvbru-
ner)?

Mere end
tre mane-
der siden

For 2-3
maneder
siden

For 1-2
maneder
siden

For mindre
end en
maned
siden

For min-
dre end
to uger
siden

)
Q
g Point 0 1 2 3 4
Qo Hvad sker Smertende | Blzerer Nogle Sjeeldne Har aldrig
X der, hvis rodmen, efterfulgt | gange sol- | solskold- veeret sol-
] du bliver blzerer, af afskal- | skoldning ninger skoldet
) for lzenge i afskalning | ning efterfulgt
% solen? af afskal-
i ning
O - -
>} Hvor brun Naesten Lys bru- Mellem- Bliver hur- | Bliver hur-
c bliver du? ikke eller ning brun tigt brun tigt morke-
x' slet ikke brun
9 Bliver du Aldrig Sjeldent | Somme- Ofte Altid
.t. brun efter tider
(08 | flere timer i

@ O] | solen?
N
5= Hvordan Meget fol- | Folsom Normal Meget Har aldrig
L reagerer dit som modstan- haft proble-

ansigt pa dsdygtig mer
sollys?
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Samlet pointtal for reaktion p& ophold i solen:

Har du
udsat det
omrade,
som skal
behandles,
for sollys?

Aldrig

Naesten
aldrig

Somme-
tider

Ofte

Altid

Samlet pointtal for solbadningsvaner:

Laeg pointtallene sammen for hvert af de tre afsnit for at fa dit hudtype-pointtal.
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Hudtype-pointtal - Fitzpatrick-hudtype

Brug ikke i-Light

TYPE 1: Meget folsom, bliver altid solskoldet, bliver aldrig brun.
Eksempel: Radt har med fregner

TYPE 2: Meget folsom over for solen, bliver let solskoldet, bliver kun lidt brun.
Eksempel: Lyshudede, lyshérede europeeere

TYPE 3: Falsom over for solen, bliver nogle gange solskoldet, bliver langsomt lysebrun.
Eksempel: Merke europasere

TYPE 4: Minimal felsomhed over for solen, far minimale solskoldninger, bliver altid moderat
brun. Eksempel: Middelhavseuropaeere, visse latinamerikanske typer

TYPE 5: Ufelsom over for solen, bliver sjeeldent solskoldet, opnar god soloruning.
Eksempel: Visse latinamerikanske typer, visse sorte personer

TYPE 6: Ufalsom over for solen, bliver aldrig solskoldet, dybt pigmenteret.
Eksempel: Marke sorte personer

8 S

BESKYT MILJOET:

Bortskaf ikke produktet sammen med husholdningsaffaldet, nar det er slidt
op. Produktet kan bortskaffes via Remington® servicecentret eller pa gen-
brugsstationer.

Yderligere oplysninger om genbrug finder du pa adresserne
www.remington-europe.com
www.remington-ilight.com

SERVICE OG GARANTI

Dette produkt er kontrolleret og er fri for defekter. Vi yder garanti pa dette produkt
mod alle defekter, som skyldes materiale- og forarbejdningsfejl i hele garantiperi-
oden regnet fra forbrugerens oprindelige kebsdato. Hvis produktet skulle ga i styk-
ker inden for garantiperioden, reparerer vi enhver sadan fejl eller veelger at udskifte
produktet eller dele af produktet uden beregning, forudsat at der foreligger et
kobsbevis. Dette indebzerer ikke en forlaengelse af garantiperioden.
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Ring til dit neermeste Remington®-servicecenter, hvis der opstar et garantitilfeelde.
Denne garanti er en ekstra service oven i dine almindelige lovfeestede rettigheder.
Garantien gaelder i alle lande, hvor vores produkt er solgt af en autoriseret forhan-
dler.

Denne garanti omfatter ikke paerer til udskiftning, som er forbrugsdele.

Garantien omfatter ikke skader pa produktet, som skyldes uheld eller forkert brug,
misbrug, eendringer pa produsktet eller brug i modstrid med de tekniske og/eller
sikkerhedsmaessige forskrifter. Denne garanti geelder ikke, hvis produktet er blevet
skilt ad eller repareret af en person, som ikke er autoriseret af os.
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Vad ar i-Light?

i-Light &r en apparat for anvandning i hemmet for borttagning av kroppsbehéaring med
hjdlp av tekniken Intense Pulsed Light (IPL). Det &r samma teknik som anvands i pro-
fessionella harborttagningssalonger och -kliniker. Om den anvands pa réatt sétt kan den
ge langvarig harminskning.

Vad ar Intense Pulse Light (IPL) och hur fungerar i-Light?

i-Light riktar extremt korta, intensiva ljusimpulser mot huden. Ljusenergin absorberas
av melanin i harsacken, vilket temporért satter harets vaxtmekanism ur stand och for-
drojer harvaxt.

Harséckar gar vanligtvis igenom tre faser under hérets vaxtcykel. Dessa faser &r:
Anagen fas (véxtfas) — harsackarnas aktiva véxtfas.

Melaninkoncentrationen ar som hogst eftersom den ansvarar for hérets pigmentering.
Endast harstran i den anagena fasen ar mottagliga for behandling med IPL (fig. 2).
Katagen fas (nedbrytningsfas) — detta &r ett kort Overgangssteg som kommer efter
den anagena fasen och signalerar slutet p& den aktiva harvaxten. Den pagar vanligtvis
2-3 veckor (fig. 3).

Telogen fas (vilofas) — harsécken &r helt i vilolage under denna fas, som ar den langsta
fasen och varar ungefar 100 dagar. Under denna tid knuffar nya harstran ut gamla har-
stran, vilket gor att vaxtcykeln kan borja om pa nytt (fig. 4).

Vad man kan férvanta sig av i-Light

Véra studier har visat signifikant harminskning efter endast en enskild behandling.
Emellertid far man vanligtvis inte optimala resultat efter en enskild behandling. For basta
resultat ska du upprepa behandlingen nérhelst du upptécker att har borjar véxa igen.
Resultaten varierar for varje individ, men de flesta aterbehandlar omraden varannan
vecka, sammanlagt tre behandlingar, tills man har uppnatt énskat resultat.

Ett par dagar efter den forsta behandlingen kan du marka att har har fallit bort.

Viss harvaxt forekommer som &r mindre tét, finare och har ljusare farg &n originalharet.
Denna atervéxt &r helt normal och forvéntad.

‘ ‘ 100827_REM_IFU_IPL5000_21L S158-S159

2] Anagen fas

4] Telogen fas

3] Katagen fas

=
C
jo)
—l
ok
O
)
S
oy
O
©
4+
cC
©
X
0]
m

159

05.11.10 13:26 ‘ ‘



| -
(0]
O
| .
@
_9)
o(g
[4)]
)
o
C
[
(0]
X
Hj
()}
c
)
(0]
1
(7))
(@)
£
C
3
>

REMINGTON ||

—
[=1]
o

© VIKTIGA SAKERHETSATGARDER

Innan du boérjar anvanda i-Light:
Se till att du har last alla varningar och séakerhetsinformationen
Innan du bérjar ska du kontrollera om i-Light passar for dig.
Anvind hudfargstabellen, som du hittar pa férpackningen och péa framsidan av
denna manual, for att faststédlla om denna apparat ar rétt for dig.

Hudtyp

B Se hudférgstabell pa sidan 3.

B Anvand inte pa naturligt mork hud (Fitzpatrick typ V och VI) eftersom det kan resultera
i sveda, bl&sor och férandring av hudfargen.

W Anvand inte pa solbrand hud eller hud som nyligen exponerats for solljus eftersom det
kan orsaka sveda eller hudskador.

W i-Light &r inte effektiv pa naturligt vit, gra, blond eller réd kroppsbeharing.

Omraden som inte ska behandlas

B Anvand inte pa ansiktet eller halsen.

W Anvand inte pa brostvartor, vartgard eller konsorgan.

B Anvand inte om du har tatueringar eller permanent makeup pa omradet som ska
behandlas.

B Anvand inte pa morkbruna eller svarta flackar som hudflackar, fodelsemarken eller
fraknar.

W Anvand inte pd omraden som nyligen opererats, utsatts for djup peeling eller laser-
behandling, arr eller hud som har brannskadats eller skéllats.

Nar ska man inte anvanda/undvika att anvanda i-Light.

B Anvénd inte om du &r gravid eller ammar.

H Anvénd inte om du har exponerats for solljus eller konstgjord solbrénna inom de
senaste 4 veckorna.

B Anvand inte pa hud som &r torr eller kanslig pa grund av anvandning av kemisk pee-
ling, glykol-peeling, alfahydroxisyror (AHA).

M Avge inte ljusimpulser mer dn en gang pa samma omrade eftersom det kan orsaka
sveda.

B Anvand inte pd samma omrade av din hud mer &n en gang i veckan.

B Anvand inte pa &tminstone 14 dagar efter microdermabrasionsbehandling.

‘ ‘ 100827_REM_IFU_IPL5000_21L S160-S161

B Anvand inte om du redan genomgar behandlingar fér permanent harborttagning.

B Anvand inte om du har en hudsjukdom som aktiv hudcancer, om du har haft hudcan-
cer eller annan begransad cancer p& omradena som ska behandlas, eller om du har
cancerforstadier eller flera avvikande hudflackar pa omradet som ska behandlas.

W Anvénd inte om du har epilepsi med kénslighet mot blinkande ljus.

W Anvénd inte om du har haft kollagena stérningar, inklusive keloid &rrformering eller
dalig sarlakning.

B Anvand inte om du har haft kérlproblem, som férekomst av &derbréck eller kérlu-
tvidgning i omradena som ska behandlas.

W Anvénd inte om din hud &r kénslig mot ljus och orsakar utslag eller en allergisk
reaktion. Om du tar fotosensibiliserande medel eller mediciner ska du kontrollera
informationsbladet i medicinens fdrpackning. Anvand aldrig enheten om den kan
orsaka fotoallergiska reaktioner eller fototoxiska reaktioner eller om du bér undvika
sol under tiden du tar en medicin.

W Anvénd inte om du har diabetes, lupus erythematosus, porfyri eller hjartsvikt.

B Anvand inte pa omréden av din hud som fér narvarande behandlas med eller nyligen
har behandlats med alfahydroxisyror (AHA), betahydroxisyror (BHA), topisk isotreti-
noin eller azelainsyra.

W Anvénd inte om du har tagit oral isotretinoin accutane eller roaccutane under de
senaste sex manaderna. Den har behandlingen kan géra huden mer kanslig mot
tarar, sar och irritation.

B Anvand inte om du har ndgon blédningssjukdom eller tar antikoagulantia, inklusive
stor anvandning av aspirin, pa ett satt som inte tillater en minst 1 vecka I&ng spolnin-
gsperiod innan varje behandling.

W Anvind inte om du har infektioner, eksem, brannskador, inflammerade hérséckar,
Oppna sar, skavsar, operationer, herpes simplex, sar eller skador och blamarken pa
omradena som ska behandlas.

W Anvénd inte om du har/har haft immunsuppresiv sjukdom (inklusive HIV-infektion eller

AIDS) eller om du tar immunsuppressiv medicin.

H Anvand inte nér du tar smértstillande medel som minskar kénsligheten mot varme.

B Anvand inte om du anvander langvariga deodoranter. Det kan resultera i hudreaktio-
ner.

B Anvand inte Gver eller nara nagot artificiellt, som silikonimplantat, Implanon preven-
tivimplantat (p-stav), pacemaker, subkutan injektionsport (insulin-dispenser) eller
piercing.
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VARNING - FOR ATT MINSKA RISKEN FOR BRANNSKADOR, ELEKTRISK
STOT, BRAND ELLER PERSONSKADOR:

Som med de flesta elektriska apparater ar elektriska delar stromférande dven nar

den &r avstingd. Fér att minska risken for skada eller dodsfall pa grund av elstot:

M Koppla alltid frdn enheten fran eluttaget omedelbart efter anvandning.

B Anvénd ej néra vatten.

M Forvara eller lagra inte denna apparat dér den kan falla ned eller dras ned i ett badkar
eller tvattfat.

B L&gg eller slapp den inte i vatten eller annan vatska.

M Ta inte tag i enheten om den har fallit ned i vatten eller annan vatska. Koppla fran
enheten omedelbart.

M Ta inte tag i enheten om den har blivit vat. Koppla fran enheten omedelbart.

M Koppla frn enheten innan du rengér den.

M Se till att enheten alltid &r torr.

B Om du flyttar enheten fran en mycket kall till en mycket varm milj6 ska du vénta ca. 2
timmar innan du anvander den.

B Apparaten ska aldrig Iamnas utan uppsikt nar den &r inkopplad i ett eluttag.

W Hall kontakten och sladden undan frén heta ytor.

M Se till att kontakten och sladden inte blir vata.

M Dra ej ur kontakten med véta hander.

B Anvand ej produkten om sladden &r skadad. Den kan bytas ut hos vara Remington®
Service Center.

W Anvand och forvara produkten vid en temperatur mellan 15°C och 35°C.

M Dra alltid ut sladden fran eluttaget vid rengéring eller vid anvandning under rinnande
vatten.

B Anvand endast de tillbehdr som levererades med apparaten.

M Forvara denna produkt odtkomlig for barn. Personer med nedsatt rorlighet, kénsel eller
mental kapacitet bor ej anvanda produkten, da detta kan orsaka olyckor. Personer
som ansvarar for dessa manniskors sékerhet bor ge noggranna instruktioner eller
overvaka anvéndandet av produkten.

0 VIKTIGA SAKERHETSFORESKRIFTER
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i-Light Referensdiagram 6ver enheten (sidan 3)

i-Light handstycke Strombrytare

Ljusimpulsknapp Strémingang

Hudkontaktsensor Valknapp for intensitetsnivan
Ljusimpulsfonster Display for val av intensitetsnivan
Noskon Val av ljusimpulsldge

Noskonens frigoringsknappar Display for val av ljusimpulslage

CO00OLOeOO
(=N ol N =N =¥ X~J)

Ljuspatron Display for indikering av lampstatus
Handstyckets sladd Stromsladd
i-Light basenhet Luddfri duk

Bekanta dig med din nya i-Light-apparats funktioner.

Ljusimpulsfonster (fig. 1-D)

Ljusimpulsfonstret &r ett filtrerat glasfonster med inbyggt UV-skydd som tillater specifika

vagléngder av ljus att passera fran handstycket till din hud och dina hérséckar.

A\ VARNING: Inspektera alltid ljusimpulsfonstret innan anvandning for att sakerstélla
att linsen inte &ar skadad.

A\ VARNING: Rengér alltid ljusimpulsfénstret innan anvéndning med den medféljan-
de luddfria duken for att sékerstélla att det inte finns nagot fett eller
skrap pa linsen.

Hudkontaktsensor (fig. 1-C)
Hudkontaktsensorn ar en sakerhetsmekanism som foérhindrar att apparaten aktiveras
oavsiktligt. For att apparaten ska aktiveras maste hudkontaktsensorn vara helt tryckt mot
huden.
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Ljusimpulsknapp (fig. 1-B)
Ljusimpulsknappen &r placerad pa handstycket. For att aktivera lampan ska du se
till att hela hudkontaktsensorn har kontakt med huden och tryck darefter pa ljusim-
pulsknappen.

Display for indikering av lampstatus (fig. 1-P)
Apparaten ar redo att avge ljusimpulser nér displayen for indikering av lampstatus lyser
gront.

NOTERA: Om ljusimpulsknappen &r intryckt OCH inte hela hudkontaktsensorn ar i
kontakt med huden ELLER displayen fér indikering av lampstatus inte lyser
hors ett “pip”.

Nér displayen for indikering av lampstatus lyser gult finns det 150 ljusimpulser kvar i

lampan. N&r displayen for indikering av lampstatus blinkar gult &r lamppatronen for-

brukad och fungerar inte langre. Du méste byta ut lamppatronen for att kunna fortsat-
ta anvénda apparaten.

Noskonens frigéringsknappar (fig. 1-F)
Tryck pa bada knapparna och dra forsiktigt loss noskonen.

A\ VARNING: Se ALLTID till att enheten & AVSTANGD och att strémsladden ar
frankopplad innan du tar bort noskonen. Om noskonen tas bort nar
enheten &r PASLAGEN blinkar alla indikeringslampor pa basenheten
och det hors ett “pip”.
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Ljuspatron (fig. 1-G))
Varje ljluspatron har en livsldangd pa 1 500 ljusimpulser. Nér alla ljusimpulser har forbrukats
méste man byta ut patronen.
Utbytesmodell: SP-IPL

Val av intensitetsnivé (fig. 1-L)
i-Light-apparaten &r utrustad med 5 intensitetsnivaer. Niva 1 &r den lagsta instélliningen och
niva 5 &ar den hdgsta instaliningen.

TIPS: For mest effektiva resultat ska man alltid anvanda den hogsta intensitetsnivan
som inte orsakar obehag pa huden. For att faststélla intensitetsnivan som ska
anvandas observerar man antalet lampor som lyser pa displayen for val av
intensitetsniva.

Din i-Light-apparat stélls automatiskt til intensitetsniva 1 varje gang apparaten slas PA. For att

andra nivan trycker man pé valknappen for intensitetsniva.

Val av ljusimpulslage (fig. 1-N)

i-Light-apparaten &r utrustad med tvé driftldgen: Enkelluslage och flerfjuslége. Din i-Light-

apparat stalls automatiskt till enkelljuslage varje gang apparaten sléas PA.

Enkelljusldge: i-Light-apparaten avger en ljusimpuls nar man trycker pa ljusimpulsk-

nappen OCH hudkontaktsensorn ar i kontakt med huden.

Flerljuslédge: i-Light-apparaten avger en ljusimpuls varannan sekund nar ljusimpul-
sknappen ar intryckt OCH hela hudkontaktsensorn ar i kontakt med
huden.

For att si& PA flerljuslaget trycker man pa valknappen for flerfjuslage. Displayen for val av

flerjuslage lyser. Tryck igen for att sténga AV flerljusidge och ga tillbaka till enkelluslage.
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Testa i-Light-apparaten pa din hud (fig. 5)
1. L&s igenom varningarna och sakerhetsétgérderna.
2. Bekanta dig med i-Light-apparatens funktioner.

3. Réadfraga hudfargstabellen for att sakerstélla att din hudfarg &r inom det godtagbara
intervallet.

4. Test i-Light-apparaten pa en liten bit av huden och vanta 48 timmar for att sakerstalla
att det inte uppkommer nagra skadliga reaktioner.
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Behandla 6nskade omraden med i-Light-apparaten

Forbered din hud for behandlingen

1. Se till att omradet som ska behandlas &r rent och fritt fran oljor, 6]
deodoranter, parfym, makeup, lotioner och krdmer. Raka av
haret fran omradet som ska behandlas.

2. Anvand aldrig vax, epilering, pincett eller harborttagnings-
produkter for att ta bort haret eftersom de motverkar IPS-
processen.

Forbered apparaten fér behandling

3. Veckla upp handstyckets sladd frén i-Light-basen och lagg 7]
handstycket i basklykan. Leta reda pa strombrytaren pa i-Light-
basen och sakerstéll att enheten ar AVSTANGD. Anslut stréms-
ladden till i-Light-basen i stromingangen. Anslut stromsladden till
vagguttaget. Sla PA strémbrytaren (fig 6).

4. Vlj 6nskad intensitetsniva. Om flerfjuslaget 6nskas slér man PA
det med hjélp av valknappen for flerljuslége (fig. 7).
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Behandla 6nskade omraden med i-Light-apparaten —
Enkelljusldge

1. Placera i-Light-handstycket mot din hud s& att ljusimpuls-
fénstret ar jamnt mot hudens yta (fig. 8). 8]

2. Se till att hela hudkontaktsensorn ar i kontakt med huden
och displayen fér indikering av lampstatus lyser.

3. Tryck pa ljusimpulsknappen for att aktivera apparaten (fig. 9).

4. Forflytta handstycket till ett nytt behandlingsomrade och
upprepa steg 1-3 (fig. 10).

Behandla 6nskade omraden med i-Light-apparaten -
Flerljuslage

1. Placera i-Light-handstycket mot din hud s& att ljusimpuls-
fonstret ar jamnt mot hudens yta (fig. 8).

2. Se till att hela hudkontaktsensorn ar i kontakt med huden
och att displayen fér indikering av lampstatus lyser.

3. Tryck OCH HALL NER ljusimpulsknappen for att aktivera
apparaten (fig. 9).

9]

4. Forflytta handstycket till ett nytt stélle omedelbart efter 10]

apparaten har avgett en ljusimpuls. Efter en kort fordréjning
(ungefar 2 sekunder) avger apparaten en ljusimpuls igen (fig.
10).

NOTERA: M | flerljuslaget maste hudkontaktsensorn OCH lju-
simpulsknappen vara helt nedtryckta. Om nagon av
dem slapps fungerar inte apparaten. For att ateru-
ppta behandlingen, upprepa steg 1-4.

M | flerljuslaget fortsatter displayen for indikering av
lampstatus att lysa nar hudkontaktsensorn och lju-
simpulsknappen &r aktiverade.

Bekanta dig med i-Light
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Behandlingstips B Anvand inte blekningskrémer eller parfymerade produkter under 24 timmar efter
B For basta resultat ska man undvika éverlappande ljusimpulser. Det hjélper till att férhindra b‘?ha”d"”ge” : . X

att man utsétts fér mer energi &n nddvandigt fér att motverka harvéxt. Det garanterar B Kiia eller peta inte pa det behandlade omradet.

dven att du far ut maximal anvandning av ljuspatronen.
MW For mest effektiva resultat ska man alltid anvanda den hogsta intensitetsnivan som inte Reng(’jr din i-Light-apparat

orsakar obehag pa huden. Nivan du anvander ska kénnas varm pa din hud men far aldrig
framkalla obehag.

W Man far vanligtvis inte optimala resultat efter en enskild behandling. For bésta resultat ska
du upprepa behandlingen nérhelst du upptécker att har borjar vaxa igen. Resultaten varie-
rar for varje individ, men de flesta personer aterbehandlar omraden varannan vecka for de
forsta tre behandlingarna, tills man har uppnétt 6nskat resultat.

M Du kan eventuellt mérka att beniga omraden, som armbagar, smalben och vrister &r mer
kénsliga under behandlingen. Det & normal och inget att oroa sig 6ver. Fér att undvika
denna kanslighet kan man forstka dra bort huden fran det beniga omradet under behan-

A\ VARNING: Innan du rengér din i-Light-apparat ska du sékerstélla att strombrytaren ar
AVSTANGD och stromsladden inte &r kopplad till basenheten.

B Regelbunden rengdring hjélper till att garantera optimala resultat och en lang livs-
l&ngd for i-Light-apparaten. Den externa ytan av basenheten och handstycket kan
torkas ren med en nagot fuktad trasa.

W Anvand endast den luddfria duken som félide med din i-Light-apparat for att ren-
gora ljusimpulsfonstret. Se till att du inte repar eller slér en flisa ur ljusimpulsfons-
tret. Repor och flisor kan minska enhetens effektivitet.

diingen. M For envisa flackar kan du anvanda en fuktad bomullspinne for att applicera en
liten mangd vatten pa ljusimpulsfonstret och rengér med den medféliande luddfria
. 2 duken.
@ Efterbehandlmgsvard ) L W Anvand en liten handhéllen dammsugare for att aviagsna damm och skrép fran
Efter behandlingen kan du uppleva en viss rodnad eller varm kénsla pa din hud. Det &r nor- handstyckets ventilation.

malt och férsvinner snabbt. For att undvika irritation pa din hud efter en behandling ska du

vidta foljande atgarder:

B Undvik exponering for solljus under 24 timmar efter en behandling. Skydda huden
med solskyddsfaktor 30 i 2 veckor efter varje behandling.

M Efter behandlingen ska du hélla omradet rent och torrt och dricka mycket vatten for
att halla huden vattenhaltig.

A\ VARNING: Om ljusimpulsfénstret spricker eller gar sénder far enheten inte anvan-
das. Repa aldrig filterglaset eller den metalliska ytan inuti noskonen.

A\ VARNING: i-Light &r en hégspanningsenhet. Sank aldrig ner i vatten. Rengér
aldrig enheten eller nagon av dess delar under kranen eller i disk-

B Hantera det behandlade omradet varsamt. maskinen.

M Ta inte varma bad, duschar och anvand inte angrum eller bastu under 24 timmar Anvind inte petroleumbaserade eller antéindbara rengéringsmedel
efter behandlingen. pa grund av brandrisken. Anvand aldrig skursvamp, rengéringsmedel

B Simma inte under 24 timmar efter behandlingen. med slipmedel eller aggressiva vatskor som olja eller aceton for att

B Utdva ingen kontaktsport under 24 timmar efter behandlingen. rengdra enheten.

B Bér inga atsittande klader 6ver det behandlade omradet.

W Utsatt dig inte for forlangd exponering for solljus, som vid solbad, solarium eller brun
utan sol, under minst 2 veckor efter den senaste behandlingen.

M Noppa inte har (vaxa, plocka, threading eller krdmer) under behandlingen — det &r
godtagbart att raka sig sa lange du undviker att raka dig under 24 timmar efter
varje behandling.
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i-Light-apparatens underhall

A\ VARNING: Innan du underhéller din i-Light-apparat ska du sakerstélla att strombrytaren
ar AVSTANGD och att stromsladden inte &r kopplad till basenheten.

Byta ut lampan

1. Tryck p& noskonens frigéringsknappar och dra férsiktigt for att lossa noskonen.
2. Dra forsiktigt ut den gamla lamppatronen.

3. Byt ut den mot en ny lamppatron. Utbytesmodell: SP-IPL

A\ VARNING: Nar du byter ut lamppatronen ska du inte vidréra lampan eftersom det 1am-
nar kvar fett och rester. Om man gér sa kan det minska lampornas effektivi-
tet eller orsaka att de spricker under behandlingen.

4. Sétt tillbaka noskonen och se till att den klickar pa plats.

Lagring
M Stang av enheten, frankoppla den och I&t den svalna i 10 minuter innan forvaring.
M Forvara enheten pa ett torrt stalle med en temperatur mellan 15° C och 35° C.

Fels6kning

Las alltid dessa instruktioner fullstandigt innan du anvander i-Light.

Réadfraga denna felsdkningsguide om du har négra problem med i-Light eftersom det har
avsnittet tar upp de vanligaste problemen du kan stéta p& med i-Light.

Om du har folit instruktionerna i det hér avsnittet och fortfarande har problem kan du kon-
takta Remington® Service Center for ytterligare hjalp.

Jag slar PA strémbrytaren men enheten fungerar inte.
M Forsékra dig om att enheten &r ansluten till ett fungerande eluttag.
W Prova ett annat eluttag.

Enheten verkar ha sprickor eller &r trasig.
W Anvand inte enheten om den &r trasig. Om du ar orolig for att anvénda enheten ska
du sluta anvanda den och kontakta Remington® Service Center for ytterligare hjalp.

‘ ‘ 100827_REM_IFU_IPL5000_21L S$170-S171

. EEm

Jag har slagit PA enheten men jag kan inte 6ka eller minska ljusets intensitet.
M Prova att aterstélla enheten genom att stanga av den och vanta flera sekunder innan
du slér pa den igen.

Indikeringslampan fér lampstatus &r gron men enheten avger inga ljusimpulser

nar man trycker pa knappen.

M Se till att hudkontaktsensorn &r i full kontakt med huden.

B Prova att aterstélla enheten genom att stanga av den och vénta flera sekunder innan
du slar pa den igen.

Det luktar konstigt.

M Se till att omradet &r helt rakat innan behandlingen.

M De behandlade omradena rodnar efter behandling.

M Detta &r normalt och rodnaden boér avta. Om inte kan du férséka anvanda en lagre
ljusintensitet.

Jag har inte sett optimala resultat eller har har bérjat vaxa igen.
M Har kan borja véxa igen efter din forsta behandling. Det &r helt normalt. For optimala
resultat ska du upprepa behandlingen nar du marker atervaxt av har.

VAR UPPMARKSAM PA:

Om enheten anvands en langre tid kan enheten temporért kopplas fran automatiskt
(ungefar 40 sekunder) for att svalna. Nar enheten har svalnat kan den anvandas
igen.

Status-LED & ljud
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Intensitets-/Ljusimpulsldges-LED |Indikering

Alla fér nérvarande valda
LED-lampor blinkar

Enheten &r dverhettad och temporart fran-
kopplad for att svalna.

Intensitets-LED blinkar
i sekvens

Enheten har en funktionsstorning. Stéang av
enheten, vanta en stund och forsok
igen. Om problemet kvarstér ska enheten re-

turneras for reparation.
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Alla LED-lampor blinkar Noskonen &r borttagen eller 16s.

med varningspip.

Horbara ljud Indikering

Inte full kontakt Ljusimpulsknappen trycktes ned samtidigt
som hudkontaktsensorn inte var helt i kontakt
med

Byt ut ljuspatron Ljuspatron saknas eller maste bytas ut.

Kontaktsensorer sitter fast Ljusimpulsknappen trycktes ned efter att kon-
taktsensorn hade aktiverats efter att enhetens

startats. Kontaktsensorn kan sitta fast.
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Fragor och svar (www.remington-ilight.com)

F. Vad &r i-Light? Var &r Intense Pulse Light (IPL)?

S. IPL riktar extremt korta, intensiva filtrerade ljusimpulser mot huden. Ljuset absorberas av
det fargade pigmentet i och omkring héret och sétter temporéart hérsacken ur stand, vilket
motverkar harets atervaxt.

F. Vem kan anvanda i-Light?

S. Bade man och kvinnor kan anvanda i-Light for att avidgsna odnskat hér var som helst under
halsen. i-Light &r konstruerad fér personer med ljusa till halvmarka hudfarger och mérkt har.
Séakra hudfarger omfattar endast vit, elfenbensvit, laderfarg, beige och ljusbrun. Sakra naturliga
harfarger omfattar svart, morkbrun och mellanbrun.

F. Vilka omraden p& min kropp kan jag behandla med i-Light?
S. i-Light &r konstruerad att anvandas pa omraden under halsen, inklusive benen, underarmar-
na, bikinilinje, armar, brést och rygg.

F. Vad kan jag forvanta mig av i-Light?
S. i-Light ger en saker och effektiv skonhetssalongsmassig harborttagning med hjélp av IPL-
teknik.

F. Vad &r riskerna i samband med i-Light? Ar den siker?
A. I-Light ar séker att anvanda, men som alla andra elektroniska apparater &r det viktigt att du
[&ser och foljer driftsanvisningarna.
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F. Hur ofta kan jag anvanda i-Light?
A. Du bor anvanda i-Light nérhelst du borjar se tervaxt av har.

F. Hur lang tid tar behandlingar?
S. Tiden varierar beroende pa storleken pa omradet som behandlas, men ett helt ben ska inte
ta mer &n 15 minuter.

F. Nar kommer jag borja se resultat?

S. Resultaten &r inte omedelbara. Ibland verkar det som hér borjar komma tillbaka efter behan-
diingen, men méanga av dessa hérstran borjar falla bort efter tva veckor.

Har véxer i en cykel med 3 olika faser som varar 18-24 ménader. Endast hér i den anagena
fasen &r mottagliga fér behandling, vilket &r orsaken till varfér det kravs flera behandiingar fér
optimala resultat. Resultaten ar vanligtvis mérkbara inom ett par veckor efter den forsta behan-
diingen. Kontinuerlig regelbunden anvéndning varje vecka (eller varannan vecka, sammanlagt
tre behandlingar) ger goda resultat inom 6 till 12 veckor (mérk hud kan ta 1angre tid).
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F. Varfor vaxer mitt har trots behandlingar?

S. Hér fortsatter att véaxa upp till 2 veckor efter behandling, och dé kommer du att mérka att
héret borjar falla bort. Ett annat skl for att det fortstter att vaxa kan vara att man missade
omrédet under en behandling. Fortsétt att behandla omradet om du méarker atervaxt.

F. Varfor kan jag inte anvénda i-Light efter jag nyligen har solat mig?
S. Exponering for soljus orsakar att hdga nivaer av melanin &r nérvarande och exponerar
huden fr hogre risker for sveda eller blasor efter behandlingen.

F. Vilka varningar mot anvandning av i-Light finns det?
S. Vissa tillstdnd kan begrénsa din forméga att anvénda enheten. L&s hela sektionen med var-
ningar och sékerhetsatgarder i anvandarmanualen innan du anvander i-Light.

F. Hur ofta masta jag byta ut lampan?

S. Lampan maéste bytas ut efter 1 500 ljusimpulser. Indikeringslampan for lampstatus lyser
gront under patronens forsta 1 350 fjusimpulser. Den vaxdar till ett gult ljus for att indikera att
endast 150 ljusimpulser terstar. Nér den borjar blinka &r patronen forbrukad och du maste
byta ut lampan.

Utbytesmodell: SP-IPL

F. Kan jag anvanda i-Light i ansiktet?
S. Nej. Det rekommenderas inte att anvanda i-Light i ansiktet eller p& halsen.

F. Hur tar jag hand om behandlade omraden efter behandlingen?
S. Undvik oskyddad exponering for soljus pé de behandlade omrédena.
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F. Ska jag stélla in normala aktiviteter efter jag har anvant i-Light?

S. Man behdver inte stélla in normala aktiviteter efter behandlingen om inga ovanliga komplika-
tioner intréffar. Det rekommenderas att du utfor behandlingen innan du gér och lagger dig sé att
eventuell resulterande rodnad har bleknat innan morgonen.

F. Ar i-Light farlig for huden efter langvarig anvandning?
S. Det finns inga rapporterade bieffekter eller hudskador pa grund av langvarig anvandning av
intensiva ljusimpulser.

F. Hur ofta kan jag behandla med i-Light?

S. Ett intervall p& 2 veckor for den forsta behandlingen har visat sig vara mest effektivt for har-
minskning. Du ska undvika att behandla samma omréde flera ganger under samma behandlin-
gstillfalle, eftersom det inte forbattrar verkan men dkar risken for hudirritation.

F. Kan jag anvinda i-Light om jag har blont, rétt, gratt eller vitt har?

S. i-Light fungerar bast p& mérkare typer av hér eftersom de innehaller mer melanin, pigmentet
som ger har och hud sin farg. Melanin &r det som absorberar ljusenergin som anvands under
i-Light-behandlingen. Svart och morkbrunt hér reagerar bast. Brunt och fjusbrunt har reagerar
ocksd, men kraver i regel fler behandlingar. Rott har kan uppvisa viss reaktion. Vitt, grétt eller
blont har reagerar vanligtvis inte pé i-Light-behandlingar, &ven om vissa anvéandare har méarkt
resultat efter flera behandlingar.

F. Kan jag anvanda i-Light om jag har naturligt mérk hud?

S. Nej. i-Light &r konstruerad att reagera med hérets mérka pigment. Det kan resultera i att
markbrun och svart hud absorberar fér mycket av apparatens energi (vérme), vilket kan orsaka
hudskador. Anvand inte i-Light pa naturligt mérk hud eftersom den innehaller for mycket
melanin. Behandling av mérk hud med i-Light kan resultera i sveda, bldsor och férandringar av
hudfargen (hyper- eller hypopigmentering).

Se hudfargstabellen pa sidan 3 for att faststalla om i-Light &r ratt for dig.

F. Behover jag 6gonskydd nér jag anvander i-Light?

S. Nej, den ér inte skadlig fér 6gonen, om den inte &r riktad mot ansiktet. i-Light har ett
sékerhetssystem som forhindrar oavsiktliga ljusimpulser ndr apparaten inte &r i kontakt med
huden. Den lila mangden ljus som avges under behandlingen &r av samma typ som en kame-
rablixt och &r inte skadlig for gonen, om den inte &r riktad rakt mot ansiktet.

F. Kan jag anvénda i-Light om jag &r gravid eller ammar?

S. Nej. i-Light har inte testats pa gravida kvinnor och dérfor rekommenderar vi inte att du anvan-
der i-Light om du &r gravid eller ammar. Hormonféréndringar kan eventuellt dka kénsligheten
och risken for skador pa huden.
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Tillampliga hudfarger, hudfargstabell - Fitzpatrick hudtyper 1 - 4

Du kan anvanda denna hudtypstabell f6r egen utvardering, genom att lagga ihop poangen
for varje frga du svarar pa. Pa slutet finns det en skala som ger ett intervall for var och en av
de sex hudtypskategorierna. Efter skalan folier en férklaring av varje hudtyp. Du kan snabbt
och enkelt faststélla vilken hudtyp du tillhr.

Genetisk disposition

Pozng 0 1 2 3 a
\’:“d har _‘_"'” for R Ljusblaa, Blaa, graa Blaa Méorkbruna Brunaktigt
farg pa 8gonen?| graa gréna | eller grona svarta
Yad ar d'" natur-| gsdblont Blont Kastanje- Mérkbrunt Svart
liga harfarg? brunt mérk-

blont

Vad har dufér | psqgaktig Mycket blek | Blek med Ljusbrun Mbrkbrun
hudférg (icke beige nyans
exponerade
omraden)?
Har du fréknar | \anga Flera Fa Ovasentligt | Inga
pa icke expone-
rade omraden?

Sammanlagd poéng for genetisk disposition:
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Reaktion pa exponering for solljus

Solningsvanor

Poéng

0

1

2

3

4

Nar expo-
nerade du
senast din
kropp for
solljus (eller
solarium/
brun utan
sol)?

Mer an 3
manader
sedan

2-3 mana-
der sedan

1-2 méana-
der sedan

Mindre an
en méanad
sedan

Mindre an
2 veckor
sedan

Poang 0 1 2 3 4
Vad héander Smartsam | Blasor foljt | Sveda, Sallan Har aldrig
nar du ar rodnad, av flagning | ibland foljt | sveda haft
for lange i blasor, av flagning sveda
solen? flagning
I vilken uts- Mycket lite | Ljus farg, Lagom sol- | Blir Blir
trackning blir | eller inte solbranna | branna enkelt morkbrun
du brun? alls brun snabbt
Blir du brun Aldrig Sallan Ibland Ofta Alitid
inom flera
timmar efter
exponering
for solljus?

Hur reagerar | Mycket Kénsligt Normalt Mycket Har aldrig
ditt ansikte kansligt taligt haft pro-
péa solen? blem

Sammanlagd poang for reaktion pa exponering for solljus:
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Exponerade
du omradet
som ska
behandlas
for solljuset?

Aldrig

Naéstan
aldrig

Ibland

Ofta

Alltid

Sammanlagd poang for solningsvanor:

Lagg ihop de sammanlagda poangen for var och en av de tre sektionerna for din hud-

typspoang.
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Hudtypspoéang - Fitzpatrick hudtyp

0-7 1

8-16 1l

17-25 1]

25-30 \"

over 30 V-Vi Anvand inte i-Light

TYP 1: Mycket kanslig, alltid sveda, blir aldrig solbrand
Exempel: Rott hér med fréknar

TYP 2: Mycket kanslig mot sol, ofta sveda, minimal solbréanna.
Exempel: Ljus hud, ljushérig kaukasisk
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TYP 3: Solkanslig hud, ibland sveda, langsam solbréanna till ljust brun.
Exempel: Morkare kaukasisk
Exempel: Medelhavstyp kaukasisk, vissa latinamerikanska

TYP 5: Hud okanslig mot sol, séllan sveda, bra solorénna. Exempel:
Vissa latinamerikanska, vissa svarta

TYP 6: Okanslig mot sol, aldrig sveda, djupt pigmentering.
Exempel: Morkare svarta
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TYP 4: Minimal solkanslighet, minimal sveda, alltid solorénna till ganska brun.

X
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SKYDDA MILJON
Kasta inte produkten i hushallssoporna néar den ar forbrukad. Den kan 1am-
nas in pa Remington® Service Center eller andra lampliga insamlingsplatser.

For ytterligare information om atervinning, se
www.remington-europe.com
www.remington-ilight.com

SERVICE OCH GARANTI

Denna produkt har kontrollerats och ar felfri. Vi ger 2 ars garanti fran inkops-
datum for defekter som beror pa materialfel eller tillverkningsfel. Om produkten
blir defekt under garantitiden reparerar vi antingen produkten eller byter ut
produkten eller delar av den utan kostnad, férutsatt att det finns ett inképsbe-
vis. Detta medfér ingen férlangning av garantitiden.

Vid garantifall, ring Remingtons® servicecenter i din region.

Denna garanti erbjuds utéver dina normala lagstadgade réattigheter.

Garantin géller i alla Iander dar var produkt salts via en auktoriserad aterforsal-
jare.

Garantin géller inte reservlampor, da dessa ar férbrukningsvaror.

Inte heller ticks skador pa produkten som orsakats av olyckor eller felanvén-
dning, vald, andringar pa produkten eller anvandning som é&r oférenlig med
de tekniska instruktionerna och/eller sékerhetsinstruktionerna. Denna garanti
géller inte om produkten har demonterats eller reparerats av en person som
inte ar auktoriserad av oss.
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Mika on i-Light?

i-Light on kotikayttéon tarkoitettu laite, jolla voidaan poistaa ihokarvoja Intense Pulsed
Light -teknologian (IPL) avulla. Myds kampaamot ja klinikat kéyttavéat tata teknologiaa.
Oikein kaytettyna laite voi vahentaé ihokarvoitusta pitkaaikaisesti.

Mikéa on Intense Pulse Light (IPL), ja kuinka i-Light toimii?

i-Light 1ahettéa adrimmaisen lyhyen ja intensiivisen valoimpulssin ihoon. Karvan juuritu-
pen melaniini imee valoenergian ja estaé valiaikaisesti karvan kasvumekanismin ja néin
viivyttda karvan kasvua.

Juuritupet kayvat normaalisti lapi kolme vaihetta karvan kasvujakson aikana. Nama
kolme vaihetta ovat:

Anageenivaihe (kasvuvaihe) — karvatupen aktiivinen kasvuvaihe.

Melaniinipitoisuus on suurimmillaan, koska se vastaa karvan pigmentista. IPL-kasittely
vaikuttaa ainoastaan anageenivaiheessa oleviin karvoihin (kuva 2).

Katageenivaihe (degeneraatiovaihe) — tdmé on nopea siityméavaihe, joka seuraa
anageenivaihetta ja signaloi aktiivisen karvan kasvun paattymista. Tama vaihe kestaa
tyypillisesti 2 — 3 viikkoa (kuva 3).

Telogeenivaihe (lepovaihe) — karvatuppi lepaa taydellisesti tdman vaiheen aikana.
Taméa on kaikista vaiheista pisin kestden n. 100 paivaa. Tana aikana uudet karvat
tyontavat vanhat karvat pois ja kasvujakso alkaa uudestaan (kuva 4).

Minkalaisia tuloksia i-Lightin kaytosta on odotettavissa?
Tutkimuksemme ovat osoittaneet, ettd karvoitus véhenee huomattavasti jo yhden kaytto-
kerran jalkeen. Parasta mahdollista tulosta ei yleensa kuitenkaan saavuteta vain yhden
kayttokerran jalkeen. Optimaalisen tuloksen saavuttamiseksi hoito on uusittava karvojen
alkaessa jalleen kasvaa. Tulokset ovat yksilokohtaisia, mutta useimmiten kasittely kannat-
taa suorittaa kolme kertaa aina kahden viikon vélein, kunnes haluttu tulos on saavutettu.
Muutaman paivan kuluttua ensikasittelysté saatat huomata, etté karvoja on irronnut.
Tilalle kasvaa harvempia, hienompia ja vaaleampia karvoja kuin aikaisemmin. Tallainen
karvan kasvu on tdysin odotettavaa ja normaalia.
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2] Anageenivaihe

3] Katageenivaihe

4] Telogeenivaihe
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O TARKEITA TURVAMAARAYKSIA

Ennen i-Lightin kayttoa:
Lue kaikki varoitukset ja turvaohjeet.
Tarkista ennen kaytt64, etta i-Light soveltuu kaytettaviaksesi.
Katso pakkauksessa seka tdman ohjeen etusivulla olevasta ihonséavytaulukosta,
sopiiko tdma tuote sinulle.
Ihotyyppi

M Katso ihonvéritaulukko sivulta 3.

B Ei sovi kéytettdvaksi luonnostaan tummilla ihotyypeilla (Fitzpatrickin tyyppi V ja V),
koska laite saattaa aiheuttaa palovammoja, rakkuloita ja ihon varimuutoksia.

W Ala kayta ruskettuneelle iholle. Ala mydskaén kayta valittémésti ihon auringolle altistu-
misen jalkeen, koska tdma saattaa aiheuttaa palovammoja tai ihovaurioita.

M i-Light ei toimi tehokkaasti luonnostaan valkoisten, harmaiden, vaaleiden tai punaisten
ihokarvojen kohdalla.

Laite ei sovellu kéytettédvéaksi seuraavilla alueilla:

W Al kdyta kasvojen karvojen tai niskan karvojen poistoon.

W Al4 kayta nannien, nannipihan tai sukupuolielinten karvojen poistoon.

B Ala kéyta laitetta, jos sinulla on kasiteltivalli alueella tatuointeja tai pysyva meikki.

B Ala kdyta tummanruskeiden tai mustien laikkien, kuten luomien, syntymamerkkien tai
pisamien alueella.

W Al3 kayta alueilla, joille on hiljattain tehty leikkaus, syvékuorinta tai laserhoito tai joilla
on arpia tai palovammoja.

Milloin i-Lightin kayttoa tulee valttaa?

|| Alé kéyta raskauden tai imetyksen aikana.

W Al3 kayta, jos olet ottanut aurinkoa tai ollut solariumissa viimeisen 4 viikon aikana.

W Al4 kayta kemikaalikuorinnan, glykolikuorinnan tai alfahydroksihappojen (AHA) herkis-
tdmaan ihoon.

W Al suorita valoimpulssikasittelyd samaan kohtaan useampaa kertaa, koska tésta saat-
taa aiheutua palovammoja.

W Al kdytd samaan kohtaan ihoa useammin kuin kerran viikossa.

W Kéyta aikaisintaan 14 paivan paasta mikrodermabraasiosta.

B Al kdyta samanaikaisesti muiden karvanpoistokasittelyjen kanssa.

‘ ‘ 100827_REM_IFU_IPL5000_21L FIN182-FIN183
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W Al4 kayta, jos sinulla on ihosairauksia, kuten aktiivinen ihosydp4, tai jos sinulla on
aikaisemmin ollut ihosy6pa tai muita syopia kasiteltavalla alueella, prekanseroosisia
leesioita tai useita epatyypillisia luomia alueilla, jotka haluat késitella.

] Alé kayta, jos sinulla on epilepsia, johon liittyy salamavaloherkkyys.

W Al3 kayta, jos sinulla on ollut kollageenisairaus, mukaan lukien arpikasvaimet, tai jos
haavasi paranevat hitaasti.

M Al3 kayta, jos sinulla on ollut verisuonitauti, kuten suonikohjuja tai verisuonilaajentuma
alueella, jonka haluat késitella.

W Ala kayta, jos ihosi on herkka valolle ja taipuvainen ihottumaan tai allergisiin reaktio-
ihin. Jos kéytat valolle herkistévia aineita tai 14&kkeita, lue néiden ohjeet. Ala koskaan
kayté laitetta, jos on olemassa riski, ettd se aiheuttaa fotoallergisia tai fototoksisia
reaktioita tai jos sinun on ladkityksen vuoksi véltettava aurinkoa.

W Al kéyta, jos sinulla on diabetes, SLE (lupus erythematosus), porfyria tai kongestiivi-
nen sydénsairaus.

W Al3 kayta ihoalueilla, joita hoidetaan tai on viime aikoina hoidettu alfahydroksihapoilla
(AHA), beetahydroksihapoilla (BHA), tooppisella isotretinoiini-valmisteella tai azelaic-
hapoilla.

W Al4 kayta, mikéli olet viimeisen kuuden kuukauden aikana ottanut suun kautta isotre-
tinoiinia tai Roaccutanea. Tdma hoito saattaa altistaa ihoa tavallista enemmén nirhau-
mille, haavoille ja &rsyyntymiselle.

W Al3 kayta, jos sinulla on verenvuotosairaus tai jos olet ottanut veren hyytymista
estavid 14akkeitd, mukaan lukien aspiriinin runsas kéytto, joka vaatii tdmén k&yton
lopettamista aina vahintaan viikkon ajaksi ennen jokaista kasittelykertaa.

W Al3 kayta alueilla, joilla on tulehduksia, ekseemaa, palovammoja, tulehtuneita karva-
tuppia, avoimia repedmia, raapiutumia, kirurgisia vammaoja, herpes simplex-infektio,
haavoja, leesioita tai hematoomia.

W Al4 kayta, mikli sinulla on (tai on ollut) immunosuppressiivinen sairaus (mukaan
lukien HIV tai AIDS) tai jos kéytat immunosuppressiivisia ldékkeité.

W Al kayta yhdessa sarkyladkkeiden kanssa, jotka vahentavat kuumuusherkkyytta.

B Ei sovi kéytettavaksi pitkdkestoisten deodoranttien kanssa. Tama saattaa aiheuttaa
ihoreaktioita.

W Al4 kayta minkaan keinotekoisen implantin, kuten silikoni-implanttien, Implanon-
ehkaisyimplanttien, sydamentahdistimien, ihonalaisten injektioporttien (insuliniannos-
telija) tai lavistyskorujen kanssa.
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VAROITUS - NOUDATA SEURAAVIA OHJEITA PALOVAMMOJEN,

0 TARKEITA TURVAOHJEITA
SAHKOISKUJEN, TULIPALOJEN JA HENKILOVAHINKOJEN VALTTAMISEKSI:

Kuten lahes kaikkien s@hkolaitteiden kohdalla, myds tdman laitteen séahkodosis-
sa on jannitettd, vaikka laite olisi pois paalta. Kuoleman- tai sahkoiskun riskin
vahentamiseksi:

M Irrota laite verkkovirrasta valittdmasi kayton jalkeen.
W Al4 kayta veden lahettyvilla.

W Al pida laitetta paikassa, josta se voi pudota tai josta se voidaan vetad ammeeseen
tai lavuaariin.

B Ala pudota veteen tai muuhun nesteeseen.

Bl Jos laite on pudonnut veteen tai muuhun nesteeseen, ala koske siihen. Irrota laite
valittdmasti verkkovirrasta.

W Al koske laitteeseen, mikéli se on kastunut. Irrota laite valittdmasti verkkovirrasta.

M Irrota laite verkkovirrasta ennen sen puhdistamista.

M Pida laite aina kuivana.

M Jos siirrat laitteen hyvin kylmasta ympéristdsté hyvin ldmpoiseen ympéristéon, odota
n. 2 tuntia ennen sen kayttamista.

W Al4 jata laitetta iiman valvontaa sen ollessa kytkettyn virtalahteeseen.

M Pida pistoke ja virtajohto poissa kuumien pintojen I&heisyydesté.

Bl Huolehdi siitd, etta pistoke ja virtajohto eivat padse kastumaan.

W Ala irrota tét4 laitetta sdnkéverkosta marin kasin.

B Ala kéyta laitetta, jos sen virtajohto on vahingoittunut. Vaihto-osan voit hankkia
Remington®-huoltoliikkeesta.

W Kéytto- ja sailytyslampétilan tulee olla 15 °C:n ja 35 °C:n valilla.

M Irrota laite aina verkosta, kun puhdistat sitd tai kaytéat sitd juoksevan veden alla.

M Kayté ainoastaan laitteen mukana toimitettuja osia.

M Pid4 laite poissa lasten ulottuvilta. Voi olla mys vaarallista antaa laite henkiléille, jotka
ovat fyysisesti, sielullisesti tai henkisesti vammaisia tai joilla ei ole tarpeeksi koke-
muksia ja tietoja laitteen kéytdsta. Heisté vastuussa olevien henkildiden on annettava
varmat ohjeet tai heidén on valvottava laitteen kayttoéa.
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i-Light-laitteen kaaviokuva (sivu 3)

i-Light-kasikappale Virtakytkin

Valoimpulssipainike Virran tuloaukko
Ihokosketusanturi Tehon valintapainike
Tehon valintanaytto

Valoimpulssin valinta

Valoimpulssi-ikkuna

Nokkasuutin

Nokkasuuttimen vapautuspainikkeet Valoimpulssin valintanaytto
Lampun tilan néyttd
Virtajohto

Nukkaamaton liina

Valopatruuna
Kasikappaleen johto

CO00OLOeOO
(=N ol N =N =¥ X~J)

i-Light-perusyksikko

Tutustu uuden i-Light-laitteesi ominaisuuksiin.

Valoimpulssi-ikkuna (kuva 1-D)

Valoimpulssi-ikkuna on suodatettu lasi-ikkuna, jossa on siséé@nrakennettu UV-suoja. Tama
paastaa tietyt valoaallot kasikappaleen l8pi ihoosi ja karvatuppiin.

A\ VAROITUS: tarkista aina ennen laitteen kayttoa, ettei valoimpulssi-ikkunassa ole
vaurioita.

A\ vAROITUS: puhdista valoimpulssi-ikkuna aina ennen kaytt6a mukana tulevalla,
nukkaamattomalla liinalla, jottei linssiin jaa 6ljya tai kasittelyjatteita.
Ihokosketusanturi (kuva 1-C)

Ihokosketusanturi on turvamekanismi, joka estéa laitteen aktivoinnin vahingossa.
Laitteen aktivoimiseksi ihokosketusanturin on oltava tiivisti ihoa vasten.
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Valoimpulssipainike (kuva 1-B)

Valoimpulssipainike sijaitsee késikappaleessa. Aktivoidaksesi valoimpulssin varmista,
ettd ihokosketusanturi on ihossa kiinni, ja paina valoimpulssipainiketta.

Lampun tilan naytto (kuva 1-P)
Laite on valmis lahettdmaan valoimpulsseja, kun lampun tilan nayttd loistaa vinredna.
HUOMAA: Jos valoimpulssipainiketta painetaan JA ihokosketusanturi ei ole tiiviisti ihoa
vasten TAIl lampun tilan nayttd ei pala, kuuluu &&nimerkki.
Kun lampun tilan ndyttd palaa keltaisena, lampussa on jaljella 150 valoimpulssia. Kun
lampun tilan naytté vilkkuu keltaisena, valopatruuna on kaytetty loppuun eiké enéa
toimi. Voidaksesi edelleen kéyttéé laitetta sinun on vaihdettava valopatruuna.

Nokkasuuttimen vapautuspainikkeet (kuva 1-F)
Paina molempia painikkeita ja veda nokkasuutinta varovaisesti irrottaaksesi sen.

A\ VAROITUS: varmista AINA, etta yksikdn virta on POIS PAALTA ja etta virtajohto
ei ole liitettyn& verkkovirtaan ennen nokkasuuttimen irrottamista. Jos
nokkasuutinta yritetdan irrottaa laitteen virran ollessa PAALLA, kaikki
perusyksikon merkkivalot vilkkuvat &animerkin kuuluessa.
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Valopatruuna (kuva 1-G)
Jokainen valopatruuna tuottaa 1500 valoimpulssia. Kun kaikki valoimpulssit on
kaytetty, patruuna on vaihdettava.
Vaihtomalli: SP-IPL

Tehon valinta (kuva 1-L)
i-Light-laitteessa on 5 tehotasoa. Taso 1 on alhaisin teho ja taso 5 korkein teho.

VINKKI: parhaimman tuloksen saavuttamiseksi kayté aina korkeinta tehoa, joka ei
arsyta ihoasi. Tehon valintandytéssa palavien merkkivalojen maara ilmoit-
taa, mika tehotaso on kaytossa.

i-Light-laitteesi on automaattisesti sdédetty tehotasolle 1 joka kerran, kun kaynnistét laitteen

virran. Muuttaaksesi tehotasoa paina tehon valintapainiketta.

Valoimpulssin valinta (kuva 1-N)
i-Light-laitteessa on kaksi kayttotilaa. Yksittdinen valoimpulssi-tila ja useampi valoimpulssi-
tila. i-Light-laitteesi on automaattisesti sdadetty yksittdinen valoimpulssi-tilaan joka kerran,
kun kaynnistat laitteen virran.
Yksittdinen valoimpulssi-tila: i-Light-laite vilkkuu yhden kerran, kun valoimpulssipaini-
ketta painetaan JA kun ihokosketusanturi on tiiviisti ihoa vasten.
Useampi valoimpulssi-tila: : i-Light-laite vilkkuu kerran kahdessa sekunnissa, kun
valoimpulssipainiketta painetaan JA kun ihokosketusanturi on tiiviisti ihoa vasten.
Kytke useampi valoimpulssi-tila PAALLE painamalla sen valintapainiketta. Useampi
valoimpulssi-tilan valintanayttd loistaa. Palataksesi yksittéinen valoimpulssi -tilaan paina
painiketta toistamiseen.
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Testaa i-Light-laitetta ihollasi (kuva 5)

1. Lue varoitus- ja turvaohjeet.

2. Tutustu i-Light-laitteesi ominaisuuksiin.

3. Tarkista ihonsavytaulukosta, etté laite soveltuu kaytettavaksi ihollasi.

4. Testaa i-Light-laitteen sopivuus pienelld ihoalueella ja odota 48 tuntia varmistaaksesi,
ettei ihosi reagoi laitteeseen.

5]

Kaésittele haluamasi alue(et) i-Light-laitteella.
Ihon valmistelu kasittelya varten

1. Varmista, etta késiteltdvéa ihoalue on puhdas, eika siiné ole 6ljyja, 6l
deodoranttia, hajuvettd, meikkié eika voiteita. Aja ihokarvat kési-
teltavalta alueelta.

2. Ala koskaan kayta vahaa, epilaattoria, pinsetteja tai karvanpois-
totuotteita karvojen poistamiseen, koska ne ehkaisevat IPL-
prosessia.

Laitteen valmistelu kasittelya varten

3. Kierra késikappaleen johto auki i-Light-perusosasta ja laita 7]

késikappale sita varten olevaan alustaan. Etsi i-Light-perusosan
virtakytkin ja varmista, ett& se on asennossa OFF. Liité virtajohto
i-Light-perusyksikon virran tuloaukkoon. Liité virtajohto verkkovir-
tapistorasiaan. Siirra virtakytkin asentoon ON (kuva 6).

4. Valitse haluamasi tehotaso. Jos haluat kéyttaéd useampi valoim-

pulssi-tilaa, kytke se PAALLE valoimpulssin valintapainikkeella

(kuva 7).
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Kasittele haluamasi alue(et) i-Light-laitteella —

Yksittdinen valoimpulssi-tila

1. Sijoita i-Light-késikappale ihoasi vasten niin, etté valoimpuls-
si-ikkuna on samalla tasolla ihon pinnan kanssa (kuva 8).

2. Varmista, etta ihokosketusanturi on tiiviisti ihoa vasten ja etta
lampun tilan naytto palaa.

3. Paina valoimpulssipainiketta aktivoidaksesi laitteen (kuva 9).

4. Siirra kasikappaletta seuraavaan kasiteltdvéan kohtaan ja
toista vaiheet 1-3 (kuva 10).

Kasittele haluamasi alue(et) i-Light-laitteella —
Useampi valoimpulssi-tila

8]

9
1. Sijoita i-Light-k&sikappale ihoasi vasten niin, etta valoimpulssi-

ikkuna on samalla tasolla ihon pinnan kanssa (kuva 8).

2. Varmista, etta ihokosketusanturi on tiiviisti ihoa vasten ja etta
lampun tilan naytt6 palaa.

3. Paina valoimpulssipainiketta JA PIDA pohjassa aktivoidaksesi
laitteen (kuva 9).

4. Heti kun laite on valahtanyt, siirréd késikappale uuteen kohtaan.
Lyhyen viiveen jalkeen (n. 2 sekuntia) laite vélaht&a jalleen
(kuva 10).

HUOMAA: B Useampi valoimpulssi-tilan aikana on ihokosketu-
santurin oltava tiiviisti ihoa vasten JA valoimpulssi-
painikkeen oltava painettuna. Jos anturi irrotetaan
ihosta tai painike vapautetaan, laite ei toimi.
Jatkaaksesi kasittelya toista vaiheet 1-4.

B Useampi valoimpulssi-tilassa lampun tilan naytté

palaa ihokosketusanturin ollessa kiinni ihossa ja
valoimpulssipainikkeen ollessa painettuna.

10]

FIN

Kuinka i-Light-ihokarvanpoistaja toimii?
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Hoitovinkkeja

B Parhaan tuloksen saavuttamiseksi valta limittéisia valoimpulsseja. Nain valtat kdyttdmasta
enempéaé energiaa kuin mité karvan kasvun estéamista varten tarvitaan. Talldin hyddynnét
lisaksi valopatruunaa parhaimmalla mahdollisella tavalla.

B Parhaimman tuloksen saavuttamiseksi kéyté aina korkeinta tehoa, joka ei arsyta ihoasi.
Kéyttdmési tehotason pitéisi tuntua lémpdiselté ihollasi eika se saa koskaan aiheuttaa
epamukavaa tunnetta.

B Parasta mahdoliista tulosta ei yleensa saavuteta vain yhdellé kayttokerralla. Optimaalisen
tuloksen saavuttamaksi hoito on uusittava karvojen alkaessa jélleen kasvaa. Tulokset ovat
yksilokohtaisia mutta useimmiten kasittely kannattaa suorittaa kolme kertaa aina kahden
viikon valein, kunnes haluttu tulos on saavutettu.

B Havaitset mahdollisesti, etté luiset aluest, kuten kyynérpaat, saaret ja nilkat reagoivat hoi-
toon herkemmin. Tamé on tdysin normaalia, elkd vaadi mitdan toimenpiteita. Valttaaksesi
taman voit yritté& venyttaa luisten alueiden ihoa kasittelyn aikana.

Jalkikasittely

Kasittelyn jalkeen iho saattaa punoittaa jonkin verran tai tuntua normaalia lampdisemmalta.

Tama on normaalia ja katoaa nopeasti. Ihodrsytyksen véittdmiseksi késittelyn jalkeen huomioi

seuraavat varotoimenpiteet:

MW Valta ihon altistamista auringolle 24 tunnin sisalla kasittelysta. Suojaa ihoa aurinko-
suojakertoimella 30 kahden viikon ajan kunkin kasittelyn jalkeen.

B Pida késitelty ihoalue puhtaana ja kuivana kasittelyn jalkeen ja juo runsaasti vetta
pitéaksesi ihosi kosteana.

W Al koske kovakouraisesti kasiteltyyn ihoon.

W Al kay kuumassa kylvyssa, suihkussa, hdyryhuoneissa tai saunassa 24 tuntiin kasit-
telyn jalkeen.

W Ala ui 24 tuntiin kasittelyn jalkeen.

W A3 harjoita urheilulajeja, joissa joudut kosketuksiin toisten ihmisten kanssa 24 tuntiin
kasittelyn jalkeen.

W Ala kayta tiukkoja vaatteita kasitellylla alueella.

W Al4 tehosta auringon saantia ottamalla aurinkoa, kdymalla solariumissa tai kayt-
tamalla itseruskettavia voiteita 2 viikkkoon viimeisen kasittelyn jalkeen.

W Al4 poista ihokarvoja vahaamalla, nykaisemalld, kiertamalla tai voiteilla kasittelyn
aikana — voit ajaa ihokarvoja, aa kuitenkaan tee nain 24 tuntiin kunkin kasittelyn
jalkeen.
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W Ala kéyta vaalentavia voiteita tai hajustettuja tuotteita 24 tuntiin kasittelyn jalkeen.
W A3 raavi tai nypi késiteltya aluetta.

i-Light-laitteen puhdistaminen
A\ VAROITUS: varmista ennen i-Light-laitteen puhdistamista, ett virtakytkin on asennossa
OFF ja etta virtajohto ei ole liitettyné perusyksikkdon.

B Saanndllinen puhdistus auttaa parhaimman mahdollisen tuloksen saavuttamisessa
ja pidentaa i-Light-laitteen elinkaarta. Perusyksikon ulkopinta ja késikappale voida-
an pyyhkié puhtaaksi kevyesti kostutetulla linalla.

W Kéyta valoimpulssi-ikkunan puhdistuksessa ainoastaan i-Light-laitteesi mukana
tullutta nukkaamatonta linaa. Ald naarmuta tai kolhi valoimpulssi-ikkunaa. Naarmut
ja kolhut saattavat vahentaa yksikon tehoa.

M Puhdista pinttynyt lika kostuttamalla valoimpulssi-ikkuna puuvillatupolla ja vahalla
vedelld ja kuivaa ikkuna mukana tulleella nukkaamattomalla liinalla.

W Poista poly ja késittelyjatteet késikappaleen tuuletusaukoista kasi-imurilla.

A vAROITUS: Al kayta laitetta, jos valoimpulssi-ikkunassa on halkeama tai se
on hajonnut. Ala koskaan naarmuta suodatinlasia tai metallipintaa
nokkasuuttimen sisalla.

A\ VAROITUS: i-Light on suurjannitelaite. Ala koskaan upota sita veteen. Ala koska-
an puhdista yksikkéa tai mitdan sen osaa juoksevan veden alla tai
astianpesukoneessa.

Tulipaloriskin vélttamiseksi &l4 kayta bensiinipohjaisia tai syttyvia
puhdistusaineita. Ala kdyta kiilotustyynyja tai hankaavia tai aggressii-
visia nesteitd, kuten 6ljya tai asetoonia laitteen puhdistamiseen.
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i-Light-laitteen huolto

A\ VAROITUS: varmista ennen i-Light-laitteen huoltamista, etta virtakytkin on asennossa
OFF ja etté virtajohto ei ole liitettyn& perusyksikk66n.

Lampun vaihtaminen

1. Paina nokkasuuttimen vapautuspainikkeita ja veda hellavaraisesti suutin pois.
2. Veda vanha valopatruuna varovaisesti pois.

3. Aseta uusi valopatruuna paikoilleen. Vaihtomalli: SP-IPL

A\ VAROITUS: : 413 koske suoraan valoimpulssilamppuihin valopatruunan vaihdon yhtey-
dessa, koska tasté naihin tarttuu 6ljya ja jadmia. Tama saattaa véhentaa
lamppujen tehokkuutta ja ne voivat rikkoutua kasittelyn aikana.

4. Vaihda nokkasuutin varmistaen, etta uusi suutin naksahtaa paikoilleen.

Sailytys

B Sammuta laitteen virta, irrota se verkkovirrasta ja anna jadhtya 10 minuuttia ennen
sailytysta.

W Sailyta laitetta kuivassa paikassa, jonka lampétila on 15 °C ja 35 °C vélilla.

Vianetsinta

Lue ndma ohjeet kokonaisuudessaan ennen i-Lightin kayttoa.

Jos sinulla on ongelmia i-Light-laitteen kanssa, lue ndma vianetsint&ohjeet, joissa on kerrottu
laitteen yleisimmét ongelmat.

Jos olet lukenut tdman osion ohjeet ja sinulla siité huolimatta on ongelmia laitteesi kanssa,
ota yhteyttd Remington®-huoltolikkeeseen.

Kytken virtakytkimen ON-asentoon, mutta yksikké ei siitd huolimatta toimi.
W Varmista, etta olet liittdnyt laitteen toimivaan verkkopistorasiaan.
H Kokeile toista pistorasiaa.

Laitteessa on naarmuja tai se on hajalla.
W Ala kayta vaurioitunutta laitetta. Jos et ole varma laitteen kayttoturvallisuudesta, &la
kayta sitg, ja ota yhteytta Remington®-huoltolikkeeseen.
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Olen kaynnistinyt laitteen PAALLE, mutta en pysty muuttamaan valotehoa.
M Yritd kdynnistaa laite uudestaan niin, ettd sammutat sen virran, odotat muutaman
sekunnin ja kdynnistét uudestaan.

Lampun merkkivalo muuttuu vihreéksi mutta yksikko ei laheta valoimpulssia pai-

niketta painettaessa.

M Varmista, ettd inokosketusanturi on tiiviisti inoa vasten.

M Yritd kdynnistaa laite uudestaan niin, ettd sammutat sen virran, odotat muutaman
sekunnin ja kdynnistét uudestaan.

Laitteen kayttd aiheuttaa omituisen hajun.

B Varmista, etta kasittelemasi ihoalueen karvat on kokonaan poistettu ennen kasittelya.

Kasitelty alue muuttuu punaiseksi kasittelyn jélkeen.
B Tamé on normaalia ja punoituksen pitaisi havitd. Jos punoitus ei havid, kokeile alhai-
sempaa tehotasoa.

En ole saavuttanut haluamaani tulosta tai karvat ovat alkaneet jalleen kasvaa.

B Karvat saattavat alkaa kasvaa ensimmaisen kasittelyn jalkeen. Tama on téysin
normaalia. Optimaalisen tuloksen saavuttamiseksi sinun on uusittava kasittely, kun
huomaat karvojen kasvavan uudelleen.

MUISTA

Jos laitetta on kéaytetty liian pitkdan kerrallaan, sen kayttd saattaa automaattisesti
keskeytya (n. 40 sekunniksi), jotta laite jadhtyisi. Kun laite on jaahtynyt, sita voidaan
kayttéda uudelleen.

LED-tilamerkkivalo ja &animerkki
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Tehon ja valoimpulssitilan LED- Merkkivalo

merkkivalo

Kaikki télla hetkella valitut LED-
merkkivalot vilkkuvat

Yksikkd on ylikuumentunut ja jaéhtyy.

Tehoa ilmaiseva LED-merkkivalo
vilkkuu jaksoittain

Laitteessa on vika. Sammuta laite, odota hetki
ja yrita uudelleen. Jos ongelma jatkuu, palauta
laite korjausta varten.
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Kaikki LED-valot vilkkuvat ja kuuluu |Nokkasuutin on irronnut tai I6yséa
varoituséani

Merkkivalo

Valoimpulssipainiketta painettiin, vaikka ihoko-
sketusanturi ei ollut
riittavan tiiviisti ihoa vasten.

Aanimerkit

Ihokosketus ei ole riittéava

Valopatruunan vaihtaminen Valopatruuna puuttuu tai se on vaihdettava.

Kosketusanturi on jumittunut Valoimpulssipainiketta painettiin sen jalkeen,
kun anturi laitettiin ihoa vasten kaynnistyksen

jalkeen. Kosketusanturi saattaa olla jumittunut.

Usein kysytyt kysymykset (www.remington-ilight.com)

K: Mika on i-Light? Mika on Intense Pulse Light (IPL)?

V: i-Light 1&hettda ihoon &&rimmaisen lyhyen ja intensiivisen, suodatetun valopulssin. Karvan ja
sen ymparistdn varilliset pigmentit imevét valon ja lamauttavat véliaikaisesti karvatupen estaen
néin karvan uudelleen kasvun.

K: Kenelle i-Light sopii?

V: Sek& miehet etta naiset voivat kayttaa i-Lightia ei-toivottujen karvojen poistamiseen niskan ja
kaulan alapuoliselta alueelta. i-Light on kehitelty henkildille, joiden ihonvari on vaaleasta keskiva-
aleaan ja joilla on tumma karvoitus. Laitteen kéytdn kannalta turvallisia ihosavyja ovat valkoinen,
norsuniuu, keltaisenruskea, beige ja vaaleanruskea. Laitteen kayton kannalta turvallisia inokarvoi-
tuksen véreja ovat musta, tummanruskea ja keskiruskea.

K: Mita kehonosia voin kasitella i-Lightilla?
A. I-Light soveltuu kaytettévaksi niskan ja kaulan alapuolisilla alueilla, mukaan lukien sééret, kai-
nalot, bikiniraja, késivarret, rinta ja selka.

K: Mita tuloksia voin odottaa i-Lightilta?
V: i-Light on turvallinen ja tehokas, kampaamokasittelya vastaava karvanpoistolaite, joka kayttaa
|PL-teknologiaa.

K: Mita riskeja i-Lightin kéytt6on liittyy? Onko sen kaytto turvallista?
V.. I-Light on turvallinen kayttad, mutta kuten kaikkien séhkolaitteiden kohdalla on sen kayttéo-
hjeet luettava ja niitd on noudatettava.
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K: Kuinka usein minun on kaytettéava i-Lightia?
V: Kéyta i-Lightia aina, kun huomaat karvojesi kasvaneen.

K: Kuinka kauan kasittely kestaa?
V: Aika riippuu kasiteltdvan alueen koosta, mutta koko jalan karvojen poisto kestéé yleensé alle
15 minuuttia.

K: Koska tulokset ovat ndhtavissa?

V: Tulokset eivat ndy valittomasti. Joskus karvat nayttavat kasvavan takaisin kasittelyn jalkeen,
mutta useat néista karvoista alkavat irrota kahden viilkon kuluttua.

Karvat kasvavat 3 vaiheen jaksossa ja yksi jakso kestdé 18 — 24 kuukautta. Ainoastaan anage-
enivaiheessa olevat karvat reagoivat késittelyyn ja siksi parasta mahdollista tulosta varten vaadi-
taan useampi kasittelykerta. Tulokset nakyvat yleensd muutaman viikon kuluttua ensimmaisesta
kasittelysta. Jatkuva sdanndllinen ja vilkoittainen kéyttd (tai 3 kertaa kahden vikon vélein) tuo
hyvié tuloksia 6 — 12 viikon sisdlla (tummemypi iho voi vaatia enemman aikaa).

FIN

K: Miksi karvani kasvavat kasittelysta huolimatta?

A. Karva jatkaa kasvuaan aina 2 vikkoa késittelyn jalkeen ja talléin sinun pitéisi havaita, etta
karvat alkavat irrota. Toinen syy karvojen kasvun jatkumiseen on, ettd osa alueesta unohtui
késittelyssa. Jatka kasittelya aina, jos huomaat karvojen kasvavan.
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K: Miksi en voi kayttaa i-Lightia auringonoton jéalkeen?
V: Auringonvalo synnyttéé suuria melaninimaaria ja altistaa ihoa niin, etté se saattaa helpommin
palaa ja rakkuloitua kasittelyn seurauksena.

K: Milloin i-Lightia ei saa kayttaa?
V: Tietyt olosuhteet saattavat rajoittaa laitteen kéyttoa. Lue varoitus- ja turvaohjeosio kayttoo-
ppaasta kokonaisuudessaan ennen i-Lightin kéyttoa.

K: Kuinka usein lamppu on vaihdettava?

V: Lamppu on vaihdettava 1500 valoimpulssin jélkeen. Lampun tilamerkkivalo palaa vinreana
patruunan ensimmaisten 1350 valoimpulssin aikana. Kun valo muuttuu keltaiseksi, patruu-
nassa on jdlielld 150 valoimpulssia. Kun valo alkaa vilkkua, patruuna on tyhja ja lamppu on
vaihdettava.

Vaihtomalli: SP-IPL

K: Voinko kayttaa i-Lightia kasvojen karvoituksen poistoon?
V: Et. i-Lightia ei suositella kaytettavaksi kasvoissa tai niskassa.

K: Kuinka hoidan kasiteltyja ihoalueita kasittelyn jalkeen?
V: Valt4 késiteltyjen alueiden altistumista auringolle, jos et ole sucjannut ihoasi.
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K: Onko minun véltettdva normaaleja toimia i-Lightin kédyton jalkeen?
V: Téma ei ole tarpeelliista, mikali epénormaaleja komplikaatioita ei iimaannu. Kasittely kannattaa
tehdé ennen nukkumaanmenoa, jotta mahdollinen punoitus on kadonnut aamuun mennessa.

K: Onko i-Lightin pitkdaikainen kayttd haitallista iholle?
A. Mitdan sivuvaikutuksia tai ihovaurioita pitk&aikaisen intense puls light-k&yton seurauksena ei
ole raportoitu.

K: Kuinka usein minun on kaytettava i-Lightia?

V: Kéyttd 2 vikon vélein on osoittautunut tehokkaimmaksi karvojen poistamisessa. Valta saman
ihoalueen késittelya useamman kerran yhden késittelykerran aikana, koska se ei paranna
tehokkuutta, vaan lisaé ihoarsytyksen riskia.

K: Voinko kayttaa i-Lightia, jos karvani ovat vaaleita, punaisia, harmaita tai
valkoisia?

A. i-Light toimii parhaiten tummempien karvojen poistoon, koska ne siséltdvat enemman
melaniinia, pigmenttid, joka antaa karvoille ja iholle varin. Melaniini puolestaan imee i-Light-
kasittelyn aikana kaytettavéan valoenergian. Mustat ja tummanruskeat karvat reagoivat kasittelyyn
tehokkaimmin. My6s ruskeat ja vaaleanruskeat karvat reagoivat kasittelyyn, mutta vaativat usein
useamman kayttdkerran. Punaiset karvat saattavat reagoida jonkin verran késittelyyn. Valkoiset,
harmaat tai vaaleat karvat eivét yleensa reagoi i-Light-kasittelyyn, vaikka jotkut kéyttajat ovat
saaneet tuloksia usean kasittelykerran jalkeen.

K: Voinko kayttaa i-Lightia, jos ihoni on luonnostaan tumma?

V: Et. i-Light on suunniteltu reagoimaan karvojen tummaan pigmenttiin. T&man vuoksi tum-
manruskea tai musta iho saattaa imea likaa laitteesta lahtevaé energiaa (dmpdé), miké saattaa
aiheuttaa ihovaurioita. Al kéyta i-Lightia luonnollisesti tummalla iholla, koska se siséltéa likaa
melaniinia. Tumman ihon kasittely i-Lightilla saattaa johtaa palovammoihin, rakkuloihin ja ihon
varimuutoksiin (hyper- tai hypopigmentaatioon).

Sivulla 3 olevasta ihonvaritaulukosta néet, sopiiko i-Light sinulle.

K: Tarvitseeko minun kayttda silmésuojia i-Light-kasittelyn aikana?

V: Ei. Laite ei ole simille vaarallinen, jos sitd ei kéyteta kasvoihin. i-Lightissa on turvajérjestelma,
joka ehkéisee vahingossa tapahtuvan valoimpulssien 1&hettamisen, jos laite ei ole ihokosketuk-
sessa. Kasittelyn aikana vapautuva pieni valomééra vastaa kameran salamavaloa eika ole simille
haitallinen, jos laitetta ei kayteta kasvoihin.

K: Voinko kayttaa i-Lightia, jos olen raskaana tai imetén?

V: Et. i-Lightia ei ole testattu raskaana olevilla naisilla ja siksi emme suosittele sen kayttdd, mikéli
olet raskaana tai imetat. Hormonimuutokset saattavat herkistéa ihoa, jolloin iho on alttimpi
vaurioille.
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Sopivat ihosavyt, ihonsavytaulukko - Fitzpatrickin ihotyyppi 1 - 4
Voit kéyttaa ihotyyppitaulukkoa itsearviointia varten laskemalla yhteen jokaisesta vastaamas-
tasi kysymyksesta saamasi pistemaaran. Lopussa on asteikko kullekin kuudelle ihotyyppiluo-
kalle. Asteikon jalkeen seuraa kaikkien ihotyyppien kuvaus. Voit nopeasti ja helposti méaérittaa
oman ihotyyppisi.

Geneettinen taipumus

Tulos 0 1 2 3 4
N_"“_'_(io“ silmie- | yaalean- Sininen, har- | Sininen Tumman- Ruskea-
Shvars sininen, har- | maa, vihrea ruskea nmusta

maa, vihrea
Mika on hiustesi | piean- Vaalea Pahkina/ Tumman- Musta
"f_"_';“ou'"e“ punainen tumman- ruskea
vari: vaalea
Miki on ihosi Punertava Vaihtelevan | Vaalea, hie- | Vaalean- Tumman-
vari (ei a}urln- vaalea man beige ruskea ruskea
golle altistuneet
alueet)?
0_"k° ?'"“"'a Useampia Useampia Useampia Joitakin Ei lainkaan
pisamia altis-
tumattomilla
alueilla?

Yhteispisteet geneettisesté taipumuksesta:
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Auringolle altistumisen reaktioista

Auringonottotavoista

Tulos

0

1

2

4

Milloin keho-
si viimeksi
altistui aurin-
golle (tai
keinotekoi-
selle valolle /
rusketusvoi-
teelle)?

Yi 3
kuukaut-
ta sitten

2-3
kuukautta
sitten

1-2
kuukautta
sitten

Alle
kuukausi
sitten

Alle 2
viikkoa
sitten

O
X
= Tulos 0 1 2 3 4
= Mita tapah- Kivulias Rakku- lho palaa Palan En ole
S tuu, jos olet punoitus, loita, joita | joskus, harvoin koskaan
el | liian pitkéén | rakkuloita, |seuraa ihon | mistd seu- palanut
[e} | auringossa? |ihon kuo- | kuoriutu- raa ihon
riutuminen | minen kuoriutu-
minen
8 Kuinka ruske- | Erittdin Vaalea Kohtala- Rusketun | Ihoni
— aksi muutut vahan tai ei | rusketus, inen ruske- | hyvin hel- | muuttuu
c auringossa? | lainkaan keltaisen tus posti tumman-
X ruskea ruskeaksi
8 helposti
"(.'U‘ Rusketutko En koskaan | Harvoin Joskus Usein Aina
[e} | muutaman
@ _u tunnin aurin-

= gonoton
w aikana?

Kuinka kas- Erittdin Herkasti Normaalisti | Sietavat Ei ole kos-

vosi reagoivat | herkasti hyvin kaan ollut

aurinkoon? ongelmia

Altistuiko
kasiteltava
alue aurin-

golle?

Ei koska-
an

Tuskin
koskaan

Joskus

Usein

Aina
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Z
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=
)
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Kokonaispistemadra auringolle altistumisen reaktioista:

Kokonaispistem&aéra auringonottotavoista:

Laske yhteen kaikkien kolmen osion kokonaispistemaéréat ihotyyppipisteitési varten.
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Ihotyyppipisteet - Fitzpatrickin ihotyyppi

0-7 |

8-16 Il

17-25 n

25-30 v

YIi 30 V-Vi Ala kayta i-Lightia

TYYPPI 1: Erittéin herkka iho, joka palaa, mutta ei rusketu.
Esimerkki: punaiset hiukset ja pisamia

TYYPPI 2: Erittéin auringolle herkka iho, palaa helposti ja ruskettuu &&rimmaisen vahan.
Esimerkki: vaalea iho ja vaaleat hiukset (eurooppalainen)

TYYPPI 3: Auringolle herkké iho, joka palaa joskus ja ruskettuu hitaasti vaaleanruskeaksi.
Esimerkki: tummempi eurooppalainen

TYYPPI 4: Ei juuri lainkaan auringolle herkka iho, palaa hyvin harvoin, ruskettuu usein keski-
ruskeaksi. Esimerkki: Valimeren alueen eurooppalaiset, muutamat latinalaisamerikkalaiset

TYYPPI 5: Aurinkoa kestéva iho, palaa tuskin koskaan ja ruskettuu hyvin.
Esimerkki: muutamat latinalaisamerikkalaiset, muutamat mustaihoiset

TYYPPI 6: Aurinkoa kestéava iho, joka ei koskaan pala, hyvin tumma pigmentti.
Esimerkki: tummemmat mustainoiset
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YMPARISTONSUOJELU

Ala havita tuotetta kotitalousjatteen joukossa sen kayttéian paatyttya.
Toimita laite havitettavaksi Remington®-huoltoliikkeeseen tai asianmukai-
seen kerayspisteeseen.

Liséatietoja kierratyksestéa on saatavilla sivuilla
www.remington-europe.com
www.remington-ilight.com

HUOLTO JA TAKUU

Tama tuote on tarkistettu ja sen on todettu olevan virheettéméssé kunnossa.
Annamme télle tuotteelle takuun, joka kattaa kaikki viallisista materiaaleista tai
valmistuksesta johtuvat mahdolliset viat. Takuu on voimassa 2 vuotta tuotteen
ostopaivamaarasta. Mikali tuote osoittautuu vialliseksi takuuajan puitteissa,
korjaamme laitteen tai vaihdamme sen tai minka tahansa sen osan veloituk-
setta uuteen ostotositetta vastaan. Tama ei merkitse takuuajan pidentamista.
Takuuasioissa voit soittaa asuinalueesi Remington®-huoltoon.

Takuu mydnnetdén muiden kuluttajille kuuluvien tavanomaisten lakisdateisten
oikeuksien liséksi.

Takuu on voimassa kaikissa maissa, joissa valtuutetut myyjat myyvét tuotteit-
amme.

Tama takuu ei koske vaihdettavia lamppuja, jotka ovat kuluvia osia.

Takuu ei mydskéaan korvaa onnettomuudesta tai virheellisesta kaytosta, tuot-
teen muuttamisesta ja teknisten ja/ tai turvaohjeiden vastaisesta kaytosté tuot-
teelle aiheutuneita vahinkoja. Takuu raukeaa, jos tuote on purettu tai korjattu
jonkun muun kuin valtuuttamamme huoltohenkilén toimesta.
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O que é o i-Light?

O i-Light & um dispositivo de utilizagdo doméstica para remogao de pélos corporais
que utiliza a tecnologia de IPL (Intense Pulse Light, Luz Pulsada Intensa). Trata-se da
mesma tecnologia usada nos saldes e clinicas profissionais de remocao de pélos.
Se for utilizada correctamente, podera contribuir para a redugéo de pélos de longa
duragéo.

O que é a Luz Pulsada Intensa (IPL) e como funciona o i-Light?

O i-Light funciona dirigindo um impulso intenso e muito curto de luz para dentro da
pele. A energia da luz é absorvida pela melanina contida no foliculo do pélo, anulando
temporariamente o mecanismo de crescimento do pélo e retardando o crescimento
do mesmo.

Os foliculos dos pélos passam, normalmente, por trés fases durante o ciclo de cresci-
mento do pélo. Estas fases sao:

Fase de anagénese (fase de crescimento) — a fase de crescimento activo dos folicu-
los do pélo.

A concentragdo de melanina esta no seu nivel mais elevado dado que é responsavel
pela pigmentacdo do pélo. Apenas os pélos que estiverem na fase de anagénese
estao susceptiveis ao tratamento com IPL (fig. 2).

Fase de catagénese (fase de regressao) — trata-se de uma fase de transigao curta,
que se segue a fase de anagénese e assinala o final do crescimento activo do pélo.
Demora normalmente entre 2-3 semanas (fig. 3).

Fase de telogénese (fase de repouso) — o foliculo do pélo fica totalmente em repouso
durante esta fase, que é a fase mais longa e dura cerca de 100 dias. Durante este
periodo, os pélos novos empurram os pélos mais antigos, permitindo assim que o
ciclo de crescimento recomece (fig. 4).

O que esperar do i-Light

Os nossos estudos confirmaram uma redugao significativa de pélos apds apenas um
Unico tratamento. No entanto, normalmente nao séo obtidos resultados éptimos com
apenas uma sessao. Para melhores resultados, repita a sesséo de tratamentos sempre
que observar o recomego do crescimento do pélo. Os resultados variam de pessoa para
pessoa, no entanto, a maioria voltara a fazer um tratamento das areas pretendidas de
duas em duas semanas perfazendo trés tratamentos até serem alcancados os resulta-
dos desejados.

Alguns dias ap6s o primeiro tratamento podera observar que os pélos cairam.

Ocorrera algum crescimento de pélos que serdo menos densos, mais finos e mais claros
do que os pélos originais. Este novo crescimento esta previsto e é perfeitamente normal.
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2] Fase de
anagénese

3] Fase de
catagénese

4] Fase de
telogénese
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© PRECAUGOES DE SEGURANGA
IMPORTANTES

Antes de comecar a usar o i-Light:
Certifique-se de que Ié todos os Avisos e Informacgdes de Seguranca
Antes de comecar, verifique se o i-Light € adequado para si.
Utilize a tabela de tom de pele, fornecida no inicio deste manual, para determinar
se este dispositivo é adequado para si.

Tipo de pele

M Consulte a tabela de tom de pele na pagina 3.

M N3o utilize em pele naturalmente escura (tipo V e VI de Fitzpatrick), pois podera resul-
tar em queimaduras, bolhas e alteragdes do tom de pele.

W N&o use em pele bronzeada ou apds exposicdo solar recente, pois podera causar
queimaduras ou lesdes cutaneas.

B O i-Light ndo é eficaz em pélos corporais naturalmente brancos, cinzentos, louros ou
ruivos.

Areas a nao tratar

M Nao utilize no rosto ou no pescogo.

MW Néo utilize nos mamilos, na auréola nem nos érgéos genitais.

W N&o utilize se tiver tatuagens ou maquilhagem permanente na area a ser tratada.

B N3o utilize em sinais castanhos-escuros ou pretos como verrugas, marcas de nascen-
¢a ou sardas.

M Nao utilize sobre uma &rea que tenha sido sujeita recentemente a cirurgia, peeling
profundo, abrasd@o com laser (resurfacing), cicatrizes ou pele que tenha sido lesada
com queimaduras ou escalddes.

Quando nao utilizar/Quando evitar utilizar o i-Light.

W Nao utilizar se estiver gravida ou a amamentar.

MW NZo utilizar se tiver sido exposta a bronzeamento artificial ou natural nas Gltimas 4
semanas.

W Néo utilizar em pele seca ou fragil causada pela utilizagdo de peelings quimicos, pee-
lings glicdlicos ou acidos alfa-hidroxi (AHAs).

B Nao aplicar mais do que uma vez na mesma area pois pode causar queimaduras.

W Nao utilizar na mesma area da sua pele mais do que uma vez por semana.

W Nao utilizar antes de 14 dias apds o tratamento de microdermoabraséo.
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B NZo utilizar se ja estiver a fazer tratamentos de remoc&o permanente de pélos.

Bl N3o utilizar se tiver doenga de pele tal como cancro de pele activo, um historial de
cancro de pele ou qualquer outro cancro localizado nas areas a tratar, ou se tiver
lesbes pré-cancerosas ou varias verrugas atipicas nas areas a tratar.

M NZo utilizar se tiver epilepsia com sensibilidade a luz.

M N&o utilizar se tiver um historial de disturbio de colagénio, incluindo um histérico de
formagao de cicatriz de queldide ou um historial de ma cicatrizacdo de feridas.

Bl Nao utilizar se tiver um historial de disturbio vascular, como presenca de varizes ou
ectasia vascular nas areas a tratar.

B NZo utilizar se a sua pele for sensivel & luz e causar irritacdo ou reaccéo alérgica. Se
estiver a tomar agentes ou medicamentos fotossensibilizantes, verifique o folheto do
medicamento. Nunca utilizar o aparelho se o mesmo puder causar reacgdes fotoa-
lérgicas ou fototdxicas ou se tiver de evitar a exposi¢cdo ao sol durante a toma de um
medicamento.

M N&o utilizar se tiver diabetes, lUpus eritematoso, porfiria ou doenga cardiaca conges-
tiva.

W Nao utilizar em areas da pele que estejam a ser tratadas, ou tenham sido recente-
mente tratadas, com &cidos alfa-hidroxi (AHAs), acidos beta-hidroxi (BHAs), isotreti-
noina de aplicacéo tdpica e &cido azelaico.

M NZo utilizar se tomou nos ultimos seis meses isotetrinoina oral de nome comercial
Accutane ou Roaccutane. Este tratamento pode tornar a pele mais susceptivel a
cortes, feridas ou irritagdes.

B N&o utilizar se tiver algum problema hemorragico ou se toma medicamentos antico-
agulantes, incluindo doses elevadas de aspirina de forma a que néo seja possivel no
minimo uma semana de eliminagéo antes de cada tratamento.

Bl Nao utilizar se tiver infecgbes, eczema, queimaduras, foliculos inflamados, lacera-
cOes abertas, abrasdes, cirurgias, herpes simplex, feridas ou lesdes e hematomas
nas areas a tratar.

B Nao utilizar se tiver um historial de doenca imunossupressora (incluindo infecgao por
VIH ou SIDA) ou se tomar medicagdo imunossupressora.

B NZo usar se estiver a tomar analgésicos, que reduzem a sensibilidade ao calor.

B N&o utilizar se costuma usar desodorizantes de longa duragao, caso contrario pode-
ra originar reacgoes de pele.

Bl Nao utilizar por cima ou perto de elementos artificiais tais como implantes de silico-
ne, implantes contraceptivos Implanon, pacemakers, orificios de injeccdo subcutane-
os (doseador de insulina) ou piercings.
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AVISO - PARA REDUZIR O RISCO DE QUEIMADURAS, CHOQUES
ELECTRICOS, INCENDIO OU FERIMENTOS:

Tal como acontece com a maioria dos aparelhos eléctricos, as partes eléctricas

possuem tensdao mesmo quando o interruptor esta desligado. Para reduzir o

risco de ferimentos ou morte por choque eléctrico:

M Desligue sempre a unidade da tomada eléctrica imediatamente apds a utilizagéo.

M Néo utilize perto de agua.

W Nao coloque nem guarde este aparelho num local onde possa cair ou ser puxado
para dentro de uma banheira ou bacia.

H Nao coloque nem deixe cair dentro de dgua ou outro liquido.

B N&o procure agarrar a unidade se a mesma tiver caido dentro de agua ou noutro liqui-
do. Desligue a unidade imediatamente.

H Nao tente agarrar a unidade se esta tiver ficado molhada. Desligue a unidade imedia-
tamente.

M Desligue a unidade antes de a limpar.

B Mantenha sempre a unidade seca.

B Se deslocar a unidade de um ambiente muito frio para um ambiente muito quente,
aguarde aproximadamente 2 horas antes de a usar.

MW Nunca deixe o seu aparador sem supervisdo se estiver ligado a tomada.

B Mantenha a ficha e o fio afastado de superficies aquecidas.

M Certifique-se de que a ficha e o fio ndo ficam molhados.

M Nao ligue nem desligue o aparelho a tomada de alimentacdo com as méos molhadas.

W N3o utilizar o produto quando o cabo estiver danificado. E possivel obter um cabo
sobressalente através dos Servigos de Assisténcia Remington® autorizados

M Utilize e guarde o produto a uma temperatura entre 15°C e 35°C.

M Carregue, utilize e guarde o produto a uma temperatura entre 15°C e 35°C.

MW Quando estiver a limpar o dispositivo ou a utiliza-lo debaixo de agua corrente, desli-
gue sempre o fio da tomada de alimentagao.

M Utilize apenas as pegas fornecidas com o dispositivo. Mantenha este produto fora
do alcance das criancas. A utilizagao deste aparelho por pessoas com capacidades
fisicas, sensoriais ou mentais reduzidas ou falta de experiéncia e conhecimento pode
originar perigos. Os responsaveis pela seguranca dessas pessoas devem fornecer
instrucdes explicitas as mesmas ou supervisionar a utilizagéo do aparelho.

0 INSTRUGOES DE SEGURANGA IMPORTANTES
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Referéncia de diagrama da unidade i-Light (p4gina 3)

Peca de mao do i-Light Interruptor de ligacao

Botao de disparo Entrada de energia
Sensor de contacto com a pele

Janela de disparo Visor de selecgéo do nivel de intensidade

Extremidade conica Seleccao do modo de disparo
Botdes de libertagao da extremidade Visor da seleccdo do modo de disparo
conica Visor do indicador do estado da lampada

Cartucho de luz Cabo de alimentacao

(=N ol N =N =¥ X~J)

Cabo da peca de méao
Unidade de base do i-Light

Pano sem pélo

@60 ©00O®Oe

Familiarize-se com as caracteristicas do seu novo aparelho
i-Light.

Janela de disparo (fig. 1-D)

A janela de disparo € uma janela de vidro filtrado com protec¢ao UV incorporada que

permite que comprimentos de onda especificos de luz passem da pega de mao para a

sua pele e foliculos dos pélos.

A nviso: Inspeccione sempre a janela de disparo antes da utilizagéo para assegu-
rar que ndo existem danos nas lentes.

A AVISO: Antes da utilizagéo, limpe sempre a janela de disparo com o pano sem
pélos fornecido para assegurar que nao existe gordura ou residuos na
lente.

Sensor de contacto com a pele (fig. 1-C)
O sensor de contacto com a pele € um mecanismo de seguranga que impede que 0
dispositivo seja activado acidentalmente. Para que o dispositivo seja activado, o sensor
de contacto com a pele devera ser totaimente pressionado contra a pele.

Botéo de seleccéo do nivel de intensidade
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Botao de disparo (fig. 1-B)

O bot&o de disparo esté localizado na peca de mao. Para activar a lampada de dis-
paro, assegure-se de que o sensor de contacto com a pele esta totalmente engatado
e prima o bot&o de disparo.

Visor do indicador de estado da lampada (fig. 1-P)

O dispositivo esté pronto a disparar quando o visor do indicador do estado da lampada

estiver iluminado a verde.

NOTA: Se o botéo de disparo estiver premido E o sensor de contacto com a pele ndo
estiver totalmente engatado OU o visor do indicador do estado da lampada
nao estiver iluminado, ouvir-se-a um sinal sonoro.

Quando o visor do indicador de estado da lampada ficar iluminado em amarelo,
existem ainda 150 disparos na lampada de disparo. Quando o visor do indicador

de estado da lampada piscar a amarelo, o cartucho da lampada ja esta gasto e néo
funcionaré. Tera de substituir o cartucho da lampada para poder continuar a utilizar o
dispositivo.

Botoes de libertacao da extremidade coénica (fig. 1-F)

Pressione ambos os botdes e puxe suavemente para remover a extremidade
conica.

A aviso: Assegure-se SEMPRE de que a unidade esta DESLIGADA e que o cabo
de alimentacgao esta desligado antes de remover a extremidade cénica . Se a
extremidade cénica for removida com a unidade LIGADA, todas as luzes do indi-
cador na unidade de base piscardo e ouvir-se-30 varios sinais sonoros.
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Cartucho de luz (fig. 1-G)

Cada cartucho de luz tem uma vida de 1500 disparos. Quando todos os disparos tive-
rem sido usados o cartucho tem de ser substituido.

Modelo de substituicao: SP-IPL

Seleccao do nivel de intensidade (fig. 1-L)

O dispositivo i-Light esta equipado com 5 niveis de intensidade. O nivel 1 é o mais baixo
e 05 0 mais alto.

SUGESTAQ: para obter os resultados mais eficazes, utilize sempre o nivel de intensi-
dade mais elevado que nao cause desconforto na pele. Para determinar
o nivel de intensidade a usar, observe o nimero de luzes acesas no
visor de selecgdo do nivel de intensidade.

O dispositivo i-Light sera automaticamente configurado para o nivel de intensidade 1 cada

vez que o dispositivo seja ligado. Para alterar o nivel, prima o botdo de selecgéo de nivel de

intensidade.

Seleccgao do modo de disparo (fig. 1-N)

O dispositivo i-Light esta equipado com dois modos de funcionamento: modo de dispa-
ro simples e modo de disparo multiplo. O dispositivo i-Light seré automaticamente confi-
gurado para 0 modo de disparo simples cada vez que o dispositivo seja ligado.

Modo de disparo simples: o dispositivo i-Light piscara uma vez quando o botao de
disparo for premido E o sensor de contacto com a pele estiver engatado.

O Modo de disparo muitiplo permite-lhe tratar rapidamente grandes areas, como as
pernas, peito ou costas, simplesmente deslizar a mao peca para um novo local apds
cada flash.

Modo de disparo multiplo: o dispositivo i-Light piscara uma vez a cada dois segundos
quando o botao de disparo for premido E o sensor de contacto com a pele estiver
totalmente engatado.

Para ligar o modo de disparos mdiltiplos, prima o botéo do selector do modo de dispa-
ros multtiplos. O selector de modo de disparos multiplos acende-se. Prima novamente
para desligar o modo de disparos muitiplos e regressar ao modo de disparo simples.
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Teste o dispositivo i-Light na sua pele (fig. 5)

1. Reveja os avisos e as precaucdes de seguranga.

2. Familiarize-se com as caracteristicas do aparelho i-Light.

3. Consulte a tabela de tons de pele para garantir que o tom da sua pele esta na faixa
aceitavel.

4. Teste o dispositivo i-Light numa pequena secgéo da pele e aguarde 48 horas para
garantir que nao existem reacgdes adversas.
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Trate as areas pretendidas com o dispositivo i-Light
Prepare a pele para o tratamento

1. Assegure-se de que a drea a tratar estd limpa e sem gorduras, 6]
desodorizantes, perfume, maquilhagem, logdes ou cremes. Rape
os pélos da éarea a tratar.

2. Nunca utilize cera, epilagdo, tesoura ou produtos de depilagao
para remover os pélos uma vez que o seu efeito é contrario ao
processo IPL.

Prepare o dispositivo para o tratamento
3. Desenrole o cabo da peca de mao da base do i-Light e pouse

a peca de mao no suporte. Localize o interruptor de ligagdo na’
base do i-Light e assegure-se de que a unidade esta desliga-
da. Ligue o cabo de alimentacéo a base do i-Light na entrada
de alimentagao. Ligue o cabo a tomada de parede. Ligue o
interruptor de ligagao (fig 6).

4. Seleccione o nivel de intensidade desejado. Se pretender usar

210 o modo de disparos multiplos, ligue-o usando o botdo do
selector de modo de disparo (fig 7).
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Trate as areas pretendidas com o dispositivo i-Light

Modo de disparo simples

1. Cologue a pega de méao do i-Light encostada a sua pele
de modo a que a janela de disparo fique preenchida coma 8]
superficie da pele (fig. 8).

2. Assegure-se de que o sensor de contacto com a pele esta
totalmente engatado e que o visor indicador do estado da
lampada esté iluminado.

3. Prima o botao de disparo para activar o dispositivo (fig. 9).

4. Desloque a pega de m&o para uma nova area a tratar e repi-
ta os passos 1-3 (fig. 10).

Trate as areas pretendidas com o dispositivo i-Light

Modo de disparo miiltiplo

1. Coloque a peca de mao do i-Light encostada a sua pele
de modo a que a janela de disparo fique preenchida com a
superficie da pele (fig. 8).

2, Assegure-se de que o sensor de contacto com a pele esta
totalmente engatado e que o visor indicador do estado da
lampada esta iluminado.

3. Prima E MANTENHA PREMIDO o botao de disparo para activar o
dispositivo (fig. 9).

4. Logo apds o dispositivo ter disparado, desloque a pega de ]
mao para uma nova localizagdo. Apds um breve periodo
(aproximadamente 2 segundos) o dispositivo disparara
novamente (fig. 10).

NOTA: M Durante o modo de disparos muiltiplos, o sensor de

contacto com a pele E o botao de disparo devem
ficar totalmente premidos. Se algum deles ficar
desengatado, o dispositivo ndo funcionara. Para
retomar o tratamento, repita os passos 1-4.

H Durante o modo de disparos multiplos, o indicador
de estado da lampada permanecera iluminado
enquanto o sensor de contacto com a pele e o botao
de disparo estiverem engatados.

9]

Conhecer o i-Light
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Sugestdes de tratamento

B Para obter melhores resultados, evite sobrepor disparos Assim ajudara a evitar a exposi-
Gao a mais energia do que a necessaria para suprimir o crescimento dos pélos. Assegura
também que obtém a utilizagdo méxima do cartucho de luz.

W Para obter resultados mais eficazes, utilize sempre o nivel de intensidade mais elevado
que ndo cause desconforto na pele. O nivel que utilizar deve fazer a sua pele sentir-se
quente, mas nunca causar desconforto.

B Normalmente ndo s&o obtidos resultados dptimos com apenas uma sessao. Para melho-
res resultados, repita a sessao de tratamentos sempre que observar o recomego do
crescimento do pélo. Os resultados variam de pessoa para pessoa, no entanto, a maioria
voltara a fazer um tratamento das areas pretendidas de duas em duas semanas nos pri-
meiros trés tratamentos até serem alcangados os resultados desejados.

B Podera notar que as partes com mais 0sso, tais como os cotovelos, as canelas e os
tornozelos sdo mais sensiveis durante o tratamento. E uma sensagéo normal sem causa
para alarme. Para evitar esta sensibilidade, tente esticar a pele afastando-a da zona
&ssea durante o tratamento.

Cuidados pos-tratamento

Apbs o tratamento, podera sentir uma ligeira vermelhidéo ou uma sensag&o de calor na
pele. Isto € normal e desaparecera rapidamente. Para evitar a irfitagdo da pele apds o trata-
mento, tome as seguintes precaucdes:

M Evite a exposicao ao Sol durante 24 horas apds um tratamento. Proteja a pela com
um protector solar de nivel 30 durante 2 semanas apds cada tratamento.

W Apds o tratamento, mantenha a érea limpa e seca e beba muita agua para manter
a pele hidratada.

B N&o descuide a area sujeita a tratamento.

B N&o tome banhos quentes nem use salas de vapor ou de sauna durante 24 horas
apoés o tratamento.

M Nao nade durante 24 horas apds o tratamento.

B N&o participe em desportos de contacto durante 24 horas ap6s o tratamento.

B N&o use vestuario justo sobre a area tratada.

B N&o prolongue a exposi¢ao ao sol, usando uma cama de bronzeamento ou auto-
bronzeadores durante pelo menos 2 semanas apos o Ultimo tratamento.
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W Nao faga depilagéo (com cera, pinga, desbaste ou cremes) durante o tratamento
— rapar com lamina é aceitavel desde que evite fazé-lo até 24 horas apds cada
tratamento.

B N&o utilize cremes descolorantes ou produtos perfumados durante 24 horas apés
o tratamento.

B N&o coce nem pique a érea tratada.

Limpeza do seu dispositivo i-Light

A ATEN(;AO: Antes de limpar o seu dispositivo i-Light, certifique-se de que o interruptor
de alimentacéo esta desligado e que o cabo de alimentacéo esta desligado
da unidade de base.

W Uma limpeza regular ajuda a garantir resultados 6ptimos e uma longa duragéo
do dispositivo i-Light. A superficie exterior da unidade de base e a peca de mao
podem ser limpas com um pano ligeiramente humido.

M Para limpar a janela de disparo, utilize apenas o pano sem pélo fornecido com o
seu dispositivo i-Light. Tenha cuidado para nao arranhar ou lascar a janela de dis-
paro. Os arranhdes e lascas podem reduzir a eficacia da unidade.

B Para manchas mais dificeis, utilize um pouco de algodao himido para aplicar uma
pequena quantidade de agua na janela de disparo e limpe com o pano sem pélo
fornecido.

B Utilize um aspirador de mao para remover pé e residuos dos orificios de ventilagédo
da peca de mao.

A AVISO: Se a janela de disparo estiver rachada ou partida, a unidade nao podera
ser usada. Nunca arranhe o vidro do filtro ou a superficie metalica no
interior da extremidade cénica.

A ATENGAOQ: O i-Light & um dispositivo de alta tensdo. Nunca mergulhe em &gua.

Nunca limpe a unidade ou nenhuma das suas pecas debaixo de agua corrente ou

na maquina de lavar loiga.

Nunca utilize agentes de limpeza a base de petréleo ou inflamaveis devido ao

risco de incéndio. Nunca utilize esfregdes, agentes de limpeza abrasivos ou liqui-

dos agressivos, tais como 6leo ou acetona, para limpar a unidade.
Manutencao do dispositivo i-Light
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A ATEN[;T\O: Antes de fazer a manutencéo do seu dispositivo i-Light, certifique-se de que
o interruptor de alimentacéo esta desligado e que o cabo de alimentacdo
esta desligado da unidade de base.

Substituir a lampada

1. Prima os botdes de libertacdo da extremidade cénica e puxe suavemente para
remover a extremidade cénica.

2. Puxe suavemente o cartucho da lampada antiga.

3. Substitua por um novo cartucho de lampada. Modelo de substituicdo: SP-IPL

A ATENGAO: Quando substituir o cartucho da lampada, ndo toque nas lampadas de dis-
paro directamente pois pode deixar gordura e residuos nas mesmas. Caso
isto acontega podera reduzir a eficacia das lampadas ou pode causar a
respectiva quebra durante o tratamento.

4. Reponha a extremidade conica, assegurando-se de que encaixa bem no lugar.

Armazenagem

M Desligue a unidade, retire o cabo da tomada e deixe-a a arrefecer durante 10 minu-
tos antes de a guardar.

B Guarde a unidade num local seco a uma temperatura entre 15° C e 35° C.

Resolucéo de problemas

Leia sempre na integra estas instrugdes antes de utilizar o i-Light.

Consulte este guia de resolugéo de problemas se tiver qualquer problema com o i-Light,
uma vez que esta secgao aborda os problemas mais comuns que pode encontrar no
i-Light.

Se seguiu as instru¢des desta secgéo e continua a ter problemas, contacte o service de
assisténcia da Remington® para obter ajuda.

A unidade nao funciona, embora o interruptor esteja ligado.

B Certifique-se de que a unidade esta ligada a uma tomada eléctrica que funcione
correctamente.

B Tente mudar para outra tomada.

A unidade parece ter rachas ou esta partida.

B N3o utilize a unidade se a mesma estiver danificada. Se tiver duvidas quanto a uti-
lizagdo da unidade, ndo a utilize e contacte o servigo de assisténcia da Remington®
para obter ajuda.

‘ ‘ 100827_REM_IFU_IPL5000_21L PT214-PT215

O interruptor da unidade foi ligado (ON), mas nao consigo aumentar ou diminuir
a intensidade da luz.

B Tente reiniciar a unidade desligando-a e esperando alguns minutos antes de a ligar
novamente.

A luz do indicador de estado da lampada ficou verde mas a unidade nao dispara
quando se prime o botao.

M Certifique-se de que o sensor de contacto com a pele estd em contacto total com
a pele.

B Tente reiniciar a unidade desligando-a e esperando alguns minutos antes de a ligar
novamente.

Nota-se um cheiro estranho.
M Certifique-se de que a area a tratar esta totalmente rapada antes da sess&o.

As areas tratadas ficam vermelhas apés o tratamento.
M Isto é normal e a vermelhiddo deve desaparecer. Se ndo desaparecer, tente utilizar
uma luz de intensidade mais baixa.

Nao obtive resultados 6ptimos ou os pélos voltaram a crescer.

H Os pélos podem voltar a crescer novamente ap6s o tratamento inicial. Isto é perfei-
tamente normal. Para obter resultados 6ptimos, repita o tratamento quando notar que
os pélos estdo a crescer novamente.

ATENGAO:

Se o aparelho for usado no modo multi-flash durante um periodo de tempo
prolongado, podera desligar-se automaticamente (durante cerca de 40 segundos)
para arrefecer mas estara pronto a ser usado novamente quando estiver
arrefecido.

Indicatores de estado: Luz LED e Som
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Todos os LEDs seleccionados a
piscar

Indicacao

Todos os LEDs seleccionados a Aparelho esta sobreaquecido e esta desligado
piscar momentaneamente para arrefecer
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LEDs de Intensidade a piscar
em sequéncia

Aparelho esta com defeito. Desligue o aparel-
ho, aguarde alguns instantes e tente novamen-
te. Se o problema persistir, o aparelho devera
serdevolvida para reparagédo

Todos os LEDs a piscar com sinal O cone do nariz foi removido ou esta solto

sonoro de adverténcia

Sons Indicacao

Nao estéa a fazer contacto total Botéao Flash foi pressionado enquanto o sen-
sor de contacto com a pele ainda nao estava

totalmente ligado

Esté a faltar a lampada ou precisa de ser
substituida

Substitua a lampada

Sensores de Contacto encravados |Botao Flash foi pressionado ap6s a ligagédo do
sensor de contacto aquando a ligagdo do apa-
relho. O Sensor de contacto pode estar

encravado

Perguntas mais frequentes (FAQ) (www.remington-ilight.com)

P. O que é o i-Light? O que ¢é a luz pulsada intensa (IPL)?

R. A IPL funciona dirigindo um impulso intenso e muito curto de luz fittrada para dentro da pele.
A luz é absorvida pelos pigmentos de cor no interior e na area circundante do pélo e desactiva
o foliculo do pélo temporariamente, impedindo o novo crescimento dos pélos.

P. Quem pode usar o i-Light?

R. Tanto homens como mulheres podem usar o i-Light para remover pélos indesejados em
qualquer zona abaixo do pescogo. O i-Light foi concebido para individuos com tons de pele
claros e médios e com cabelo escuro. Os tons de pele seguros incluem apenas o branco, mar-
fim, moreno claro, bege e castanho claro. As cores de cabelo naturais seguras incluem o preto,
castanho-escuro e castanho médio.

P. Que areas do meu corpo posso tratar com o i-Light?

R. O i-Light foi concebido para ser usado em areas abaixo do pescogo incluindo pernas, axilas,
linha de biquini, bragos, peito e costas.

P. O que posso esperar do i-Light?

R. O i-Light fornece uma remogao segura e eficaz semelhante a fornecida nos saldes de beleza
utiizando a tecnologia de IPL.

‘ ‘ 100827_REM_IFU_IPL5000_21L PT216-PT217
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P. Quais s3o os riscos envolvidos na utilizagao do i-Light? E seguro?

R. O i-Light é seguro, mas tal como outro dispositivo electronico € importante que leia e cum-
pra as instrucdes de funcionamento.

P. Com que frequéncia devo usar o i-Light?

R. Devera usar o i-Light sempre que notar um novo crescimento de pélos.

P. Quanto tempo demoram os tratamentos?

R. A duragéo depende da extensdo da &rea a tratar, mas uma perna inteira ndo devera demo-
rar mais de 15 minutos.

P. Quando comecarei a ver resultados?

R. Os resultados nao sao imediatos. Pode parecer, por vezes, que o0s pélos voltam a crescer
apos o tratamento mas muitos destes pélos comegarao a cair apos duas semanas.

Os pélos crescem com um ciclo de 3 fases diferentes que dura de 18 a 24 meses. Apenas 0s
pélos na fase de anagénese sdo susceptiveis de tratamento, razdo pela qual sdo necessarios
vérios tratamentos para obter resultados dptimos. Os resultados notam-se geralmente no
periodo de algumas semanas apds o primeiro tratamento. Uma utilizagao continua e semanal
(ou de 2 em 2 semanas para trés tratamentos) dara bons resuttados num prazo de 6 a 12
semanas (Uma pele mais escura pode demorar mais tempo).

P. Por que razio os meus pélos voltam a crescer apesar dos tratamentos?

R. Os pélos continuam a crescer até 2 semanas apos o tratamento, altura em que notara que
0s pélos comegam a cair. Uma outra raz&o para um crescimento continuo podera ser o facto
de essa area nao ter sido tratada durante uma sessao. Continue a tratar a érea sempre que
observar novo crescimento.

P. Por que razdo nao posso usar o i-Light apés uma recente exposicdo ao sol?

R. A exposigao ao sol aumenta os niveis de melanina e expde a pele a um risco maior de
queimaduras ou bolhas apos o tratamento.

P. Quais sdo os avisos contra a utilizacdo do i-Light?

R. Algumas condigdes podem limitar a sua capacidade de utiizag&o da unidade. Leia na
integra a seccao dos Avisos e Precaucdes de Seguranca do manual do utilizador antes de
utilizar o i-Light.

P. Com que frequéncia preciso de substituir a lampada?

R. Alampada precisa de ser substituida apds 1500 disparos. A luz do indicador de estado da
lémpada ficaré acesa a verde durante os primeiros 1350 disparos de duragéo do cartucho. A
luz passara a amarelo para indicar que restam apenas 150 disparos. Quando a luz comeca a
piscar significa que o cartucho esgotou e devera substituir a lampada.

Modelo de substituicao: SP-IPL

P. Posso usar o i-Light no meu rosto?

R. N&o. O i-Light ndo é recomendado para ser utiizado no rosto ou no pescogo.
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P. Como posso cuidar das areas tratadas apés a sessao?

R. Evite uma exposicdo ao sol sem proteccédo das areas tratadas.

P. Deverei suspender a actividade normal apés ter utilizado o i-Light?

R. Partindo do principio de que ndo existiram complicagdes anormais, Nndo é necessario sus-
pender a actividade normal apos o tratamento. Recomenda-se que faga o tratamento antes de
dormir para que qualquer vermelhidao resultante desapareca durante a noite.

P. O i-Light é perigoso para a pele apés uma utilizacdo a longo prazo?

R. N&o foram comunicados quaisquer efeitos secundarios ou danos na pele devido a uma
utiizac&o de longo prazo da luz pulsada intensa.

P. Com que frequéncia devo fazer tratamentos com o i-Light?

R. Esta comprovado que um intervalo de 2 semanas no tratamento inicial € o mais eficaz na
reducao dos pélos. Devera evitar tratar a mesma area varias vezes numa sessao, uma vez que
néo melhora a eficcia mas aumenta o risco de irritagéo da pele.

P. Posso usar o i-Light se tiver pélos louros, ruivos, cinzentos ou brancos?

R. O i-Light funciona melhor em tipos de pélos mais escuros uma vez que estes contém mais
melanina, o pigmento que da a cor ao cabelo e a pele. A melanina é que absorve a energia da
luz utilizada durante o tratamento com o i-Light. Os pélos negros e castanhos-escuros sdo os
que respondem melhor. Os pélos castanhos e castanhos-claros terdo também bons resulta-
dos, mas normalmente requerem mais tratamentos. Os pélos ruivos poderao ter alguns resul-
tados. Os pélos brancos, cinzentos ou louros normalmente ndo reagem aos tratamentos com
0 i-Light, embora alguns utilizadores tenham notado resultados apds varios tratamentos.

P. Posso usar o i-Light se tiver uma pele naturalmente escura?

R. N&o. O i-Light foi concebido para reagir com o pigmento escuro do pélo. Assim, a pele
castanha escura ou negra pode absorver demasiada energia (calor) do aparelho, o que pode
causar danos na pele. Nao utilize o i-Light em pele naturalmente escura pois esta contém
demasiada melanina. O tratamento da pele escura com o i-Light pode resultar em queimadu-
ras, bolhas e alteracdes da cor da pele (hiper ou hipopigmentacéo).

Analise a tabela de tons de pele na pagina 3 para determinar se o i-Light € indicado para o seu
€aso.

P. Preciso de proteccao ocular enquanto estou a usar o i-Light?

A. Nao, ndo é perigoso para os olhos, excepto se for dirigido directamente para o rosto. O
i-Light possui um sistema de seguranca que impede o disparo acidental quando o dispositivo
ndo esta em contacto com a pele. A pequena quantidade de luz emitida durante o trata-
mento é semelhante a do flash de uma camara fotogréfica e ndo é perigosa para os olhos,
excepto se dirigida para o rosto.

P. Posso usar o i-Light se estiver gravida ou a amamentar?

R. N&o. O i-Light n&o foi testado em mulheres gravidas, pelo que ndo recomendamos a
utiizaggo do i-Light se estiver gravida ou a amamentar. As alteracdes hormonais poderiam
aumentar a sensibilidade e o risco de ferimentos na pele.
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Tons de pele aplicaveis, tabela de tons de pele - Tipos de pele

1 - 4 de Fitzpatrick

Pode utilizar esta tabela de tipos de pele para uma auto-avaliacéo, classificando cada uma
das respostas que deu. No final, existe uma escala que fornece um intervalo para cada uma
das seis categorias de tipo de pele. A seguir a escala existe uma explicagao sobre cada um
dos tipos de pele. Podera determinar répida e faciimente que tipo de pele possui.

Predisposicao genética

Classificacao 0 1 2 3 4

Qual a cor dos Azuis Castanhos- Pretos

seus olhos? escuros acastanha-
dos

Qual a cor Louro escuro | Castanho- Preto

natural do seu cor de avela | escuro

cabelo? @
Qual é a cor da Palida com Morena clara | Morena
sua pele (partes tom de bege escura

nao expostas)?

Tem sardas
em areas nao
expostas?

Poucas Acidental- Nenhuma
mente

Classificagao total para predisposicdo genética:
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Reaccéo a exposicédo ao Sol

Abitudini di abbronzatura

Classificacao

0

3

4

Quando foi

a ultima vez
que expos o
seu corpo ao
Sol (ou lam-
pada solar/
creme bron-
zeador)?

Ha mais
de 3
meses

Ha 2-3
meses

Ha 1-2
meses

Ha menos
de um
més

Ha menos
de 2
semanas

Expos a area
a tratar ao
Sol?

Nunca

Quase
nunca

As vezes

Frequen-
temente

Sempre

Classificacao 0 1 2 3 4
O que acon- | Vermel- Formacao | Porvezes | Queima- | Nunca
tece quando | hidao de bolhas | queima-se | duras teve
permanece dolorosa, seguida de | seguido raras queima-
demasiado formacao | descama- | de desca- duras
tempo ao de bolhas, | cao macao
Sol? descama-

cao
Em que altu- | Dificil- Bronzeado | Bronzeado | Bronzeia | Torna-se
ra adquire mente ou leve razoavel muito castanha
uma tonali- de forma facilmen- | escura
dade casta- alguma te rapida-
nha? mente
Adquire uma | Nunca Raramente | As vezes Frequen- | Sempre
tonalidade temente
castanha
depois de
varias horas
de exposicao
ao Sol?
Como reage | Muito sen- | Sensivel Normal Muito Nunca
o seu rosto sivel resis- teve um
ao Sol? tente problema

Classificag@o total para reacgéo a exposigao ao Sol:

Classificagao total para habitos de bronzeamento:

Adicione as classificagdes totais para cada uma das trés secgbes para a sua classifica-

¢ao de tipo de pele.
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Classificagéo do tipo de pele - tipo de pele Fitzpatrick

0-7 1

8-16 1l

17-25 1]

25-30 \"

superior a 30 | V-Vi Nao utilize o i-Light

TIPO 1: Altamente sensivel, queima-se sempre, nunca se bronzeia.
Exemplo: Tez de ruivos com sardas

TIPO 2: Muito sensivel ao Sol, queima-se facimente, bronzeia-se minimamente.
Exemplo: Tez muito branca, brancos de cabelos louros

TIPO 3: Pele sensivel ao Sol, queima-se por vezes, bronzeia-se lentamente com um casta-
nho claro. Exemplo: Tez branca mais escura

TIPO 4: Minimamente sensivel ao Sol, queima-se minimamente, bronzeia-se sempre com
um tom castanho moderado. Exemplo: Tez branca do tipo mediterranica, tez de alguns
hispanicos

TIPO 5: Pele ndo sensivel ao Sol, raramente se queima, bronzeia-se facimente.
Exemplo: alguma tez hispanica, alguma tez negra

TIPO 6: Nao sensivel ao Sol, nunca se queima, muito pigmentada.
Exemplo: Tez negra escura
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PROTEGER O AMBIENTE

Quando a vida util do dispositivo terminar, ndo o coloque juntamente com
o lixo doméstico. A eliminagcao pode ser feita no servico de assisténcia da
Remington® ou em locais de recolha adequados.

Para mais informacoes sobre reciclagem, consulte
www.remington-europe.com
www.remington-ilight.com

ASSISTENCIA TECNICA E GARANTIA

Este produto foi testado e ndo contém quaisquer defeitos. Este produto pos-
sui uma garantia contra quaisquer defeitos devidos a material ou mao-de-obra
defeituosos para um periodo de 2 anos a partir da data original de compra
pelo consumidor. Se o produto apresentar falhas dentro do periodo de garan-
tia, procederemos a reparagao dessas falhas ou a substituicdo do produto

ou de qualquer peca do mesmo sem qualquer custo, desde que seja apre-
sentada a prova de compra. Isto ndo significa o alargamento do periodo de
garantia. No caso de ser necessario utilizar a garantia, contacte o Servico de
Assisténcia Remington® da sua area.

Esta garantia é oferecida para além dos direitos normais legais dos consumi-
dores.

A garantia sera valida em todos os paises em que o produto tenha sido ven-
dido através de um representante autorizado.
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Esta garantia ndo inclui as lampadas de substituicdo, as quais sdo considera-
das acessorios. Os danos provocados ao produto por acidente ou utilizagao
incorrecta, utilizagao abusiva, alteracéo ao produto ou utilizagédo inconsistente
com as instrugdes técnicas e/ou de seguranga necessarias ndo estdo também
ao abrigo da garantia. Esta garantia ndo se aplicara se o produto tiver sido
desmontado ou reparado por uma pessoa nao autorizada pela Remington®.
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Co je i-Light?

i-Light je domaci spotrebié na odstrafiovanie chipkov pouzmm technoldgie inten-
zivneho pulzného svetla (IPL). T4 ista technolégia sa pouzwa na odstrafiovanie
chipkov v profesionalnych salénoch alebo klinikach. Pri spravnom pouziti
zabezpeduje dlhodobu redukciu chipkov.

Co je to intenzivne pulzné svetlo (IPL) a ako i-Light funguje?
i-Light funguje prostrednictvom usmernenia extrémne kratkeho intenzivneho
pulzného svetla do pokozky. Svetelna energia sa absorbuje melaninom vo folikule
chipka a docasne pozastavi mechanizmus rastu a oddiali rast chipka.

Folikuly chipkov zvy&ajne prechadzaju po&as cyklu rastu tromi fazami. Tieto fazy su:

Anagénna faza (faza rastu) - aktivna faza rastu folikulu chipka.
Koncentracia melaninu dosahuje svoje maximum, kedZe je zodpovedna za pigmenta-
ciu chipka. Iba chipky vo faze rastu je mozné upravovat pomocou IPL (obr. 2).

Katagenna faza (prechodna faza) - toto je kratke prechodné obdobie, ktoré nasleduje
po anagénnej faze a predznamenava koniec aktivneho rastu chipka. Zvyéajne trva 2-3
tyzdne (obr. 3).

Telogénna faza (faza odpocinku) - tato faza je najdihsia a trva priblizne 100 dni,
chlpok je po€as nej v plnom odpocinku. Pocas tejto doby nové chipky vytlacia staré
a umoznia opatovny zaciatok cyklu rastu (obr. 4).

C€o mozno oéakavat od pristroja i-Light i

V nasich Studiach sa dokazala vyznamné redukcia chipkov uz po prvej Uprave.
Optimalny vysledok sa vSak zvyCajne nedosiahne jednym zésahom. Pre najlepsi
vysledok zopakujte zasah vzdy, ked spozorujete opatovny rast chipkov. Vysledky st
individualne, vacsina bude trikrat opakovane upravovat oblasti kazdé dva tyZzdne, kym
sa dosiahnu pozadované vysledky.

Niekolko dni po prvej Uprave mozete zaCat pozorovat ako chipky vypadavaju.

Objavi sa rast chipkov, ktoré véak budu redsie, jemnejsie a ich farba bude svetlejsia,
ako bola povodna. Tento opéatovny rast je celkom prirodzeny a treba ho o¢akavat.
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2] Anagénna faza

3] Katagénna faza 4] Telogénna faza
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© DOLEZITE BEZPECNOSTNE
UPOZORNENIA

Pred prvym pouzitim pristroja i-Light:
Urcite si precitajte vSetky varovania a informacie o bezpecnosti
Pred tym, ako zac¢nete, overte si, €i je i-Light pre vas vhodny.
To, ¢i je pristroj pre vas vhodny, zistite pomocou tabul'ky odtieriov pokozky, ktora
je na obale a na prednej strane tohto navodu.

Typ pokozky

B Pozrite si tabulku odtiefiov pokozky na strane 3.

B NepouZivajte na prirodzene tmavd pokozku (Fitzpatrickov typ V a Vi), pretoZe vysled-
kom mézu by popéleniny, pluzgiere a zmeny odtiefia pokozky.

W Nepouzivajte na opéalenej pokozke alebo po nedavnom opalovani na sinku lebo to
moze sposobit popaleniny alebo poranenie pokozky.

M Pristroj i-Light nie je efektivny na prirodzene bielych, sivych, plavych alebo ¢ervenych
chipkoch.

Oblasti, ktoré sa neupravuju

B Nepouzivajte na tvar ani na krk.

B NepouZivajte na bradavkach, dvorci prsnej bradavky ani na pohlavnych organoch.

W NepouZivajte na Upravu oblasti, kde mate tetovanie alebo trvaly mejkap.

W Nepouzivajte na tmavohnedych alebo Ciernych skvrnach, ako st znamienka, materské
znamienka alebo pehy.

B NepouZivajte v oblastiach nedavnych operacii, hlbokych pilingov, vyhladzovania lase-
rom, jaziev alebo na pokozke poskodenej popaleninami alebo obarenim.

Kedy nepouzivat/Kedy sa vyvarovat pouzivania pristroja i-Light.

B Nepouzivajte v tehotenstve, alebo ked’ dojcite.

B NepouZivajte, ak ste sa po¢as minulych 4 tyzdriov opalovali, alebo pouzivali solarium.

W Nepouzivajte na suchu alebo citlivi pokozku z dévodu pouZitia chemického pilingu,
glykolického pilingu alebo alfa hydroxykyselin (AHA).

M Na to isté miesto neziarte viac ako raz, lebo to méze sposobit popaleniny.

W Nepouzivajte na tu istl oblast pokozky Castejsie ako raz tyzdenne.

H Nepouzivajte miniméalne 14 dni po zakroku mikrodermabraziou.
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W Nepouzivajte, ak sa uz podrobujete Upravam na permanentné odstranenie chipkov.

Bl Nepouzivajte, ak mate ochorenie pokozky, ako napriklad aktivnu rakovinu koze, ak
ste mali rakovinu koZe alebo ind lokalnu rakovinu v upravovanych oblastiach, alebo
ak mate predrakovinové poskodenie alebo poc¢etné atypické znamienka v oblastiach
Upravy.

W Nepouzivajte, ak mate epilepsiu s citlivostou na blikajlce svetlo.

W Nepouzivajte, ak ste mali poruchy kolagénu alebo tvorby keloidnych jaziev, alebo sa
vam pomaly hojili rany.

W NepouZivajte, ak ste mali cievne ochorenia, ako napriklad ki¢ové Zily alebo dilatacie
ciev v upravovanych oblastiach.

B Nepouzivajte, ak mate pokozku citlivii na svetlo, dosledkom ktorého vznikaju vyrazky
alebo alergické reakcie. Ak pouzivate fotosenzitivne Cinitele alebo lieciva, skontroluj-
te pribalovy letak k lieCivu. Nikdy nepouzivajte pristroj, ak modze zapricinit fotoalergic-
ku reakciu alebo fototoxicku reakciu, alebo ak sa musite pocas uzivania liekov vyhy-
bat slnku.

B Nepouzivajte, ak mate cukrovku, lupus erythematodes, porfyriu, alebo kongestivne
ochorenie srdca.

Bl NepouZivajte v oblastiach pokoZzky, ktoré su oSetrované alebo boli nedévno oSetrova-
né pomocou alfa hydroxykyselin (AHA), beta hydroxykyselin (BHA), lokalnym isotreti-
noinom a kyselinou azelaickou.

H Nepouzivajte, ak ste po€as minulych Siestich mesiacov uzivali isotretinoin Accutane
alebo Roaccutane. Tato Uprava moze sposobit, Ze pokozka bude nachylnejSia na
natrhnutia, poranenia alebo podrazdenia.

B Nepouzivajte, ak mate poruchu zrazanlivosti krvi, alebo uzivate lieky proti zrdzaniu
krvi vratane intenzivneho uzivania aspirinu. Nepouzivajte minimalne 1 tyzden po uziti
lieku, aby bol pred kazdou Upravou odburany.

W Nepouzivajte, ak mate infekciu, ekzém, popaleniny, zapdlené folikuly, otvorené trzné
rany, odreniny, operacie, jednoduché opary, zranenia alebo Urazy a hematémy v
oblastiach Upravy.

W NepouZivajte, ak ste mali imunosupresivnu chorobu (vratane infekcie HIV alebo AIDS),
alebo ak uzivate imunosupresiva.

MW Nepouzivajte, ak uzivate lieky proti bolesti, ktoré znizuju citlivost na teplo.

B Nepouzivajte, ak pouzivate deodoranty s dlhodobym Gc¢inkom. Mézu sposobit kozné
reakcie.

Bl NepouZivajte nad umelymi ndhradami alebo v ich blizkosti, ak ide napriklad o siliko-
nové implantaty, antikoncepéné implantaty Implanon, kardiostimulatory, podkozné
injekéné implantaty (davkovac inzulinu) alebo pirsing.
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DOLEZITE BEZPE NOSTNE POKYNY ) .
UPOZORNENIE - ZNIZOVANIE RIZIKA POPALENIA, SMRTI SPOSOBENEJ
ELEKTRICKYM PRUDOM, POZIARU ALEBO ZRANENIA OSOB:

Ako pri vacésine elektrickych spotrebicov, aj elektrické ¢asti tohto st pod pradom,

aj ked’ je spina¢ vypnuty. Na znizenie rizika trazu alebo smrti elektrickym pru-

dom:

W Vzdy odpojte pristroj z elektrickej siete ihned po pouziti.

B NepouZivajte v blizkosti vody.

M Tento pristroj nedavajte ani neskladujte tam, kde by mohol padnut alebo byt stiahnu-
ty do vane alebo umyvadla.

W Nedavajte, ani nepustajte ho do vody alebo inej kvapaliny.

MW Nechytajte pristroj, ak padol do vody alebo inej kvapaliny. Pristroj ihned’ odpojte zo
siete.

B Nechytajte pristroj, ak zvlhol. Pristroj ihned’ odpojte zo siete.

M Pristroj pred Cistenim odpojte zo siete.

M VZzdy udrZuijte pristroj suchy.

B Ak prenesiete pristroj z velmi studeného prostredia do velmi teplého, pred jeho pouzi-
tim pockajte asi 2 hodiny.

B Nikdy nenechdvajte pristroj bez dozoru, ked’ je zapojeny do elektrickej siete.

M Sietovy kabel a zastrcku nepokladajte na hortice povrchy.

W Zabezpecte, aby sietovy kabel a zastrcka neboli mokré.

H Neodp3jajte vyrobok z elektrickej siete s mokrymi rukami.

W Pristroj nepouzivajte s poskodenym kéablom. Nahradny diel si moZete objednat cez
nase servisné strediskd Remington”.

M Vyrobok pouzivajte a skladujte pri teplotach od 15°C do 35°C.

B Pred &istenim pristroja alebo ked' ho pouzivate pod teclicou vodou ho vzdy odpojte z
elektrickej siete.

M Pouzivajte iba sucasti dodané s pristrojom.

M Tento vyrobok uchovavajte mimo dosahu deti. Pouzivanie tohto pristroja osobami so
znizenymi fyzickymi, zmyslovymi alebo mentalnymi schopnostami alebo s nedostat-
kom skusenosti a vedomosti méze byt pri¢inou ohrozenia. Osoby zodpovedné za ich
bezpecnost by im mali poskytnut vyslovné pokyny alebo dohliadnut na pouZzivanie pri-
stroja.
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Popis k nakresu pristroja i-Light (strana 3)

Rukovit pristroja i-Light Spina¢

Tlacidlo vyzarovania Sietovy konektor
Senzor kontaktu s pokozkou Tlacidlo volby trovne intenzity
Vyzarovacie okno Displej volby trovne intenzity
Predny kuzel' Volba rezimu Ziarenia
Tlacidla na uvolnenie predného kuzela Displej vol'by rezimu Ziarenia
Svetelna napli Kontrolny displej stavu Ziarovky
Kabel rukovate

Zakladna jednotka i-Light

Napéjaci kabel

CO00OLOeOO
(=N ol N =N =¥ X~J)

Bezchlpova latka

Zoznamte sa s funkciami vasho nového pristroja i-Light.

Vyzarovacie okno (obr. 1-D)

VyZarovacie okno je filtracné sklenené okno so vstavanou UV ochranou, ktoré umoz-

nuje vyZarovanie svetla s uritou vinovou dizkou z rukovéte do pokoZky a folikulov

chipkov.

A VAROVANIE: Vzdy skontrolujte vyzarovacie okno pred pouzitim, aby ste sa
uistili, Ze SoSovky nie st poskodené.

A\ VAROVANIE: Pred pouzitim vzdy vycistite vyZzarovacie okno pomocou prilo-
zenej bezchlpovej latky, aby na SoSovke nebol olej ani necis-
toty.

Senzor kontaktu s pokozkou (obr. 1-C)

Senzor kontaktu s pokozkou je bezpeénostny mechanizmus, ktory chrani pristroj
pred ndhodnym zapnutim. Aby sa pristroj aktivoval, senzor kontaktu s pokozkou musi
byt Uplne pritlaceny k pokozke.
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Tlacidlo vyzarovania (obr. 1-B)
Tlacidlo vyZarovania sa nachadza na rukovati. Pred aktivaciou Ziarovky sa uistite, ¢i je
senzor kontaktu s pokozkou celkom pritlateny a stlacte tlacidlo vyZarovania.

Kontrolny displej stavu Ziarovky (obr. 1-P)
Pristroj je pripraveny vyzarovat, ked’ kontrolny displej stavu Ziarovky svieti na zeleno.

POZNAMKA: Ak je stlaéené tlagidlo vyzarovania A senzor kontaktu s pokozkou nie
je uplne pritlaceny, ALEBO kontrolny displej stavu Ziarovky nesvieti,
zaznie pocutelné pipnutie.

Ak kontrolny displej stavu Ziarovky svieti na Zlto, v Ziarovke zostava este 150 Ziareni. Ak

kontrolny displej stavu Ziarovky blika na Zlto, svetelna naplri sa vyCerpala a uz nebu-

de fungovat. Musite vymenit svetelni naplr, aby ste mohli pokracovat v pouzivani pri-
stroja.
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Tlacidla na uvolnenie predného kuzel'a (obr. 1-F)
Stlacte obe tlacidla a jemne potiahnite predny kuzel.

A\ VAROVANIE: Pred odstrénenim predného kuzel'a sa VZDY uistite, &i je pri-
stroj vypnuty a napajaci kabel odpojeny. Ak je predny kuzel' odstraneny a pristroj
zostal zapnuty, vSetky svetelné indikatory na zakladnej jednotke blikaju a zaznie
pocutelné pipnutie.

230
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Svetelna napli (obr. 1-G)
Kazda svetelna naplii ma Zivotnost 1500 Ziareni. Po minuti vSetkych Ziareni sa napln
musi vymenit.
Nahradny model: SP-IPL

Vol'ba drovne intenzity (obr. 1-L)

Pristroj i-Light ma 5 trovni intenzity. Urovefi 1 je najnizSie nastavenie a trover 5 je naj-

vysSie nastavenie.

TIP: NajefektivnejsSie vysledky dosiahnete pouzivanim najvyssej trovne intenzity,
ktora nepdsobi neprijemne na pokozku. Pouzivanu uroven intenzity zistite
pozorovanim poctu svetiel svietiacich na displeji volby Grovne intenzity.

V&S pristroj i-Light sa po zapnuti automaticky nastavi na Grover intenzity 1. Uroveri zmenite

stlacenim tlacidla volby Urovne intenzity.

Volba rezimu Ziarenia (obr. 1-N)
Pristroj i-Light ma dva rezimy prevadzky: Rezim jednorazového Ziarenia a rezim viac-
nasobného Ziarenia. Va$ pristroj i-Light sa po zapnuti automaticky vzdy nastavi na
rezim jednorazového Ziarenia.

Rezim jednorazového Ziarenia: Pristroj i-Light zaziari raz, ked’ stlacite tlacidlo Ziarenia
a senzor kontaktu s pokozkou bude pritlaceny k pokozke.
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Rezim viacnasobného Zziarenia: Pristroj i-Light zaziari raz kazdé dve sekundy, ked’
stlacite tlacidlo Ziarenia a senzor kontaktu s pokozkou bude pritlaceny k pokoz-
ke.

ReZim viacnésobného Ziarenia zapnete stlacenim tlacidla volby viacnédsobného rezi-
mu. Zasvieti displej volby rezimu viacnasobného Ziarenia. Opatovnym stlaenim vyp-
nete rezim viacnasobného Ziarenia a vratite sa do rezimu jednorazového Ziarenia.
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Otestujte pristroj i-Light na vasej pokozke (obr. 5)

1. Pozrite si varovania a bezpe¢nostné upozornenia.

2. Zoznamte sa s funkciami pristroja i-Light.

3. Pozrite si tabulku odtieriov pokozky a uistite sa, Ze odtieri vasej pokozky je v prijatel-
nom rozsahu.

4. VlyskuSajte pristroj i-Light na malom kusku pokozky a pockajte 48 hodin, aby ste sa
uistili, Ze nedoslo k nepriaznivym reakciam.

5]

Upravte pozadovant oblast/oblasti pomocou pristroja i- nght

Pripravte svoju pokozku na tpravu 6]

1. Zabezpecte, aby upravovana oblast bola Cista, zbavena olejov,
dezodorantov, parfumov, mejkapov telového mlieka a krémov.
Oholte si chipky v upravovanej oblasti.

2. Na odstrafiovanie chipkov nepouzivajte vosk, epilaéné alebo
depilacné produkty, pretoze mézu pdsobit nepriaznivo na pro-
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ces IPL.
Pripravte pristroj na tpravu

3. Odbalte kabel rukovéte zo zékladne i-Light a dajte rukovatdo 7]
16Zka zékladne. Najdite spina¢ na zékladni i-Light a skontroluijte,
¢i je pristroj vypnuty. Pripojte napajaci kabel k zakladni i-Light v
mieste sietového konektora. Pripojte napajaci kabel do sietovej
zéastréky. Zapnite spinac (obr. 6).

4. Zvolte si pozadovanu Uroven intenzity. Ak si Zelate rezim viacna-

REMINGTON ||

sobného Ziarenia, zapnite ho pouzitim tladidla volby reZimu Zia-

232 renia (obr. 7).
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Upravte pozadovanu oblast/oblasti pomocou pristroja i-Light -

Rezim jednorazového Ziarenia

1. Umiestnite rukovét i-Light oproti pokozke tak, aby okno
vyzarovania osvetlilo povrch pokozky (obr. 8). 8]

2. Uistite sa, Ze senzor kontaktu s pokozkou je celkom pritlaceny
a kontrolny displej stavu Ziarovky svieti.

3. Na aktivovanie pristroja stlacte tlacidlo Ziarenia (obr. 9).

4. Presunte rukovat na novu oblast Upravy a opakuijte kroky 1-3
(obr. 10).

Upravte pozadovanu oblast/oblasti pomocou pristroja i-Light -

Rezim viacnasobného Ziarenia

1. Umiestnite rukovét i-Light oproti pokozke tak, aby okno
vyZzarovania osvetlilo povrch pokozky (obr. 8).

2. Uistite sa, Ze senzor kontaktu s pokozkou je celkom pritlaceny a
kontrolny displej stavu Ziarovky svieti.

3. Na aktivovanie pristroja stladte A DRZTE tlagidlo Ziarenia (obr. 9).

4. Ihned’ po oZiareni pristrojom posurite rukovat na nové miesto.
Po kratkej prestavke (priblizne 2 sekundy) pristroj opat zasvieti
(obr. 10).

POZNAMKA: B Poéas rezimu viachasobného Ziarenia musi
byt senzor kontaktu s pokozkou A tlagidlo  10]
Ziarenia Uplne pritlacené. Ak sa ¢okolvek z
nich uvol'ni, pristroj prestane fungovat. Na
opatovné spustenie Upravy opakujte kroky
1-4.

M Pocas rezimu viacnasobného Ziarenia bude

svietit kontrolny displej stavu Ziarovky,
pokial’ bude aktivovany senzor kontaktu s
pokozkou a tlacidlo Ziarenia.

9]

Zoznamte sa s pristrojom i-Light
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ipy na Upravu
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Tipy na apravu

M Pre optimalne vysledky sa vyhnite prekryvaniu Ziareni. Toto vam poméze predchadzat
ozarovaniu va¢sou energiou, ako je potrebna na potlaenie rastu chipkov. Zabezpe¢i
sa aj maximélne vyuZitie svetelnej naplne.

B NajefektivnejSie vysledky dosiahnete pouzivanim najvyssej Grovne intenzity, ktora
nepdsobi neprijemne na pokozku. Uroven, ktorl pouZivate, by mala posobit tak, aby
ste na pokozke citili teplo, nemala by vSak pdsobit neprijemne.

B Optimalny vysledok sa zvyCajne nedosiahne jednym zasahom. Pre najlepsi vysledok
zopakuijte zasah vzdy, ked’ spozorujete opatovny rast chipkov. Vysledky su individu-
alne, ale vacsina bude trikrat opakovane upravovat oblasti kazdé dva tyZzdne, kym sa
dosiahnu pozadované vysledky.

W Mozete spozorovat, ze kostnaté oblasti, ako napriklad lakte, kolena a ¢lenky su poc¢as
Upravy citlivejSie. Je to bezné a nemalo by to byt dévodom na znepokojenie. Tejto cit-
livosti zabranite, ak sa pocas Upravy budete snazit natiahnut pokozku dalej od kost-
natych oblasti.

Starostlivost po Uprave

Po Uprave mézete na pokozke zaznamenat jemné zacervenanie alebo pocit tepla. Je to

normalne a rychlo to zmizne. Aby ste sa vyhli podrazdeniu pokozky po Uprave, dodrZzia-

vajte nasledovné odporucania:

W 24 hodin po Uprave sa vyhybajte pobytu na sinku. Dva tyZzdne po kazdej Uprave
chrante pokozku SPF faktorom 30.

M Po Uprave udrZujte oblast ¢istu a suchu a pite vela vody, aby ste udrzali pokoz-
ku hydratovanu.

W Nezaobchadzajte s upravovanou oblastou hrubo.

B Nedavajte si horlce kupele, sprchy, ani nepouzivajte parné kupele alebo sauny
24 hodin po Uprave.

W Neplavajte 24 hodin po Uprave.

W Nezucastriujte sa kontaktnych Sportov 24 hodin po Uprave.

B Na upravovanych oblastiach nenoste priliehavé oblecenie.

B Minimalne 2 tyzdne po Uprave nepredlZujte vystavenie sineénému Ziareniu, ako je
opalovanie, solarium alebo samoopalovanie.

W Pocas Upravy si nerobte depilaciu (voskom, trhanim alebo krémom) - holenie je
dovolené, ak sa holite viac ako 24 hodin po kazdej Uprave.

‘ ‘ 100827_REM_IFU_IPL5000_21L SK234-SK235

H Nepouzivajte bieliace krémy alebo vyrobky s parfumom 24 hodin po Uprave.
W Neskriabte si ani nenatahujte upravovanu oblast.

Cistenie vasho pristroja i-Light.

A\ UPOZORNENIE: Pred &istenim vasho pristroja i-Light zabezpedte, aby bol spina¢

vypnuty a napajaci kabel odpojeny od zakladnej jednotky.

M Pravidelné Cistenie pomdze zabezpecit optimalne vysledky a dlhu Zivotnost pri-
stroja i-Light. Vonkaj$i povrch zakladnej jednotky a rukovate mozete Cistit pre-
tieranim mierne vihkou handrou.

M Na cistenie vyZarovacieho okna pouzivajte iba bezchlpovu latku, ktora je sucas-
tou vasho pristroja i-Light. Dajte pozor, aby ste neposkriabali alebo neodstiepi-
li z vyzarovacieho okna. Skrabance alebo chybajice Glomky mézu znizit efekti-
vitu pristroja.

B Na nepoddajné skvrny pouzite navihéeny vatovy tampdn s malym mnozstvom
vody a vyZarovacie okno ocistite s prilozenou bezchlpovou latkou.

W Na odstranenie prachu a Spiny z otvorov rukovéte pouzite maly ruény vysavac.

A\ VAROVANIE: Ak je vyzarovacie okno prasknuté alebo poskodené, pristroj
sa nesmie pouzivat. Nikdy neskriabte filtraéné sklo ani kovovy
povrch vo vnutri predného kuzela.

A\ UPOZORNENIE: i-Light je vysokonapatovy pristroj. Nikdy ho neponarajte
do vody. Nikdy nedistite pristroj ani Ziadne jeho ¢asti pod
tecicou vodou alebo v umyvacke riadu.

Nepouzivajte Cistiace prostriedky na baze ropy ani horla-

vych latok z dévodu rizika vzniku poziaru. Na Cistenie nikdy Z
nepouzivajte Cistiace hubky, abrazivne Cistiace prostriedky,

ani agresivne kvapaliny, ako je olej alebo acetén.
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Udrzba pristroja i-Light

A UPOZORNENIE: Pred udrzbou vasho pristroja i-Light zabezpecte, aby bol spina¢
vypnuty a kabel odpojeny od zakladnej jednotky.

Vymena Ziarovky

1. Stlacte tlacidla na uvolnenie predného kuzela a jemne ho potiahnite.

2. Jemne vytiahnite staru Ziarovkovu napln.

3. Nahrad'te novou Ziarovkovou napliiou. Nahradny model: SP-IPL

A\ UPOZORNENIE: Pri vymene Ziarovkovej naplne sa priamo nedotykaijte Ziaro-
viek, pretoze by ste ich zamastili alebo zasSpinili. Toto by mohlo
viest k znizeniu efektivity Ziaroviek alebo ich prasknutiu po¢as
Upravy pokozky.

4. Zalozte predny kuzel a uistite sa, aby zacvakol na miesto.

Skladovanie
M Vypnite pristroj, odpojte ho a pred uskladnenim ho nechajte 10 minat vychladnut.
B Pristroj skladujte na suchom mieste pri teplote od 15° C do 35° C.

RiesSenie problémov

Pred pouZitim pristroja i-Light si Uplne precitajte tieto pokyny.

Ak mate problémy s pristrojom i-Light, pozrite si tohto sprievodcu rieSeniami problémov,
kedZe tato Cast je venovana najbeznejSim problémom, s ktorymi sa mozete stretnut pri
pristroji i-Light.

Ak ste dodrzali pokyny v tejto Casti a problémy pretrvavaju, pre dal$iu pomoc sa obratte,
prosim, na servisné centrum Remington”.

Zapnem pristroj spinacom, ale nefunguje.
M Uistite sa, ¢i je pristroj pripojeny do fungujlicej elektrickej zastrcky.
M Skuste ho prepnut do inej zastrcky.

Zda sa, ze pristroj ma trhliny, alebo je poskodeny.
B Nepouzivajte pristroj, ak je poSkodeny. Ak si nie ste isti pouzivanim pristroja, prestante
ho pouzivat a pre dal$iu pomoc sa obratte na servisné centrum Remington”.
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Zapol som pristroj, ale nemézem zvysit alebo znizit intenzitu svetla.
B Skuste vynulovat pristroj vypnutim, pockajte niekolko sekind a opét ho zapnite.

Indikator stavu Ziarovky svieti na zeleno, ale pristroj pri stlaceni tlacidla neziari.
M Uistite sa, &i je senzor kontaktu s pokoZkou Uplne v kontakte s pokoZkou.
M Skuste vynulovat pristroj vypnutim, pockajte niekolko sekund a opat ho zapnite.

Citit zvlastny zapach.
M Uistite sa, ¢i je oblast pred Upravou celkom oholena.

Upravované oblasti po tprave s¢ervenali.
M Je to normalne a s€ervenanie ustupi. Ak nie, skuste zniZit intenzitu Ziarenia.

Nepozoroval som optimaine vysledky, alebo chipky zaéali opat rast.
B Chipky mézu zacat opét rast po vasej Gvodnej Uprave. Je to celkom prirodzené. Pre
optimalne vysledky zopakujte Upravu, ked spozorujete opatovny rast chipkov.

POZOR
B Ak sa pristroj pouziva dihsiu dobu, méze sa doCasne automaticky vypnut (priblizne na
40 sekund), aby vychladol. Ked' pristroj vychladne, bude znovu pripraveny na pouZzitie.

Stavy LED a zvuku

LED pre rezim intenzity/ziarenia Indikacia

V8etky aktualne zvolené
LED svietia

Pristroj je prehriaty a je doasne vypnuty, aby
vychladol.

LED pre intenzitu Ziarenia
v sekvenciach

Pristroj zle funguje. Vypnite pristroj, pockajte
chvilu a skuste

znova. Ak problém pretrvava, pristroj musite
vréatit na opravu.

V8etky LED svietia spolu s
varovnym pipanim

Predny kuzel je odstraneny alebo uvolneny.

Casto kladené otazky

bl

05.11.10 13:26 ‘ ‘



Casto kladené otazky

bl

238

Zvukové tény Indikacia

Kontakt nie je Uplny Tlacidlo Ziarenia bolo stla¢ené, zatial €o senzor

kontaktu s pokoZkou nebol celkom aktivovany.

Vymerite svetelnt napli Svetelna népln chyba, alebo je potrebné ju

vymenit.

Kontaktny senzor sa zasekol Tlac¢idlo Ziarenia bolo stlacené potom, ¢o bol
kontaktny senzor aktwovany a pristroj bol zap-

nuty. Kontaktny senzor méze byt zaseknuty.

Casto kladené otazky (www.remington-ilight.com)

Ot. Co je i-Light? Co je intenzivne pulzné svetlo (IPL)?

Od. IPL funguje prostrednictvom usmernenia extrémne kratkeho intenzivneho pulzného
alebo filtrovaného svetla do pokozky. Svetlo je absorbované farebnym pigmentom v okoli
chipka a odstavi do¢asne folikul chipka, a tak zabrani opatovanému rastu chipka.

Ot. Kto méze pouzivat i-Light?

Od. Muzi aj zeny mézu pouzivat i-Light na odstrariovanie nechcenych chipkov kdekol-

vek pod krkom. i-Light bol navrhnuty pre osoby so svetlym az strednym odtiefiom pokoz-
ky a tmavymi chipkami. Bezpe&né odtiene pokozky zahfmiaju iba biely, slonovinovy, olivovy,
bézovy a svetlo hnedy. Bezpeéné prirodzené farby chipkov st Gierna, tmavohneda a stred-
ne hneda.

Ot. Ktoré oblasti méjho tela mézem upravovat pomocou pristroja i-Light?

Od. Pristroj i-Light je navrhnuty na pouZzivanie na oblasti pod krkom vratane noh, predlakti,
oblasti bikin, rik, hrude a chrbta.

ot. Co mézem oé&akavat od pristroja i-Light?
Od. Pristroj i-Light zabezpeduje bezpeéné a efektivne odstrariovanie chipkov na trovni sald-
nu pouzitim technolégie IPL.

Ot. Aké rizika sa spajaju s pouzivanim pristroja i-Light? Je to bezpe¢né?

Od. Pouzivanie pristroja i-Light je bezpecné, ale ako aj pri inych elektronickych spotrebi-
¢och, je dblezité, aby ste si precitali a dodrziavali pokyny na prevadzku.

Ot. Ako ¢asto mézem pouzivat pristroj i-Light?
Od. Pristroj i-Light pristroj by ste mali pouzit vzdy, ked’ spozorujete opatovny rast chipkov.
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Ot. Ako dlho trva uprava?

0d. Cas je rozny, zavisi od velkosti oblasti, ktora sa upravuie, ale jedna cela noha by nema-
la trvat dihsie ako 15 minut.

Ot. Kedy by som mal spozorovatvysledky?

Od. Vysledky nie st okamzité. Znovu vyrastajlice chipky sa mézu po Uprave opét objavit,
ale mnohé z nich za¢nl po dvoch tyzdrioch vypadavat.

Chipky rastt v cykle v troch réznych fazach, o trva 18-24 mesiacov. Iba chipky v anagén-
nej faze sU vhodné na Upravu, preto sa na dosiahnutie optimalnych vysledkov pozadu-

ja viacnasobné Upravy. Viysledky st vSeobecne viditelné po niekolkych tyzdrioch po prvej
Uprave. Stéle pravidelné pouzivanie raz do tyzdna (alebo kazdé 2 tyzdne po troch Upra-
vach) prinesie dobré vysledky po 6 az 12 tyzdrioch (pri tmavsej pokozke to moze trvat dih-
Sie).

Ot. Pre&o mi chipky rastu napriek Gpravam?

Od. Chipky pokradujti v raste az 2 tyzdne od Upravy a vtedy si véimnete, Ze chipky zagn(
vypadavat. Dalsim dévodom pokraCovania rastu méze byt, Ze ste pocas Upravy oblast
vynechali. PokraGuijte v Uprave oblasti vzdy, ked' spozorujete opatovny rast.

Ot. Pre€o nembzem pouzivat i-Light, ak som bol nedavno vystaveny sinku?

Od. Opalovanie spdsobuje pritomnost vysokého mnoZstva melaninu a vystavuje pokozku
vysSiemu riziku popdlenin alebo pluzgierov po Uprave.

Ot. Aké su varovania v pripade pouzivania pristroja i-Light?

Od. Isté podmienky mozu obmedzit moznost, aby ste pouzivali pristroj. Pred pouZitim pri-
stroja i-Light si, prosim, Uplne precitajte Cast Varovania a bezpec¢nostné upozornenia v
navode na pouZzitie.

Ot. Ako &asto musim vymienat Ziarovku?

Od. Ziarovka musi sa musi vymenit po 1500 Ziareniach. Svetelny indikétor stavu Ziarovky
bude svietit na zeleno pocas prvych 1350 Ziareni Zivotnosti naplne. Zmeni sa na ZIté svetlo,
ktoré naznacuije, Ze zostéava iba 150 Ziareni. Ked' svetlo zacne blikat, Zivotnost naplne sa
kondi a Ziarovku musite vymenit.

Nahradny model: SP-IPL

Ot. Mézem pouzivat pristroj i-Light na tvar?

Od. Nie. Pristroj i-Light sa neodporuca pouzivat na tvar ani krk.

Ot. Ako sa mam starat o upravované oblasti po Gprave?

Od. Zabrante tomu, aby boli upravované oblasti nechranene vystavené sinku.

Casto kladené otazky
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Ot. Mal by som po poutziti pristroja i-Light pozastavit beznt ¢innost?

Od. Nie je dévod na preruSenie beznych ¢innosti po Uprave za predpokladu, Ze sa nevy-
skytnu Ziadne nezvycajné komplikécie. Odporuca sa, aby ste vykonali Gpravu pred spanim,
takZe pripadné vysledné s¢ervenanie do rana ustpi.

Ot. Je pristroj i-Light pri dlhodobom pouzivani nebezpecény pre pokozku?

Od. Doteraz neboli zaznamenané Ziadne vedlajsie Ucinky alebo poskodenie pokozky z
dévodu dihodobého pouZitia intenzivneho pulzného svetla.

Ot. Ako &asto mdézem upravovat pokozku pomocou pristroja i-Light?

Od. Dvojtyzdiovy interval Gvodnej Upravy sa ukazal ako najefektivnejsi v redukcii chipkov.
Mali by ste sa vyhnut viacnasobnému upravovaniu tych istych oblasti po¢as jednej Upravy,
lebo sa tym nezlepsi efektivita, ale zvysi sa riziko podrazdenia pokozky.

Ot. Mézem pouzivat pristroj i-Light, ak mam plavé, ryavé, sivé alebo biele chipky?
Od. Pristroj i-Light funguje najlepSie na tmavych chipkoch, pretoze obsahujti viac melaninu,
teda pigmentu, ktory dodéva chipkom a pokozke farbu, Melanin je to, ¢o absorbuje svetel-
nu energiu pouZivanu pocas Upravy pristrojom i-Light. Cierne a tmavohnedé chipky reagu-
ju najlepSie. Hnedé a svetlohnedé chipky budu tiez reagovat, ale zvy&ajne si vyzaduijl viac
zasahov. Cervené chlpky méZzu reagovat mierne. Biele, sivé alebo plavé chipky zvycajne
nereaguiju, hoci niektori pouzivatelia zaznamenali vysledky po viacerych zasahoch.

Ot. Mézem pouzivat pristroj i-Light na prirodzene tmavi pokozku?

Od. Nie. Pristroj i-Light je navrhnuty na reakciu s tmavym pigmentom chipku. Vysledkom
je, Ze tmavohneda a Cierna pokozka moze absorbovat velmi vela energie pristroja (tepla),
&o moze sposobit poskodenie pokozky. Pristroj i-Light nepouZivajte na prirodzene tmavu
pokozku, lebo obsahuje velmi vela melaninu. Uprava tmavej pokozky pomocou pristro-

ja i-Light méZe sposobit popaleniny, pluzgiere a zmeny farby pokozky (hyper- alebo hypo-
pigmentaciu).

Pozrite si tabulku odtiefiov pokozky na strane 3 a zistite, i je pristroj i-Light pre vas vhodny.
Ot. Potrebujem pri pouzivani pristroja i-Light ochranu zraku?

Od. Nie, neposkodzuje o¢i, ak nie je nasmerovany na tvar. Pristroj i-Light je vybaveny bez-
pecnostnym systémom, ktory zabrariuje ndhodnému Ziareniu, ked’ pristroj nie je v kontak-
te s pokozkou. Malé mnoZstvo svetla vyzarované pocas Upravy je podobné svetlu z blesku
fotoaparatu a neposkodzuje o¢i, ak nie je nasmerované na tvar.

Ot. Mézem pouzivat pristroj i-Light, ak som tehotna alebo dojéim?

Od. Nie. Pristroj i-Light nebol skisany na tehotnych Zenéch, preto neodpord¢ame pouziva-
nie pristroja i-Light, ak ste tehotna alebo dojcite. Hormonaine zmeny mozu zvysit citlivost a
riziko poranenia pokoZzky.
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Vhodné odtiene pokozky, tabulka odtiefiov pokozky -
Fitzpatrickove typy pokozky 1 - 4

Tuto tabulku typov pokozky moZete pouZit, aby ste sa sami ohodnotili pomocou scitania
skore za kazdu zodpovedanu otazku. Na konci je $kéla s rozsahom pre kazdu zo Siestich
kategdrii typov pokozky. Po skéle nasleduje vysvetlenie pre kazdy typ pokozky. Takto
mozete rychlo a jednoducho zistit svoj typ pokozky.

Geneticka dispozicia

Skore 0 1 2 3 4
Aku mate farbu | Svetlomodra, | Modra, siva Modra Tmavohneda | Hnedasto
o¢i? siva, zelena alebo zelena cierna
Aku mate pri- Pieskova Plava Gastanova Tmavohneda | Cierna
rodzenu farbu | ¢ervena tmavoplava
vlasov?

Akt mate farbu | Cerven-kasta | Velmi bleda Bleda s Svetlohneda | Tmavoh-

pokozky (v béZovym neda
neopal'ovanych odtiefiom

oblastiach)?

Mate pehy v Vela Niekolko Malo Nahodné Ziadne
neopal'ovanych

oblastiach?

Celkové skére genetickej dispozicie:
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Reakcie na opal'ovanie

Opal'ovacich navykov

Skoére

0

1

2

3

4

Kedy ste
naposledy
vystavili
svoje telo
sinku (alebo
umelému
sinku/
opal'ova-
ciemu
krému)?

Pred viac
ako 3
mesiacmi

Pred 2-3
mesiacmi

Pred 1-2
mesiacmi

Pred
menej ako
mesiacom

Pred
menej
ako 2
tyzdnami

Skére 0 1 2 3 4
Co sa stane, | Bolestivé Pluzgiere Popale- Zried- Nikdy
ak zostanete | zacer- anasledné | niny a kavé som
na sinku pri- | venanie, Sapanie niekedy popa- nemal
lis diho? pluzgiere, nasledné le-niny popale-
Sapanie Sapanie niny
Do akej Sotva Svetla Primerané | Opalenie | Rychlo
miery zhned- | alebo farba, opa- | opalenie vel'mi stmav-
nete? vobec lenie rahko nem do
hneda
Zhnednete Nikdy Zriedka Niekedy Casto Vzdy
po niekol-
kych hodi-
nach pobytu
na sinku?
Ako vasa Vel'mi cit- | Citlivo Normalne | Velmi Nikdy
tvar reaguje livo odolne som
na sinko? nemal
problém

Vystauvili
ste oblast,
ktora sa ma
upravovat,
sinku?

Nikdy

Takmer

nikdy

Niekedy

Casto

Vzdy

Celkové skére reakcie na opalovanie:

Celkové skére opalovacich navykov:

Na ziskanie skére svojho typu pokozky scitajte skére zo vSetkych troch Casti.
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Skoére typov pokozky - Fitzpatrickov typ pokozky .| OCHRANA ZIVOTNEHO PROSTREDIA ©
%8 Na konci Zivotnosti tento produkt nevyhadzujte do komunalneho odpadu. N
0-7 I Likvidaciu vykonavaju nase servisné strediska Remington® alebo prislusné ]
zberné miesta. =
(O
8-16 n R viee iformici . , N
Viac informéacii o recyklovani najdete na strankach
17-25 Ll — www.remington-europe.com ©
25-30 v www.remington-ilight.com (£
nad 30 V-vi Nepouzivajte pristroj i-Light B SERVIS A ZARUKA qL_)
Tento vyrobok bol skontrolovany a neobsahuje Ziadne chyby. Poskytujeme nan ()]
2-ro€nu zaruku na akékolvek chyby vzniknuté v désledku chybného materialu R
alebo spracovania, platnt od datumu zakdpenia zakaznikom. Ak sa vyrobok —
pocas zaru¢nej doby pokazi, bezplatne ho opravime, vymenime akukolvek jeho \0
TYP 1:Velmi citliva, vzdy sa spali, nikdy sa neopali. stcast alebo aj cely vyrobok, za predpokladu, Ze existuje dokaz o jeho zakupeni. g
Priklad: Cervené vlasy s pehami Toto v8ak neznamena, Ze sa pred|Zi zaruéna doba opraveného alebo vymeneného S
vyrobku.
TYP 2:Velmi citliva na sinko, fahko sa spali, opali sa minimaine. V pripade reklamécie jednoducho zavolajte servisné stredisko REMINGTON vo =
@ Priklad: Beloch - svetla pokozka, plavé viasy svojom regione. — @
TYP 3: Pokozka citliva na sinko, niekedy sa spali, pomaly sa opali do svetlohneda. Ide o zaruku mimo beznjch zakonnych prav zakaznikov.

Priklad: Tmavsi beloch
Tato zéruka plati vo vSetkych krajinach, v ktorych nas vyrobok predavaju

TYP 4: Pokozka minimalne citliva na sinko, spéli sa miniméalne, vzdy sa mierne opali do Z plati
autorizovani dileri.

hneda. Priklad: Stredomorsky typ belocha, niektori hispanci

TYP 5: PokoZka necitliva na slnko, mélokedy sa spali, dobre sa opaluje. Tato zéruka sa nevztahuje na vymenu ziaroviek, ktoré st spotrebnymi stcastami.
Priklad: Niektori hispanci, niektori ernosi Nevztahuje sa ani na $kody vyrobku, ktoré vznikli ako désledok nehody alebo
. o, . L ) , nespravneho pouzivania, poskodzovania, zmeny vyrobku alebo pouzivania v pro-
TYP 6..NSC|tI|vv’avna sinko, nikdy sa nespali, hiboko pigmentovana. tiklade s nevyhnutnymi technickymi alebo bezpe&nostnymi intrukciami. Zaruku
Priklad: Tmavsi cernosi nemozno uplatnit, ak vyrobok rozobrala alebo opravovala osoba, ktora nema nasu [iZ4
autorizaciu. \J

REMINGTON |Fitzpatrickova tabulka typov pokozky
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Co je pristroj i-Light?

i-Light je pfistroj pro domaci pouziti na odstrariovani ochlupeni technologii inten-
zivniho pulzniho svétla (IPL). Jedna se o stejnou technologii pouzivanou v profe-
sionalnich epila¢nich salénech a klinikach. Je-li pfistroj pouzivan spravné, poskytuje
dlouhotrvajici redukci ochlupeni.

Co je intenzivni pulzni svétlo (IPL) a jak pfistroj i-Light funguje?
i-Light pracuje na principu smeérovani extrémné kratkého, intenzivniho svétla do
pokozky. Svételna energie je absorbovana melaninem ve vlasovych folikulech, ¢imz je
docasné omezen rlistovy mechanismus ochlupeni a tim je jeho rlst zpozdovan.
Vlasové folikuly béhem cyklu rlistu viasu typicky prochazeji tremi fazemi. Tyto faze
jsou:

Anagenni faze (rlstova faze) — faze aktivniho rdstu viasového folikulu.

Koncentrace melaninu je na své nejvyssi Urovni, jelikoz je zodpovédny za pigmentaci
vlasu. Na osetfeni pomoci IPL (obr. 2) je ochlupeni citlivé pouze v anagenni fazi.
Katagenni faze (znehodnocuijici faze) — jedné se o kratky pfechodny stav, ktery nasle-
duje po anagenni fazi a oznamuje konec aktivniho rlistu ochlupeni. Obycejné trva 2-3
tydny (obr. 3).

Telogenni faze (klidova faze) — vlasové folikuly béhem této faze zcela odpocivaji. Tato
faze je nejdelsi a trva pfiblizné 100 dni. BEéhem této doby vytlauje nové ochlupeni to
staré, ¢imz dovoluje, aby cyklus rdstu mohl zagit znovu (obr. 4).

Co mizete ocekavat od pfistroje i-Light

Nase studie prokazaly vyznamnou redukci ochlupeni po pouhém jediném oSetfeni.
Nicméné optimalnich vysledku nelze dosédhnout po jediném sezeni. Nejlepsich
vysledkd dosahnete, budete-li o$etieni opakovat, kdykoliv zjistite, Ze vase ochlupeni
opakované kazdé dva tydny tfikrat oSetfovat, dokud nedosahnete pozadovanych
vysledkd.

Neékolik dnli po prvnim oSetieni zaCnete zjistovat, Ze vase ochlupeni vypadava.
Objevi se Fidsi, jemnéjsi a svétlejsi ochlupeni nez bylo to plvodni. Tento opakovany
rist je zcela bézny a predpokladany.
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2]Anagenni faze

3] Katagenni faze

4] Telogenni faze

fistrojem i-Light
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13 DULEZITE BEZPECNOSTNI
POKYNY

Nez zac¢nete pouzivat pristroj i-Light:
Urcite si precitajte vSetky varovania a informacie o bezpecnosti
Prectéte si veskeré varovné a bezpeénostni informace.
Pfred zahajenim si zkontrolujte, zda je pfistroj i-Light pro vas vhodny.
Pouzijte tabulku typti pokozky uvedenou na krabi&ce a na pfedni strané tohoto
navodu a zjistéte, zda je tento pfistroj uréen pro vas.

Typ pokozky

M Viz tabulku zbarveni pokozky na strané 3.

B Nepouzivejte na pfirozené tmavou pokozku (Fitzpatrickdv fototyp V aVI), mohlo by dojit
k popaéleni, vzniku puchyikl a zménam zbarveni pokozky.

B Nepouzivejte na opédlenou pokozku nebo po vystaveni pfimému slunci, toto mize zpd-
sobit popéleni nebo poranéni pokozky.

W Pristroj i-Light neni U¢inny na pfirozeném bilém, Sedivém, blond nebo rezavém ochlu-
peni.

Oblasti, které nejsou uréeny k osetreni

W NepouZivejte na oblicej nebo krk.

W Nepouzivejte na bradavky, dvorce nebo genitélie.

W Nepouzivejte, pokud mate v misté oSetieni tetovani nebo trvaly make-up.

H Nepouzivejte na tmavé hnédé nebo €erné skvrny, jako jsou pigmentové skvrny, matef-
ska znaménka nebo pihy.

W NepouZivejte na mista po nedavném chirurgickém zasahu, hlubokém peelingu, lasero-
Vvé rejuvenaci, jizvy nebo pokozku poskozenou popalenim nebo oparenim.

Kdy pristroj i-Light nepouzivat / kdy se jeho pouzivani vyhnout.

W Nepouzivejte v téhotenstvi nebo v obdobi kojeni.

B Nepouzivejte, pokud jste byli vystaveni slunci nebo umélému opalovani v poslednich
4 tydnech.

M NepouZivejte na suchou nebo kiehkou pokoZku zplsobenou pouZitim chemického
peelingu, glykolového peelingu nebo alfa-hydroxikyselin (AHA).

M Na jedno misto nesvitte vice nez jednou, mohlo by dojit k popaleni.

B NepouZivejte na stejnou oblast své pokozky vice nez jednou tydné.

M Podstupujete-li exfoliani oSetfovani, nepouzivejte po dobu alespori 14 dni.
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W Nepouzivejte, pokud jste jiz podstoupili oSetfeni trvalym odstranénim ochlupeni.

B Nepouzivejte, mate-li onemocnéni pokozky, jako je aktivni rakovina kdize, pokud jste
méli rakovinu klize nebo jinou rozpoznanou rakovinu v mistech, kterd maji byt oSetre-
na, nebo pokud mate predrakovinové léze nebo vice atypickych pih v oblastech urce-
nych k oSetfeni.

W Nepouzivejte, pokud mate epilepsii s citlivosti na zablesky.

W Nepouzivejte, pokud jste v minulosti méli poruchu v produkci kolagenu, véetné tvore-
ni jizev s vyristkem nebo hojeni ran.

W Nepouzivejte, pokud jste v minulosti méli cévni poruchu, jako je vznik kiecovych Zil
nebo cévni ektézie v mistech, kterd maji byt oSetfena.

B Nepouzivejte, pokud je vase pokozka citliva na svétlo, které zplisobuje prudkou nebo
alergickou reakci. Pokud berete fotosenzibilizujici prlpravky nebo léky, zkontrolujte pfi-
balovy letak Iéku. Nikdy jednotku nepouZivejte, pokud muze zplsobit fotoalergické
nebo fototoxické reakce, nebo pokud se mate kvili medikaci vyhybat slunci.

Bl Nepouzivejte, pokud jste diabetici, mate lupenku, porfyrii nebo méstnavé srde¢ni
onemocnéni.

Bl NepouZzivejte v oblastech pokoZzky, které jsou/byly sou¢asné oSetfovany alfa-hydroxi-
kyselinami (AHA), beta-hydroxikyselinami (BHA), mistni aplikaci isotretinoinem a kyse-
linou azelaovou.

W Nepouzivejte, pokud jste oralné v poslednich Sesti mésicich brali Isotretinoin
Accutane nebo Roaccutane. Takova léCba mize zpUsobit vyssi citlivost pokozky na
trhliny, rany a podrazdéni.

W Nepouzivejte, pokud mate poruchu krvaceni nebo berete Iéky proti sréZlivosti krve,
v&etné nadmeérného uzivani aspirinu zplisobem, ktery neumozniuje minimalni jednoty-
denni obdobi oslabeni U¢inku Iéku pred kazdym oSetfenim.

B Nepouzivejte, pokud na mistech, ktera maji byt oSetfena, mate infekce, ekzémy, zané-
ty folikuld, oteviené trzné rany, odreniny, chirurgické zakroky, herpes simplex, rany
nebo léze a hematomy.

W Nepouzivejte, pokud jste v minulosti prodélali onemocnéni snizeni imunity (véetné
infekce HIV nebo AIDS), nebo pokud berete Iéky na snizeni imunity.

W Nepouzivejte, pokud uzivate Iéky proti bolesti, které snizujf citlivost na teplo.

B Nepouzivejte, pokud uZzivate dlouhotrvajici deodoranty. Mohou zpUsobit reakce
pokozky.

H Nepouzivejte nad nebo v blizkosti nahrad, jako jsou silikonové implantaty, antikon-
cepéni implantaty Implanon, kardiostimulatory, podkozni injekéni porty (davkovaé
inzulinu) nebo piercing.
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DULEZITE BEZPECNOSTNi POKYNY L ]
VYSTRAHA - OMEZTE NEBEZPECI POPALENI, ZASAZENI ELEKTRICKYM
PROUDEM, POZARU NEBO ZRANENI OSOB:

Vétsina elektrickych spotrebici je elektricky napajena, i kdyz jsou vypnuty.

Nebezpedi zranéni nebo smrti zasahem elektrickym proudem snizite:

W Jednotku po pouziti vzdy odpojujte z elektrické zasuvky.

H NepouZivejte v blizkosti vody.

M Tento spotiebi¢ neumistujte nebo neskladujte v mistech, kde miize spadnout nebo byt
vtahnut do vany nebo umyvadia.

B Nepokladejte nebo neponofujte do vody nebo jinych kapalin.

Ml Spadne-li jednotka do vody nebo jiné tekutiny, nedotykejte se ji. Jednotku okamzi-
té odpojte.

W Nedotykejte vihké jednotky. Jednotku okamZité odpojte.

B Pred cisténim jednotku odpojte.

M Jednotku vzdy udrzujte v suchu.

B P¥i pfechodu jednotky z velmi studeného do velmi teplého prosttedi pockejte pred
jejim pouzivanim pfiblizné 2 hodiny.

B Pokud je pfistroj zapojen do zasuvky, nemél by byt nikdy ponechan bez dozoru.

W Napajeci kabel a zastréku chrante pred stykem s horkymi povrchy.

M Dejte pozor, aby se napajeci kabel a zastréka nenamocily.

M Holici strojek nezapojujte do zasuvky ani jej z ni nevytahujte mokryma rukama.

MW NepouZzivejte pristroj s poskozenou napajeci $ndrou. Nahradni dil si mdZete objednat
pfes nase servisni stfediska Remington”.

M Vyrobek skladuijte pfi teplotach mezi 15 °C a 35 °C.

MW Kdyz stojek Cistite nebo pouzivate pod tekouci vodou, vzdy jej odpojte od sité.

B PouZivejte pouze ty soucasti, které byly dodany s pfistrojem.

W UdrZujte tento vyrobek mimo dosah déti. PouZivani tohoto zafizeni osobami se sni-
Zenymi fyzickymi, senzorickymi ¢i mentalnimi schopnostmi nebo nedostate¢nou zku-
Senosti a znalostmi miiZze vést ke vzniku nebezpecnych situaci. Osoby zodpovédné
za jejich bezpe€nost by mély poskytnout explicitni pokyny nebo na pouzivani zafize-
ni dohlizet.
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Referenéni schéma jednotky i-Light (strana 3)

Rukojet i-Light Napdjeci spinac

Zableskové tlacitko Privod napajeni
Cidlo kontaktu s pokozkou Volié Grovné intenzity
Zableskové okénko Displej volby tirovné intenzity

Kuzel Gelni Casti Vybér zableskového rezimu

Uvolnovaci tlacitka kuzelu ¢elni ¢asti Displej volby zableskového rezimu
Svételna kazeta Displej signalizace stavu Zarovky
Kabel rukojeti

Zakladna i-Light

Napéjeci kabel

CO00OLOeOO
(=N ol N =N =¥ X~J)

Bezprasna latka

Seznamte se s funkcemi svého nového pristroje i-Light.

Zableskové okénko (obr. 1-D)

Zableskové okénko je okno s polarizovanym filtracnim sklem s vestavénou ochranou

proti UV, které umozriuje prochazet svétlu o konkrétni vinové délce z rukojeti pristroje

do vasi pokozky a viasovych folikul(.

A VAROVANI: Pred pouzitim se vzdy ujistéte a zkontrolujte, zda nema zables-
kové okénko poskozenou ¢ocku.

A\ VAROVANI: Pred pousziti zableskové okénko vzdy oistéte dodavanou bez-
prasnou latkou a zajistéte, aby se na ¢occe nenachazela mast-
nota ani necistoty.

Cidlo kontaktu s pokozkou (obr. 1-C)

Cidlo kontaktu s pokoZkou je bezpe&nostni mechanismus, ktery brani piistroji v
nahodné aktivaci. Abyste mohli pfistroj aktivovat, musf byt ¢idlo kontaktu s pokozkou
zcela stlaceno proti pokozce.
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Zableskové tlacitko (obr. 1-B)
Zableskové tlacitko je umisténo na rukojeti. Zableskovou zarovku aktivujete Uplnym
sepnutim ¢idla kontaktu s pokozkou a stlac¢enim zableskového tlacitka.

~

Displej signalizace stavu Zarovky (obr. 1-P)
Pristroj je pipraven k zablesku, pokud displej signalizace stavu zarovky sviti zelené.

POZNAMKA: Stisknete-li zableskové tlacitko A &idlo kontaktu s pokozkou neni
zcela aktivovano NEBO displej signalizace stavu zarovky nesviti,
ozve se zvukova signalizace.

Pokud displej signalizace stavu Zarovky sviti Zluté, zbyva v zableskové Zarovce 150
zableskd. Blika-li displej signalizace stavu zarovky, kazeta Zarovky je vypotfebovéna a
jiz nebude dale fungovat. Pred dal$im pouZitim pfistroje musite kazetu Zarovky vymé-
nit.
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Uvoliovaci tlacitka kuzelu ¢elni ¢asti (obr. 1-F)
Stisknéte obé tladitka a jemné zatahnéte, tim kuzel Celni ¢asti odstranite.

A\ VAROVANI: VZDY se pred odstraiovanim kuzelu &elni Easti ujistéte, Ze je
jednotka VYPNUTA a napajeci kabel je odpojen. Odstranite-li kuZel ¢elni &asti
bé&hem doby, kdy je jednotka ZAPNUTA, vSechny svételné signalizace na zaklad-
né se rozsviti a ozve se zvukova signalizace.

252
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Svételna kazeta (obr. 1-G)
Kazda svételna kazeta ma Zivotnost 1500 zableskd. Jakmile jsou vSechny zablesky
vypotfebovany, je nutné kazetu vyménit.
Nahradni model: SP-IPL

Volba trovné intenzity (obr. 1-L)

Pristroj i-Light je vybaven 5 Urovnémi intenzity. Nastaveni Urovné 1 je nejnizsi, drovné 5

je pak nejvyssi.

TIP: NejlepSich vysledki dosahnete vzdy pfi pouziti nejvy$si Grovné intenzi-
ty, ktera nezptisobuje podrazdéni pokozky. Uroven intenzity, ktera ma byt
pouzita, urcite sledovanim poctu svétel rozsvicenych na displeji volby trov-
né intenzity.

Vs pristroj i-Light se pfi kazdém ZAPNUTI automaticky nastavi na Grover intenzity 1.

Urover zménite stisknutim voli¢e vybéru drovné intenzity.

Volba rezimu zablesku (obr. 1-N)
Pfistroj i-Light je vybaven dvéma provoznimi rezimy: rezimem jednoho zablesku a
reZimem vice zablesk(l. VA$ pfistroj i-Light se pfi kazdém ZAPNUTI automaticky
nastavi do rezimu jednoho zablesku.

Rezim jednoho zablesku: P¥i stisknuti zableskového tlacitka A sepnuti ¢idla kontaktu
s pokozkou bleskne pfistroj i-Light jednou.

Rezim vice zableski: PFi stisknuti zableskového tlacitka A tplného sepnuti ¢idla
kontaktu s pokozkou bleskne pfistroj i-Light jednou kazdé dvé sekundy.

ReZim vice zablesk{ ZAPNETE stisknutim voliGe reZimu vice zablesku. Rozsviti se
displej volby rezimu vice zableskd. Opakovanym stisknutim rezim vice zableskd
VYPNETE a piistroj vratite do rezimu jednoho zablesku.

fistrojem i-Light
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Otestujte pfistroj i-Light na své pokozce (obr. 5)

1. Seznamte se s varovanimi a bezpe¢nostnimi opatfenimi.

2. Seznamte se s funkcemi piistroje i-Light.

3. Porovnejte tabulku odstinu pokozky a ujistéte se, Ze je vase pokozka v pfipustném
rozsahu.

4. Na malé oblasti pokoZzky pfistroj i-Light otestujte a pockejte 48 hodin, zda se nedo-
stavi Zadné nepriznivé reakce.

5]

fistrojem i-Light
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Osetieni pozadovanych oblasti pfistrojem i-Light
Pfiprava pokozky na osetreni

®

1. Zajistéte, aby byla oblast oSetfeni ista, bez mastnot, deodoran-6]
t0, parfém, make-upd, télovych miék a krémd. Z mista oSetreni
oholte ochlupeni.

2. K odstranéni ochlupeni nikdy nepouZivejte vosk, epilaci, pinze-
ty nebo depilacni vyrobky, protoze plisobi proti efektim procesu
IPL.

Sezn

PFiprava pristroje na osetreni
3. Rozbalte kabel rukojeti ze zékladny i-Light a odloZte rukojet

do kolébky zakladny. Vyhledejte napajeci prepina¢ na zakladné 7]
i-Light a ujistéte se, Ze je jednotka VYPNUTA. Pipojte napajeci
kabel do napajeci zditky zakladny i-Light. Napajeci kabel pfipojte
k zasuvce ve sténé. ZAPNETE napajeci spina (obr. 6).

4. Vlyberte pozadovanou Uroven intenzity. Pokud pozadujete rezim

REMINGTON ||

vice zablesk(i, ZAPNETE jej voliéem zableskového rezimu

254  (obr.7).
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Osetieni pozadovanych oblasti pristrojem i-Light -
rezim jednoho zablesku

1. Rukojet i-Light umistéte proti své pokoZce tak, aby zables-
kové okénko osvitilo jeji povrch (obr. 8).

2. Zajistéte Uplné sepnuti Cidla kontaktu s pokozkou a rozsvice-
ni displeje signalizace stavu Zarovky.

3. Stisknéte zableskové tlacitko a pfistroj aktivujte (obr. 9).

4. Posurite rukojet na nové misto oSetteni a kroky 1-3 opakujte
(obr. 10).

Osetieni pozadovanych oblasti pfistrojem i-Light - rezim

vice zablesku

1. Rukojet i-Light umistéte proti své pokoZce tak, aby zables-
kové okénko osvitilo jeji povrch (obr. 8).

2. Zaijistéte Uplné sepnuti Cidla kontaktu s pokozkou a rozsvice-
ni displeje signalizace stavu Zarovky.

3. Stisknéte A PODRZTE zableskové tlagitko a pfistroj aktivujte
(obr. 9).

4. OkamZité po zablesku pistroje presurite rukojet na nové
misto. Po malé chvili (pfiblizné 2 sekundy) pfistroj bleskne
znovu (obr. 10).

POZNAMKA: B Béhem rezimu vice zablesk( musi byt &idlo
kontaktu s pokozkou A zableskové tlaéit-
ko zcela stisknuté. Pokud jeden z mechanis-
mi nebude sepnuty, pfistroj nebude fungovat.
Opakovanim krokt 1-4 pokracujte v oSetfova-
ni.

W Béhem rezimu vice zablesku z(stava po
dobu sepnuti ¢idla kontaktu s pokozkou a
zableskového tlacitka displej signalizace stavu
Zarovky rozsviceny.

9]

10]

fistrojem i-Light

ameni s p

c
N
(0]

w

05.11.10 13:26 ‘ ‘



treni

Se

/ tipy na o

treni

(0]
)]
(0]
(0]
o
(0]
O
()

P

REMINGTON ||

256

Tipy na oSetreni

M Nejlepsich vysledkd dosahnete, vyhnete-li se prekryvani zableskd. To pomaha pfi pre-
venci vystaveni se vétsi energii, neZ ktera je nezbytna k potlaceni rlstu ochlupeni.
Zaroven zajistite, Ze dosahnete maximalniho vyuZiti své zableskové kazety.

B Nejlepsich vysledk(l doséhnete vzdy pfi pouZiti nejvySsi Grovné intenzity, ktera nezp(-
sobuje podrazdéni pokozky. Uroven, kterou na svoji pokozku pouzijete, byste méli
pocitovat jako teplo, ale nikdy byste se p¥i tom neméli citit nepohodiné.

W Optimalnich vysledkl nelze obecné dosahnout po jediném sezeni. NejlepSich vysled-
ki dosahnete, budete-li oSetfeni opakovat, kdykoliv Zjistite, Ze vase ochlupeni zata-
lo opét rst. Vysledky se budou individulné lisit, nicméné vétsina lidi bude mista oSet-
fovat béhem prvnich tfi sezeni kazdé dva tydny, dokud nebude dosazeno poZzadova-
nych vysledkd.

B MUzZete zjistit, Ze kostnaté plochy, jako jsou lokty, holené a kotniky, jsou béhem osetre-
ni citlivéjsi. Jedna se o normalni jev, kterého se nemusite obavat. Této citlivosti mlzete
predejit natazenim pokozky béhem osetieni mimo oblast

Péce po osetieni

Po osetteni mizete na své pokozce zaznamenat mirné zarudnuti nebo pocit tepla. Jedna

se o0 normalni jev, ktery rychle odezni. Podrazdéni pokozky po oSetfeni se vyhnete, pokud

ucinite nasleduijici opateni:

M Po dobu 24 hodin po oSetfeni se vyhnéte vystavovani se slunci. Pokozku chrarite
po dobu 2 tydnl po kazdém o$etfeni ochrannym krémem SPF 30.

H Po o$etfeni udrzujte misto Cisté a suché a pijte dostatek vody, ¢imz udrzite
pokoZku hydratovanou.

M S oSetfenym mistem zachazejte opatrné.

H Po dobu 24 hodin po oSetfeni neuzivejte horké koupele, sprchy nebo parni
komory a sauny.

W Po dobu 24 hodin po oSetfeni neplavte.

W Po dobu 24 hodin po osetieni nedélejte kontaktni sporty.

B Na oSetfené misto nenoste pfiléhavé obleceni.

H Po dobu alespon 2 tydnid po poslednim osetfeni neprodluZujte vystavovani se
slunci, jako je opalovani, pouzivani solarii nebo samoopalovacich prostredkd.

W Béhem osetiovani nedepilujte (voskem, vytrhavanim, fezanim nebo krémy) —
holeni je pfijatelné po uplynuti 24 hodin po kazdém oSetfeni.
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Hl Po dobu 24 hodin po oSetfeni nepouzivejte bélici krémy nebo parfémované
vyrobky.
B OsSetfené misto si nesSkrabejte

Cisteni pristroje i-Light

A UPOZORNEN:: Pred &isténim svého pistroje i-Light se ujistéte, Ze je napajeci spi-

na¢ VYPNUTY a napajeci kabel odpojeny od zakladny.

H Pravidelné ¢isténi pomaha zajistit optimalni vysledky a dlouhou zivotnost pfi-
stroje i-Light. Vnéjsi plochy zakladny a rukojeti by mély byt otirany mirné navih-
&enou latkou.

B Zableskové okénko Cistéte pouze bezprasnou latkou, dodavanou spolu s pfi-
strojem i-Light. Dbejte na to, abyste zableskové okénko neposkrabali nebo neu-
lomili. Poskrabani a ulomeni mlze snizit U¢innost jednotky.

M Trvanlivé skvrny odstrarite aplikaci mensiho mnozstvi vody pomoci navlhéené-
ho vatového tamponu na zableskové okénko a o€isténim dodavanou bezpras-
nou latkou.

B K odstranéni prachu a necistot ve ventilatorech rukojeti pouzijte maly ruéni
vysavac.

A\ VAROVANI: Je-li zableskové okno prasklé nebo zlomené, jednotka nesmi byt
pouzivana. Nikdy neskrabejte filtra¢ni sklo nebo kovovy povrch
uvniti kuzelu éelni ¢asti.

A\ UPOZORNEN:: Pristroj i-Light je vysokonapétové zafizeni. Nikdy ho nepono-
fujte do vody. Jednotku nebo jakoukoliv z jejich ¢asti nikdy
necistéte pod vodovodnim kohoutkem nebo v myéce nadobi.

Nepouzivejte benzinové nebo hoflavé Eistici prostredky z
diivodu nebezpecéi pozaru. Na &isténi jednotky nikdy nepou-
zivejte brusné houbicky, brusné ¢istici prostredky nebo agre-
sivni kapaliny, jako je olej nebo aceton.

i pristroje
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Udrzba pristroje i-Light

A UPOZORNEN:: Ped provadénim tdrzby pristroje i-Light se ujistéte, Ze je napajeci
spina¢ VYPNUTY a napéjeci kabel odpojeny od zakladny.
Vyména Zarovky
1. Stisknéte uvolnovaci tlacitka kuzelu Celni ¢asti a jemné zatahnéte, ¢imz kuzel celni
Casti odstranite.
2. Kazetu staré zarovky jemné vytahnéte.
3. Kazetu nahradte novou. Nahradni model: SP-IPL

A\ UPOZORNENI: Pi vyméné kazety zarovky se nedotykejte piimo vybojek, miize-
te na nich zanechat mastnotu a negistoty. Dotykanim muze-
te snizit Géinnost zarovek nebo zpisobit jejich prasknuti béhem
pouzivani.

4. Kuzel Celni ¢asti vratte zpét a ujistéte se, Ze spravné dosedne na misto.

Uskladnéni
M Jednotku vypnéte, odpojte a nechte 10 minut pfed uskladnénim vychladnout.
W Jednotku uskladnéte na suchém misté pfi teploté mezi 15 °C a 35 °C.

Reseni problémi

Pred pouzitim pfistroje i-Light si vzdy zcela prectéte tyto pokyny.

Pokud nastane jakykoliv problém s pfistrojem i-Light, podivejte se do tohoto privodce
feeni problémd, jelikoZ tato kapitola fesi vétsinu béznych problémd, které mohou nastat
pfi provozu pfistroje i-Light.

Pokud jste postupovali podle pokyni v této kapitole, ale problémy pretrvavaji i naddle,
kontaktujte prosim servisni centrum spolec¢nosti Remington” s zadosti o dalsi pomoc.

ZAPNUL(A) jsem napajeci spinac, ale jednotka nefunguje.
H Ujistéte se, Ze je jednotka zapojena do funkéni elektrické zasuvky.
B Zkuste ji zapojit do jiné zasuvky.

Jednotka vypada, Ze je praskla nebo zlomena.

B Pokud je jednotka poskozend, nepouzivejte ji. Pokud mate o pouzivani jednot-
ky pochybnosti, prestarite ji pouZivat a kontaktujte servisni centrum Remington” s
zadosti o dalsi pomoc.
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Jednotku jsem ZAPNUL(A), ale nemohu zvySovat nebo snizovat intenzitu zables-
ku.
Zkuste jednotku resetovat jejim vypnutim, vyckejte nékolik sekund a znovu ji zapnéte.

Svétlo signalizace stavu zarovky sviti zelené, ale jednotka pfi stisknuti tlacitka
nevydava zablesky.

Ujistéte se, Ze je €idlo kontaktu s pokozkou v Uplném kontaktu s pokozkou.

Zkuste jednotku resetovat jejim vypnutim, vyckejte nékolik sekund a znovu ji zapnéte.

Citim podivny zapach.
Pred oSetfenim se ujistéte, Ze je misto zcela oholené.

Po osetreni mista z¢ervenaiji.
Jedna se o bézny jev, zEervenani by mélo ustoupit. Pokud neustoupi, zkuste pouzit nizsi
intenzitu svétla.

Nedosahl(a) jsem optimalnich vysledkt nebo ochlupeni za¢alo opét rist.

Po vasem pocatecnim oSetfeni mlze ochlupeni zacit znovu rist. Tento jev je zcela nor-
malni. Optimalnich vysledk( dosahnete opakovanym osetfenim po zjisténi nového rlistu
ochlupeni.

VEZMETE NA VEDOMI
Je-li jednotka pouzivana po delsi dobu, mlze se automaticky kratce vypnout (pfiblizné
na 40 sekund), aby vychladla. Po vychladnuti je jednotka opét pfipravena k pouziti.

Stavova LED dioda a zvukova signalizace

Casto kladené otazky

bl

LED dioda rezimu intenzity/
zablesku

Signalizace

V8echny aktualné vybrané
LED diody blikaji

Jednotka je prehrata a po kratkou dobu nebu-
de kvli vychladnuti k dispozici.

LED diody intenzity postupné blikaji |Jednotka vykazuje zavadu. Vypnéte ji, vyCkej-
te a zkuste to znovu. Pokud problém pretrvava,
jednotku vrafte k opravé.

05.11.10 13:26 ‘ ‘



Casto kladené otazky

bl

260

V8echny LED diody blikaji spolu s

Je odebrany nebo uvolnény kuzel Eelni ¢asti.
varovnym zvukovym signalem

Zvukové tény Signalizace

Nedostate¢ny kontakt Zableskoveé tlagitko bylo stisknuto, ale ¢idlo

kontaktu s pokozkou nebylo zcela sepnuté.

Vymeéna zableskové kazety Zableskova kazeta chybi nebo ji je nutné

vymenit.

Slepena kontaktni idla Zableskové tlagitko bylo stisknuto po sepnuti
kontaktniho €idla jiz od spusténi jednotky.

Kontaktni ¢idla mohou byt slepena.

Casto kladené otazky (www.remington-ilight.com)

Ot.: Co je pristroj i-Light? Co je intenzivni pulzni svétlo (IPL)?

Odp.: IPL pracuje na principu smérovani extrémné kratkého, intenzivniho pulzu filtrovaného
svétla do pokozky. Svétlo je absorbovano barevnymi pigmenty a okolim ochlupeni, ¢imz se
docasné zabrariuje opétovnému rlstu viasovych folikull, a tim i ochlupeni.

Ot.: Kdo miize pouzivat pfistroj i-Light?

Odp.: Pristroj i-Light na odstrariovani nechténého ochlupeni mohou pouzivat muzi i zeny
kdekoliv od krku doll. Pfistroj i-Light byl navrzen pro osoby se stfednim zabarvenim pokoz-
ky a tmavymi viasy. Bezpecné odstiny pokoZzky jsou pouze bila, slonovinova, opalend, bézo-
va a svétle hnéda. Bezpecné pfirodni barvy vlasl jsou ¢ernd, tmavé hnéda a stfedné hnéda.
Ot.: Ktera mista svého téla mohu oSetiovat pristrojem i-Light?

Odp.: Pristroj i-Light je navrZzen pro pouziti v mistech od krku dold véetné nohou, podpaZzi,
tfisel, pazi, hrudniku a zad.

Ot.: Co mohu ocekavat od pfistroje i-Light?

Odp.: Pfistroj i-Light poskytuje bezpeéné a Ucinné odstrafiovani ochlupeni na drovni kvality
salénu pomoci technologie IPL.

Ot.: Jaka jsou rizika spojena s pristrojem i-Light? Je bezpecny?

Odp.: Pfistroj i-Light je pro pouzivani bezpecny, ale jako u kazdého elektronického zarizeni je
dulezité, abyste si precetli a postupovali podle provoznich pokyna.

Ot.: Jak ¢asto bych mél(a) pristroj i-Light pouzivat?

Odp.: Pristroj i-Light byste méli pouzivat kdykoliv vam za¢ne opakované rdst ochlupeni.
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Ot.: Jak dlouho oSetreni trva?

Odp.: Doba se lisi podle velikosti oSetfovaného mista, ale jedna celd noha by neméla trvat
déle nez 15 minut.

Ot.: Kdy budu moci vidét vysledky?

Odp.: Vysledky nejsou okamzité. Ochlupeni se mize nékdy po oSetteni opét objevit a zacit
rast, ale vétsina tohoto ochlupeni zacne vypadavat po dvou tydnech.

Ochlupeni roste v cyklu 3 rliznych fazi, které trvaji 18-24 mésicl. Na osetfeni reaguje pouze
ochlupeni v anagenni f&zi. To je ddivod, pro¢ je poZzadovano kvlli optimainim vysledkim
vicenasobné osetieni. Vysledky jsou rozpoznatelné obecné v ramci nékolika tydnti od prv-
niho o3etfeni. Opakovanym pravidelnym tydennim (nebo dvoutydennim pfi tfech oSetre-
nich) uzivanim doséhnete dobrych vysledk{ v rdmci 6 az 12 tydnl (tmavsi pokozka mdize
trvat déle).

Ot.: Pro¢ mé ochlupeni roste navzdory osetrovani?

Odp.: Ochlupeni pokraduije v rlistu az do 2 tydnd od oSetieni, v této dobé zaznamena-

te pocétek jeho vypadavani. Dalsim dlivodem pro pokracuijici rist by mohlo byt vynecha-
ni daného mista béhem oSetieni. Jakmile zaznamenate opakovany riist, pokracujte v oSet-
fovani daného mista.

Ot.: Pro¢ nemohu pfistroj i-Light pouzivat po nedavném pobytu na slunci?

Odp.: Vystaveni se slunci zplisobuje pfitomnost vysoké hladiny melaninu, a tim se pokozka
vystavuje vy$$imu nebezpeci popaleni nebo vzniku puchyikl z diivodu oSetieni.

Ot.: Jaka jsou varovani proti pouzivani pristroje i-Light?

Odp.: Urcité podminky mohou omezovat vasi schopnost jednotku pouzivat. Pfed pouZitim
piistroje i-Light si prosim prectéte celou kapitolu Varovani a bezpe¢nostni opatfeni v navo-
du k pouZiti.

Ot.: Jak ¢asto musim vymeénovat zarovku?

Odp.: Zarovku je potfeba vymeénovat po 1500 zablescich. Svétlo signalizace stavu zarovky
sviti b&éhem prvnich 1350 zableskl Zivotnosti kazety zelené. Jakmile se rozsviti Zluté, zna-
mena to, Ze zbyva pouze 150 zableskl. Jakmile zacne svétlo blikat, je Zivotnost kazety u
konce a je tfeba vyménit zarovku.

Nahradni model: SP-IPL

Ot.: Mohu pristroj i-Light pouzivat na obliceji?

Odp.: Ne, pristroj i-Light neni doporu¢ovan pro pouziti na obli¢ej nebo krk.

Ot.: Jak mohu pecovat o oSetfena mista po zakroku?

Odp.: Vyhybejte se nechranénému vystavovani oSetfenych mist slunci.

Ot.: Mél(a) bych pfi pouzivani pfistroje i-Light upustit od bézné ¢innosti?

Odp.: Bé&Znou ¢innost neni tfreba v pribéhu osetiovani prerusovat, a to za predpokladu, Zze
nedoslo k ne¢ekanym komplikacim. Doporucujeme, abyste oSetieni provadeéli pred spa-
nim, aby se jakékoliv nasledné z€ervenani mohlo do rana ztratit.
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Ot.: Je pristroj i-Light pfi dlouhotrvajicim uzivani nebezpeény pro pokozku?

Odp.: Nezaznamenali jsme jakékoliv vedlejsi efekty nebo poskozeni pokozky z dlivodu dlou-
hotrvajiciho pouzivani intenzivniho pulzniho svétla.

Ot.: Jak ¢asto bych se mél(a) pristrojem i-Light oSetfovat?

Odp.: Osvéd€enym intervalem pro pocatecni oSetreni, které je pro redukci ochlupeni neju-
¢innéjsi, jsou 2 tydny. Méli byste se vyhnout oSetfeni stejného mista vicekrat béhem jedno-
ho sezeni, protoze nezvySuje Ucinnost, nybrz zvySuje nebezpedi podrazdéni pokozky.

Ot.: Mohu pfistroj i-Light pouzivat, pokud mam blond, rezavé, Sedivé nebo bilé
viasy?

Odp.: Pristroj i-Light nejlépe funguje na tmavsich typech ochlupeni, jelikoZ obsahuii vice
melaninu, pigmentu, ktery davé ochlupeni a pokozce jeji barvu. Melanin je latka, ktera
absorbuje Ucinnou energii ze svétla béhem oSeteni pristrojem i-Light. Cerné nebo tmave
hnédé ochlupeni reaguje nejlépe. Hnédé a svétle hnédé ochlupeni reaguije také, ale obvykle
vyZaduje vice oSetteni. Rezavé ochlupeni mlze vykazovat urcitou reakci. Bilé, Sedivé nebo
blond ochlupeni obvykle na oSetfeni pistrojem i-Light nereaguje, ackoliv néktefi uzivatelé
vysledky po vicenasobném osetteni zaznamenali.

Ot.: Mohu pristroj i-Light pouzivat, pokud mam pfirozené tmavou pokozku?

Odp.: Ne, pristroj i-Light je navrzen tak, aby reagoval s tmavym pigmentem ochlupeni.
Vysledkem tmave hnédé a cerné pokozky mlze byt absorpce prilis velkého mnozstvi ener-
gie z pristroje (tepla), coz mize zplsobit poskozeni pokozky. Pristroj i-Light nepouZivejte na
prirozené tmavou pokozku, obsahuije piili§ mnoho melaninu. OSetreni tmavé pokozky pii-
strojem i-Light mCZe mit za nasledek popaleni, puchyrky a zmény barvy pokozky (hyper-
nebo hypopigmentaci).

Porovnejte tabulku zabarveni pokozky na strané 3 a urcete, zda je pro vés pfistroj i-Light
vhodny.

Ot.: Mél(a) bych pfi pouzivani pfistroje i-Light pouzivat ochranu o¢i?

Odp.: Ne, pro o¢i neni piistroj Skodlivy, pokud neni namifeny pfimo do obliceje. Pfistroj
i-Light nabizi bezpecnostni systém, ktery chrani proti nechténému zablesku, pokud pfistroj
neni v kontaktu s pokozkou. Malé mnozstvi svétla emitovaného béhem osetteni je podobné
svétlu z blesku fotoaparatu a pro o¢i neni Skodlivé, pokud neni namifeno pfimo do obliceje.
Ot.: Mohu pfistroj i-Light pouzivat, pokud jsem téhotna nebo kojim?

Odp.: Ne, pristroj i-Light nebyl testovan na téhotnych Zenéch, proto jeho pouzivani béhem
téhotenstvi nebo kojeni nedoporucujeme. Hormonalni zmény mohou zvysit citlivost a
nebezpeti poranéni pokozky.
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Vhodné odstiny pokozky, tabulka odstinti pokozky —
Fitzpatrickovy fototypy pokozky 1-4

Tuto tabulku fototypl pokoZzky miZete pouZit pro své viastni hodnoceni jako doplnék
vySe zodpovézenych otézek. Na konci je uvedend $kdla rozsahu kazdého ze Sesti kat-
egorii typll pokozky. Vedle této $kaly je vysvétleni kazdého z typl pokozky. Mlizete rychle
a snadno urcit, ktery typ pokozky mate.

Geneticka dispozice

Hodnoceni 0 1 2 3 4
Jaka je barva Svétle modra, | Modra, Seda | Modra Tmavé hnéda | Hnédocerna
vasich o¢i? Seda, zelena | nebo zelena
Jaka je Piskové Blond Ofriskové Tmavé hnéda | Cerna
prirozena barva | ¢ervena tmavé blond
vasich vlasa?

Jaka je barva Nacervenala | Vybledla Vybledla s Svétle hnéda | Tmavé
vasi pokozky bézovym ods- hnéda
(chranéné tinem

oblasti)?

Mate pihy na Mnoho Nékolik Malo Nahodile Zadné
chranénych

mistech?

Celkové hodnoceni genetické dispozice:

05.11.10 13:26 ‘ ‘

>
<
N
0
X
o)
o}
>
o
>
2
0
L
)
2
o
>
@)
X
2
po
IS
@©
o}
N
=
i
©
=
=)
3
|_

REMINGTON ||




‘ ‘ 100827_REM_IFU_IPL5000_21L CZ264-CZ265

P
X
>N

o
X

o)

Q

>

Q

P
-

0
+—

)
(=

®

>

)
X
L2

—
-

@©

Q

I\
=
(18

@©
=

3
3
|_

|

Z
C.
=
]
z
2
L
44

264

Reakce na vystaveni se slunci

Opalovacich navyku

Hodnoceni

0

1

2

3

Kdy jste se
naposledy
opaloval(a)
(na slunci,
umélém slun-
ci, pomoci
opalovaciho
krému)?

Pred vice
nez 3
meésici

Pred 2-3
meésici

Pred 1-2
meésici

Méné
nez pred
mésicem

Méné nez
pred 2
tydny

Hodnoceni 0 1 2 3 4
Co se stane, | Bolestivé Puchyiky Popaleni, Vyjimeéné | Nikdy se
kdyz na slun- | zarudnu- nasledova- | nékdy spaleni nespalila
ci zGistane- ti, puchyi- | né olupo- nasledo-
te prilis dlou- | ky, olupo- | vanim vané olu-
ho? vani povanim
Do jaké miry | Tézko Svétla Rozumné Velmi Zhnédne
hnédnete? nebo barva, opaleni snadno rychle

vibec opalena opalena
Hnédnete Nikdy Zridka Nékdy Casto Vzdy
béhem néko-
lika hodin po
opalovani?
Jak na slun- | Velmi cit- Citlivé Normalné | Velmi Bez pro-
ce reaguje livé odolné blému
vas oblicej?

Celkové hodnoceni reakce na vystaveni se slunci:

Vystauvili
jste misto,
které ma byt
osetieno,

slunci?

Nikdy

Malokdy

Nékdy

Casto

Vzdy

Celkové hodnoceni opalovacich navyku:

Vysledek z kazdé z téchto tfi Casti prictéte k vaSemu hodnoceni typu pokozky.
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Hodnoceni typu pokozky - Fitzpatrickiv fototyp pokozky .| OCHRANA ZIVOTNIHO PROSTREDI ©

%8 Po uplynuti Zivotnosti vyrobek nevyhazujte do domovniho odpadu. Likvidaci N

0-7 I mUze provést servisni centrum Remington® nebo pfislusna sbérna mista. E

8-16 n E Vice informaci o recyklaci naleznete na adresach \ﬁ

www.remington-europe.com

17-25 Ll — www.remington-ilight.com ©

25-30 v (g

vice nez30 | V-VI PHistroj i-Light nepouZiveite. E SERVIS A ZARUGNI LHUTA &

Tento strojek proSel kontrolou a je bez zavady. Poskytujeme na néj zaruku v (7]

ptipadé ~

vyskytu zavad zpUsobenych vadnym materidlem nebo chybou zpracovani (1))

na dobu 2 let od data prodeje. Pokud se strojek porouchd v zaruéni dobé, (@)

TYP 1:Vysoce citliva, vzdy se spdli, nikdy se neopali. opravime vam jej zdarma nebo jej vyménime budto v celku, nebo jeho ¢asti, )

Priklad: Zrzavé ochlupeni s pihami pokud se prokazete dokladem o zaplaceni. O

To v8ak neznamena prodlouzeni zaruéni Ih{ty. >

TYP 2:Velmi citliva na slunce, snadno se spali, opali se minimaing. V piipadé poruchy v zaruéni dobé se spojte se servisnim strediskem firmy X
@ Priklad: Béloch se svétlou pokozkou a ochlupenim Remington ® v misté Vaseho bydlisté. i @

TYP 3: Pokozka citliva na slunce, nékdy se spali, pomalu se opaluje do svétle hnédé.

Piklad: Tmavsi typ bélocha Tato zéruka je poskytovana nad ramec obvyklych zékonnych prav zékaznika.

TYP 4: Minimalni citlivost na slunce, spali se minimalng, vzdy se opali do stfedné hnédé. Zaruka je poskytovana ve vSech zemich, kde byl nas vyrobek zakoupen od
Priklad: Stfredomorsky typ bélocha, maji ji i néktefi hispanci autorizovaného prodejce.

TYP 5: PokoZka bez citlivosti na slunce, zfidka se spali, dobre se opaluje. Tato zaruka se netyka nahrady Zarovek, jez se pocitaji mezi spotfebni zbozi.
Priklad: Néktefi hispanci, néktefi Cernosi Tato zaruka také nezahrnuje po$kozeni vyrobku zplsobené nehodou nebo

chybnym pouzitim, zneuzitim, zménou konstrukce vyrobku nebo pouzivanim v
rozporu s nutnymi technickymi resp. bezpe¢nostnimi pozadavky. Tato zaruka
nezahrnuje pfipad, kdy byl vyrobek rozebran ¢i opraven neopravnénou osobou.

TYP 6: Bez citlivosti na slunce, nikdy se nespali, hluboce pigmentovana.
Pfiklad: Tmavsi ernosi
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Mi is az az i-Light?

Az i-Light a testsz&rzet intenziv pulzalod fénnyel (IPL) — vagyis folyamatosan felvillané
fénnyel - t6rténd eltavolitadsara szolgald, otthoni felhasznalasra szant eszkoz. Ez
ugyanaz a technoldgia, amit a szértelenitd szalonokban és rendelékben alkalmaz-
nak. Helyes hasznalat esetén hosszan tarté sz6rzetcsdkkenést biztosit.

Mi az intenziv pulzalé fény (IPL) és hogy miikédik az i-Light?
Az i-Light rendkivll révid, intenziv fényimpulzusoknak a bérre iranyitasaval éri el
hatasat. A fényenergiat a szértlisz6ben levé melanin elnyeli, ami id6legesen ledllitja a
sz6r ndvekedési mechanizmusat és késlelteti a sz6r ndvekedését.

A sz6rtuszoék jellemzéen harom szakaszon mennek at a szérndvekedési ciklus soran.
Ezek a szakaszok:

Anagén szakasz (nOvekedési szakasz) — a szértiisz6k aktiv ndvekedési szakasza.
A melanin-koncentracié a legnagyobb, mivel ez biztositja a sz6r festékanyaggal valé

IPL-lel végzett kezelésre (2. abra).

Katagén szakasz (leéplilési szakasz) — az anagén szakaszt kovet6 révid atmeneti
szakasz, a sz0rtliszOk aktiv ndvekedésének végét jelzi. Ez jellemzben 2-3 hétig tart (3.
abra).

Telogén szakasz (nyugalmi szakasz) — a szértiiszé teljes nyugalomban van ebben a
szakaszban, amely a leghosszabb szakasz, mintegy 100 napig tart. Ez id6 alatt az (j
szérszdlak kitoljak a régieket, és Ujrakezdddik a ndvekedési szakasz (4. abra).

Mit varhatok az i-Light-t61?

Vizsgalataink méar egyetlen kezelés utan is jelentds szOrzetcsokkentést mutattak.
Egyetlen kezeléssel azonban nem lehet optimalis eredményeket elérni. A legjobb ered-
mény érdekében ismételje meg a kezelést, ha észreveszi a szér Ujrandvekedését. Az
eredmények egyéntél fliggdek, a legtdbben azonban kéthetente ismétlik a borfellilet
kezelését mindaddig, amig a kivant eredményt el nem érik.

Néhany nappal az els6 kezelés utan észrevehetd, hogy megkezdddik a szér kihullasa.
Bizonyos sz6érndvekedés eléfordul, ez azonban ritkdbb, vékonyabb szalu és hal-
vanyabb szin( lesz, mint az eredeti szérzet. Ez az Ujrandvekedés teljesen normalis és
vérhat6 dolog.
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2] Anagén szakasz

3] Katagén szakasz 4] Telogén szakasz
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13 FONTOS BIZTONSAGI
OVINTEZKEDESEK

Az i-Light hasznalatanak megkezdése elétt:

Gondosan olvassa at a Figyelmeztetések és biztonsagi 6vintézkedések cimii feje-
zetet! Az i-Light hasznalatanak megkezdése el6tt ellendrizze, hogy az eszkéz
alkalmas-e Onnek.

Hasznélja a dobozon és a haszndlati utasitas elején levé bérszin-skalat annak
megallapitasara, hogy ez az eszkdz alkalmas-e az On szamara.

Bortipus

M Lasd a 3. oldalon levé bérszin-skalat.

B Ne hasznalja a természetes modon sotét arnyalatu (Fitzpatrick V. és V1. tipusu) béron,
mert leégés, felndlyagosodas vagy a bérszin megvéltozasa fordulhat elé.

M Ne hasznélja napbarnitott b6ron vagy roviddel napozas utan, mivel égési sériiléseket
vagy bérkarosodast okozhat.

M Az i-Light nem hatékony a természetes fehér, 6sz, sz6ke vagy vords testszorzet ese-
tén.

Kezelésre alkalmatlan feliiletek

W NNe haszndlja az arcon és a nyakon!

B Ne hasznalja a mellbimboénal, bimboéudvarnal (areola) vagy a nemi szerveknél!

B Ne haszndlja, ha a kezelend®é fellileten tetovalas vagy tartdés smink van!

Ml Ne hasznélja s6tétbarna vagy fekete felileteknél, pl. szemdlcsok, anyajegyek vagy
szeplék kdrnyékén!

M Ne hasznélja friss sebhelyek, mélyhamlasztas, lézeres helyredllités, forradasok kor-
nyékén vagy égéskarosult, leforrazott bérfellileten.

Mikor ne hasznalja, illetve mikor keriilje az i-Light hasznalatat?

MW Ne hasznélja, ha varandos vagy szoptatos!

M Ne hasznélja, ha az elmult 4 hétben napozott vagy mesterségesen barnult!

H Ne hasznalja vegyi hamlasztok, glikolos hamlaszték vagy alfa-hidroxi savak (AHA) altal
okozott szaraz vagy toredezett b6ron!

B Adott terlileten csak egyszer villantson, kiildnben leégést okozhat!

‘ ‘ 100827_REM_IFU_IPL5000_21L HUN270-HUN271

B Adott bérfellileten hetente csak egyszer hasznalja!

B Ne hasznélja mikrodermabrazios bérradir kezelés utan legaldbb 14 napig!

B Ne hasznalja, ha mar tartos szdrtelenit6 kezelés alatt all!

H Ne hasznalja, ha bérbetegségben - pl. aktiv bérrak — szenved, ha korabban bérrakja
vagy a kezelendé fellileteken barmely mas lokalizalt rakja volt, vagy ha a kezelendd
fellileteken rakot megel6z6 1€zi6i vagy tobbszords atipusos szemolcsei vannak!

B Ne hasznélja, ha villanéfényre érzékeny epilepszidban szenved!

H Ne hasznalja, ha korabban kollagén-rendellenességei voltak, ide értve a korabbi
keloid hegesedéseket és a kordbbi lassu sebgydgyulast is!

Bl Ne hasznélja, ha a kezelend? fellileteken kordbban érrendszeri rendellenességei vol-
tak, pl. visszértagulatok, érrendszeri tagulat (ectasia)!

B Ne hasznalja, ha bdre fényre érzékeny, a fény bérkiltést vagy allergias reakciokat
okoz! Olvassa el a gyégyszer csomagolasaban levd tajékoztatot, ha fényérzékenyité
szereket kap vagy ilyen gyégyszerezés alatt all! A késziiléket soha ne hasznélja, ha
fényre allergias reakciokat vagy fototoxikus reakcidkat okozhat, vagy ha gyégyszere-
zés miatt keruinie kell a napfényt!

H Ne hasznalja, ha cukorbeteg, bérfarkas (lupus erythematodes), porphyria vagy kerin-
gési elégtelenség betegségben szenved!

B Ne hasznélja azokon a bérfellileteken, amely jelenleg vagy a kézelmultban alfa-hido-
xi savas (AHA), béta-hidoxi savas (BHA), helyi isotretinoin kezelésen és azelainsavas
kezelésen estek at!

H Ne haszndlja, ha az elmult hat hénapban az isotretinoin-tartalmi Accutane vagy
Roaccutane gyogyszert szedte! Az ilyen kezelés érzékenyebbé teszi a bért a felszaka-
dasra, sebesedésre és irritaciora.

H Ne hasznalja, ha vérzékenységi problémai vannak, vagy ha olyan véralvadasgat-

16 gyégyszert szed - ide értve az aszpirin erbteljes haszndlatat is — amely az egyes
kezelések el6tt nem teszi lehetévé a legaldbb 1 hetes kilirlilési id6szakokat!

B Ne hasznélja, ha a kezelend? fellileteken ekcémdja, borpirja, szértiiszé-gyulladasa,
horzsolasai, mitéti hegei, herpesze (herpes simplex), sériilései vagy |ézi6i és véralaf-
utasai vannak!

B Ne hasznélja, ha immunhianyos betegségben szenved (ide értve a HIV-fertézést vagy
az AIDS-t) vagy ha az immunrendszert elnyomé gyégyszerezés alatt all!

B Ne hasznélja, ha fajdalomcsillapitét szed, amely csokkenti a héérzékenységet!

H Ne haszndlja, ha tartés hatast dezodorokat haszndl! Ez bdrreakciokat valthat ki.

H Ne hasznalja semmiféle mesterséges dolog felett vagy kozelében, példaul szilikon
belltetések, Implanon fogamzasatlé beliltetések, pacemaker, bér alatti (szubkutan)
befecskendezési portok (inzulinadagolok) vagy testékszerek!
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VIGYAZAT! EGESI SERULESEK, ARAMUTES ES EGYEB SZEMELYI
SERULESEK, VALAMINT ATUZVESZELY ELKERULESE ERDEKEBEN:

A legtobb villamos késziilékhez hasonléan, a villamos részek aram alatt vannak,

még a kapcsolé kikapcsolt allasaban is. A villamos aramiités hatasara bekovet-

kez6 sériilés vagy halal veszélyének elkeriilésének érdekében:

B A hasznalat utdn minden esetben azonnal hiizza ki a készlilék vezetékét az erésara-
mu aljzatbol!

B Ne hasznélja viz kdzelében!

H Ne helyezze el és ne tarolja ezt a készlléket olyan helyen, ahol kéddba vagy mosddka-
gyléba eshet vagy ranthato!

M Ne helyezze és ne dobja vizbe vagy mas folyadékbal

Bl Ne nyuljon a késziilékhez, ha az vizbe vagy mas folyadékba beleesett! Azonnal hiizza
ki a halézati vezetéket!

H Ne nyuljon a készlilékhez, ha az vizes lett! Azonnal hizza ki a halézati vezetéket!

W Tisztitas el6tt huzza ki a késziilék vezetékét haldzatbol!

H A késziléket mindig tartsa szarazon!

H Ha a készliléket nagyon hideg helyrél nagyon meleg helyre viszi, akkor mintegy 2 6réat
varjon a hasznalat el&tt!

B Ne hagyja 6rizetlenil a halézatra kapcsolt készlléket.

M Tartsa a csatlakoz6dugot és a vezetéket héforrasoktol tavol.

W Gondoskodjon arrdl, hogy a csatlakozdédugo és a vezeték ne legyen nedves.

M Vizes kézzel soha ne dugja be/hlizza ki a csatlakozédugot.

W Sérilt zsindrral ne haszndlja a terméket. Csere kérheté a Remington®
Szervizkdzpontjainkon keresztil.

M A készilléket 15°C és 35°C kozbtt hasznélja és taroljal

W Miel6tt tisztitand, vagy folyo viz ala tenné a nyirégépet, mindig csatlakoztassa le a
készlléket a villamos halozatrol.

H A készillékhez csak a vele egyitt szdllitott kiegészitéket hasznalja.

M Tartsa ezt a terméket gyermekektd| elzart helyen. A készlilék csokkent fizikai, érzéke-
lési vagy mentdlis képességekkel rendelkezé, illetve tapasztalatlan és megfelel6 isme-
retekkel nem rendelkezd személyek altal t6rténd hasznalata veszélyekkel jarhat. A biz-
tonsagukért felelés személyeknek kimerité magyarazatokkal kell szolgélniuk, vagy felu-
gyelnitik kell a késziilék haszndlatat.

0 FONTOS BIZTONSAGI RENDELKEZESEK
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Az i-Light késziilék szerkezeti rajza (3. oldal)

i-Light kezeldfej Halézati kapcsold

Villanégomb Halézati bemenet

Borkontaktus-érzékeld Intenzitasszint valasztégombja

Villanéablak Intenzitasszint valasztas kijelzdje
Orrtoldat Villanas lizemméd-valasztas
Orrtoldat kioldo gombja Villanas {izemmad-valasztas kijelz6je

Fényforras-kazetta lzz6allapot-jelzé

Kezeléfej vezetéke Halozati vezeték

CO00OLOeOO
(=N ol N =N =¥ X~J)

i-Light bazisegység Szészmentes torl6

Ismerkedjen meg az Uj i-Light késziilék jellemzGivel!

Villanéablak (1-D. abra)

A villanéablak szlrével ellatott tvegablak, beépitett UV-védelemmel, amely adott hul-

lamhosszu fényt enged at a kezel6fejbdl a bérre és a sz6rtliszOkre.

A\ VIGYAZAT: Hasznalat el6tt vizsgalja meg a villanéablakot és gy6z6djon meg
arrdl, hogy a lencsék nem sériiltek-e.

A VIGYAZAT: Hasznalat el6tt mindig tisztitsa meg a villan6ablakot a mellékelt
szdszmentes anyaggal, hogy ne maradjon olaj vagy szennyez6-
dés a lencséken.

Bérkontaktus-érzékel6 (1-C. abra)
A bérkontaktus-érzékel6 olyan biztonsagi mechanizmus, amely megakadalyozza az
eszkdz véletlenszer( aktivalodasat. Az eszkdz aktivalasahoz a bérkontaktus-érzékelét
teljes egészében a bérhdz kell nyomni.
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Villanégomb (1-B. abra)
A villanbgomb a kezeléfejen talalhaté. A villandlampa aktivalasahoz a bérkontaktus-ér-
zékelbnek telies egészében a bérhdz kell nyomédnia és a villanégombot meg kell
nyomni.

Izz6allapot-jelz6 (1-P. abra)
Az eszkdz villanasra kész, ha az izzdallapot-jelzé zolden vilagit. Pristroj je pFipraven k
zablesku, pokud displej signalizace stavu zarovky sviti zelené.

MEGJEGYZES: Ha a villanégomb lenyomasra keriil ES a bérkontaktus-érzékeld
nem nyomédik a bérhéz VAGY az izzéallapot-jelz6 nem vilagit,
akkor hangjelzés hallhaté.

Amikor az izzééllapot-jelz6 sargan vilagit, akkor még 150 villanasra elegendé a villand

izz6. Amikor az izzééllapot-jelzd sargan villog, akkor az izzokazetta elhasznalodott és

tobbé nem fog lizemelni. Az eszkdz tovabbi hasznlatahoz ki kell cserélni az izzoka-
zettat.

Orrtoldat kioldé gombja (1-F. abra)
Nyomja le mindkét gombot és évatosan hlizza le az orrtoldatot.

A\ VIGYAZAT: MINDIG gondoskodjon réla, hogy a késziilék ki legyen kapcsolva
és a halozati vezeték ki legyen htizva az orrtoldat eltavolitasa el6tt.
Ha az orrtoldat a késziilék bekapcsolt allapotaban kerilil eltavoli-
tasra, akkor a bazisegységen levo 6sszes fényjelzés villog és han-
gjelzés hallhaté.
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Fényforras-kazetta (1-G. abra)
A fényforras-kazetta élettartama 1500 villanas. Az Osszes villanas elhaszndlasa utan a
kazettat cserélni kell.
Pétalkatrész tipusszama: SP-IPL

Intenzitasszint valasztégombija (1-L. abra)
Az i-Light késziiléken 5 intenzitasszint allithato be. Az 1. szint a legkisebb, mig az 5.
szint a legnagyobb beallitas.

TIPP: A leghatasosabb eredmény érdekében mindig azt a legnagyobb inten-
zitasszintet hasznalja, ami még nem okoz kellemetlenséget a béron. Az
éppen hasznalt intenzitasszint kiolvashaté az intenzitasszint valasztas
kijelz6jén vilagito LED-ek szamabal.

A i-Light bekapcsoldsakor az intenzitasszint automatikusan az 1. szintre kerll beéllitasra. A

szint moédositasahoz nyomja le az intenzitasszint valasztégombjat.

Villanas lizemmad-valasztasa (1-N. abra)
Az i-Light késziiléken két lizemmod éllithatd be: egyszeres villanas lizemmaod és
t6bbszoros villanas lizemmadd. Az i-Light bekapcsolasakor az izemmaéd automatiku-
san az egyszeres villanas Uzemmodra kerll bedllitasra.

Egyszeres villanas lizemméd: az i-Light késziilék egyszer villan fel, amikor a villané-
gombot lenyomja ES a bérkontaktus-érzékel6 teljes egészében a borhéz nyo-
modik.

Tobbszords villanas lizemmad: az i-Light késziilék két masodpercenként egyszer vil-
lan fel, amikor a villanégombot lenyomja ES a bérkontaktus-érzékel6 teljes
egészében a bérh6z nyomaodik.

A t6bbszords villanas lizemmaéd bekapcsoldsahoz nyomja le a tobbszords villanas
Uzemméd-vélaszté gombjat! A tdbbszords villanas Uzemmaoéd-valasztas kijelzbje vila-
git. A tdbbszords villanas lizemmdd kikapcsolasahoz és az egyszeres villanas lizem-
maodra valo visszatéréshez ismételten nyomja le ezt a gombot!
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Prébalja ki az i-Light késziiléket a borén (5. abra)

1. Olvassa el a Figyelmeztetések és biztonsagi 6vintézkedések fejezetet!

2. Ismerkedjen meg az i-Light készlilék jellemzdivel!

3. Nézze meg a bérszin-skalan, hogy az On bére az elfogadott tartomanyba esik-e!
4.

Probalja ki az i-Light készuléket a bérének egy kis fellletén és 48 ora elteltével nézze
meg, hogy nincsenek-e karos reakciok!

5]

Kezelje a kivant feliilete(ke)t az i-Light késziilékkel!
Készitse el6 kezelésre a bort

1. Akezelends terlilet legyen tiszta és olajtél, dezodoroktdl, par- 6]
fimtdl, kozmetikumoktdl, bérapoloktol és krémektdl mentes. A
teriletrdl borotvalassal tavolitsa el a szérzetet!

2. Soha ne haszndljon gyantat, epilélast, csipeszelést vagy depila-

16 termékeket a szérzet eltavolitdsara, mert ezek hatasa ellenté-
tes az IPL-eljarassal!

Készitse el6 kezelésre az eszkdzt
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3. Tekercselje le a kezel6fej vezetékét az i-Light bazisardl és

helyezze a kezel6fejet a bazis foglalataba! Keresse meg az 7]
i-Light bazison a halézati kapcsolét, és ellenérizze, hogy a
késziilék ki van-e kapcsolva. Csatlakoztassa a halézati vezeté-
ket az i-Light bazis er6saramu bemenetéhez! Csatlakoztassa a
hélézati vezetéket a fali aljzatba! Kapcsolja be a késziiléket!

4. Vélassza ki a kivant intenzitasszintet! Ha a t6bbsz6ros villanas

REMINGTON ||

lizemmaod szlikséges, akkor ennek bekapcsolasahoz nyomija le

276 a villanas Uizemmad-valasztd gombjét (7. abra)!
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Kezelje a kivant feliilete(ke)t az i-Light késziilékkel -
Egyszeres villanas lizemméd

1. Helyezze az i-Light készliléket a bérre Ugy, hogy a villand
ablak parhuzamos legyen a bérfelllettel (8. abra).

2. Ugyelien ra, hogy a bérkontaktus-érzékeld teliesen a bérhoz
nyomédijon, és az izzédllapot-jelzé vilagitson!

3. Az eszkdz aktivalasdhoz nyomja meg a villanégombot!

4. Helyezze at a kezel6fejet egy Ujabb kezelési felliletre és
ismételje meg az 1.-3. Iépéseket (10. abra)!

Kezelje a kivant feliilete(ke)t az i-Light késziilékkel -
T6bbsz6rés villanas lizemmaéd

1. Helyezze az i-Light készliléket a bérre Ugy, hogy a villand
ablak parhuzamos legyen a bérfellilettel (8. abra).

2. Ugyelien ra, hogy a bérkontaktus-érzékeld teliesen a bérhoz
nyomaodjon, és az izzdallapot-jelzé vilagitson!

3. Az eszkdz aktivalasahoz nyomja meg ES TARTSA
LENYOMVA a villanégombot (9. &bra)!

4. A készulék villanasa utan azonnal helyezze at a kezel&fejet
egy Ujabb kezelési fellletre! Egy révid (mintegy 2 masodperc)
késleltetés utan az eszkdz ismételten villanni fog (10. &bra)!

MEGJEGYZES: M A t6bbszérds villanas iizemmédban a
bérkontaktus-érzékelonek ES a villané-
gombnak teljesen lenyomva kell lennie. Ha
barmelyik nyomasa megsziinik, akkor a
késziilék nem fog miikddni. A kezelés ujra-
kezdéséhez ismételje meg az 1.-4. Iépése-
ket!

H A t6bbszords villanas lizemmodban az
izzéallapot-jelz6 vilagitani fog, amig a bor-
kontaktus-érzékel6 és a villanégomb le van
nyomva.

8]

10]

HUN

Ismerkedés az i-Light készulékkel
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Kezelési tippek

M A legjobb eredmény érdekében kerlilie az egymast atfedé villanasokat! Ez segit
elkertilni a sz6rnévekedés elnyomasahoz sziikségesnél nagyobb energia-behatast.
Biztositja azt is, hogy maximélisan kihaszndlja az izzékazettat.

B A leghatasosabb eredmény érdekében mindig azt a legnagyobb intenzitasszintet
hasznalja, ami még nem okoz kellemetlenséget a béron. Az On altal hasznalt szintnek
melegnek kell érzédnie a bérén, de soha nem okozhat kellemetlen érzést.

M Egyetlen kezeléssel altaldban nem lehet optimalis eredményeket elérni. A legjobb ered-
mény érdekében ismételie meg a kezelést, ha észreveszi a sz6r Ujrandvekedését. Az
eredmények egyéntdl fliggdek, azonban a legtébben kéthetente ismételtetik a fellle-
tek kezelését mindaddig, amig a kivant eredményt el nem érik.

M Eszre fogja venni, hogy a csontos terliletek — kdnyok, sipcsont, boka — érzékenyebb a
kezelés soran. Ez normdlis dolog, ami nem ok az aggodalomra. Az ilyen érzékenység
csOkkentésére probalia meg elhtizni a bdrt a csontos terliletektél a kezelés soran.

Kezelést kdveté gondozas

Kezelés utan enyhe pirt vagy melegérzetet tapasztalhat a béron. Ez normalis dolog és

hamar elmulik. A bérkezelést kdvetd irritacidjanak elkerlilésére tegye az alabbi elévigya-

zatossagi lépéseket:

H Kezelés utan 24 6raig ne érje nap. Minden kezelés utan 2 hétig védije a bért SPF
30-cal.

W Kezelés utan tartsa a felllletet tisztan és szarazon, igyon béséges mennyiség(i vizet a
bér hidratalt allapotban tartasa érdekében.

B Ne banjon durvan a kezelt felllettel.

MW Kezelés utan 24 6raig ne vegyen forrd fiirdét, zuhanyt és ne hasznéljon gézfiirdét és
szaunat.

B Kezelés utan 24 6réig ne Usszon.

M Kezelés utan 24 6raig ne vegyen részt kontaktsportokban.

M A kezelt fellleten ne viseljen szoros ruhazatot.

B Az utolso kezelést kdvetden legalabb 2 hétig ne érje nap hosszabb ideig, azaz ne
napozzon, ne feklidjon ki napozdagyra, ne hasznéljon énbarnité szereket.

M A kezelés soran ne alkalmazzon depilalast (gyantazast, csipeszelést, fonaldepilélast
vagy krémeket) — a borotvalas elfogadhato, ha az egyes kezelések utan 24 éran belll
nem borotval.
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W Kezelés utan 24 6ran belill ne hasznaljon halvanyité krémeket vagy parflimtartalmi
termékeket.
M A kezelt fellletet ne kaparja és ne huzza a szért.

Az i-Light késziilék tisztitasa
A FIGYELEM: Az i-Light tisztitasa el6tt a hal6zati kapcsol6 legyen Kl allasban és
a halézati vezeték legyen kihtzva a fali aljzatbol.

B A rendszeres tisztitas optimalis eredményeket és az i-Light készlilék hosszu
élettartamat biztositja. A bazisegység kiilsé fellllete és a kezel6fej egy nedves
ruhadarabbal letdrolhetd.

B A villanbablak tisztitasahoz csak az i-Light készllékhez mellékelt sz6szmen-
tes anyagot haszndlja. Ugyeljen ra, hogy a villanéablakot ne karcolja meg és ne
csorbitsa. A karcolas és csorbulas a késziilék hatasfokat csokkenti.

H A villanbablak makacs szennyezédéseihez hasznaljon vizben nedvesitett vat-
tapalcat, majd tordlje at készllékhez mellékelt sz6szmentes anyaggal.

Bl A kezel6fej nyilasaibdl kis kézi porszivéval tavolitsa el a port és szennyezdédést.

A\ VIGYAZAT: Ha a villanéablak repedt vagy torott, akkor a késziilék nem
hasznalhaté. Az orrtoldat belsejében ne karcolja meg a sziiréiive-
get vagy a fémfeliiletet.

A\ FIGYELEM: Az i-Light késziilék nagyfesziiltségii eszkdz. Soha ne merit-
se vizbe! A késziiléket vagy alkatrészeit soha ne tisztitsa a csap
alatt vagy mosogatégépben.

A tlizveszély miatt ne hasznaljon kéolajszarmazékokat vagy
gyulékony tisztitoszereket. A késziilék tisztitasahoz soha ne
hasznaljon surolé szivacsokat, surol6szereket vagy agressziv
folyadékokat - pl. olaj, aceton.
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Az i-Light késziilék karbantartasa

A FIGYELEM: Az i-Light karbantartasa el6tt a halézati kapcsol6 legyen Kl allasban
és a halozati vezeték legyen kihtizva a fali aljzatbol.

Az izz6 cseréje

1. Nyomja le az orrtoldat kioldé gombjait és 6vatosan huizza le az orrtoldatot.

2. Finoman hizza ki a régi izzokazettat.

3. Tegyen be Uj izzokazettat. Pétalkatrész tipusszama: SP-IPL

A\ FIGYELEM: Az izz6kazetta cseréje soran ne érintse meg a villanéizzokat, mert
ez olaj- és mas lerakodast eredményez. Ez pedig csokkenthe-
ti az izzok hatasfokat vagy megrepedésiikhoz vezethet a kezelé-
sek soran.

4. Helyezze vissza az orrtoldatot, ligyelve ra, hogy visszapattanjon a helyére.
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MW Kapcsolja ki a késziiléket, hlizza ki a hélézati csatlakozét és 10 percig hagyja lehdini!
B A készliléket szaraz helyen hasznalja, 15°C és 35°C kdzétt taroljal

®
aritas

Hibaelharitas

Az i-Light haszndlata el6tt mindig olvassa el ezeket az utasitasokat.

itt megtalalhatok az i-Light-tal kapcsolatos leggyakoribb problémak.

Ha betartotta a fejezetben levé utasitasokat és tovabbra is fennall a probléma, akkor
tovabbi segitségért keresse meg a Remington” szervizt!

A halézati kapcsolét BE allasba kapcsolom, de a késziilék nem miikodik.
M Ellenérizze, hogy a késziilék lizemképes villamos aljzatba csatlakozzon!
M Prébdlja meg masik aljzatban.

A késziiléken repedések latszanak vagy torott lehet.

M Ne haszndlja az eszkdzt, ha sériilt. Ha fenntartésai vannak a késziilék hasznalata-
val kapcsolatban, akkor ne hasznalja tovabb és tovabbi segitségért keresse meg a
Remington” szervizt!

REMINGTON |  Hibaelh

280
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Bekapcsoltam a késziiléket, de nem tudom névelni vagy csékkenteni a fény

intenzitasat.

M Probaélja lenullazni a késziiléket ugy, hogy kikapcsolja, majd par masodperc mulva
bekapcsolja.

Az izzéallapot-jelz6 lampa zoldre valt, de a késziilék nem villan, amikor megnyo-

mom a gombot.

M Ellendrizze, hogy a bérkontaktus-érzékeld teljes mértékben érintkezik-e a bérrel.

M Probaélja lenullazni a késziiléket ugy, hogy kikapcsolja, majd par masodperc mulva
bekapcsolja.

Furcsa szag van.
B Gy6z6djon meg réla, hogy kezelés el6tt a bérfelllet teljesen leborotvalasra kerdilt.

A kezelt teriiletek bepirosodnak kezelés utan.
B Ez normalis dolog és a pir hamar elmulik. Ha nem, akkor probalja meg kisebb inten-
zitasu fénnyel.

Az eredmények nem voltak optimalisak vagy a szor elkezdett visszandni.
B Az els6 kezelés utan a szér elkezdhet visszandni. Ez teljesen normalis. Az optimalis
eredmény érdekében ismételje meg a kezelést, ha észreveszi a szér Ujrandvekedését.

UGYELJEN ERRE

M Ha a készilléket hosszabb ideig haszndlja, akkor rovid idére (mintegy 40 masodper-
cre) automatikusan letiltasra kerllhet, amig le nem hdl. A készuilék lehdlése utan ismét
hasznaltra kész.

Allapotjelzé LED és hang

Intenzitas / Villanas Gizemmaéd LED |Jelzés

Az éppen kivalasztott 6sszes A késziilék tulmelegedett és révid idére letilta-
LED villog sra kerdlt, amig le nem hdl.

Intenzitasjelz6 LED-ek villognak A készllék Uzemzavarat jelzik. Kapcsolja ki,
egymas utan varjon par masodpercet, majd

prébaélja Ujra. Ha a probléma tovébbra is fenn-
all, akkor a készliléket vissza kell kildeni ja-
vitasra.
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Az 6sszes LED villog és hangjelzés
hallhaté

Az orrtoldat hianyzik vagy laza.

Hangjelzések Jelzés

Nincs tokéletes kontaktus A villanégomb lenyomasra kerdilt, mikdzben a
bérkontaktus-érzékelé nem érintkezett telje-

sen.

Fényforras-kazetta cseréje A fényforras-kazetta hianyzik vagy cserére

szorul.

Kontaktus-érzékel6k beragadtak A villanégomb azutan kerilt lenyomasra,
miutan a bérkontaktus-érzékelé bérhodz ért
a készulék bekapcsolasa 6ta. A kontaktus-

érzékel6 beragadhatott.

Gyakran ismételt kérdések (www.remington-ilight.com)

K: Mi is az az i-Light? Mi az intenziv pulzalé fény (IPL)?

V: Az IPL rendkivil révid, intenziv, sz(irt fényimpulzusoknak a bdrre iranyitasaval éri el hata-
sat. A fényenergiat a szérszalban és kornyékén levo festékanyag elnyeli, ami idélegesen
ledllitia a sz6rtuszét, ez pedig megakadalyozza a sz&r ndvekedését.

K: Ki hasznalhatja az i-Light késziiléket?

V: Férfiak és nék egyarant hasznélhatjak az i-Light-ot a nemkivanatos sz6rzetnek a nyak
alatt torténd eltavolitdsara. Az i-Light a halvanytdl a kdzepesig terjedd bérszinli és sotét
szOrzetl személyek szamara készult. A biztonsagos bérszinek csak a fehér, elefantcsont,
sargasbarna, bézs és halvanybarna. A biztonsagos szérszinek a fekete, sététbarna és koze-
pes barna.

K: Mely testrészek kezelhetSk az i-Light késziilékkel?

V: Az i-Light a nyak alatti terlletek kezelésére késziilt — labak, honalj, bikinivonal, karok, mell-
kas és hat.

K: Mit varhatok az i-Light késziilékto1?

V: Az i-Light az IPL-technoldgiaval ugyanazt a biztonsagos és hatékony szértelenitést bizto-
sitja, mint a szdrtelenitd szalonokban.

K: Milyen kockazatai vannak az i-Light késziiléknek? Biztonsagos?

V: Az i-Light hasznélata biztonsagos, de — mint minden elektronikus eszkoz esetében — fon-
tos, hogy elolvassa és betartsa a kezelési utasftasokat.
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K: Milyen gyakran hasznalhatom az i-Light késziiléket?

V: Az i-Light készliléket hasznalhatja, ha észreveszi a sz&r Ujrandvekedését.

K: Mennyi ideig tartanak a kezelések?

V: Az id6 fligg a kezelendé terlilettdl, de egy teljes labhoz 15 percnél tébb nem kell.
K: Mikor varhatok eredményeket?

V: Az eredmények nem azonnal jelentkeznek. Kezelés utan gy tlinik, hogy a sz6r Ujra né,
de ennek a szérnek a nagy része két hét elteltével kihullik.

A szbr 3 szakaszban né, amelyek 18-24 hénapig tartanak. Csak az anagén szakaszban
levé szérszalak reagalnak a kezelésre, ezért van szlikség tobb kezelésre az optimalis ered-
mények érdekében. Az eredmények altaldban az elsé kezelést kdvetd par hét utan ész-
lelhetdk. A folyamatos rendszeres heti (vagy harom kezelés 2 hét alatt) hasznalat 6 — 12
héten bellll ad j6 eredményeket (a sététebb bdr esetében hosszabb id6 sziikséges).

K: Miért n6 a szérzetem a kezelések ellenére?

V: Kezelés utan a sz6r még akar 2 hétig tovabb nd, a sz6r hullasa ezutan észlelhetd. A foly-
amatos névekedés masik oka lehet, hogy a kezelés soran az adott terlilet kimaradt. Kezelie
tovabb a fellletet, ha Gjrandvést észlel.

K: Miért nem hasznalhatom az i-Light késziiléket napozas utan?

V: Napozas utén jelentés mennyiségli melanin van jelen és a kezelést kdvetéen a bér
nagyobb leégési vagy felhdlyagosodési kockazatnak van kitéve.

K: Milyen ellenjavallatai vannak az i-Light késziilék hasznalatanak?

V: Bizonyos allapotok korlatozhatjak a késziilék hasznalhatésagat. Az i-Light haszna-

lata elétt olvassa el a teljes Figyelmeztetések és biztonsagi vintézkedések fejezetet a
Haszndlati utasitasban.

K: Milyen gyakran kell cserélnem a fényforrast?

V: A fényforrast 1500 villanas utan kell cseréini. Az izzéallapot-jelzd ldmpa z6lden vilagit a
kazetta élettartamanak elsé 1350 villanasanal. Sargéra valt, jelezve, hogy mér csak 150 vil-
lanas maradt. Ha villogni kezd, akkor a kazetta élettartamanak végéhez kozeledik és cse-
rélni kell.

Potalkatrész tipusszama: SP-IPL

K: Hasznalhatom az i-Light késziiléket az arcomon?

V: Nem. Az i-Light hasznalata nem ajanlatos az arcon és a nyakon.

K: A kezelést kdvetéen hogyan kel apolnom a kezelt feliileteket?

V: A kezelt fellileteket ne érje napsutés.
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K: Fel kell fliggesztenem a normal tevékenységet az i-Light hasznalata utan?

V: Nem kell felfliggeszteni a normal tevékenységet a kezelés utan, amennyiben nem Iép fel
rendellenes komplikacié. Ajanlatos a kezelést lefekvés elétt elvégezni, igy az esetleges bor-
pir reggelre eimulik.

K: Az i-Light veszélyes a bérre hosszu idejl hasznalat utan?

V: A villan6fény hosszu ideji hasznalata miatt nem jeleztek mellékhatasokat vagy bérkaro-
sodést.

K: Milyen gyakran végezzek kezelést az i-Light késziilékkel?

V: Az elsé kezeléshez 2 hetes gyakorisag bizonyult a leghatasosabbnak a szérzet csokken-
tésére. Egy kezelés soran ugyanazt a terUletet t6bbszor nem szabad kezelni, mert ez nem
javitja a hatékonysagot, de noveli a bdrirritacié kockazatat.

K: Hasznalhatom az i-Light késziiléket, ha szoke, voros, 6sz vagy fehér szérzetem
van?

V: Az i-Light a s6tét szértipusoknal a leghatasosabb, mert ezek a bor és a szérzet szi-

nét ado6 tobb melanint tartaimaznak. A melanin nyeli el az i-Light kezelés soran alkalma-
zott fény energidjat. A fekete és a sététbarna szérzet reagal legjobban. A barna és a halva-
nybarna szérzet is reagél, de jellemzéen tbb kezelést igényel. A vords szérzet is mutathat
némi reakciét. A fehér, 6sz és széke szbrzet altaldban nem reagal az i-Light kezelésekre, bar
egyes felhasznaldk értek el eredményt tobbszori kezelés utan.

K: Hasznalhatom az i-Light késziiléket, ha természetes s6tét b6rém van?

V: Nem. Az i-Light készléket Ugy tervezték, hogy a szérzet s6tét pigmentjére hat. Ezért a
sotétbarna és fekete bor tul sokat elnyelhet a késziilék energigjabol (h6), ami bérkarosoda-
shoz vezethet. Ne haszndlja az i-Light késziléket a természetes sotét béron, mert az tul sok
melanint tartalmaz. A s6tét bér i-Light készlilékkel torténd kezelése leégéshez, felhdlyago-
sodashoz és a bdrszin valtozasahoz vezethet (hiper- vagy hipo-pigmentacio).

Nézze meg a 3. oldalon levd bérszin-skalan, hogy az i-Light alkalmas-e Onnek.

K: Sziikségem van-e szemvédelemre az i-Light hasznalata soran?

V: Nem, nem kéros a szemnek, ha nem az arc felé van forditva. Az i-Light tartalmaz egy biz-
tonsagi rendszert, amely megakadalyozza a véletlen villanast, ha a késziilék nem érintkezik
a borrel. A kezelés soran kibocsatott kis mennyiség( fény hasonlé a fényképezégép villano-
jahoz és nem kéros a szemnek, ha nem az arc felé van forditva.

K: Hasznalhatom az i-Light késziiléket, ha varandés vagyok vagy szoptatok?

V: Nem. Az i-Light nem kertilt tesztelésre varandés nékén, ezért nem javasoljuk az i-Light
haszndlatat, ha On varandés vagy szoptat. A hormonadlis valtozasok ndvelhetik az érzékeny-
séget és a bor sériilésének veszélyét.
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Alkalmazhaté bértipusok, Borszin-skala - Fitzpatrick 1. - 4.
bortipus

A bértipus-skalat dnértékelésre hasznalhatja, az egyes kérdésekre adott pontok
Osszeadasaval. A végén megkapja a hat bértipus-kategdria mindegyikére a tartomanyt. Al
skalak utan az egyes bértipusok magyarazata talalhat6. Gyorsan és egyszer(ien megal-
lapithatja, hogy Onnek melyik a bértipusa.

Genetikai jellem

Szamérték 0 1 2 3 4

Barnas
fekete

Milyen szinii az | Vilagos kék, Sotét barna

On szeme? sziirke, z6ld

Kék, sziirke Kék
vagy zold

Milyen az On Homokvérds | Széke Sététbarna | Fekete

szbrzetének a
természetes
szine?

Gesztenye
sotét sz6ke

Milyen szinii Voroses
az On bére (a
takart teriile-

tek)?

Nagyon
sapadt

Sapadt bézs
arnyalattal

Vilagos barna | S6tét barna

Vannak szepldk | Sok Elvétve Nincs
a takart teriile-

teken?

Jopar darab Néhany

Genetikai jellem szamértéke 6sszesen:
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© Napreakcio Barnulasi szokasok ©
\© T . T (U
X Szamérték 0 1 2 3 4 Szamérték 0 1 2 3 4 X
(7]
({’ Mi torténik, Fajdalmas | Felhé- Leégés Ritkan Soha Mikor volt Tobb 2-3 1-2 Kevesebb, | Keve- 1
(g ha tul sokaig | leégés, lyago- majd néha | leégés nem volt teste napon mint 3 hénappal | hénappal | mint egy sebb, g
Q marad a felholya- sodas hamlas b6rpiru- (vagy szo- hénapja ezelott ezelo6tt hénapja mint 2 Q
= napon? gosodas, majd ham- las lariumban/ hete =
| hamlas las hasznalt bar- -
‘0 nité krémet)? ‘0
0 Mennyire Alig vagy Halvany Eléggé bar- | Nagyon Gyorsan Q0
~ barnul le? egyaltalan | szin, bar- nul kénnyen lebarnul ~
(@) nem nulas barnul [§)
b= | Napozas Soha Ritkan Néha Gyakran | Mindig s
@© utan par g
g | 6ran belil 5
+ lebarnul? =
@ L Hogyan rea- | Nagyon Erzékeny | Normal Nagyon | Soha A kezelendS [ Soha Szinte Néha Gyakran | Mindig L.
< gal azarcaa | érzékeny ellenallé nem volt teriletet érte soha < z
napsiitésre? problé- anap? 2
ma

Barnulasi szokasok szamértéke dsszesen:
Napreakcié szamértéke Osszesen:
Adja 6ssze a harom fejezet Osszes pontértékeit és megkapja a bértipus pontszamait.
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Hodnoceni typu pokozky - Fitzpatrickiv fototyp pokozky

0-7 |

8-16 1}

17-25 n

25-30 v

30 felett V-Vi Ne hasznalja az i-Light késziiléket!

2.TiPUS: Nagyon érzékeny, mindig leég, soha nem barnul le.
Példaul: Voros szérzet szeplével

2. TiIPUS: Nagyon napérzékeny, kénnyen leég, alig barnul le.
Példaul: Halvany bér(, halvany szérl kaukazusi tipus

3.TiPUS: Napérzékeny bdr, néha leég, lassan barnul halvany barnara.
Példaul: Sotétebb kaukazusi tipus

4.TiPUS: Minimalis napérzékenység, alig ég le, mindig lebarnul kézepesen barnara.

Példaul: Mediterran tipust kaukazusi, egyes hispan tipusok

5.TiIPUS: Napra nem érzékeny bér, ritkan &g le, j6l barnul. Példaul:
Egyes hispan tipusok, egyes fekete tipusok

6.TiIPUS: Napra nem érzékeny, soha nem ég le, mélyen pigmentalt.
Példaul: Sotétebb fekete tipus
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VEDJE KORNYEZETET

A terméket hasznos élettartama végén ne dobja a haztartasi hulladékba!
Megsemmisités a Remington® szervizekben vagy megfelelé begyjté helyeken
torténhet.

Az Ujrahasznositassal kapcsolatban tovabbi informacié talalhaté itt:
www.remington-europe.com
www.remington-ilight.com

JOTALLAS

A késziilék lzemképességét a gyartas soran ellendriztlik, mikodése hibatlannak bizo-
nyult. A késziilék anyag-, vagy gyartasi hibabdl eredé meghibasodéasaira a vasarlas nap-
jatol kezd6dé garanciaidén bellll felelésséget vallalunk. Amennyiben termékiink a garan-
cilis id6 alatt hibadsodna meg, a vasarlast igazolé dokumentumok ellenében a vasarlas
helyén kartalanitjak Ont.

Garancidlis kérdések esetén hivja fel bizalommal szervizkdzpontunkat vagy tgyfélszol-
gélatunkat:

Szervizkézpont: 06 1 3300 404

Ugyfélszolgalat: 06 1 347 9007 vagy 06 1 347 9000.

A céglink altal biztositott garancidlis feltételek az adott orszagban érvényes garancidlis
rendelkezések mellett érvényesek.

A garancia minden olyan orszagban érvényes, ahol a termék hivatalos viszonteladén
keresztll kertilt értékesitésre.

A balesetbdl, helytelen illetve nem megfeleld hasznalatbodl, a termék atalakitasabol és a
miszaki és/vagy biztonsagi Utmutatok be nem tartdsabdl eredd karokra a garancia nem
terjed ki. A garancia érvényét veszti, ha a készlilék szétszerelését, vagy javitasat nem a
gyartoé altal feljogositott személy végzi.

Az Ujrahasznositasrol tovabbi informaciét a www.remington-europe.com oldalon talal.

JOTALLASI JEGY

Importér: Varta Hungaria Kft, 1191, Budapest, Ady Endre Ut 42-44.

(ez nem szerviz kdzpont, probléma esetén elézetesen egyeztessen Ugyfélszolgalatunk-
kal)

Gyartmany: REMINGTON

Jotallasi ido: 2 év

Eladé szerv éltal kitéltendd!
Forgalmazo neve, cime:

Tipus:
Véasarlas idépontja:
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Co to jest i Light?

i Light to przeznaczone do uzytku domowego urzadzenie do depilacji zbednego
owtosienia przy uzyciu technologii intensywnego $wiatta impulsowego (IPL, Intense
Pulsed Light). Ta sama technologia jest uzywana w profesjonalnych gabinetach
kosmetycznych i klinikach. Prawidtowe korzystanie z urzadzenia pomoze zapewnic¢
dtugotrwatg redukcje owtosienia.

Co to jest IPL i jak dziata urzadzenie i Light?

Dziatanie urzgdzenia i Light polega na tym, ze na skoére jest kierowany bardzo krétki,
intensywny impuls $wiatta. Energia $wietlna jest pochfaniana przez melanine zawarta
w mieszku wtosowym, w wyniku czego mechanizm wzrostu wioséw jest tymczasowo
blokowany, a ich odrastanie zostaje opéznione.

W czasie wzrostu wtosa mieszek wtosowy przechodzi zazwyczaj trzy opisane ponizej
fazy.

Faza anagenowa (wzrostu) — faza aktywnego wzrostu mieszkéw wtosowych.
Stezenie melaniny jest na tym etapie najwyzsze, poniewaz odpowiada za pigmentacje
wioséw. Za pomoca technologii IPL mozna usuwac¢ wytacznie wiosy znajdujace sie w
fazie anagenowej (rys. 2).

Faza katagenowa (degradaciji) — bardzo krétki etap przejsciowy nastepujacy po fazie
anagenowej i sygnalizujacy koniec aktywnego wzrostu wtosa. Ten etap trwa zazwyczaj
2-3 tygodnie (rys. 3).

Faza telogenowa (spoczynku) — mieszek wiosowy jest na tym etapie zupetnie nieak-
tywny. Jest to najdtuzszy etap trwajacy okoto 100 dni. W tym okresie nowe wtosy
wypychajag wtosy stare. Umozliwia to ponowne rozpoczecie cyklu wzrostu wioséw
(rys. 4).

Jakie efekty mozna uzyskaé uzywajac urzadzenia i Light?

Badania wykazaly znaczne zmniejszenie liczby wtoséw po zaledwie jednej aplikacii.
Jedna sesja nie wystarcza jednak do uzyskania optymalnych efektéw. Aby uzyskac
lepszy efekt, nalezy powtarza¢ aplikacje za kazdym razem, gdy wtosy zaczynajg
odrasta¢. Wyniki zalezg od rodzaju skéry. Zazwyczaj trzy aplikacje w odstepach co 2
tygodnie dajg pozadane rezultaty.

Po kilku dniach od pierwszej aplikacji wtosy moga zacza¢ wypadac.

Niektére z nich moga by¢ rzadsze, ciefisze i jasniejsze niz dotychczasowe owtosienie.
To zjawisko jest catkowicie normalne.

‘ ‘ 100827_REM_IFU_IPL5000_21L PL290-PL291

2] Faza anagenowa

3] Faza katagenowa 4] Faza telogenowa
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© WAZNE UWAGI DOTYCZACE
BEZPIECZENSTWA

Przed rozpoczeciem uzywania urzadzenia i Light
Przeczyta¢ wszystkie ostrzezenia i wskazéwki dotyczgce bezpieczenstwa
Przed rozpoczeciem uzywania i Light nalezy upewni¢ sie, ze mozna uzywaé
urzadzenia.

Nalezy to sprawdzi¢, korzystajac z wykresu fototypéw skory umieszczonego na
pudetku oraz na poczatku tej instrukciji.

Typ skory

M Patrz wykres fototypéw skéry na stronie 3.

M Nie uzywac na naturalnie ciemnej skorze (typ V iVl wg klasyfikaciji Fitzpatricka), ponie-
waz moze to spowodowaé oparzenia, powstawanie pecherzy i zmiany w kolorze skory.

H Nie uzywaj na opalonej skérze lub jesli skdra byta niedawno wystawiona na dziatanie
promieni stonecznych, poniewaz moze to spowodowaé oparzenia lub obrazenia skory.

B Urzadzenie i Light jest nieskuteczne w przypadku wtoséw naturalnie biatych, szarych,
blond lub rudych.

Obszary, na ktérych nie nalezy stosowa¢ urzadzenia

H Nie uzywa¢ na skorze twarzy lub karku.

M Nie stosowa¢ na brodawkach sutkowych, otoczkach lub narzadach ptciowych.

M Nie uzywa¢ na skérze z tatuazami lub makijazem permanentnym.

M Nie uzywa¢ na ciemnobrazowych lub czarnych plamkach, takich jak pieprzyki, znami-
ona lub piegi.

Hl Nie uzywa¢ w miejscach po niedawnych zabiegach chirurgicznych, gtebokim ztuszcza-
niu, resurfacingu laserowym, na bliznach lub skérze uszkodzonej w wyniku oparzen.

Urzadzenia i Light nie nalezy uzywaé w nastepujacych przypadkach

B W czasie cigzy lub karmienia piersia.

B W okresie 4 tygodni od sztucznego lub naturalnego opalania.

B Na skorze wysuszonej lub podraznionej po peelingu chemicznym, peelingu glikolowym
lub peelingu z uzyciem kwaséw alfahydroksylowych.

M Nie kierowa¢ impulsu $wiatta w jedno miejsce wiecej niz raz, w przeciwnym razie
moze doj$¢ do oparzen.

B W tym samym miejscu czesciej niz raz w tygodniu.

B Po zabiegu mikrodermabrazji wstrzymac sig od uzywania urzadzenia przez co najm-
niej 14 dni.
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W W trakcie trwajacej kuracji trwatego usuwania wtoséw.

B W przypadku takich choréb skéry, jak aktywny nowotwor ztosliwy skory, jesli
nowotwor skory wystepowat w przesztosci lub w przypadku jakiegokolwiek inne-
go nowotworu znajdujacego sie w obszarach aplikacji, w przypadku przedrakowych
zmian patologicznych lub wystepowania wielu atypowych pieprzykéw w obszarach
aplikacji.

B Jesli chorujesz na epilepsje z nadwrazliwo$cig na rozbtyski Swietine.

B Jesli w przesztosci wystgpity u Ciebie zaburzenia kolagenowe, w tym bliznowce lub
nieprawidtowe gojenie ran.

W Jesli w przesztosci wystapity u Ciebie choroby naczyniowe, takie jak zylaki lub roz-
szerzone naczynka w obszarach aplikacji.

M Jesli skdra jest nadwrazliwa na $wiatto, ktére powoduje wysypke lub reakcje aler-
giczna. Jesli przyjmujesz leki lub $rodki intensyfikujace fotoczuto$¢ skéry, zapoznaj
sie z ulotkg dotgczong do leku. Nie uzywaj urzadzenia, jesli moze wywotaé reakcje
fotoalergiczne lub fototoksyczne lub jesli musisz unikaé storica ze wzgledu na przy-
jmowanie leku.

M Jesli chorujesz na cukrzyce, toczen rumieniowaty, porfirig lub zastoinowg niewydol-
nos¢ serca.

B W miejscach aktualnie poddawanych zabiegom z uzyciem kwasoéw alfahydrok-
sylowych (AHA), kwaséw betahydroksylowych (BHA), izotretinoiny podawanej
miejscowo lub kwasu azelainowego albo miejscach, w ktérych takie zabiegi byty nie-
dawno wykonywane.

B W przypadku doustnego przyjmowania lekéw z izotretinoing, takich jak Accutane lub
Roaccutane. Przyjmowanie leku moze zwigksza¢ podatnos¢ skory na pekanie, zrani-
enia i podraznienia.

M Jesli masz zaburzenia krzepniecia lub przyjmujesz leki przeciwkrzepliwe, w tym duze
ilodci aspiryny, a przebieg kuracji nie umozliwia wstrzymania sie od przyjmowania
leku co najmniej na tydzien przed zastosowaniem urzadzenia.

B Jesli chorujesz na infekcje, egzemy, masz oparzenia, zapalenie mieszkéw wtosowych,
$wieze rany szarpane, otarcia, jeste$ po operacji, masz opryszczke pospolita, rany
lub zmiany i krwiaki w obszarach aplikaciji.

W Jesli w przesziosci wystepowaty u Ciebie choroby autoimmunologiczne (w tym
zakazenie wirusem HIV lub AIDS) lub przyjmujesz leki immunosupresyjne.

B Jesli zazywasz $rodki przeciwbolowe, ktére zmniejszajg wrazliwo$é na ciepto.

B Jesli uzywasz dezodorantéw o przedtuzonym dziataniu. Moze to spowodowaé¢ pod-
raznienia skory.

B Na lub w poblizu implantéw, np. implantéw silikonowych, implantéw antykoncep-
cyjnych Implanon, rozrusznikéw serca, podskdrnych portéw do podawania zastrzy-
kow (dozownikéw insuliny) lub kolczykdw.
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BEZPIECZENSTWA ] )
OSTRZEZENIE - ABY ZMNIEJSZYC RYZYKO POPARZENIA, PORAZENIA
PRADEM, POZARU LUB INNYCH OBRAZEN:

Tak jak w wigkszosci urzadzen elektrycznych czesci elektryczne znajduja sie pod

napieciem nawet wtedy, gdy wytacznik gtéwny jest wytgczony. W celu zmniej-

szenia zagrozenia obrazeniami lub $miercig w wyniku porazenia elektrycznego
nalezy przestrzega¢ nastepujacych zalecen.

W Zawsze wyjmuj wtyczke urzadzenia z gniazda elektrycznego bezposrednio po uzyciu.

B Nie uzywaj w poblizu wody.

M Nie ktadZ i nie przechowuj urzadzenia w miejscach, z ktérych moze spas¢ lub wpasé
do wanny albo zlewu.

M Nie wktadaj i nie upuszczaj do wody lub innych ptynéw.

H Nie dotykaj urzadzenia, jesli wpadto do wody lub innego ptynu. Natychmiast wyjmij
wtyczke z gniazda elektrycznego.

Bl Nie dotykaj zamoczonego urzadzenia. Natychmiast wyjmij wtyczke z gniazda elek-
trycznego.

B Przed czyszczeniem odtgcz urzadzenie od gniazda elektrycznego.

B Urzadzenie zawsze musi byé suche.

B Po przeniesieniu urzadzenia z bardzo zimnego do bardzo cieptego pomieszczenia
odczekaj 2 godziny przed jego uzyciem.

M Nigdy nie nalezy pozostawia¢ bez nadzoru, urzadzenia podtaczonego do sieci.

W Trzymaj przewdd elektryczny oraz wtyczke z dala od goracych powierzchni.

B Uwazaj, aby przewdd elektryczny oraz wtyczka nie ulegty zamoczeniu.

Hl Nie wyjmowac¢ wtyczki z kontaktu mokrymi rekami.

M Nie wolno uzywac¢ produktu z uszkodzonym kablem. Mozna go wymieni¢ za posred-
nictwem naszych Centréw Obstugi Remington®.

B Produkt nalezy uzywac i przechowywa¢ w temperaturze 15-35°C.

W Zawsze przed czyszczeniem lub uzywaniem urzadzenia pod biezgcg woda, wytgcz je
Z sieci.

Hl Korzystaj wytacznie z wyposazenia dostarczonego wraz z produktem.

MW Urzadzenie przechowywaé poza zasiggiem dzieci. Korzystanie z urzadzenia przez
osoby niesprawne pod wzgledem fizycznym, sensorycznym lub umystowym albo
przez osoby bez odpowiedniego doswiadczenia i wiedzy moze by¢ niebezpieczne.
Osoby odpowiedzialne za bezpieczenstwo takich oséb powinny udzieli¢ im doktad-
nych instrukcji korzystania z urzadzenia lub zapewni¢ odpowiedni nadzor.

‘ ‘ 100827_REM_IFU_IPL5000_21L PL294-PL295

Diagram referencyjny urzadzenia i Light (strona 3)

o Wylacznik
c Gniazdo zasilania
0 Przycisk wyboru poziomu intensywnosci

Uchwyt i Light

Przycisk uwalniania impulséw
Czujnik kontaktu ze skorg
@ Wyswietlacz wyboru poziomu natezenia
m Wyhor trybu impulséw

@ Wskaznik wyboru trybu impulsow

0 Wskaznik stanu zaréwki

0 Przewdéd zasilajacy

Okienko $wietine

Glowica

Przyciski zwalniania glowicy
Wkiad $wietiny

Przewéd uchwytu
Jednostka bazowa i Light

CO00OLOeOO

0 Niestrzepigca si¢ szmatka

Zapoznaj sie z parametrami urzadzenia i Light.

Okienko $wietine (rys. 1-D)
Okienko $wietlne jest wykonane ze szkia z filtrem chronigcym przed promieniowani-
em UV. Okienko przepuszcza okreslone diugosci fal $wiatta, ktére sg kierowane na
skore i mieszki wiosowe.
A OSTRZEZENIE! Przed kazdym uzyciem sprawdz, czy soczewka okienka
Swietlnego nie jest uszkodzona.

A\ OSTRZEZENIE! Przed kazdym uzyciem oczy$¢ okienko swietlne
niestrzepigca sie szmatka dotgczong do urzadzenia, aby na
soczewce nie bylo tlustych sladéw i innych zabrudzen.

Czujnik kontaktu ze skoéra (rys. 1-C)
Czujnik kontaktu ze skérg to mechanizm zabezpieczajacy, ktéry uniemozliwia przy-

padkowe wigczenie urzadzenia. Aby wiaczenie urzadzenia byto mozliwe, czujnik kon-
taktu ze skérg musi by¢ catkowicie docisnigty do skory.
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Przycisk uwalniania impulséw (rys. 1-B)
Przycisk uwalniania impulséw znajduje sie na uchwycie. Aby witaczy¢ zaréwke
btyskowa, nalezy upewnic¢ sig, ze czujnik kontaktu ze skorg jest w petni aktywny i
nacisna¢ przycisk uwalniania impulséw.

Wskaznik stanu zaréwki (rys. 1-P)
Urzadzenie jest gotowe do emitowania impulséw, gdy wyswietlacz jest pod$wietlo-
ny na zielono.

WAZNE! esli przycisk uwalniania impulséw jest wcisniety, a czujnik kontaktu ze
skorg nie jest w pelni uaktywniony lub wskaznik stanu zaréwki nie jest
podswietlony, rozlega sie styszalny sygnat akustyczny.

Jesli wskaznik stanu zaréwki jest pod$wietlony na zétto, oznacza to, ze zaréwka

wystarczy jeszcze na 150 impulséw. Miganie wskaznika stanu zaréwki oznacza, ze

zaréwka jest zuzyta i nie bedzie juz dziata¢. W celu dalszego uzywania urzadzenia
nalezy wymieni¢ zarowke.

Przyciski zwalniania gtowicy (rys. 1-F)
Wecisnij oba przyciski i delikatnie pociagnij gtowice, aby jg zdjac.

A\ OSTRZEZENIE! Przed KAZDYM zdjeciem glowicy nalezy upewni¢ sig, ze
urzadzenie jest wylgczone, a przewdd zasilajgcy odtgczony.
Jesli glowica jest zdjeta, a zasilanie urzadzenia jest wigczo-
ne, wszystkie wskazniki na jednostce bazowej migaja i sly-
cha¢ sygnaly akustyczne.

‘ ‘ 100827_REM_IFU_IPL5000_21L PL296-PL297

Wkiad swietlny (rys. 1-G)
Kazdy wktad $wietlny starcza na 1500 impulséw. Po zuzyciu wszystkich impulséw
nalezy go wymienic.
Model zamienny: SP-IPL

Wybér poziomu natezenia (rys. 1-L)
W urzadzeniu i Light wystepuje 5 poziomoéw natezenia. Poziom 1 to natezenie najnizs-
ze, a poziom 5 — najwyzsze.

WSKAZOWKA: W celu uzyskania optymalnych rezultatéw uzywaj najwyzszego
poziomu natezenia, ktéry nie powoduje uczucia dyskomfortu na
skorze. Aby okresli¢ poziom natezenia, sprawdz liczbe lampek
podswietlonych na wskazniku wyboru poziomu natezenia.

Przy kazdym wigczeniu urzadzenie i Light jest ustawiane automatycznie na poziom 1. Aby

zmieni¢ poziom, nacisnij przycisk wyboru poziomu natezenia.

Wybor trybu impulséw (rys. 1 N)
Urzadzenie i Light moze pracowa¢ w dwéch trybach: pojedynczego impulsu i wielo-
krotnych impulséw. Przy kazdym wigczeniu urzadzenie i Light jest ustawiane automa-
tycznie na tryb pojedynczego impulsu.

Tryb pojedynczego impulsu: urzadzenie i Light emituje jeden impuls, gdy przycisk
wyzwalania impulséw jest wcisniety, a czujnik kontaktu ze skora jest aktywny.

Tryb wielokrotnych impulséw: urzadzenie i Light emituje jeden impuls co dwie sekun-
dy, gdy przycisk wyzwalania impulséw jest wcisniety, a czujnik kontaktu ze
skoérg jest aktywny.

Aby wiaczy¢ tryb wielokrotnych impulséw, nacisnij przycisk wyboru trybu wielokrot-
nych impulséw. Wskaznik wyboru trybu wielokrotnych impulséw zostanie pod$wietlo-
ny. Nacisnij przycisk ponownie, aby wytaczy¢ tryb wielokrotnych impulséw i powréci¢
do trybu pojedynczego impulsu.
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Przetestuj urzadzenie i Light na skorze (rys. 5)

1. Zapoznaj sie z ostrzezeniami i wskazéwkami dotyczacymi bezpieczenstwa.

2. Zapoznaj si¢ z parametrami urzadzenia i Light.

3. Sprawdz, czy Twdj kolor skoéry miesci sie w dopuszczalnym zakresie, korzystajac z
wykresu fototypdw skory.

4. Przetestuj urzadzenie i Light na matej powierzchni skéry i odczekaj 48 godzin w celu
sprawdzenia, czy nie wystapiag niepozadane reakcje.

5]

Uzyj urzadzenia i Light w wybranych miejscach
Przygotuj skére do aplikacji

1. Upewnij sig, ze skdra jest czysta i ze nie ma na niej pozostatos- 6]
ci olejkdw, dezodorantu, perfum, makijazu, balsaméw i kreméw.
Zgol wtosy w miejscu aplikacji.

2. Nie uzywaj wosku, depilatoréw, peset ani produktéw do depi-
lacji do usuwania wtoséw, poniewaz neutralizujg dziatanie pro-
cesu IPL.
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Przygotuj urzadzenie do aplikaciji
3. Odwin przewdd uchwytu z jednostki bazowej i Light i pot6z

uchwyt na jej podstawie. ZnajdZ wytacznik zasilania na jednost- 7]
ce bazowej i Light i upewnij sie, ze urzadzenie jest wytgczone.
Podtacz przewod zasilajacy do gniazda zasilania na jednostce
bazowej i Light. Podtacz przewdd zasilajacy do gniazda Scien-
nego. Wigcz wytacznik zasilania (rys. 6).

REMINGTON ||

4. Wybierz odpowiedni poziom natezenia. Aby wigczy¢ tryb wie-

298 lokrotnych impulséw, wiacz go przy uzyciu przycisku wyboru
trybu impulsoéw (rys. 7).

‘ ‘ 100827_REM_IFU_IPL5000_21L PL298-PL299

Uzyj urzadzenia i Light w wybranych miejscach

Tryb pojedynczego impulsu

1. Przyt6z uchwyt i Light do skéry w taki sposéb, aby okienko
$wietine stykato sie catkowicie z powierzchnig skory (rys. 8). 8]

2. Upewnij sie, ze czujnik kontaktu ze skorg jest w pemi aktyw-
ny, a wskaznik stanu zaréwki jest pod$wietlony.

3. Naci$nij przycisk wyzwalania impulséw, aby aktywowac
urzgdzenie (rys. 9).

4. Przesun uchwyt w nastepne miejsce i powtorz czynnosci 1-3
(rys. 10).

Uzyj urzadzenia i Light w wybranych miejscach

Tryb wielokrotnych impulsow

1. Przyt6z uchwyt i Light do skory w taki sposéb, aby okienko
Swietlne stykato sie catkowicie z powierzchnig skory (rys. 8).

2. Upewnij sig, ze czujnik kontaktu ze skorg jest w petni aktyw-
ny, a wskaznik stanu zaréwki jest pod$wietlony.

3. Naci$nij i przytrzymaj przycisk wyzwalania impulséw, aby
aktywowa¢ urzadzenie (rys. 9).

4. Gdy urzadzenie wygeneruje impuls, od razu przesur uchwyt
w nowe miejsce. Po kroétkiej chwili trwajacej okofo 2 sekund 10]
urzadzenie wygeneruje ponowny impuls (rys. 10).

WAZNE! : B W trybie wielokrotnych impulséw czujnik kon-

taktu ze skérg i przycisk wyzwalania impulséw
musza by¢ catkowicie wcisniete. Jesli jeden z
nich zostanie zwolniony, urzadzenie nie zadziata.
Aby wznowi¢ aplikacje, powtérz kroki 1-4.

9]

B W trybie wielokrotnych impulséw wskaz-
nik stanu zaréwki jest pod$wietlony, gdy czuj-
nik kontaktu ze skoérg jest aktywny, a przycisk
wyzwalania impulséw wcisniety.

Ismerkedés az i-Light készulékkel

REMINGTON ||
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Wskazowki dotyczace aplikaciji

B W celu uzyskania najlepszych wynikéw nalezy unika¢ naktadania sie impulséw. Dzigki
temu skéra nie jest narazona na dawke energii wiekszg niz konieczna do wstrzymania
wzrostu wioséw. Umozliwia to takze maksymalne wykorzystanie wkiadu $wietinego.

W W celu uzyskania optymalnych rezultatéw nalezy uzywac najwyzszego poziomu
natezenia, ktéry nie powoduje uczucia dyskomfortu na skérze. Na skérze powinno byé
odczuwane ciepfo, lecz nie powinno pojawia¢ sie uczucie dyskomfortu.

M Jedna sesja nie wystarcza do uzyskania optymalnych efektow. Aby uzyskac leps-
zy efekt, nalezy powtarza¢ aplikacje za kazdym razem, gdy wtosy zaczynajg odra-
staé. Efekty zalezg od rodzaju skéry. Zazwyczaj do uzyskania pozadanych rezultatow
wystarczaja trzy aplikacje w odstepach co dwa tygodnie.

W W trakcie aplikacji okolice, w ktérych skora jest blisko kosci, takie jak tokcie, golenie
i kostki, moga by¢ bardziej wrazliwe niz zwykle. Jest to normalne i nie powinno sta-
nowi¢ powodu do obaw. Aby unikna¢ nadwrazliwosci skory, w trakcie aplikacji nalezy
sprébowaé odciggna¢ skore z okolicy kosci.

Pielegnacja po aplikaciji

Po aplikaciji skéra moze by¢ nieznacznie zaczerwieniona lub moze by¢ odczuwane cie-

pfo. Jest to normalny objaw, ktéry szybko ustepuje. W celu unikniecia podraznien skory

po aplikacji nalezy zastosowa¢ nastepujace $rodki ostroznosci.

W Po aplikacji zadbaj o to, aby skéra byta czysta i sucha oraz pij duze ilosci wody, aby
utrzymaé odpowiednie nawilzenie skory.

B Obchodz sie delikatnie z obszarami poddanymi aplikacji.

B Unikaj goracych kapieli i prysznicow, nie korzystaj z sauny lub sauny parowej przez 24
godziny od aplikaciji.

B Nie ptywaj przez 24 godziny od aplikaciji.

B Nie uprawiaj sportow kontaktowych przez 24 godziny od aplikacji.

W Nie no$ ubran obciskajacych miejsca aplikacji.

W Nie wystawiaj skory na diuzsze dziatanie promieni sfonecznych, takie jak np. opalanie
na stoncu, nie korzystaj z solarium i samoopalaczy przez co najmniej 2 tygodnie od
momentu ostatniej aplikacii.

M Nie stosuj depilacji (woskowanie, usuwanie peseta, nitkowanie lub kremy) w trakcie
aplikacji — golenie jest dopuszczalne po uptywie 24 godzin od kazdej aplikacji.
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W Nie uzywaj kremdw rozjasniajacych ani produktow perfumowanych przez 24 godziny
od momentu aplikaciji.
B Uwazaj, aby nie zadrapa¢ i nie uszkodzi¢ w inny sposéb skoéry w obszarze aplikacii.

Czyszczenie urzadzenia i Light

A UWAGA! Przed rozpoczeciem czyszczenia urzadzenia i Light upewnij sig, ze
wylacznik zasilania jest w pozycji OFF, a przewad zasilajacy jest
odtaczony od jednostki bazowe;j.

M Regularne czyszczenie pomaga w uzyskaniu optymalnych rezultatow i zwieks-
za trwato$¢ urzadzenia i Light. Powierzchnie zewnetrzng jednostki bazowej i
uchwyt mozna czy$ci¢ wilgotng szmatka.

B Do czyszczenia okienka $wietlnego uzywaj tylko niestrzepigcej sie szmat-
ki dostarczonej razem z urzadzeniem i Light. Uwazaj, aby okienko nie zostato
zarysowane lub rozbite. Zarysowania i pekniecia moga zmniejszyé wydajnos¢
urzadzenia.

W W przypadku uporczywych zabrudzen nanie$ na okienko $wietine odrobine
wody za pomocg zwilzonego patyczka kosmetycznego i wyczy$¢ niestrzepiaca
sie szmatkg dotaczong do urzadzenia.

W Uzyj matego odkurzacza recznego, aby usung¢ kurz i pozostatosci z otworéw
uchwytu.

A\ OSTRZEZENIE! Jesli okienko $wietine jest zarysowane lub pekniete, urzad-
zenia nie wolno uzywac. Unikaj zarysowarn szkla z filtrem lub
metalowej powierzchni wewnatrz gtowicy.

A UWAGA! i Light to urzadzenie znajdujgce sie pod wysokim napieciem. Nigdy
nie zanurzaj go w wodzie. Nie czy$¢ urzadzenia ani jego czesci
pod biezgca woda ani w zmywarce do naczyn.

Nie uzywaj palnych srodkéw czyszczacych i Srodkéw na bazie
nafty ze wzgledu na ryzyko pozaru. Nie uzywaj do czyszczenia dru-
ciakow, sciernych srodkéw czyszczacych lub agresywnych pltynéw,
takich jak olej lub aceton.
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Konserwacja urzadzenia i Light

A\ UWAGA! Przed rozpoczeciem konserwaciji urzadzenia i Light upewnij sie, ze
wylacznik zasilania jest w pozycji OFF, a przewoéd zasilajacy jest odtgc-
zony od jednostki bazowej.

Wymiana zaréwki

1. Wcisnij przyciski zwalniajace gtowice i delikatnie pociagnij, aby ja wyjac.

2. Delikatnie wyjmij stary wktad zaréwkowy.

3. Wymien wktad na nowy. Model zamienny: SP-IPL

A\ UWAGA! Podczas wymiany wkiadu zaréwkowego nie dotykaj zaréwek impul-
sowych, poniewaz powoduje to pozostawianie tlustych sladéw i plam.
Moze to zmniejszy¢ wydajnos¢ zaréwek lub spowodowacé ich peknie-
cie w trakcie aplikaciji.

4. Wiéz glowice i dopilnuj, aby sie zablokowata.

Przechowywanie

W Wytacz urzadzenie, odtacz przewod i przed schowaniem odstaw na 10 minut do osty-
gniecia.

B Przechowuj urzadzenie w suchym miejscu w temperaturze 15-35°C.

Rozwigzywanie probleméw

Przed uzyciem urzadzenia i Light nalezy przeczyta¢ catg instrukcie.

W razie problemoéw z urzadzeniem i Light skorzystaj z tej instrukciji rozwigzywania proble-
moéw, poniewaz zostaty w niej oméwione najczesciej spotykane problemy.

Jesli mimo zastosowania sig do instrukcji zawartych w tym rozdziale problemy wystepu-
ja nadal, skontaktuj sie z centrum serwisowym Remington” w celu uzyskania dalszej
pomocy.

Urzadzenie nie dziata mimo ustawienia wylacznika zasilania w pozycji ON.
W Upewnij sig, ze urzadzenie jest podtagczone do dziatajgcego gniazda elektrycznego.
W Sprobuj podtaczyé urzadzenie do innego gniazda.

Urzadzenie wyglada na popekane lub jest pekniete.

B Nie uzywaj uszkodzonego urzadzenia. W razie watpliwosci przestan uzywaé urzad-
zenia i kontaktuj sie z centrum serwisowym Remington” w celu uzyskania dalszej
pomocy.
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Urzadzenie jest wiaczone, ale nie mozna zmniejszy¢ lub zwiekszyé poziomu

natezenia sSwiatfa.

M Zresetuj urzadzenie przez wytaczenie i odczekanie kilkunastu sekund przed ponow-
nym wigczeniem.

Lampka wskaznika stanu zaréwki zaczyna swieci¢ na zielono, ale urzgdzenie nie

generuje impulséw po wcishieciu przycisku.

W Upewnij sig, ze czujnik kontaktu ze skora styka sig z nig na catej powierzchni.

M Zresetuj urzadzenie przez wytaczenie i odczekanie kilkunastu sekund przed ponow-
nym wigczeniem.

Pojawia sie dziwny zapach.
B Przed aplikacjg upewnij sie, ze obszar jest catkowicie ogolony.

Po aplikacji skora jest zaczerwieniona.
M Jest to normalny objaw, zaczerwienienie powinno ustapi¢. W przeciwnym razie nalezy
korzystaé z nizszego poziomu natezenia $wiatta.

Uzyskane rezultaty nie sg optymalne lub wiosy zaczely odrastac.

B Po pierwszej aplikacji wiosy moga zacza¢ odrastaé. Jest to catkowicie normalne. W
celu uzyskania optymalnych rezultatéw aplikacje nalezy powtérzy¢, gdy wiosy zaczng
odrastac.

UWAGA!

B Podczas uzywania przez dtuzszy czas urzadzenie moze sie¢ samoczynnie na krotko
wytgczaé (ok. 40 sekund) w celu schtodzenia. Po schtodzeniu urzadzenie jest ponow-
nie gotowe do pracy.

Wskazniki LED informujace o stanie i sygnaly akustyczne
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Wskaznik LED intensywnosci/ Wskazanie

trybu impulséw

Wszystkie wybrane wskazniki LED
migaja

Urzadzenie jest przegrzane i zostato tymcza-
sowo wytgczone w celu schfodzenia.
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Wskazniki LED natezenia migaja
w sekwencji

Urzadzenie dziata nieprawidtowo. Wytacz
urzadzenie, odczekaj kilka minut i sprébuj po-
nownie. Jesli problem nie zniknie, nalezy od-
dac urzadzenie do naprawy.

Wszystkie wskazniki LED migaja i
stycha¢ sygnat ostrzegawczy

Gfowica zostata zdjeta lub jest obluzowana.

Sygnaly akustyczne Wskazanie

Przycisk impulséw zostat wcisniety w momen-
cie, gdy czujnik kontaktu nie byt
w petni aktywny.

Brak petnego styku

Wymien wktad $wietiny Brak lub konieczna wymiana wkfadu

Swietinego.

Blokada czujnika kontaktu Przycisk impulséw zostat wcisniety w momen-
cie, gdy po uruchomieniu urzadzenia czujnik
kontaktu byt juz aktywny. Czujnik kontaktu

moze byé zablokowany.

Czesto zadawane pytania (www.remington-ilight.com)

Pytanie: Co to jest i Light? Co to jest intensywne swiatto impulsowe (IPL, Intense
Pulse Light)?

Odp.: Dziatanie urzadzenia i Light polega na tym, ze na skére jest kierowany bardzo krét-

ki, intensywny strumien przefiltrowanego $wiatta. Swiatto jest pochtaniane przez kolorowe
pigmenty i otacza wios, blokujac tymczasowo mieszek wiosowy i uniemozliwiajgc odrasta-
nie wtosow.

Pytanie: Dla kogo jest przeznaczone urzadzenie i Light?

Odp.: Urzadzenie i Light moze by¢ uzywane przez kobiety i mezczyzn do usuwania zbedne-
go owlosienia z ciata od karku w dét. Urzadzenie i Light jest przeznaczone dla oséb o cerze
od jasnej do $redniej i posiadajacych ciemne owtosienie. Mozna go bezpiecznie uzywac
tylko na skérze o odcieniu biatym, kosci stoniowej, brazowym i jasnobrazowym. Bezpieczne
naturalne kolory wtoséw to czarny, ciemnobrazowy lub $redni braz.

Pytanie: w jakich miejscach na ciele mozna stosowaé¢ urzadzenie i Light?

Odp.: Urzadzenie i Light mozna stosowa¢ od karku w dét, migdzy innymi na nogach, przed-
ramionach, linii bikini, ramionach, klatce piersiowej i plecach.

Pytanie: Czego moge oczekiwaé po urzadzeniu i Light?

Odp.: Urzadzenie i Light umozliwia bezpieczne i skuteczne usuwanie owtosienia za pomoca
technologii IPL z efektem zblizonym do uzyskiwanego w salonach kosmetycznych.
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Pytanie: Jakie zagrozenia sg zwigzane z uzywaniem urzadzenia i Light? Czy urzadze-
nie jest bezpieczne?

Odp.: Uzywanie urzadzenia i Light jest bezpieczne, ale tak jak w przypadku kazdego urza-
dzenia elektronicznego nalezy przeczyta¢ instrukcje obstugi i stosowaé sie do jej zalecen.
Pytanie: Jak czesto nalezy uzywa¢ urzadzenia i Light?

Odp.: Urzadzenia i Light nalezy uzywac za kazdym razem, gdy wiosy zaczng odrastac.
Pytanie: Jak diugo trwa aplikacja?

Odp.: Czas jest rozny w zaleznosci od powierzchni miejsca na skorze. Aplikacja na catej
powierzchni nogi powinna zaja¢ do 15 minut.

Pytanie: Kiedy efekty zaczynaja by¢ widoczne?

Odp.: Efekty nie sa natychmiastowe. Po aplikacji wtosy czasami odrastaja, lecz wiekszosé
z nich powinna zacza¢ wypada¢ po uptywie dwéch tygodni.

Cykl wzrostu wtosa dzieli sie na 3 fazy, ktére razem trwajg okoto 18-24 miesiecy. Wtosy

sg podatne na aplikacje tylko w fazie anagenowej, dlatego w celu uzyskania optymalnych
efektow niezbedna jest wielokrotna aplikacja. Wyniki zaczynajg by¢ zauwazalne zazwyczaj
w ciggu kilku tygodni od pierwszej aplikaciji. State i regularne stosowanie urzadzenia co
tydzien (lub przeprowadzenie trzech aplikacji co 2 tygodnie) daje dobre wyniki w ciagu 6-12
tygodni (czas moze by¢ dtuzszy w przypadku ciemniejszej skory).

Pytanie: Dlaczego wiosy odrastaja mimo aplikaciji?

Odp.: Wiosy odrastajg w czasie do 2 tygodni od aplikaciji. Po uptywie tego czasu zaczynaja
wypadac¢. Wiosy moga réwniez odrasta¢ z powodu pominiecia danego obszaru w trakcie
aplikacji. Aplikacje nalezy powtarza¢ za kazdym razem, gdy wtosy zaczng odrastac.
Pytanie: Dlaczego urzadzenia i Light nie wolno uzywaé bezposrednio po przebywa-
niu na sforicu?

Odp.: Dziatanie $wiatta stonecznego powoduije, ze poziom melaniny w skérze jest wysoki.
To zwigksza narazenie skory na oparzenia lub powstawanie pecherzy po aplikaciji.

Pytanie: Jakie sg przeciwwskazania do uiywania urzadzenia i Light?

Odp.: Okreslone okolicznosci moga ogranicza¢ mozliwosc korzystania z urzadzenia. Przed
uzyciem urzqdzenla i Light zapoznaj sie z tematem ,,Ostrzezenia i wskazéwki dotyczace
bezpieczenstwa” w instrukcji obstugi.

Pytanie: Jak czesto nalezy wymienia¢ zaréwke?

Odp.: Zaréwke nalezy wymieni¢ po 1500 impulsach. Wskaznik stanu zaréwki $wieci na zie-
lono przez 1350 pierwszych impulséw wkiadu. Nastepnie lampka zaczyna $wieci¢ na zotto,
o oznacza, ze pozostalo tylko 150 |mpulsow Gdy lampka zaczyna migac¢, oznacza to, ze
wkiad zostat wyczerpany i ze nalezy wymieni¢ zarowke.

Model zamienny: SP-IPL

Pytanie: Czy urzadzenia i Light mozna uzywac na twarzy?

Odp.: Nie. Uzywanie urzadzenia i Light na twarzy i karku nie jest zalecane.

Pytanie: w jaki sposéb pielegnowa¢ skére po aplikacji?

Odp.: Nalezy unika¢ wystawiania nieostonietej skory na dziatanie storfica.
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Pytanie: Czy po uzyciu urzadzenia i Light nalezy wstrzymac sie od normalnej aktyw-
nosci?

Odp.: Wstrzymanie sie od normalnej aktywnosci po aplikaciji nie jest konieczne, o ile nie
wystapity nietypowe komplikacje. Aplikacje nalezy wykona¢ przed snem — zaczerwienienie
skory zniknie do rana.

Pytanie: Czy diugotrwate uzywanie urzadzenia i Light jest niebezpieczne dla skory?
Odp.: Nie zostaly odnotowane zadne efekty uboczne lub uszkodzenia skéry spowodowane
dtugotrwatym uzywaniem technologii intensywnego $wiatta impulsowego.

Pytanie: Jak czesto nalezy uzywac¢ urzadzenia i Light?

Odp.: Odstep 2 tygodni w przypadku pierwszej aplikacji daje najbardziej optymalne wyni-

ki zmniejszania ilosci wioséw. Nalezy unika¢ wielokrotnej aplikacji w tym samym miej-

scu w trakcie jednej sesji, poniewaz nie zwigksza to skutecznoéci i moze zwiekszac ryzyko
podraznien skory.

Pytanie: Czy urzadzenia i Light moga uzywa¢ osoby o wlosach blond, rudych, siwych
lub biatych?

Odp.: Urzadzenie i Light jest najskuteczniejsze w przypadku ciemniejszych wtoséw, ktére
zawierajg wigcej melaniny czyli barwnika, ktéry nadaje kolor skérze i wiosom. Melanina
pochtania energie $wieting uzywang w trakcie aplikacji i Light. Czarne i brazowe wiosy sa
najbardziej podatne na aplikacje. Wiosy bragzowe i jasnobrazowe takze reaguja na aplikacje,
lecz zazwyczaj wymagaja wiekszej liczby aplikaciji. Wiosy rude bywaja podatne w mniejszym
stopniu. Wtosy biate, siwe lub blond zazwyczaj nie reagujg na aplikacje i Light, mimo to nie-
ktére osoby zauwazajg efekt po wielu aplikacjach.

Pytanie: Czy mozna uzywa¢ urzadzenia i Light na naturalnie ciemnej skérze?

Odp.: Nie. Urzadzenie i Light reaguje z ciemnym barwnikiem zawartym we wiosach. Skéra
ciemnobrazowa i czarna moga pochtongé zbyt duzg ilos¢ energii emitowanej przez urzadze-
nie (ciepta) i zosta¢ uszkodzone. Nie nalezy uzywa¢ urzadzenia i Light na naturalnie ciemnej
skorze, poniewaz zawiera zbyt duzo melaniny. Uzywanie urzadzenia i Light na ciemnej sko-
rze moze spowodowac oparzenia, pecherze i zmiany koloru skéry (odbarwienia lub przebar-
wienia).

Zapoznaj sie z wykresem fototypoéw skory na stronie 3, aby sie upewni¢, czy mozesz uzy-
wac¢ urzadzenia i Light.

Pytanie: Czy podczas uzywania urzadzenia i Light konieczna jest ochrona oczu?
Odp.: Nie, urzadzenie nie stanowi zagrozenia dla oczu, jesli nie jest kierowane na twarz.
Urzadzenie i Light jest wyposazone w system bezpieczenstwa, ktory zapobiega mimowol-
nym impulsom, gdy urzadzenie nie styka sie ze skéra. Mata ilo$¢ $wiatta emitowanego w
trakcie aplikaciji jest podobna do blysku flesza aparatu i nie jest szkodliwa dla oczu, o ile nie
jest skierowana w twarz.

Pytanie: Czy urzadzenie i Light moze by¢ uzywane przez kobiety w cigzy lub karmia-
ce piersig?

Odp.: Nie. Dziatanie urzadzenia i Light na kobiety w ciazy nie zostato przetestowane, dlate-
go jego uzywanie przez kobiety ciezarne lub karmigce piersia nie jest zalecane. Zmiany hor-
monalne zwigkszajg wrazliwos¢ skory i ryzyko obrazen.
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Odpowiednie koloryty cery, wykres kolorytéw cery — typy skéry

1-4 wg klasyfikaciji Fitzpatricka

Wykres stuzy do samodzielnej oceny, polegajacej na zsumowaniu punktéw za kazdg
udzielong odpowiedz. Na korncu zostata podana skala zakresoéw dla kazdego z szesciu
typow skory. Pod skalg podano opis kazdego z rodzajow skéry. Pozwala to szybko

sprawdzi¢ typ skory.

Sktonnosci genetyczne

Punkty 0 1 2 3 4
Jaki jest kolor | Jasnonie- Niebieskie, Niebieskie Ciemno- Bardzo
Twoich oczu? bieski, szary, | szare lub zie- brazowe ciemny braz

zielony lone
Jaki jest natu- | Rudy Blond Ciemny blond | Ciemno- Czarny
ralny kolor brazowy
Twoich wio-
s6w?
Jakiego kolo- Czerwonawa | Bardzo blada | Blada z Jasno- Ciemno-
ru jest skora (w odcieniem brazowa brazowa
miejscach nie- bezowym
odstonigtych)?
Czy w nie- Duzo Kilka Mato Sporadycznie | Brak
odstonietych
miejscach
wystepuja
piegi?

Suma punktéw w kategorii ,Skfonnosci genetyczne™
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Reakcja na oddziatywanie promieni stonecznych

Zwyczaje zwigzane z opalaniem

Punkty 0 1 2 3 4

Ponad 3 2-3 1-2
miesigce | miesiace | miesigce
temu temu temu

Kiedy ostat-
nio zdarzyto
Ci sie
opalaé (lub
korzystac

z solarium/
kremu
samoopala-
jacego)?

Mniej niz
miesigc
temu

Mniej niz
2 tygod-
nie temu

Prawie Czasami Zawsze

nigdy

Czy obszary Czesto
aplikacji byly

wystawiane

Nigdy

na sfonce?

Punkty 0 1 2 3 4

Co sie dzie- Bolesne Pecherze, | Oparzenia, | Rzadkie Nigdy nie

je, gdy prze- | zaczerwi- | nastgpnie | nastepnie | oparze- zdarzyly

bywasz zbyt | enienie, schod- czasami nia mi sie

diugo na pecherze, | zenie schodze- oparze-

sftoncu? schodze- skory nie skory nia

nie skory

Do jakie- Niewiele Delikatny Umiar- Bardzo Skora

go stopnia lub wcale kolor, kowana tatwo bra- | szybko

skéra bra- delikatna opalenizna | zowieje przybiera

zowieje? opalenizna ciemno-
brazowy
kolor

Czy skéra Wocale Rzadko Czasem Czesto Zawsze

brazowieje w

ciagu kilku-

nastu god-

zin od prze-

bywania na

storicu?

Jak reagu- Jest bard- | Jest Normalnie | Bardzo Nigdy nie

je na stonce | zo wraz- wrazliwa odporna powodo-

skora twar- liwa wato to

zy? proble-
moéw

Suma punktéw w kategorii ,,Reakcja na oddziatywanie promieni stonecznych”:

‘ ‘ 100827_REM_IFU_IPL5000_21L

PL308-PL309

Suma punktéw w kategorii ,Zwyczaje zwigzane z opalaniem”:

Zsumuj punkty otrzymane w kazdej kategorii, aby okresli¢ fototyp skory.
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Typ skoéry wg klasyfikacji Fitzpatricka

0-7 1

8-16 I

17-25 1]

25-30 v

Ponad 30 punktéw | V-VI Nie uzywaj urzadzenia i Light

TYP 1: Bardzo wraZliwy, oparzenia za kazdym razem, nigdy nie brgzowieje.
Przyktad: osoba rudowtosa z piegami.

TYP 2: Bardzo wrazliwy na sforice, tatwo doznaje oparzen, minimalnie brazowieje.
Przykiad: typ kaukaski o jasnej skorze i wiosach.

TYP 3: Skéra wrazliwa na storice, oparzenia od czasu do czasu, powolne opalanie do
koloru jasnobrazowego. Przykiad: ciemniejszy typ kaukaski.

TYP 4: Niewielka wrazliwos¢ na storice, oparzenia w minimalnym stopniu, zawsze opala
sie do umiarkowanego brazu. Przyktad: $rédziemnomorski typ kaukaski, niektérzy
Latynosi.

TYP 5: skéra niewrazliwa na storice, rzadkie oparzenia, dobrze sie opala.
Przyktad: niektorzy Latynosi, niektére osoby czarnoskére

TYP 6: niewrazliwy na sforice, nigdy nie doznaje oparzen, gleboka pigmentacja.
Przyktad: ciemniejsze osoby czarnoskoére.
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OCHRONA SRODOWISKA

Nie wyrzuca¢ zuzytego produktu do domowego pojemnika na swieci.
Urzadzenie mozna przekazac do regionalnego biura obstugi klienta
REMINGTON" lub odpowiedniego punktu zbiorki.

Wiecej informaciji o recyklingu www.remington-europe.com
www.remington-ilight.com

SERWIS | GWARANCJA

Po sprawdzeniu stwierdzono, ze niniejszy produkt jest wolny od wad. Produkt jest objety
2-letnig gwarancja od wad materiatowych i produkcyjnych liczonag od daty zakupu przez
klienta. W okresie gwarancji wszelkie wady urzadzenia, ktére zostang wykryte w trakcie
jego uzytkowania, zostang usuniete bezptatnie — produkt lub wadliwa cze$¢ zostang
naprawione lub wymienione na inne, pod warunkiem, ze zostanie okazany dowdd
zakupu. Nie oznacza to jednak wydtuzenia okresu gwarancyjnego.

Aby skorzysta¢ z gwarancji, skontaktuj sie telefonicznie z regionalnym punktem
serwisowym Remington’.

Oprdcz niniejszej gwarancji konsumentowi przystuguja standardowe prawa ustawowe.

Niniejsza gwarancja obowiazuje we wszystkich krajach, w ktérych produkt zostat
zakupiony u autoryzowanego dystrybutora naszej firmy.

Niniejsza gwarancja nie obejmuje zaréwek zamiennych, ktére ulegaja zuzyciu.
Niniejsza gwarancja nie obejmuje réwniez przypadkowych uszkodzen produktu,
uszkodzen wynikajacych z nieprawidtowego obchodzenia sie z urzadzeniem,
uszkodzen wynikajacych z modyfikacji produktu lub uzycia niezgodnego z instrukcjg
badz wskazéwkami bezpieczerstwa. Gwarancja nie ma zastosowania w przypadku
interwencji i napraw urzadzenia dokonywanych przez osoby nieupowaznione.
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Yrto Takoe i-Light?

i-Light - aT0 NnpmMbop Ans yoaneHus Bonoc B AOMALUHUX YCIOBUAX C NMOMOLLbIO
TEXHOOMN, OCHOBAHHON Ha AeiCTBUM UMMYINbCOB BbICOKOMHTEHCUBHOIO CBETa
(IPL). OTa xe TexHonorusi NnpumeHseTca B NpoeccnoHarnbHblX canoHax u
KNUHWKax. Mpu NpaBubHOM NpUMEHEHUU OHa 06ECNEYNBAET NPOLOMKUTESNbHBIN

adpdekT.

Y10 Takoe uMnynbCbl BbICOKOUHTEHCUBHOIO CBeTa U Kak
pa6otaeT npubop i-Light?

MpuHuMn paboTbl npmbopa i-Light cocToMT B M3Ny4eHnn o4eHb KOPOTKMX MMMYIbCOB
BbICOKOMHTEHCUBHOTO CBETA Ha KOXY. DHeprus ceeTa nornoLjaeTcs MenaHnHoM B
BOMOCSIHbIX IYKOBMLIAX N BPEMEHHO 3a[lepXKMBAET MexaHW3M pocTa BOMoC.

BonocsHble nykoBuLbl B TEHYEHWE LMKNa pocTa BONOC 0BbIMHO NPOXOANAT Yepes Tpu
hasbl:

®a3sa aHareHa (¢hasa pocta) - haza akTMBHOIO PoCTa BOMOCSHOW NyKOBULbI.
KoHLeHTpauus MenaHuHa JocTUraeT CBOen BbICLLE TOYKW 1 obecneyvBaeT
nurMeHTaumio Bonoc. Tonbko B ha3e aHareHa Bonockl nogaattcst obpabotke IPL
(puc. 2).

®asa katareHa (asa gerpagaumm) - aTo KOpoTkas nepexogHas CTagus, cneayoLas
3a pasoii aHareHa, curHanuaupyet o6 OKOHYaHWM akTUBHOrO pocTa Bonoc. O6bIYHO
oHa AnuTtesa 2-3 Hegenu (puc. 3).

®da3a TenoreHa (a3a Nokos) - B 3TON camol NPOAOIMKMTENBHON hase BonocsHas
NyKOBMLIA HAXOOMTCS B COCTOSIHUM MOKOSI B TedeHne npumepHo 100 gHei. B aTo Bpemsi
HOBbI BOMOC BbITANKMBAET CTapbIi, HAaYMHasA TeM CaMbIM HOBbIN LIMKN pocTa (puc. 4). 2] ®aza aHareHa 3] ®aza katareHa 4] ®a3a TenoreHa
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Pe3ynbraTthl npuMeHeHus npubopa i-Light

Haluv uccnenoBaHust nokasanu 3Ha4YuTeNnbHOE YyMEHbLLIEHWE BOMOCSHOMO NMOKPOBa
yXxe nocne ogHoro npumeHeHns. OgHaKko Ans AOCTYDKEHUS ONTUManbHOro pesynbraTa
pasoBOro NpMMeHeHust 06bIYHO He AocTaTo4Ho. [Ana MakcumanbHoro addekTa
noBTOpPSNTE NpoLeaypy, koraa Bbl 3ameTuTe, YTO BONOCHI CHOBa HauMHatoT pacTu.
PesynbraTbl pasnuyatoTcs y pasHbix N0AeN, 0OAHAKO y BOMbLUMHCTBA Xenaemblii
adhhekT JocTUratoTCcs Nocrie TPeXKPaTHOro MOBTOPEHWS MpoLeayp Kaxaple ABe
Hegenw.

Yepes Heckonbko AHEN nocne nposeAeHUs nepeon npoueaypbl Bel MoxeTe 3ametutb
BblNafeHve Bomnoc.

Bonockl cTaHyT pacTu pexe, TOHbLUE U CBETRee YeM 0Bbl4HO. Takoi HOBbIA POCT
ABNAETCA HOPMaIibHbIM, OXUOAeMbIM SABMEHNEM.

ON |
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¢ BAXHbIE YKA3AHUA MO
BE3OIMNACHOCTHU

Mepen ncnonb3oBaHuem i-Light:
O6s3aTenbHO U3yunTe BCHO Npeaynpexaarollyto nHgopMaumio 1 Bce ykaszaHus no
6e3onacHocTn

Mepen Hayanom npoueaypbl NpoBepsLTe MOXHO N Bam npumeHsATb npubop i-Light.

[ins onpepaeneHus NpurogHocT NpmGopa Mcnonb3ynTe KapTy TOHOB KOXM,

npuBeaeHHY Ha KOpOGKe U B Ha4yane HacTosilero pykoBoAacTBa Nno aKcnnyarauuu.

Tun koxun

H CwM. KapTy TOHOB KOXM Ha cTpaHuue 3.

B He vcnonbayvite ans TemHon Koxu (tvn V u VI no ®dutunaTpurky), Tak Kak 3T0 MOXeT
BbI3BaTb OXOrM, BONABIPU U U3MEHEHME LIBETA KOXM.

H He ncnonb3yiite Ha 3aropenon Koxe UM nocre NPUHATAS COMHEYHbIX BaHH, TaK Kak
3TO MOXET NPVBECTYU K 0XXOram Unii NOBPEXAEHNSIM KOXU.

M i-Light He oka3biBaeT BO3AENCTBYE Ha Ceable, Cepble, CBETbIE UMW PbKue BOMOCHI.

He npumeHsiTb B cnepyrowmx obnacrax

H He vcnonbayiite Ha nuLe nnm Lee.

B He ncnonbayiiTe B paiioHe COCKOB U reHnTanui

B He vcnonbayiiTe B paiioHe MMEIOLLMXCS TaTyMPOBOK UIMN NEPMaHEHTHOIO Makushxa.

B He ucnonb3yiiTe Ha TEMHO-KOPUYHEBBIX UMM YEPHbIX Y4acTKax KOXW, Hanpumep,
POAMHKAX, POAMMbIX NATHAX U BECHYLLKaX

W He ncnonb3yiite B 06nacTi NnpoBeAeHHbIX HEAABHO onepaLyid, rny6oKoro NunuHra,
nasepHoV LWNNGOBKY, LLIPAMOB MIN KOXM, NOCTPaAaBLLEN OT oxora.

Koraa Henb3s npMMeHATb/Heo6xoaMMo u3beratb ucnonb3oBaHus i-Light.

H He ncnonb3yiite npnbop Bo Bpemst 6epeMeHHOCTU 1 KOPMIIEHUS TPYAbIO.

W He ucnonb3yiite npubop, ecnu Bbl B Te4eHre nocrneaHux 4 Hegernb 3aropanu Ha
COITHLIe NN B COMSPUN.

B He vcnonb3yiiTe Ha CyxOln Ui NOTPECKaBLUEWCS KOXe B pe3yrnbrate NpuMeHeH s
XUMWUYECKOTO MUIMHIA, IMMKONEBOro NuUuHra, anbgarugpokucnot (AHA).

W He o6nyyaiite ogHo MecTo Gonee ogHOro pasa, Tak kak 3TO0 MOXET BbI3BaTb OXOTW.

H He vcnonb3ayiite Ha 04HOM 1 TOM e yyacTke Koxu Gonee ogHoOro pasa B Heaernio.

B He vcnonb3yiiTe Ha NPOTSXKEHWUW MO KpalHel mepe 14 aHei nocne MUKpoLNUdoBKM
KOXW.

W He vucnonbayiite B TOM cnyyae, ecnv Bbl yxxe nposoguTe npoueaypbl NOCTOSHHOTO
yAaneHus Boroc.

‘ ‘ 100827_REM_IFU_IPL5000_21L RU314-RU315

W He ucnonb3yiite B TOM criyyae, ecnu Bbl cTpagaete kakumu-nnbo KoxHbIMU
3aboneBaHNsIMK, PAKOM KOXW UK KakuM-IMB0 ApyriM pakoM, NoKann3oBaHHbIM B
obpabatbiBaemoii obnactu, nnu ecnu y Bac umetotca npeapakoBble natorniornyeckme
M3MEHEHWS UM MHOMOUMCIEHHbIE aTUMNYHBIE POAUHKM B 0bpabaTbiBaeMbix 30HaX.

H He ucnonb3yiite Npy HanW4Mm aNUENcUn ¢ YyBCTBUTENBHOCTBIO K BCTbILLKAM CBeTa.

M He vcnonbayiite npy HapyLleHusix konnareHoobpasoBaHus, Bkodasi obpasoBaHmne
KenouaHbIX py6LOB UK NMPU NOXOM 3aXMUBIIEHWN PaH.

H He ncnonb3yiite Npu cocyaMCTbIX HapyLLEHUSX, HAaNpUMep NPU HanMU4UM BapuKO3HbIX
BEH UNW COCYAVCTON 3KTa3um B obpabaTbiBaeMbIx 30HaX.

M He ncnonb3ayiite Npy NOBLILUEHHOW YyBCTBUTENLHOCTU KOXKMN K CBETY 1N
NOABEPXEHHOCTUN BbICTPBIM annepruieckum peakumam. Ecnv Bel npuHumaete
hOTOCEHCUOMNU3MPYIOLLME CPEACTBa NN MEAVKAMEHTbI, U3y4nTe UHCTPYKLMIO MO
NPUMEHEHMIO TaKoro CpefcTBa. Hu B koem criydae He ucrnonb3ayiite npubop, ecnm
OH MOXET BbI3BaThb Yy Bac doToannepriyeckvie nnm goToToKCU4eckne peakumm,
nnu ecn Bam pekomeHoBaHo n3beratb COMHEYHbIX My4er BO BpEMS npuema
MeauKaMeHTOB.

W He ucnonb3yiite npubop, ecnu Bel cTpagaete anabeToM, KpacHON BONYaHKON,
nopcupmen nnu 3acTonHOM cepAeYHON HeOOCTaTOYHOCTbIO.

H He ncnonb3yiite Nnpubop Ha y4acTkax KoXu, KoTopble B HeAiaBHEM BPeMeHU
noABepranuch Unn NoaBepratoTcs B HacTosillee Bpemst obpaboTtke
anbdaruapokucrioton (AHA), Getarngpokucnotoit (BHA), 3oTpeTHOMHOM MECTHOro
NPUMEHEHNS N a3enaoBoii KUCMOTON.

B He vcnonbayiite npnbop, ecnu Bbl npyHMMaeTe BHYTPb M30TPETUHOWH, AKKYTaH Unn
PoakkyTaH, B Te4eHne nocnegHunx 6 Mecsues. OTO NeHeHne MOXET CAenaTb KoXy
6onee noABEPXXeHHON nopesam, paHam ¥ pasapaxeHUsim.

M He ncnonb3ayiite Npu HapyLUEeHU CBEPTLIBAEMOCTY KPOBW UM Npu nprueme
aHTUKOAryNsAHTHBIX NPenapaTos, BKIOYasa YacTbli Npuem acnvpuHa, 6ea cobniogeHus
nepvoga ouvLLeHnst He MeHee 1 Heaenu 10 Havana Kaxaoun npoLieaypsbl.

W He ncnonbayiite Npy HaNUYMM MHAEKLUMIA, 3K3eM, 0XXOroB, BocnaneHns qonmnukyn,
OTKPbITbIX paH, CCaMH, MEePEHeCeHHbIX onepaLmii, MPOCTOoro repneca, paH unm
NOBPEXAEHNI KOXW 1 remaToM B 0bpabaTbiBaeMbix 06nacTsix.

H He ncnonb3oBaTb Npu HanNW4Mm MMMYHOLENPECCUBHBIX 3aboneBaHuin (BknoYas
BU/Y-uHdekumio nnu CMNA), unu ecnn Bbl npuHMMaeTe MMyHOLENPECCHBHbIE
npenaparsbl.

B He vcnonbayiite npubop, ecnu Bl npuHumaeTe obesbonuBatoLime cpeacTsa,
CHWXatoLLMe YYBCTBUTENbHOCTb K XKapy.

W He ucnonb3yiite npubop, ecnu Bel nonb3yeteck Ae3oaopaHTaMu AnUTeNbHOTO
AencTeus. OTO MOXET CTaTb NMPUUMHON HEXENaTemnbHbIX KOXHBLIX peakLmi.

H He ncnonb3yiite B 30HaX MCKYCCTBEHHbIX YacTel, HanpuMep CUIMMKOHOBBIX
MMMIAHTaTOB, KOHTPALIENTUBHbIX MMMNaHTaToB IMNnaHoH, KapavocTUMYNSTOpOB,
MOPTOB MOAKOXHBIX UHBEKLWA, MHCYMMHOBLIX CUCTEM UMW NUPCUHIOB.
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ki dotyczace bezpieczenstwa
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BHUMAHUE! - )14 CHWKXEHUA PUCKA OXOroB, YOAPA
ANEKTPUYECKMM TOKOM, BO3rOPAHUA UITN TPABMbI:

Kak u y 6onbluMHCTBa aneKTponpmMbopoB, aneKTpuyeckue aetanm coxpaHsatoT

TOK, AlaXe eCfiM OHU BbIKIIOYeHbI. [INA CHUXEeHUsA pucka TpaBMbl UNu

neTanbHOro ucxopa oT yaapa TOKOM Heob6xoanmo:

M Bcerga BbikntoyaTth Npubop 13 po3eTkn cpady nocrne UCnonb30BaHus.

W He npumeHsaTb BO6nM3n Boabl.

M He nomewatb 1 He XpaHuTb Npubop B MecTax, [Ae OH MOXET yNacTb Ha Mor, B BaHHY
VMK pakoBUHY.

W He norpyxatb 1 He 6pocaTb B BOAY WU APYry0 XUAKOCTb.

W He potparmBatbcsi 1o npubopa, ecnv oH ynan B BOAY WM APYryio XuakocTb. B atom
Ccryyae HesameanmTenbHO BbIKITIOUNTL NPUBOP 13 PO3eTKU.

W He potparmBatbcst 40 Mokporo npubopa. B aTom cnyyae HesameanuTensHoO
BbIKIIO4UTL NPUGOP M3 PO3ETKU.

M MNepep 04MCTKOW OTKIHOUUTL MPUBOP M3 PO3ETKY.

M lNpunbop Bceraa JOMKeH ObITb CyXMM.

W Ecnn Bl nepeHocuTe npnbop 13 04eHb XONOoAHOro B O4EHb TEMnoe nomeLleHue,
nepes, vcnonb3oBaHNeM NOJOXANTE, MPUMEPHO, 2 Yaca.

B Hvikorga He oCTaBnsiTe NOACOEAVMHEHHBIN K anekTpoceTy npubop 6e3 nprcmoTpa.

H He knaguTe wrencenbHyto BUMKY W LUHYP Ha ropsiyme NoBepXHOCTU.

H He nossonsiiTe WTENCENbHON BUIKE U LUHYPY HAMOKHYTb.

M He BcTaBnsnite 1 He BbIHUMaNTE LITENCENbHYIO BUIKY M3 PO3ETKU MOKPLIMUA pyKaMu.

B He vcnonbayviTe nagenue, ecnu WHyp noBpexaeH. HoBbIn LHYp MOXHO npuobpecTty B
no6oM 13 cepBUCHbIX LeHTpoB Remington®.

M Vicnonb3yiite n xpaHuTe npubop npu Temnepatype ot 15°C go 35°C.

M Bcerna otkrniovaiiTe npubop OT CETU MPK 1o YMCTKE Ui UCTIOMNb30BaHUN Mof,
NPOTO4HOW BOAOWA.

W /icnonb3yiiTe UCKIIOYUTENBHO BXOASLLME B KOMMMEKT AeTany.

W XpaHuTb B HEOOCTYNHOM ANs AeTel MecTe. Vcnonb3oBaHuve atoro npubopa nuuamm ¢
YMEHBLUEHHBIMY (hU3NHECKUMM, YYBCTBUTENBHBIMU UMM YMCTBEHHBIMW CNOCOBHOCTSMM
WK HEXBATKOW OMbITa W 3HAHWUI MOXET ObITb ONacHbIM. JlnLa, OTBETCTBEHHbIE
3a nx 6esonac- HOCTb, AOMKHbI AaTb YETKNE UHCTPYKLUMU UNW KOHTPONMPOBaThL
vcnonb3oBaHve annapara.

0 WHCTPYKLWKU NO BE3OMACHOCTH

‘ ‘ 100827_REM_IFU_IPL5000_21L RU316-RU317

Cxema npubopa i-Light (cmp. 3)

i-Light uanyyarenn Boikntoyarens

KHonka BenbILkn Bxop cunoBoro npoeopa
CeHcop KOHTaKTa C Koxel KHonka BbIGopa ypoBHS MHTEHCUBHOCTY
OKHO BCTIbILLKM [vcnneii BbIGOpa YpOBHS MHTEHCUBHOCTM
HakoHe4Huk Bbi6op pexvma BCTbILLKN
KHonka CHATUSA HaKOHeYHMKa [lvcnneit BLIGOPa pexuMa BCMbILLKM
CBETOBOW KapTpumk WhamkaTop cratyca namnbl
MpoBog usnyyarens CunoBoit kabenb

Baza i-Light

CO00OLOeOO
(=N ol N =N =¥ X~J)

HeBonokHucTas TkaHb

O3HakombTech ¢ (hyHKLMAMU HOBOro npubopa i-Light.

OkHo BenblIwkK (puc. 1. D)
OKHO BCTbILLKN — 3TO OKHO C (OUIBTPYIOLLIMM CTEKITOM M BCTPOEHHOMN YB-3amTon,
KOTOpasi MO3BOMNSIET CBETOBLIM BOTHAM CneLMUYecKol ASMHbI MPOXOANUTb 13
U3nyyaTens K Koxe 1 K BONIOCSIHbIM JTyKOBULIAM.
A NPEQYNPEXOEHUE: kaxabin pa3 nepen ucnonb3oBaHWeM NpoBepsinTe
OKHO BCTbILLKA Ha BO3MOXHOE NoBpeXAeHue NNH3bI.

A NPEAYNPEXOEHUE: kaxabin pa3 nepeA ucnorb3oBaHWeM NpotupanTe
OKHO BCTbILLKW NpUriaraeéMoil HeBONTOKHUCTOMN
TKaHbO, YTOObI Ha NIMH3e He GbINo Macna unm
MHOPOAHbIX YacTuULl.

CeHcop KoHTaKTa ¢ Koxen (puc. 1-C)
CeHCop KOHTaKTa C KOXeW - 3TO 3aLLUUTHbIN MeXaHn3M, NpegoTBpaLlatoLLmin
crnyyaiiHyto akTueaumio npubopa. [ins aktveaumm npubopa ceHcop AormkeH BbiTb
MOIMHOCTBIO MPUXKAT K KOXE.
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KHonka BcnbIwku (puc. 1-B) CBeToBOI KapTpuax (puc. 1-G) o
|(]_) KHorka BCnbILWKM HaxoamTes Ha uanyyarene. [Ina aktveaumm BCMbILLKK, yoeamTech Kaxabin cBeToBOW KapTpuax paccumnTaH Ha 1500 Benbiwek. Korga konmyectso c
o) B TOM, YTO CEHCOP KOHTaKTa C KOXeW MOINHOCTbIO 334eACTBOBAH M HaXXMUTE KHOMKY BCbILLEK ByAeT NOMHOCTHI0 UCMOMNb30BaHO, KAPTPUOXK AOMKEH ObITh 3aMEHEH. O
(@] BCIbILLIKW. Tun 3ameHsiemoro kapTpumka: SP-IPL |
© s
(88 luaukaTop cratyca namnbl (puc. 1-P) Bbi6op ypoBHSi MHTEHCUBHOCTM (puc. 1-L) 13}
4 MpuBop roToB Ars BKIHOYEHUS BCMbILLKW, KORAA MHAMKATOP cTaTyca famnbl ropuT Mpunbop i-Light ocHalleH 5 ypoBHAMU MHTEHCUBHOCTY. YpOBEHb 1 sABRsieTCst camon
® 3erneHbIM CBETOM. HW3KON HACTPOMKOW, a yPOBEHb 5 - CaMOW BbICOKOW HACTPONKOM. 8
X
om NPUMEYAHMUE: Ecnm kHonka Benbilwku HaxkaTta, HO ceHCop KOHTaKTa ¢ Koxen PEKOMEHOALIUA: ans 6onee achdekTMBHOro pesynisraTta Bcerga UCNonb3ym- 'L_)
(®) 3aAeMcTBOBaH He nonHocTbio, UITU nHamkatop cratyca namnbl Te camblii BbICOKUIA YPOBEHb MHTEHCUMBHOCTU, He Bbi3biBa- [
5 He ropwT, pa3gaeTcs 3ByKOBOW CUrHarn. HOLLMIA guckomq)op'ra Bawei koxu. Onpeaenutb ucnonb- 9
= 3yeMblil YpOBeHb MHTEHCUBHOCTU MOXHO MpUY NMOMOLLM
g Ecnu nHgpkatop craTtyca namnbl roput XXenTbiM CBETOM, 3apsaa Namnbl XBaTuT avcnnes Bbibopa ypoBHA UHTEHCMBHOCTU, HA KOTOPOM g
) ewe Ha 150 Bcnblwek. Ecnn nHaukatop ctatyca namnbl MUraeT KenTbiIM CBETOM, BbICBEYMBAETCS ero Homep. %)
C NaMMoBbIf KAPTPUAYK MCMOMb30BaH MOMHOCTLIO 1 Borblue He ByaeT pabotate. [ns

[OanbHenLLIEero Ncronb3oBaHust Npubopa HeoOXOAMMO 3aMEHWTb NAaMMOBbIA KAPTPUIK. Mpw BKNtoYeHUM Npmbop i-Light aBTomaTnyeckn HacTpamBaeTcs Ha YpOBEHb MHTEH-
cvBHOCTU 1. NSt UIBMEHEHNS YPOBHS HAXXMUTE KHOTMKY BbIGOpa YPOBHS UHTEHCUB-
@ KHonka cHATUA HakoHeuHuKa (puc. 1- F) HOCTW. @

HaxxmuTe 06e KHOMKM 1 CHUMUTE HaKOHEUHWK, OCTOPOXHO MOTSIHYB 3a Hero.
Bbi6op Tmna Benbiwku (puc. 1-N)

NMPEOYNPEXOEHUE: KAXObIV PA3 nepep CHATMEM HaKOHeYHUKa y6eauTechb Mpunbop i-Light ocHalleH ABYyMS onepaTBHBIMU PeXUMaMU: PEXUM OLHOPa30BOM
B TOM, YTO NPUOOP BLIKIIOYEH, M Kabernb oTcoeAnHEH BCTbILLUKM 1 PEXMM MHOropa3oBoK Benbilwku. Mpu BkntoveHun npubop i-Light aBTo-
ot cetn. Ecnn HakoHeYHUK yaaneH npu BKIKOYEHHOM MaTU4ECKM HAaCTPaVBAETCSt HA PEXMM OOHOPA30BOWN BCMbILLKY.
npubope, Bce CBETOBbIE MHAMKATOPbI Ha 6a3e HauHyT Pexvm oaHOpa3oBoil Benbiwku: Npubop i-Light BkniovaeT BenbIwKy oAvH pas,
MuraTb, U pa3facTcsi 3ByKOBOW CUrHarn. KOraa KHomka BCNbIWKK HaxaTa M ceHcop KOHTaKTa € KoXel NONMHOCTbIO

3a7eNCcTBOBaH.

Pexvm MHoropasoBoil Benbilwku: npuGop i-Light BknioyaeT BenbIlWKy oAUH pa3 B
[ABe CeKyHAbl, KOrAa KHOMKa BCNbILWKA HaXaTa Ml ceHcop KOHTaKTa C Koxen
MONHOCTLIO 334 ICTBOBaH.

[Insi BKINIOYEHNS pexymMa MHOrOPa3oBO BCMbILLKW, HAXMUTE KHOMKY BbiGopa pexiu-
Ma MHOropa3oBOW BCMbILLKY. [Tocne aToro 3aroputcs avcnien Bolbopa pexumMa
MHOrOpa30BoW BCMbILLKW. [N5 BbIKIMIOYEHUST pexXMMa MHOropa3oBOW BCbILLKA U
nepexofa B pexvM OQHOPa30BOW BCMbILLKA HAXXMUTE KHOMKY eLle pas.
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4. BblbepuTe HyXXHbI YPOBEHb UHTEHCUBHOCTW. [iNs BKNOYEHUS

MpoBepkTe npubop i-Light Ha Baluen koxe (puc. 5)

1. O3HaKoMmbTECH C npenynpexgeHnaMmn 1N ykasaHusamm no 6esonacHoCTU.

2. O3HakoMbTeCh ¢ oyHKUMAMM npubopa i-Light.

3. C nomoLysto KapTbl TOHOB KOXW YOOCTOBEPLTECH B TOM, YTO LBET Bawwuen koxu

COOTBETCTBYET A0MNYCTUMbIM OTTEHKAM.

4. MNposepste npubop i-Light Ha ManeHbKOM yyacTke Koxu 1 nogoxamTe 48 yacos Ans

0BHapyXeHWs1 BO3MOXHbBIX HEGNaronpusTHLIX peakLymit.

5]

OO6paborTaiiTe HyXXHYI 30HY UIM 30HbI Npu6opom i-Light.
MNMoaroToBLTe Bally KOXy Ans o6paboTku

1. Y6eputech B ToM, 4To obpabaTbiBaemasi 30Ha SBMsiETCs 6]
yucTton, 6e3 octaTkoB Macern, Ae3040PaHTOB, AYXOB, KOCMETUKY,
NoCcbOHOB 1 kpemoB. CHpeliTe Borockl ¢ obpabatbiBaeMoit
NOBEPXHOCTW.

2. Hu B KOeM cryyae He UCnomnb3ynTe BOCK, SMUMSLMIO,

LML MK NPOAYKTHI ANS AENUNSLMK, TaK Kak OHW MOTyT
npensaTcTBoBaTh Npoueccy IPL

MoparoToBLTe NpuGOP AnNsA npoueaypbi
3. PackpyTute nposop usnydyarens Ha 6ase i-Light n yctaHosuTe

uanyyatens Ha 6asy. Haiigute Bbikmioyatens Ha 6ase i-Lightu 7]
ybeauTech B TOM, 4TO NpuBop BbIKIHOYEH. MoakmoumnTe NpoBoz

Kk 6age i-Light yepes cootBeTCTBYIOLWMIA BXOA,. Moaknto4uTe
cunoBoii kaberb k HAaCTEHHON po3eTke. BkrounTe BbikntodaTerns
(puic. 6).

pexvMa MHOropa3oBOii BCTIbILLIKM UCMONb3YTe KHOMKY BbiGopa

pexuma BCrbILWKK (puc. 7).
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OGpaboTanTe HYXHYIO 30HY UK 30HbI NpUGopoM i-Light.
Pexum ogHopa3oBOW BCMbILLKU

1. Mpunoxwute nanyyartens i-Light k koxe Taknm o6pasom, 4Tobb!

< ERVS
2. Y6epuTech B TOM, YTO CEHCOp KOHTaKTa C KOXXeW NOMHOCTbH AN
3a[1e/CTBOBaH, U ropuUT NHOMKATOP CTaTtyca Nnamnbl. \

3. ina akTmBaLmm npubopa HaxMUTe KHOMKY BCMbILLKM (puUc. 9). >

4. MepeaBuHLTE U3nyyaterb k cneayoLleli obpabaTbiBaemon -
nosepxHocTu 1 nostopwute waru 1-3 (puc. 10).

O6paboTainTe HYXHYH 30HY UI1 30HbI Npubopowm i-Light.

1.

2

OKHO BCMbILLKM BbINo Ha O[HOM YpPOBHE C NOBEPXHOCTLI KOXW 8]

PexxMM MHOropasoBoi BCMbILLKN 9] = ™
MpunoxuTte nsnyyatens i-Light k koxxe Takum obpasom, 4ToObI \, /
OKHO BCTIbILLKM BbINO HA OAHOM YPOBHE C NMOBEPXHOCTHIO KOXM | i

[ /{/ ,-%
o - .
. Y6eautech B TOM, UTO CEHCOP KOHTaKTa C KOXEN NOSHOCTbIO o
3a1eNCTBOBAH, 1 rOpUT MHAMKATOP cTaTyca namnbi. ‘ 23

3. Ans aktvBaumm npubopa Haxmute U SAOEPXXUTE kHonky
BCMbILWKYM (puC. 9).

4.

NMPUMEYAHME: Bo Bpemsi pexxuma MHOropa3oBOW BCNbILLIKW,

Cpasy nocre BCrbILLKY NepeaBuHLTe Uanydatens Ha Hogoe  10]
MecTo. [Nocne KopoTKoW nay3bl (MPUMEPHO 2 CeKyHAbI)
npubop BerbIXHET cHoBa (puc. 10).
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CEeHCOp KOHTakTa C KoxeW U kHomnka BCbILWKN
AOMKHbI ObITb NOMHOCTLIO HaXaTbl, B

NPOTUBHOM criy4ae npu6op He GyaeT paboTatb. S

[nsa B0O306HOBNEHMs npoueaypbl NOBTOpUTE
warun 1-4.

Bo BpeMmsi peXvMa MHOropa3oBoii BCbILIKWU, MHAMKATOP
COCTOsIHUS NaMnbl GyAeT MOCTOSIHHO FropPeTh, NMOKa CEHCop
KOHTaKTa C KOXeW U KHOMKa BCMbILWKU GYAyT NOMHOCTLIO HaXaTbl.
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PekomMeHpauum no npoBeaeHUIo npoueayp

W [Ins onTuManbHoro pesynsraTta uberaiTe HanoXeHUs BCrbILLeK. 3TO NOMoXeT
n3bexarb YpeaMepHOro BO3AENCTBUSA BOMbLLIETO KONMYeCTBa SHEPTUN, YEM 3TO
HeobxoAMMOo st NofaBeHnst pocTta Boroc. JTo Takke No3BonuT Bam makcymansHo
MCMOnb30BaTh CBETOBOW KapTPUOXK.

B [Ins 6onee acdhdeKTUBHOMO pesynbraTa Bcerga MCnonb3ynTe Cambiil BbICOKWIA
YPOBEHb UHTEHCUMBHOCTM, KOTOPbI HE BbI3bIBAET Ha KOXe OLLYLLeHVst AuckomdopTa.
MpaBunbHO BbIGPaHHbIN YPOBEHb JOIMKEH BbI3blBaTb YyBCTBO Tenna 6e3 kakmx-nvbo
HENPUSTHBIX OLLYLLIEHWIA.

W OGbI4HO ANS AOCTUXEHUS ONTUMANbHOrO pesyrTaTa OfHOI NpoLeaypbl okasbiBaeTcs
HegocTaTouHO. HanbonbLumin aghdpekT Bl CMOXETE AOCTUIHYTb, MOBTOPSIS NPOLEnypY,
Kak Tonbko Bbl 3ameTuTe, Y4TO BOMOCHI CHOBA Hayanu pactu. Pesynbtathl y pasHbixX
nogeit MoryT pasnuyaTbCs, oaHaKo y GOMNbLUMHCTBA Kenaemble pesynsraThl
[0CTUraloTCst nocre Tpex npoLieayp, NPOBOAUMBIX pa3 B ABE HeLenw.

B Koxa B 06racTi KoCTu, HanpuMep, Ha NOKTSIX, FONEHN UK NOAbLKKaX MOXET
okasaTbcsi 6ornee YyBCcTBUTENLHOW Kk 06paboTke. ATO - HOpManbHOe SIBNEHUE, KoTopoe
He [I0IDKHO ObITb MOBOAOM A1 TPpeBOru. YTobbl CHU3NTL Takyto YyBCTBUTENBHOCTb,
nocrapanTecb BO BpeMs 06paboTKM OTTSHYTb KOXY OT 06macTu KOCTU.

Mocnepytowmin yxon

Mocne npoueaypbl KoXxa MOXET crierka nokpacHeTb MW HarpeTbes. JTo siBNsieTcs

HOpMarsibHbIM SIBMIEHMEM, KOTOPOE A0IHKHO BbICTPO NpoiTh. YTo6bI n3bexaTtb

pasgpaxkeHus Koxu nocne npoweaypbl HeobxoaMmo cobnoaaTe cnegyoLue Mmepbl

NpeaoCTOPOXHOCTH:

M /136eraiiTe BO3AENCTBUSI COMNHEYHbIX NyYen B TeYeHne 24 4YacoB nocre npoLeaypsbl.
Mocne kaxxgown npoueaypbl 3aLmLLanTe KOXy C MOMOLLbIO COMHLE3ALLUMTHOO Kpema ¢
dakTopom 30 B TeHEHME 2 Heaenb.

H lMNocne npoBeaeHust npoueaypbl NoaaepxuBaiite 06paboTaHHy0 30HY B YUCTOTE U
neinTe JOCTATOMHOE KONMYECTBO BOAb! AN NOAAEPXKaHWS Brary B KOXE.

W OcTopoxHo obpaluaiiTeck ¢ 06paboTaHHON 30HOIA.

B He npvHuManTe BaHHy, Ayl UM NapoBble BaHHbI U CayHy B Te4eHne 24 4yacoB nocrne
npoBeaeHus npoueaypsbl.

M He nnaBaiiTe 1 He KynawTech B Te4eHne 24 4acoB nocrne npoBeAeHUs npoLieaypbl.

B He 3aHMMaiiTeCb KOHTaKTHbIM CMOPTOM B TeYeHue 24 4acoB nocne nNpoBeaeHNs
npoueaypel.

B He HocuTe nNnoTHo obneraroLuLyto oaexay Ha o6paboTaHHbIX 30HaxX.

29 B He vcnonbayiiTe cpeacTsa, NPoASieBatoLLme 3arap, HanpUMepP COMHEYHbIE BaHHBbI,

3 consapuv unu aeTosarap, B Te4eHve, no kpanHen mepe, 2 Hegenb nocne NnpoBeaeHns

nocneaHen npoueaypsl.
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Ml Ha Bce Bpemsi npoBeaeHnsi 06paboTky He ncrnonb3yiTe cpeacTea AenunsLmm
(aMMnAums BOCKOM, BbILLMMbIBAHWE BOMOC, HUTEBAS SNWUNALMS UK Kpema Ans
yaaneHus Bonoc). bputb Bonockl MOXHO cnycTs 24 Yaca nocne npoBeaeHust
npoeaypsl.

H He ucnonb3yiite otbenvBatowme kpema unm naproMypoBaHHbIE MPOAYKTbI B
TeyeHne 24 4acoB nocre NPoBEAEHVs npoLeaypb.

B He pacuecbiBaiTe 1 He Tporavite 06paboTaHHyt0 NOBEPXHOCTb.

OuucTtka npubopa i-Light

A BHUMAHVE: nepepn ouncTkol npubopa i-Light y6eauteck B ToM, 4TO OH
BbIKITHO4Y€EH, @ CUINOBON Kabenb oTcoeMHeH oT 6a3bl.

B PerynsipHasi o4McTka nomMoxeT o6ecneynTb onTuMarbHble pe3ynsTaTbl v JOMNryo
akcnnyataumio npubopa i-Light. BHeLLHIO NoBepXHOCTL 6asbl U U3nyyaTernb MOXHO
npoTepeThb Crierka BNaxKHOW TPSIMKOA.

H [1ns O4MCTKM OKHA BCTbILLKW, UCMONb3yINTE TOMBKO Npunaraemyto k npubopy i-Light
HEBOMOKHUCTYIO TkaHb. CTapanTtech n3beratb LiapanuH Unm CKONoB Ha OKHE BCTIbILLIKA.
LlapanuHbl 1 ckombl MOTyT CHU3UTL adpdhekTUBHOCTL npubopa.

H [1nsa yaaneHnst ocobo yCTOMYMBLIX NATEH C OKHA BCTbILLKWA HAHECUTE Ha Hero ¢
MOMOLLbIO BIN@XXHOTO XIOMKOBOIO TaMnoHa HebGomnbLUOe KONMMYeCcTBO BOAbI U NpOTpUTe
npunaraemMomn HeBONOKHWUCTON TKaHbHO.

B [Ins yaaneHus nbinu n rpsasv 13 oTBepCTU U3nydaTens Ucnonb3ayite HebomnbLUIOW
PY4HO Mblnecoc.
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A NPEAYNPEXAEHUE: Ecnn okHO BCNbILIKM TPECHYNO Unu pa3éunock
ucnornb30BaTh NPUGop Henb3s. Hu B koem
cry4yae He LiapanaiTe (UnsTpyloLLee CTEKIo Unn
MeTannmnyeckyto NoBepPXHOCTb BHYTPY HaKOHEYHMKa.

A\ BHUMAHVE: i-Light sBnsieTcsa npubopom Bbicokoro HanpsbkeHus. Hu B
KOEeM cryyae He norpyxaire ero B Bogy. Hu B koem crnyyae He
nNpoMbiBainTe NPUGOpP UM KaKyr-NnM6o ero YacTb NoA KPaHOM
WNU B NOCYA0MOEYHOM MalLUHe.

He ucnonb3yiite ounwalolme cpeacTBa Ha ocHoBe GeH3uHa
WIU roproydmMe BeLLecTBa, Tak Kak 3TO MOXET BbI3BaTb Noxap.
Hu B koeM crnyyae He Ucnonb3ynTe ANnsi OYUCTKU Npubopa
npoMbIBatoLyme ry6ku, abpasvBHbIe oumLLaloLme CPeacTBa
WK arpeccuBHbIE XUAKOCTH, HaNpPUMep Macno UK aueToH.
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TexHu4yeckoe o6cnyxuBaHue npubopa i-Light

A BHUMAHME: nepea NpoBeAeHMEM TEXHUYECKOro o6cnyxuBaHusi npubopa
i-Light y6eauTecb B TOM, 4TO OH BbLIKITHOUEH, a CUIIOBOW Kabenb
oTcoeAMHeH oT 6a3bl.

3ameHa namnbi

1. HaxxmuTe KHOMKY CHATWSE HAKOHEYHMKA U CHMMWTE HaKOHEYHWK, OCTOPOXHO MOTSHYB

3a Hero.

2. OCTOPOXHO BbIHETE CTapbIil NAaMMOBbIA KapPTPUIK.

3. YcTaHoBWTE HOBbIV NAaMMOBbI kKapTpumk Tvna SP-IPL

A BHMAHME: Npu 3amMeHe N1aMNOBOro KapTpuaka He TporanTe camy fiamny, Tak
KaK 3TO MOXET NPUBECTYU K ee 3arpsi3HeHuto, YTo B CBOIO ovepeab
MOXET CHM3UTb 3¢h(PeKTMBHOCTL Namrbl UNK CTaTb NPUYNHON ee
noBpexaeHusA BO BpeMsi NpoBeAeHus npoLeaypbl.

4. YcTaHOBUTE HaKOHEYHUK Ha NpexHee MecTo, ybeauTech Npy 3TOM, YTO OH NPaBUSbHO

3aLLEenKHYT.

XpaHeHue

M Mepep NOArOTOBKOM K XpaHEHWIO OTKIYMUTE NprBop OT CeTU U JaiiTe eMy OCTbITb B
TeyeHre 10 MUHYT.

W XpaHute npubop B cyxom mecTe npu Temnepartype ot 15° C go 35° C.

YcTtpaHeHne Henonapok

Mepen ncnonb3oBaHvem npubopa i-Light nonHocTblo NpounTaiiTe HacTosiee
PYKOBOACTBO MO AKCTIyaTaLmm.

[Mpu BO3HUKHOBEHWM Npobrnem ¢ ncrons3oBaHueM npubdopa i-Light npountarite
HacTosiLLiee pyKOBOACTBO MO YCTPAHEHUIO HEMomMazoK, B KOTOPOM NepeymncrieHbl
OCHOBHbIE 4acTO BCTpevaroLmecst pobnemMbl Npu ncnonb3oBaHum npubopa i-Light.
Ecnu nocne BbINOMHEHWst HACTOSILLMX Yka3aHuiA npobrnema ocTaeTcst HepeLLeHHON, Ans
fanbHeliLLen NoaAepKk1 MPOCUM Bac CBA3aTLCSH C CEPBUCHBIM LIEHTPOM KOMMaHWM
Remington®

Mocne BkntoYeHUsi npuGop He pabortaert.
B YbeauTecb B TOM, YTO NpMOOP NOaKmMiodeH K paboTatoLLen poseTke.
M MonpobyiTe noaknto4nTL NPUBOP K ApYroii po3eTke.
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Ha npu6ope nmeroTcs TpeLMHbI, UNY OH CIIOMaH.

W He ucnonb3yiite npubop, ecnu oH noepexzaeH. Ecnv y Bac ectb COMHeHus o
NoBOZY WCMOMNb30BaHKs NpuGopa, NpekpaTuTe ero aKcnyartaumio 1 obpatutecs 3a
NOMOLLbH B CEPBUCHBIV LIEHTP kKoMnaHum Remington®.

BkrnitoumB npuGop, st He MOry YBeNMUYUTb UIMU YMEHbLUUTb UHTEHCUBHOCTL

N3nyyeHus.

M MonpobyiiTe nepesarpy3auTb NPUBOP, BLIKIIOYMB €0 HA HECKOMBKO CEKYHZ, U CHOBa
BKITHOUMB.

WHaukaTop ctatyca namnbl ropuT 3erieHbIM CBETOM, HO MPUGOP He NPOU3BOAUT

BCMbILIKY NMPY HAXXaTUKU KHOMKM.

W Y6eanTech B TOM, YTO CEHCOP KOHTaKTa C KOXel MOMHOCTHHO COMPUKAcaeTCsl C KOXEN.

M lMonpo6yiiTe nepesarpy3nTb NPMGOP, BLIKIIOYMB €0 Ha HECKOMBKO CEKYHA U CHOBa
BKITHOMVB.

MosiBneHne HeoGbLIYHOrO 3anaxa
B Y6eauTech B ToM, 4To 06pabaTbiBaeMasi 3o0Ha neper npoLeaypoii Gbira NofiHOCTLI0
BbIOpUTa.

ObpabarbiBaemasi 30Ha nocne npoueaypbl NokpacHena.
B 370 ABNSIETC HOpMasbHbIM SBIEHWEM, U KpAcHOTa JOSKHA BCKope npoiTu. Ecnmn
OHa He MPOXOoAUT, NoNpPoByiTe UCMOMNb30BaThL Gornee HU3KUIA YPOBEHb MHTEHCBHOCTM.

OnTUManbHbIN pe3ynkraT He GbIn JOCTUTHYT, UMK BOJNOCHI PacTyT CHOBa.

M Nocne npoBeaeHVIst NepBOii NPOLieAyPb! BOIOCH! MOTYT Ha4aTb pacTy CHoBa. 310
COBEPLUEHHO HOpMaribHO. [ins AOCTWKEHUS! ONTUMAIILHOMO pesyrnbTata NosTopsiiTe
npoteaypy, koraa Bbl 3ameTuTe, U4TO BOMOCH! ONSATb HAYMHAKOT PacTU.

MOMHUTE! Ecnu npmbop 1crornb3yeTcst Ha MPOTSHKEHWM JOINTOro NpoMeXyTka
BPEMEHU, OH MOXET aBTOMATU4ECKV OTKIYATLCS NPUMEPHO Ha 40 cekyHz,
Ans oxnaxaeHwyst. lNMocne Toro kak NpMBop OCTLIHET, €70 CHOBa MOXHO
1cronb30BaTh.

CTaTyCHI:Ie cBeToaMOAabl U 3BYKOBbI€ CUrHanbl

i)
O
o
o
cC
o
(1]
o
A
>
(0]
@®
[a]
©
o
©
(3]
o
-
(&)
@®
J

CBeToauoa pexxuma BenbllKku/ MokasaHusa

WHTEHCUBHOCTU

Bce BbibpaHHble cBeTOAMOAbI Mpnbop neperpencs 1 BpEMEeHHO OTKIYEH

Muratot ANaA oXnaxaeHus.
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[MocnepoBatensbHoe 3aropaHue
cBeToAuoa0B MHTEHCUBHOCTU

MpuGop HeucnpaseH. Bbiknouute npuéop,
NoAOXKAUTE HEKOTOPOE BpeMsi 1 nornpobyiite
BKITHOYMTBL CHOBa. Ecriv HencnpasHOCTb
ocTanacb, npubop HeobxoaMMo oTaaThb B
PEMOHT.

Bce cBeToamonbl MuratoT co
3BYKOBbLIM CUrHariom

HaKOHeYHMK CHAT unn He 3akpenneH.

3ByKOBbIe CUrHanbl MokasaHus

HenonHbIN KOHTaKT KHonka Bcnbiwky Bbina Haxara, koraa
CEeHCop KOHTaKTa C KOXewn He 6bIn NOMHOCTBIO

3a[eiCcTBOBaH.

3ameHnTe CBETOBOI KapTPUaX CBEeTOBOII KAapPTPUAXK OTCYTCTBYET WU JOMKEH

6bITb 3aMEHEH.

3aknunHMBaHWe KOHTaKTHOro ceHcopa | KHonka Benbiwky Bbina Haxarta nocne Toro,
KaK KOHTaKTHbIN ceHcop Gbln 3aaencTBOBaH
nocre 3anycka npmbopa. BoamoxHoe

3aKINMMHMBaHME KOHTAKTHOro CeHcopa.

YacTo 3apaBaeMble BOnpock! (www.remington-ilight.com)

B. Yro Takoe i-Light? YTo Takoe MMNynbCbl BLICOKOUHTEHCUBHOTO cBeTa (IPL)?

O. MpuHLMN paboTbl UMMYNBCOB BbICOKOUHTEHCUBHOTO CBETA COCTOUT B U3My4YEHUN OYeHb
KOPOTKMX, MHTEHCHBHBIX MMMYIIbCOB OUNBTPOBAHHOMO CBETA Ha KOXY. OHeprusi ceeta nornoLla-
€TCs NUrMEeHTaMK LiBETa B CaMyX BOITOCAX W BOKPYT HUX, 3aTOPMaXmBasi BOMOCSHbIE JTyKOBULIbI
1 BPEMEHHO 3aAepXVBasi MexaHn3M pocTa BOmoc.

B. Kto MoxeT nonb3oBaTtbca npubopom i-Light?

O. Mpunbopom i-Light MoryT nonb3oBaTbCst kak My>UMHbI, TaK U XEHLLUMHbI NS YAaNeHUs Hexe-
naternbHbIX Boroc Hke Lwew. Mpubop i-Light 6bin paspabotaH Ans nogen ¢ Koxen oT cBeT-
NbIX [0 CPefHNX TOHOB 1 TEMHbIMU Borlocamy. [Moaxoasiume ToHa KoXu BKItoYatoT B cest Tonb-
KO Genbilii, LBET CIOHOBOW KOCTU, GPOH30BbIN, GeXeBbI 1 CBETINIO-KOPUYHEBBIA. MNoaxoasiume
HaTyparbHble LiBeTa BOMOC BKITIOYAOT YePHbIA, TEMHO-KOPUYHEBBIN U CpeaHe-KOPUYHEBBINA.

B. Kakue 30HbI MOXHO obpabaTtbiBaTk npubopom i-Light?

O. Mpubop i-Light npeaHasHayeH Ans MCMonNb3oBaHWS B 30HAX HWKE LUEW, BKITKOYAsH HOMW, NOA-
MBILLKW, 30HY OUKUHW, PYKU, TPYAb W CTINHY.

B. Kakoii pe3ynbraT i MOry oxuaaTtb oT NnpuMeHeHus npubopa i-Light?

O. Mpubop i-Light Ha npodeccroHanbHOM ypoBHe obecneynBaet GesonacHoe 1 addekTrBHOE
yaarneHve BOroc C UCMomnb30BaHMEM TEXHOMOTMM UMMYIbCOB BbICOKOMHTEHCUBHOIO CBETA.
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B. Kakue pucku cBA3aHbl ¢ ucnonb3oBaHuem npubopa i-Light? Hackonsko oH 6e3ona-
ceH?

O. Mpubop i-Light 6ezonaceH B 1cnonb30BaHUM, HO Kak 1 NGO Apyroi anekTponpuéop Tpe-
6yeT BHUMATENbHOrO M3y4eHNsi U BbINMOMHEHWS yKasaHWiA No JKcnnyaTaLumuu.

B. Kak yacto cnepyeT npumeHsiTb npubop i-Light?

O. Mpubop i-Light cneayeT ucnonb3osath, Kak TONbKO Bbl 3aMeTUTE, YTO BONOCHI CHOBA CTanu
pacTu.

B. Kak nonro pomkHa AnuTbcs ogHa npoueaypa?

O. Bpems npoueaypbl 3aBUCUT OT pasMepa obpabaTbiBaeMoii 30HbI, HO 06paboTka OfHON HOTU
NOSNHOCTBIO He AOMKHa npeBbILlaTh 15 MUHYT.

B. Koraa 6yayT 3ameTHbI nepBble pe3ynsTaTbl?

O. Pesynbratbl He ByayT 3ameTHbI cpasy. [locne npoBeaeHns NpoLeaypbl BONOCk MOryT
HavaTb PacTu 3aHOBO, HO BOMBLUMHCTBO TakVX BOMOC HA4YHET BbiNadaTb CNycTs 2 Hedenu.
PocT Bonoc npeacraensieT coboi Lukn, Anawmincs ot 18 fo 24 MecsueB U COCTOSLLMA U3
Tpex has. Tonbko Bornockl B hase aHareHa noagatotcs obpaboTke obnyyeHrem, BOT noye-
My Ans JOCTWKEHUS1 ONTUMAanbHOrO pesyristata HeoBXOAMMO MHOTOKpPaTHOE NPUMEHeHVe npu-
6opa. PesynsraTbl B OCHOBHOM CTAHOBSATCS! 3aMETHBIMW B TEYEHWE HECKOMNbKUX Heaenb nocne
NepBoro npuMeHeHus. MpoaomxuTensHOe peryrnsipHoe exeHeaensbHoe UCMonb3oBaHue (v 3
npoueaypbl pa3 B ABe Heaenu) NpMBEAET K XOpoLLeMy CTOMKOMY pesynbraTy B TedeHune 6-12
Hefenb (MpuMeHeHve Anst 6onee TEMHOM KOXM MOXET ANMTbCA AOSbLUE).

B. Mouemy Bonockl NpoAomKalT pacTM HECMOTPA Ha NPOBeAeHHbIe npoueaypbI?

O. Bonockl npogomkatoT pactv eLle A0 ABYX Hefenb nocne npoBeaeHns npoLeaypbl, HO B
TeYeHne 3TOro BpeMeHu Bbl MoXeTe 3aMeTUTb, YTO BOMOCHI HAYVMHAIOT BbinagaTh. [pyroi
NPUYUHON ANt NPOAOIKEHWst pocTa BOMOC MOXET OblTb TOT (haKT, YTo AaHHas 30Ha He Gbina
obpaboTaHa Bo Bpems npoueaypbl. MNpogomkaiite obpabaTbiBaTb 30HbI, B KOTOPbIX Bbl 3ame-
TWUTE HOBbIN POCT BOMNOC.

B. MoyeMy Henb3s ucnonb3oBaTtb Npuéop i-Light nocne npe6biBaHKsA Ha conHue?

O. MpebbiBaHne Ha COMHLE BbI3bIBAET MOBbILLEHNE YPOBHA MENaHMHA, YTO MOXET CTaTb Npu-
YMHOWN OXOTOB ¥ BOMZbIPEN Nocne NposeaeHns npoLieaypbl.

B. Kakue npoTvBOnoka3aHus MMeLOTCA K NpUMeHeHuto npubopa i-Light?

O. OnpepneneHHble 06CTOATENLCTBA MOTYT OrPaHNYMTL BO3MOXHOCTb MCMOMNb30BaHNUS npubo-
pa. Moxanyicta, nepen NnpumMeHeHviem npubopa i-Light npounTarite Belo MHCTpyKUMIO No 6eso-
NacHOCTV B PYKOBOACTBE MO 3KCNIyaTaumu.

B. Kak 4acto HyXHO MeHATb namny?

A. Nlamny HeobxoauMo 3aMeHsITb Yepes kaxable 1500 Benbilek. MiHankaTop cTatyca namnbl
3aropaetcs 3ef1eHbIM CBETOM Ha NMPOTSHKEHWUM BCEro cpoka aKCniyaTtaumn KapTpumka, pacciu-
TaHHoro Ha 1350 BenbiLuek. XXenTbili CBET MHAMKATOPa CUTHaNM3vpyeT O TOM, YTO B KapTpuake
ocTanock Tonbko 150 Benbiwwek. Korga nHavkatop HauyHeT Muratb, namny Heobxogumo 3ame-
HUTb, NMOCKOSbKY CPOK 3KCMIyaTaumn KapTpumka 3aKOHYEH.

Tun 3ameHsiemoro kaptpuaxa: SP-IPL

B. MoxHo nu npumeHaTb npubop i-Light ans nuua?

O. Hert. MpuGop i-Light He pekoMeHayeTCst NPUMEHSTL Ha NULIE UK Lee.

B. Kakoit nocneayowmin yxon Hy>HO o6ecneuntsb Ans 06paboTaHHbIX 30H?

O. U3beraiiTe He3aLLMLLEHHOTO BO3AEVICTBUS COMHEYHbIX Nyyei Ha 06paboTaHHbIe 30HbI.
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B. MoxHo nu 3aHMMaTbCs 06LIYHOM AeATEeNbLHOCTLIO NoCce UCMOoNb30BaHUA NpuGopa
i-Light?

O. lNocne npuMeHeHUst NPMBGOPa MOXHO 3aHUMaTLCSt OBBIYHOM AESTENBHOCTLIO, ECIIN HE BO3-
HUKNO HEODbIYHBIX OCNOXHEHMI. MPOBOAUTL NpoLIeAypbl PEKOMEHAYETCA Nepes OTXOA0M KO
CHY, TaK Kak MosIBUBLLAACS KpacHOTa [OMKHA A0 YTPa UCHE3HYTh.

B. fiBnsieTca nu anutenbHoe npuMeHeHue npubopa i-Light onacHbiM ans koxn?

O. CnyyaeB noBpexaeHUst KOXu nocne AUTENbHOTO MPUMEHEHNS UMMYIbCOB BbICOKOUHTEH-
CUBHOTO CBETA 3aperMcTpupoBaHo He 6bino.

B. Kak 4acTo Hy»HO npoBoAuTbL 06paboTKy koxu npubopowm i-Light?

O. [lokasaHHbI 3hpeKTUBHBIA MHTEPBaN COCTaBMSIET 2 HeAEeNM Ans Ha4arnbHOro NpUMeHe-
Hus. Heobxoanmo maberatb 06paboTki OfHOM 30HbI HECKOBKO pa3 B TEYEHWE OfHOM npoLieay-
pbl, TaK Kak 3T0 He yBenn4nNT 3 PEeKTUBHOCTb BO3AEVCTBMS, HO MOXET MOBbLICUTbL PUCK pa3apa-
KEHUS KOXM.

B. MO)I;HO NN ucnonb3oBaTb Npu6op i-Light AnsA cBeTNbIX, PbRKUX, CEPbIX MU ceAbiX
BOJOC?

O. Hannyylumin acpcbekT gocTuraeTcs npu NnpumMeHeHny npubopa Ans TEMHbIX BOMOC, Tak kak
OHW cofepxat Gorbluee KonMYecTBO MeNnaH1Ha - MUrMeHTa, OTBEYaloLLEro 3a LIBET BOMOC U1
KoXu. MenaHuH SIBNSIeTCA TeM BELLECTBOM, KOTOPOE MNOTTOLLAeT SHepruio CBETa BO BPEMS!
o6paboTku npudopom i-Light. JTyyLue Bcero 310 NPoOUCXoauT Y YEPHBIX U TEMHO KOPUHHEBbLIX
Bonoc. KopnyHeBble Unu CBETNO-KOPUYHEBBIE BOMOCHI Takke nogaattcs 06paboTtke, HO 0bbI4-
HO aTo TpebyeT Gonbluero konuyecTsa npoueayp. Pbixve Bonockl MOryT nogaasatbcs 06paboT-
ke. Ceable, cepble UK CBeTMble BONOChI 06bIYHO He nopdatoTcs o6paboTke npubopom i-Light,
XOT$1 B HEKOTOPbIX CIly4asix Nocre MHOroKpaTHOrO NPoBeAEHWs NpoLeayp Obinu Takke AoCTUr-
HYTbl pe3ynbTaTbl.

B. MoxHo nu ucnonb3oBatb npubop i-Light nioasam ¢ TemHom koxein?

O. Hert. MpuGop i-Light npeaHasHayeH Ans BO3AENCTBUS HA TEMHble NUIMEHTbI Boroc. B
pesynbrate TeMHO-KOPUYHEBAs M YepHas KoXa MOXET NOrNOTUTL Ype3MepHOe Konnye-

CTBO 3Heprm npubopa (kapa), 4To MOXET NPUBECTM K NOBPEXAEHUIO KOXU. He ncnonbaym-

Te npubop i-Light Ha TeMHOW KOXe, Tak Kak OHa COAEPXUT BOMbLIOE KONMYECTBO MeNaHuHa.
ObpabaTtbiBaHue TEMHOW KOXM NpubBopoM i-Light MoXeT npuBecTy k oxxoram, BOMNABIPSIM U U3Me-
HEHUIO LiBETA KOXM (TMnep- Unv runonurMeHTaums).

Ytobbl onpeaennTb noaxoaut N Bam npubop i-Light, 03HakoMbTeCh C KapToi TOHOB KOXW Ha
cTpaHuue 3.

B. HyxHo nu 3awmiwath rnasa npy ucnonb3oBaHum npuéopa i-Light?

O. Hert, npu6op He nNpeacTaBnsieT OnacHOCTU AN a3, eCnv OH He HanpaBMeH Ha ULO.
Mpu6op i-Light cHabxeH 3aLLMTHOM CUCTEMON, KOTOpasi MPENATCTBYET CIyYatHOMY M3My4eHuto,
ecnu Npnubop He HaxoAWTCs B MPSIMOM KOHTaKTe C Koxel. HebornbLuoe Konn4ecTBo cBeTa, Usny-
Yaemoe BO Bpemsi MpoBefeHNs NpoLieaypbl, COOTBETCTBYET BCMbILLKe hoToannapara u He sBns-
€TCsi onacHbIM AN rnas, 3a UCKIYEHNEM CIy4YaeB, KOrAa OH HanpaemneH NpsiMo B MULIO.

B. MoxHo nu ucnonb3oBatb npubop i-Light Bo Bpemsi 6epeMeHHOCTU UnNK KOpMMeHus
rpyabto?

O. Hert, npu6op i-Light He npoxoaun TecTpoBaHue Ha GePEMEHHbIX KEHLLMHAX, MOITOMY
1cnonb3oBaHWe Npubopa He pekoMeHZyeTcsi BO BpeMsi GEpeMEeHHOCTN N KOPMITEHUS TPYbBHO.
[opMoHarbHble N3MEHEHUS YBENMYMBAIOT YYBCTBUTENBHOCTD KOXKM U MOTYT BbI3BaTb €€
noBpexaeHns.
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HonycTMbie TOHa KOXM, KapTa TOHOB KOXW - TUMbI KOXMW NO
duTtynatpuky 1-4

[ins Toro, 4ToBbl YAOCTOBEPUTLCSA B BO3MOXXHOCTM NMPUMEHEHUsI Mprbopa, Bbl MOXETE
MCNob30BaTk KapTy TOHOB KOXU U OI'IpOCHbIl7I NUCT, rae Bbl AOIMKHbI CyMMUPOBAaTb Bawwm
oTBeThbl. B KOHLIE Bbl Hal;l,D,eTe LLKany, NpeacTaBnArLLy0 OTTEHKU AN KaXxaoro 13 wectu
TUMNOB KOXM. Hike NpUBOOATCA NOACHEHUA ONA KaXXA0ro Tmna Koxu. Takum 06pasoM, Bbl
CMOXeTe 6bICTp0 M Nerko onpeaenntb Ball TUM KOXWU.

FeHeTUYeCKUr TUN
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Cymma 0 1 2 5 4
Kakoro useta CeeTtno- lonyGou, lonyGon TeMHo-kapui | YepHo-kapuin
BaluM rnasa? rony6owu, cepbin unu

cepblit, 3ene- | 3eneHbIn

HbIV
Kakoit HaTy- MecouHo- Ceetnbi KawraHoBbii, | TemHo- YepHbIid
panbHbIN UBET | pbiXUIA TeMHbIV KOPUYHEBbIV
BalMX Bonoc? 6roHauH
Kakoro ugeta C kpacHoBa- | OuyeHb 6nea- | Ceetnbivi CgeTno- TemHo-
Balla Koxa TbIM OTTEH- HbI GexeBbIM KOPUYHEBbLIA | KOPUYHEBbIN
(6e3 3arapa)? KOM OTTEHKOM
Ectb nny Bac | MHoro HekoTtopoe He6onbluoe Penko Het
BECHYLLKM Ha KONM4ecTBO KONM4YecTBO
Hesaroperbix
30HaxX KOXmn?

ObLwas cymma Anst reHeTU4eckoro Tuna:

REMINGTON ||
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ONA peakuuy Ha cornHue

6annoB. ans 3arapa

Cymma

0

3

4

Korga Bbi
nocnegHui
pas 3aropanu
(Bknto4yas
consipun unu
aBTo-3arap)?

Bonee 3
MecsiueB
Ha3ag

2-3
Mecsaua
Hasag

1-2
Mecsiua
Hasan

MeHee
mecsla
Hasag

MeHee 2
Hepenb
Hasag

Cymma 0 1 2 3 4
Yrto npoucxo- | BonesH- Bonabipu Oxoru Penkune Be3 oxo-
AWT Cc BaweW | eHHas kpac- | v wenywe- | c Bo3- oxoru roB
KOXeW, ecnu | HoTa, Bon- | HUe MOXHbIM
Bbl CIIMLIKOM | AbIpw, nocnegyto-

Aonro Haxo- | wenyLwe- UM Leny-

AuTecb Ha Hue LeHnem

conHue?

Lo kakown Pegko unu | Ceetnbin YMmepeHHbI | BbicTpbii | TemHeeT
CTemneHu Bbl HuKorga 3arap 3arap 3arap ouYeHb
3aropaete? 6bicTpO
KopuuHeBeeT | Hukoraa Penko WHorga Yacto Bcerga
nv Bawa

KOXa cnycTs

HECKONbKO

Yyacos nocrne

BO34encTBUA

conHuya?

Kak pearu- OueHb 4yB- | YyBcTBUT- | HopMmanbHo | OueHb Hukorpa
pyeT Balue CTBUTENb- | enbHO ycTonuum- He 6bIno
Lo Ha HO BO npo6nem
conHue?

Mopgepra-
nacb nu
3arapy 30Ha,
KOTOpYIO

Bbl XOTUTE
obpaboTaTb?

Hukoraga

Moutn
HUKoraga

WHorpa

Yacto

Bcerpa

O6Las cyMmma [ns peakuumn Ha ComHue:

O6was cymma 6annos ans 3arapa:

CymmupyiiTe obLuee Ymcno 6annoB Bcex TPex pa3nenosB BOMPOCOB.
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O6wasn cymma 6annoB ans 3arapa:

0-7 |

8-16 I}

17-25 1l

25-30 v

6onee 30 V-vi He ucnonk3aynte npu6op i-Light

TWUMN 1: o4eHb YyBCTBUTESbHbINA, MOCTOSHHbLIE OXOM, OTCYTCTBME 3arapa.
Hanpumep: pbixve Bonockl ¢ BECHyLLKaMu

TWUN 2: o4eHb YyBCTBUTENBHBIN K COMHLLY, YacTble OO, MUHUMArbHbIV 3arap.
Hanpumep: cBetnas Koxa, pbbkue BOOChl C BECHYLLKaMW, CBETIIOBOMNOCHIV KaBKa3CKNN
™n

TWUM 3: yyBCTBUTENBHASA K COMHLIY KOXa, BO3MOXHbIE OXOrv, MeAneHHbI 3arap 4o
CBET/I0-KOPUYHEBOTO LIBETA.
Hanpumep: TeMHbI kaBKasckuin Tvn

TUN 4: MuH1ManbHas YyBCTBUTENBHOCTb K COMHLLY, MUHUManbHbIE OXOMW, NMOCTOSHHbIN
3arap 40 YMepeHHO-KOPUYHEBOTO LiBeTa.
Hanpumep: cpeanaeMHOMOPCKWIA KaBKa3CKUIA TUM, HEKOTOPbIE MCNaHLbI

TWUIM 5: HeyyBCTBUTENbHAS K COMHLIY KOXa, PeaKue OXOru, XOpOoLUWiA 3arap.
Hanpvimep: HekoTopble UCnaHLibl, HEKOTOPbIE YEPHOKOXME

TWIM 6: oTcyTCTBME YYBCTBUTENBHOCTU K COHLLY, OTCYTCTBME OXOrOB, rnybokas
nUrMeHTauus,
Hanpumep: TeMHble YepHOKOXWVE
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Mo okoH4aHUn JKCNyaTtaynMoHHOIO Cpoka He BbIOpackiBanTe NpoAyKT BMecTe C
ObITOBLIM MyCOpPOM. YTunu3aums npogykra MOXeT OCyLLUECTBMSATLCSA B CEPBUCHOM
LeHTpe KoMnaHun Remington® U1 Ha COOTBETCTBYHOLLMX MYyHKTaxX c6opa cneyuanbHbIX
OTXOA0B.

[ononHuTenbHyto nHdopmaumto Bel Hanaete Ha cailTe www.remington-europe.com
www.remington-ilight.com

CEPBUCHOE OBCNY>XUBAHUE U TAPAHTUA

MpuBop npoLuen npoBepky U He MMeeT AedekToB. Mbl rapaHTUpyem oTcyTCTBUE

B Npubope AedekToB, BO3HWKAIOLLMX U3-3a HEKAYECTBEHHbIX MaTepUanos unm
HekayecTBeHHON cOopkK, B TEYEeHMe 2-X NeT Co AHS MOoKynku npubopa. Ecnu B TeyeHne
rapaHTUiiHOroO cpoka Ball npu6op BLIVAET U3 CTPOSI, Mbl - PU HANMUYUKU Yeka -
6ecnnaTHo OTPEMOHTUPYEM €0 UMW 3aMEHUM Ha HOBbI. CpOK rapaHTuM TeM cambIM He
npoaneBaeTcs.

B cnyyae nonomku npubopa CBSXMTECH N0 TenedoHy C CEPBUCHBIM LIEHTPOM
Remington® B Baluem pervnoHe.

Appeca v TenedoHbl CEPBUCHBIX LIEHTPOB MOXHO y3HaTb Mo GecnnaTtHoMmy TenedoHy
ropsiieit nHumn 8-800-100-8011* (*3BoHku GecnnatHble no Tepputopun PO)

[laHHas rapaHTus NpefoCTaBnseTcs B OMOMHEHWE K Balumm 3akoHHbIM NpaBam
notpebutens. FapaHTus AeNCTBUTENbHA BO BCEX CTpaHax, B KOTOPbIX Bbl npuobpen
npubop y Hallero aBTOPU30BaHHOMO Aunepa.

[laHHas rapaHTUsi He PacnpoCTpaHseTCst Ha GpetoLLye roNoBKY, CETKN U HOXK,
ABNAOLLMECS PACXOAHBIMU MaTepuanamu.

[apaHTuitHble 06s3aTenbCTBa He BKMOYatoT B cebs 3aMeHy namnbl.

Kpome Toro, rapaHTusi He pacnpocTpaHsieTcs Ha Aed)ekTbl, BO3HWKLLME U3-3a
HEenpaBUIbHON 3KcnnyaTauuu npubopa, UCNomnb30BaHNUS ero He Mo HasHaYEeHUHo,
M3MEHEHWSI KOHCTPYKLMM UM HECOBMIOAEHNSI MHCTPYKLMIA MO TEXHUYECKOW 3KCNIyaTaumm
n/Mnn mepam NpeAoCcTopoKHOCTU. [leiCTBUE rapaHTumM npekpallaeTcs, ecnv npubop
6bin pasobpaH UK OTPEMOHTUPOBAH He aBTOPU30BAHHBLIM HaMU INLIOM.
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lapaHTus Ha u3genue 2 ropa ¢ Aatbl NPOAAXM.
FTAPAHTUWHbIU TANOH

Mopenb REMINGTON® IPL5000

[ata npogaxu

Mpopasew,

(noanuck, nevyatb)
W3apenune nposepeHo. MNpeTeH3uit He nmeto. C yCroBUsIMU rapaHTm 03HAKOMIEH W COrMaceH.

nokynartens M.M.
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i-Light Nedir?

i-Light, Yogun Atimh Isik (IPL) teknolojisi kullanilarak vicuttaki tiylerin temizlenme-
sine yonelik evde kullanim igin tasarlanmis bir cihazdir. Profesyonel tiy temizleme
salonlari ve kliniklerinde kullanilan teknolojiyle aynidir. Dogru kullanilmasi durumun-
da tiylerin uzun siire gikmamasi saglanabilir.

Yogun Atimli Isik (IPL) nedir ve i-Light nasil ¢alisir?

i-Light son derece kisa ve yogun atimli bir 1s1din cilde uygulanmasiyla galisir. Isik ener-
jisi, kil kesecigindeki melanin tarafindan emilerek kildaki uzama mekanizmasini gegici
olarak engeller ve kilin uzamasini geciktirir.

Kil kesecikleri, kil uzama dénglisi boyunca tipik olarak i asamadan gegerler. Bu li¢
asama sunlardir:

Anagen Agamasi (uzama asamasi): Kil keseciklerinin aktif blylime asamasidir.

Kilin pigmentasyonundan sorumlu oldugundan melanin konsantrasyonu en ylksek
seviyesindedir. Yalnizca anagen asamasinda olan killar IPL uygulamasina duyarlidir
(Sekil 2).

Katagen Asamasi (bozulma asamasi): Anagen asamasindan sonra gelen ve kilin aktif
uzamasinin sona erdigini gosteren kisa bir gegis asamasidir. Tipik olarak 2-3 hafta
devam eder (Sekil 3).

Telogen Asamasi (pasif asama): Kil kesecigi bu yaklasik 100 giin siiren en uzun asa-
mada tamamen pasiftir. Bu stire icerisinde, yeni killar eski killari ittirerek uzama déngu-
sundn yeniden baglamasina olanak saglar (Sekil 4).

i-Light’tan beklentiler nelerdir?

Calismalarimiz yalnizca tek bir uygulama sonrasi 6nemli oranda kil azalmasi oldugunu
g6stermistir. Ancak, optimum sonuglar genellikle tek bir uygulamayla elde edilememek-
tedir. En iyi sonucu elde etmek icin tliylerinizin yeniden uzamaya basladigini fark ettigi-
nizde uygulamay tekrarlayin. Sonuglar kisiden kisiye goére degismektedir, ancak birgok
kullanici istedigi sonucu elde etmek igin ilk Gg uygulamayi iki haftalik araliklarla gergek-
lestirmektedir.

ilk uygulamadan birkag giin sonra tilylerinizin dékiilmeye basladigini fark edersiniz.
Baslangigtakinden daha az yodun, daha ince ve daha agik renkte tiiyler gikacaktir.
Tuylerin bu sekilde tekrar gtkmasi ¢ok normaldir ve beklenen bir sonugtur.
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2] Anagen Asamasi

3] Katagen Asamasi 4] Telogen Asamasi
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© ONEMLI GUVENLIK UYARILARI

i-Light cihazini kullanmaya baglamadan 6nce:
06s13aTeNnbHO M3yunTe BCHO NpeaynpexaaroLLyto MHgopmaumio 1 Bce ykasaHus no
Tiim Uyarilan ve Giivenlik Bilgilerini okudugunuzdan emin olun
Baglamadan 6nce, i-Light cihazinin sizin igin uygun olup olmadigini kontrol edin
Cihazin sizin igin uygun olup olmadigina karar vermek igin kutu iizerinde ve bu kila-
vuzun 6n tarafinda verilen cilt tonu ¢izelgesini kullanin.
Cilt Tipi
M 3. sayfadaki cilt rengi cizelgesine bakin.
M Yaniklara, su toplamasina ve cilt renginde degisikliklere neden olabileceginden dogal
olarak esmer tenlerde (Fitzpatrick Tipi V ve VI) kullanilmamalidir.
M Yaniklara veya cilt hasarlarina neden olabileceginden bronz cilt izerinde veya giinese
ciktiktan kisa bir stire sonra kullanmayin.
M i-Light cihazi dodal beyaz, gri, sari veya kizil vicut tiiylerinde ise yaramaz.

Uygulama yapilmamasi gereken alanlar

B Y{zlinuzde veya boynunuzda kullanmayin.

B GOgus uglarinizda ve gevresinde ve genital bolgelerinizde kullanmayin.

W Uygulama yapacaginiz alanda dévmeleriniz veya kalici makyajiniz varsa kullanmayin.

M Benler, dogum lekeleri ve giller gibi koyu kahverengi veya siyah noktalar tizerinde kul-
lanmayin.

B Yakin bir slire 6nce ameliyat, derin cilt soyma ve lazerle cilt soyma uygulanmis yerler-
de, yaralarda veya cildinizin yanma veya kaynar su dokilmesi sonucu hasar gérmus
yerlerinde kullanmayin.

i-Light cihazi ne zaman kullaniimamahdir?

W Hamileyseniz veya bebek emziriyorsaniz kullanmayin.

M Son 4 hafta igerisinde guinesle veya solaryumda yanmigsaniz kullanmayin.

B Kimyasal peeling, glikollii peeling, Alfa Hidroksi Asitleri (AHA'lar) nedeniyle kurumus
veya hassas cilt Gizerinde kullanmayin.

M Yaniklara neden olabilecedinden ayni alana birden fazla defa atis yapmayin.

M Bir hafta igerisinde cildinizin ayni bélgesinde bir defadan fazla kullanmayin.

W Mikrodermabrazyon uygulamasini takip eden en az 14 giin boyunca kullanmayin.

W Halihazirda kalici tiy temizleme seanslarina katiliyorsaniz kullanmayin.
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W Aktif cilt kanseri gibi bir cilt hastaliginiz varsa, cilt kanseri veya uygulama yapilacak cilt
bélgenizde bagka bir lokal kanser ge¢gmisiniz varsa veya uygulama yapilacak cilt bol-
genizde daha 6nce kanserli lezyonlar veya birden fazla tipik olmayan beniniz varsa
kullanmayin.

B Isik atilmasina hassas epilepsi durumunuz varsa kullanmayin.

M Keloid iz olusumu veya zayif yara iyilesmesi de dahil herhangi bir kollajen bozuklugu
gegmisiniz varsa kullanmayin.

M Cildinizin uygulama yapilacak bdlgesinde varisli damarlarin veya vaskiler ektazinin
bulunmasi da dahil herhangi bir vaskiler bozukluk gegmisiniz varsa kullanmayin.

M Cildiniz 1s1ga kars! hassassa ve 1sida maruz kaldiginda kasinti veya alerjik reaksiyon
meydana geliyorsa kullanmayin. Fotosensitizan maddeler veya ilaglar aliyorsaniz, bu
Urlinlerle birlikte verilen prospektisleri kontrol edin. Fotoalerjik reaksiyonlara veya foto-
toksik reaksiyonlara neden olmasi mimkiinse veya kullandiginiz bir ilag nedeniyle
glinese gikmamaniz gerekiyorsa bu cihazi kullanmayin.

MW Seker hastaliginiz, lupus eritematozus, porfiri veya konjestif kalp yetmezliginiz varsa
kullanmayin.

M Cildinizin Alfa Hidroksi Asitleri (AHA'lar), Beta Hidroksi Asitleri (BHA'lar), topik izotreti-
noin ve azelaik asit ile halen tedavi géren veya kisa bir siire énce tedavi gérmus bol-
gelerinde kullanmayin.

B Son alti ay icerisinde oral izotretinoin Accutane veya Roaccutane aldiysaniz kullan-
mayin. Bu uygulama cildin yirtiimaya, yaralara ve tahrislere daha agik hale gelmesi-
ne neden olabilir.

B Kanama bozuklugunuz varsa veya her uygulamadan énce minimum 1 haftalik ilagtan
arinma suresine izin vermeyecek sekilde, yogun aspirin kullanimi da dahil, antikoagu-
lan ilaglar aliyorsaniz bu cihazi kullanmayin.

M Cildinizin uygulama yapilacak bélimlerinde enfeksiyon, egzama, yanik, iltihap-

I kil kesecikleri, agik kesikler, siyrik, ameliyat izi, herpes simpleks, yara, lezyon veya
hematom bulunuyorsa kullanmayin.

B Bagisiklik sistemini baskilayan bir hastalik (HIV enfeksiyonu veya AIDS de dahil) geg-
miginiz varsa veya bagisiklik sistemini baskilayan ilaglar aliyorsaniz kullanmayin.

M Isiya hassasiyetinizi azaltan agr kesiciler aliyorsaniz kullanmayin.

M Uzun siire etkili deodorantlar kullaniyorsaniz bu cihazi kullanmayin. Aksi takdirde, cilt
reaksiyonlari ortaya gikabilir.

M Silikon implantlari, kontraseptif implantlar (Implanon), kalp pili, deri alti enjeksiyon port-
lari (enstlin dagiticisi) gibi yapay parcalarin Gizerinde veya etrafinda kullanmayin.
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UYARI - YANMA, ELEKTRIK GARPMASI, YANGIN, YARALANMA
RISKLERINE KARSI:

Bircok elektrikli cihazda oldugu gibi, kapali oldugunda bile elektrik cereyani

tasiyan parcalar mevcuttur. Elektrik garpmasi sonucu yaralanma ve 6lim ris-

kini diigiirmek igin:

M Kullandiktan hemen sonra cihazin figini elektrik prizinden gikarin.

M Su yakininda kullanmayin.

H Bu cihazi kiivete veya lavaboya dusebilecegi veya gekilebilecegi bir yere koymayin ve
bu tiir yerlerde saklamayin.

M Su veya diger sivilar igerisine koymayin veya diistirmeyin.

B Su veya bagska bir sivi igerisine dismusse cihazi almaya galismayin. Derhal figini priz-
den gekin.

M Islanmigsa cihaza dokunmayin. Derhal figini prizden ¢ekin.

B Temizlemeden 6nce cihazin figini prizden gekin.

M Cihazi her zaman kuru tutun.

B Cihazi gok soduk bir ortamdan gok sicak bir yere tagirsaniz, kullanmadan énce yakla-
sik 2 saat bekleyin.

B Cihazin figini takili birakip gitmeyiniz.

B GUg¢ kablosu ve kordonunu sicak ylizeylerden uzak tutunuz.

B Glc kablosu ve kordonunun islanmamasina dikkat ediniz.

M Cihaz islak elle prize takip ¢ikarmayiniz.

B Uriinii hasarli kablo ile kullanmayiniz. Remington® Servis Merkezlerinden yeni bir kablo
temin edebilirsiniz.

B Uriinii 15°C ila 35°C sicakliklarda kullanin ve muhafaza edin.

M Temizlerken veya akan su altinda kullanirken daima prizden gekiniz.

B Sadece cihazla birlikte verilen pargalari kullaniniz.

M Bu Urlindi cocuklarin ulasamayacagi yerlerde muhafaza ediniz. Bu cihazin fiziksel
engelli, algilama veya zeka 0zlrlii veya tecriibesiz ve bilgisiz kisiler tarafindan kullani-
mi tehlikelere yol agabilir. Bu kisilerin giivenliginden sorumlu kisiler bu kisileri kullanim
konusunda agik ve net olarak bilgilendirmeli veya cihazin kullanimini denetlemelidir.

0 ONEMLI GUVENLIK TALIMATLARI
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i-Light Cihazi Par¢a Tanimlari (Sayfa 3)

i-Light Atig Pargasi AgmalKapama Diigmesi

Atig Diigmesi Giig Girigi
Cilt Temas Sensorii Yogunluk Diizeyi Secim Diigmesi
Atis Penceresi
Baglik

Baslik Cikarma Diigmeleri

Yogunluk Diizeyi Se¢im Gostergesi
Atis Modu Segimi
Atis Modu Segim Gostergesi

CO00OLOeOO
(=N ol N =N =¥ X~J)

Isik Kartugu Ampul Durumu Géstergesi
Atis Pargasi Kablosu Elektrik Kablosu
i-Light Ana Unitesi Tily Birakmayan Bez

Yeni i-Light cihazinizin 6zelliklerini taniyin.

Atis Penceresi (Sekil. 1-D)
Atis Penceresi, belirli bir dalga boyundaki 1s1gin atis pargasindan cildinize ve kil kese-
ciklerine iletiimesini saglayan, yerlesik UV korumali bir filtreli camdir.
A\ DIKKAT: Lenste bir hasar olmadigindan emin olmak icin her kullanimdan
once Atis Penceresini kontrol edin.

A\ DIKKAT: Lens iizerinde yag veya kir kalmadigindan emin olmak icin her kul-
lanimdan 6nce iirtinle verilen tily birakmayan bezi kullanarak Atis
Penceresini temizleyin.

Cilt Temas Sensorii (Sekil 1-C)
Cilt Temas Senso6ri, cihazin kazara galismasini 6nleyen bir giivenlik mekanizmasidir.
Cihazin devreye girebilmesi icin Cilt Temas Sensoérinin mutlaka cilde tam olarak bas-
tirnlmasi gerekir.
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Atis Diigmesi (Sekil 1-B)

Atis Dugmesi atig pargasi Uzerinde bulunur. Atis ampultiniin etkinlestirimesi icin Cilt
Temas Sensoruniin tam olarak bastirildigindan ve Atis Diigmesine basildigindan emin
olun.

Ampul Durumu Géstergesi (Sekil 1-P)

Ampul Durumu Gostergesinin yesil yanmasi cihazin atisa hazir oldugunu gésterir.

NOT: Atis Diigmesine basilir VE Cilt Temas Sensorii cilde tam bastinimaz VEYA
Ampul Durumu Gostergesi yanmazsa, bir “bip” sesi duyulur.

Ampul Durumu Gostergesi sari yaniyorsa, atis ampulliniin 150 atis kapasitesi kalmistir.

Ampul Durumu Gostergesi sari yanip soniiyorsa, ampul kartusu bitmistir ve artik kulla-

nilamaz hale gelmistir. Cihaz kullanmaya devam etmek igin ampul kartusunu degistir-

meniz gerekir.

Baslik Cikarma Diigmeleri (Sekil 1-F)

Her iki dugmeye basin ve basligi nazikge gekerek cikartin.

DIKKAT: Bashgi gikartmadan énce DAIMA cihazin KAPALI oldugundan ve elekt-
rik kablosunun prizden gekildiginden emin olun. Baslk cihaz AGIK
konumdayken ¢ikartilirsa, ana unitedeki tiim gosterge isiklan yanip s6n-
meye baslayacak ve bir “bip” sesi duyulacaktir.
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Isik Kartusu (Sekil 1-G)
Her 1s1k kartusunun 1.500 atislik bir dmri vardir. Tim atislar kullanildiktan sonra
kartusun degistirimesi gerekir.
Yedek parga modeli: SP-IPL

Yogunluk Diizeyi Se¢imi (Sekil 1-L)

i-Light cihazinda 5 farkli yodunluk dlzeyi bulunur. 1. Diizey en diislk ayarken 5.
Duzey en yiiksek ayardir.

IPUCU: En etkili sonucu elde etmek igin daima cildinize zarar vermeyen en
yiiksek yogunluk diizeyini kullanin. Kullanilabilecek yogunluk diize-
yini belirlemek icin Yogunluk Diizeyi Secim Gostergesinde yanan igik
sayisini gozlemleyin.

i-Light cihazi, cihaz ACIK konuma getirildiginde otomatik olarak 1. Yogunluk
Dizeyine ayarlanir. Diizeyi degistirmek igin Yogunluk Diizeyi Secim Digmesine
basin.

Atis Modu Secimi (Sekil 1-N)

i-Light cihazinda Tek Atigh Mod ve Cok Atisli Mod olmak uzere iki farkli calisma
modu mevcuttur. i-Light cihazi, cihaz ACIK konuma getirildiginde otomatik olarak Tek
Atigh Moda ayarlanir.

Tek Atigh Mod: i-Light cihazi, Atig Diigmesine basildiginda VE cilt temas sensori
cilde bastirildiginda tek bir atis yapar.

Cok Atigh Mod: i-Light cihazi, Atis Diigmesine basildiginda VE cilt temas sensorii
cilde bastirildiginda her iki saniyede bir atis yapar.

Coklu Atis Modunu ACMAK igin Coklu Atis Modu Segim Diugmesine basin. Coklu
Atis Modu Secim Gostergesi yanacaktir. Coklu Atis Modunu KAPATMAK ve Tekli
Atis Moduna geri dénmek icin ayni digmeye tekrar basin.
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i-Light cihazini cildiniz lizerinde test edin (Sekil 5)

1. Uyarilan ve Giivenlik Onlemlerini gézden gegirin.

2. i-Light cihazinizin 6zelliklerini tanyin.

3. Cilt renginizin kabul edilebilir aralikta oldugundan emin olmak igin Cilt Tonu
Cizelgesine bakin.

4. i-Light cihazini cildinizin kiglk bir bélimiinde test edin ve higbir yan etkisi olmadigin-
dan emin olmak igin 48 saat bekleyin.

5]

i-Light cihazinin kullanimi
Cildinizi uygulamaya hazirlayin
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1. Uygulama yapilacak bélgenin temiz oldugundan ve yag, deodo- ¢]
rant, parfum, makyaj, losyon ve krem igermediginden emin olun.
Uygulama yapilacak bolgedeki tlyleri tirag edin.

2. IPL surecini olumsuz yénde etkilediklerinden tlyleri almak igin
kesinlikle agda, epilasyon, cimbiz veya depilasyon Urunleri kul-
lanmayin.

Cihazi uygulamaya hazirlayin

3. i-Light tabanina sarili atis pargasi kablosunu agin ve atis par-
gasini ana Uniteye yerlestirin. i-Light Gnitesi (izerindeki agma/

kapama digmesini kontrol edin ve KAPALI konumda oldugun- 7]
dan emin olun. Elektrik kablosunun ucunu i-Light ana Gnitesinin
guc girisine takin. Ardindan elektrik kablosunu prize takin. Agma/
kapama diigmesini ACIK konuma getirin (Sekil 6).

4. Istediginiz Yogunluk Dizeyini secin. Coklu Atis Modu kullanila-
caksa, Flas Modu Segim Digmesini kullanarak bu modu AGCIK

konuma getirin (Sekil 7).

342
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i-Light cihazinin kullanimi —
Tek Atish Mod

1. i-Light atis pargasini, Atis Penceresi cildinizin yiizeyine tam 8]
paralel gelecek sekilde tutun (Sekil 8).

2. Cilt Temas Sensoriinin cildinizle tam olarak temas ettiginden ve
Ampul Durum Géstergesinin yandigindan emin olun.

3. Cihaz etkinlestirmek igin Atis Digmesine basin (Sekil 9).

4. Atis pargasini yeni bir uygulama alanina getirin ve yukaridaki 1-3
adimlarini tekrarlayin (Sekil 10).

i-Light cihazinin kullanimi —

Cok Atish Mod

1. i-Light atis pargasini, Atis Penceresi cildinizin yiizeyine tam 9]
paralel gelecek sekilde tutun (Sekil 8).

2. Cilt Temas Sensoriinun cildinizle tam olarak temas ettiginden ve
Ampul Durum Géstergesinin yandigindan emin olun.

3. Cihaz etkinlestirmek igin Atis Digmesine basin VE bir siire
BASILI TUTUN (Sekil 9).

4. Cihaz atis yaptiktan hemen sonra atis pargasini yeni bir noktaya
kaydirin. Kisa bir bekleme suresinden (yaklasik 2 saniye) sonra
cihaz tekrar atis yapacaktir (Sekil 10).

10

NOT: Coklu Atis Modu sirasinda Cilt Temas Sensorii VE Atis ]

Diigmesi mutlaka tam olarak bastirnimalidir. Herhangi biri

tam basili olmazsa, cihaz galismayacaktir. Uygulamaya

devam etmek igin 1-4 adimlarini tekrarlayin.

Coklu Atis Modu sirasinda, Cilt Temas Sensorii ve
Atis Diigmesi basili durdugu siirece Ampul Durumu
Gostergesi sabit yanar.

i-Light ile ilgili Genel Bilgiler
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Uygulama lpuglari

M En iyi sonucu elde etmek igin ayni noktaya iki defa atis yapmaktan kaginin. Bu sekilde,
ilgili bélge kil uzamasinin bastiriimasi igin gerekli olandan daha fazla enerjiye maruz
kalmaz. Ayrica, 1sik kartusu daha uzun sure kullanilabilir.

M En etkili sonucu elde etmek icin daima cildinize zarar vermeyen en yiksek yogunluk
diizeyini kullanin. Kullandiginiz diizey cildinizde bir sicaklik hissi yaratmalidir, ancak
higbir zaman rahatsizlik yaratmamalidir.

W Optimum sonuglar genellikle tek bir uygulamayla elde edilememektedir. En iyi sonu-
cu elde etmek igin tiylerinizin yeniden uzamaya basladigini fark ettiginizde uygulama-
yI tekrarlayin. Sonuglar kisiden kisiye gore degismektedir, ancak birgok kullanici istedigi
sonucu elde etmek igin ilk U¢ uygulamayi iki haftalik araliklarla gergeklestirmektedir.

M Dirsekler, bacaklar ve bilekler gibi kemikli bélgelerin uygulama sirasinda daha hassas
oldugunu fark edebilirsiniz. Bu normal bir durumdur ve herhangi bir sorun oldugu anla-
mina gelmez. Bu hassasiyeti ortadan kaldirmak igin uygulama sirasinda cildinizi kemikli
alandan digari dogru germeye caligin.

Uygulama Sonrasi Bakim

Uygulama sonrasi cildinizde hafif kizariklik veya sicaklik hissi meydana gelebilir. Bu

durum normaldir ve kisa bir siirede kaybolacaktir. Uygulama sonrasi cildinizin tahris olma-

masil igin su hususlari dikkate alin:

B Uygulama sonrasi 24 saat igerisinde glinese ¢ikmayin. Her uygulama sonrasi cildinizi
2 hafta boyunca 30 koruma faktorlu bir glines kremiyle koruyun.

B Uygulama sonrasi uygulama alanini kuru ve temiz tutun ve cildinizin nemli kalmasi igin
bol miktarda sivi tiiketin.

W Uygulama yapilan alana dikkatli davranin.

W Uygulamay! takip eden 24 saat boyunca sicak banyo veya dus yapmayin veya buhar
odalarini ve saunalari kullanmayin.

B Uygulama sonrasi 24 saat boyunca ylizmeyin.

W Uygulama sonrasi 24 saat boyunca temasli sporlardan kaginin.

MW Uygulama yapilan bélgeyi sikica saran kiyafetler giymeyin.

M Son uygulamadan sonra en az 2 hafta boyunca uzun sire glinese maruz kalmayin;
yani giineslenmeyin, solaryum veya bronzlastirici krem kullanmayin.

B Uygulama sirasinda tiylerinizi (agda, cimbiz, ip veya kremle) almayin. Uygulamayi
takip eden 24 saat igerisinde yapmadiginiz stirece tilylerinizi tirag etmenizde bir sakin-
ca yoktur.

W Uygulamay! takip eden 24 saat icerisinde beyazlastirma kremleri veya parfumli Griin-
ler kullanmayin.

W Uygulama yapilan bdlgenin ciziimesine veya siyriimasina izin vermeyin.
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i-Light Cihazinin Temizlenmesi

A DIKKAT: i-Light cihazinizi temizlemeye baslamadan 6nce agma/kapama diigme-
sinin KAPALI oldugundan ve elektrik kablosunun ana iiniteden ¢ikar-
tildigindan emin olun.

B Cihazin dizenli olarak temizlenmesi, en iyi sonuglarin alinmasina ve i-Light'in uzun
Omdrlii olmasina yardimcei olur. Ana Unitenin ve atis pargasinin dis yiizeyi hafif nemli
bezle silinebilir.

W Atis Penceresini temizlemek igin yalnizca i-Light cihaziyla birlikte verilen tiy birak-
mayan bezi kullanin. Atis Penceresinin gizimemesi ve ¢atlamamasi icin dikkatli olun.
Cizikler ve gatlaklar cihazin etkinligini azaltabilir.

W inatci lekeler igin hafifce islatiimig bir pamuk pargasiyla Atis Penceresine az miktarda
su uygulayin ve ardindan urtinle verilen tly birakmayan bezle temizleyin.

B Atis pargasi hava deliklerindeki tozu ve pislikleri temizlemek igin klglk bir el slipirge-
si kullanin.

A\ DIKKAT: Atis Penceresi gatlamis veya kinlmigsa, cihaz kesinlikle kullaniima-
malidir. Filtre caminin veya Baslik igerisindeki metali yiizeyin cizil-
mesine izin vermeyin.

A\ DIKKAT: i-Light yiiksek gerilimli bir cihazdir. Kesinlikle suya sokmayin.
Cihazi veya herhangi bir pargasini kesinlikle musluk altinda veya
bulagik makinesinde temizlemeye ¢aligmayin.

Yangin riski bulundugundan, petrol tiirevi veya tutugabilir temizlik
maddeleri kullanmayin. Cihazi temizlerken kesinlikle ovma siinger-
leri, agindirici temizlik maddeleri veya yag ya da aseton gibi asindi-
nici sivilar kullanmayin.
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i-Light Cihazinin Bakimi

A DIKKAT: i-Light cihazinizda herhangi bir bakim islemi gergeklestirmeden 6nce
agmalkapama diigmesinin KAPALI oldugundan ve elektrik kablosunun
ana liniteden cikartildigindan emin olun.

Ampuliin degistirilmesi

1. Baslik ¢ikartma diigmelerine basin ve nazikge gekerek basligr gikartin.

2. Eski ampul kartusunu nazikge cekerek gikartin.

3. Yeni bir ampul kartusu takin. Yedek parga modeli: SP-IPL

A\ DIKKAT: Ampul kartusunu degistirirken, yag ve artik madde birakacagindan
dogrudan atis ampullerine dokunmayin. Aksi takdirde, ampullerin
etkinligi azalabilir veya ampuller uygulama sirasinda catlayabilir.

4. Basligi tam olarak yerine oturacak sekilde takin.

Saklama

H Kaldirmadan 6nce cihazi kapali konuma getirin, fisini prizden gekin ve 10 dakika sogu-
masini bekleyin.

W Cihazi sicakhigi 15° C ila 35° C arasinda degisen kuru bir yerde muhafaza edin.

Sorun Giderme

Bu sorun giderme kilavuzunda i-Light cihazinin kullanimi sirasinda en sik karsilagi-

lan sorunlarla ilgili g6ztmler verildiginden, i-Light cihaziyla ilgili bir sorun yasiyorsaniz bu
sorun giderme kilavuzuna bakin.

Bu béliimde verilen talimatlar uygulamaniza ragmen sorun yasamaya devam ediyorsa-
niz, destek almak igin litfen Remington® Servis Merkezine danisin.

Acgmalkapama diigmesini ACIK konuma getiriyorum, ancak cihaz ¢alismiyor.
H Cihazin elektrik kablosunun saglam bir elektrik prizine takili oldugundan emin olun.
M Farkl bir prizde tekrar deneyin.

Cihazda catlak veya kirik var.
W Hasarliysa cihazi kullanmayin. Cihazin kullanimiyla ilgili sipheleriniz varsa, kullanmaya
ara verin ve destek i¢cin Remington® Servis Merkezine danigin.
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Cihazi ACIK konuma getiriyorum, ancak itk yogunlugunu arttiramiyorum veya

azaltamiyorum.

B Cihazi kapali konuma getirin ve birkag saniye bekledikten sonra tekrar agik konuma
getirin, ardindan iglemi tekrar deneyin.

Ampul Durumu Gostergesi yesil yaniyor, ancak diigmeye bastigimda cihaz atis

yapmiyor.

M Cilt Temas Sensoriiniin cildinizle tam olarak temas ettiginden emin olun.

B Cihazi kapali konuma getirin ve birkag saniye bekledikten sonra tekrar agik konuma
getirin, ardindan iglemi tekrar deneyin.

Garip bir koku var.
B Uygulamaya baglamadan énce ilgili blgenin tamamen tiraglandigindan emin olun.

Uygulama yapilan alanlar, uygulama sonrasi kizariyor.
B Bu normal bir durumdur ve kizariklik kisa siirede gegmelidir. Kizariklik kisa siirede
gegmiyorsa, daha distk bir 1g1k yogunlugu kullanin.

istedigim sonuglari elde edemedim veya tilylerim tekrar uzamaya basladi.

W Tuyleriniz ilk uygulama sonrasi tekrar uzayabilir. Bu tamamen normal bir durumdur.
Optimum sonuglari elde etmek igin tlylerinizin uzadigini fark ettiginizde uygulamayi
tekrarlayin.

DIKKATLI OLUN Cihaz gok uzun bir siire galigtinimigsa, sogumasi igin otomatik

olarak kendini bir siire (tahmini 40 saniye) devre disi birakabilir.
Cihaz soguduktan sonra tekrar kullanima hazir hale gelir.

Durum LEDfi ve Uyari Sesi
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Yogunluk/Atis Modu LED‘i Sorun

Segili durumdaki tim LED’ler yanip
soénuyor

Cihaz asir isinmistir ve sogumasi igin kisa bir
sure kendini devre digI birakmistir.

Yogunluk LED'leri sirayla
yanip sénlyor

Cihaz arizalidir. Cihazi kapali konuma getirin,
birka¢ dakika bekledikten sonra tekrar deneyin.
Sorun devam ediyorsa, cihazi onarima génder-
meniz gerekir.

Tum LED'ler bir uyari sesiyle birlikte |Baslik ¢ikartiimis veya gevsemistir.
yanip séniyor
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Uyari Tonlan Sorun

Tam Temas Yoktur Atis digmesine basiimistir, ancak cilt temas

sensoru cilde tam olarak temas etmiyordur.

Isik Kartusunu Degistirin Isik kartusu takili degildir veya degistiriimesi

gerekiyordur.

Temas Sensorleri Sikismis Cihazin galistirilmasinin ardindan, temas sen-

soru cilde bastirildiktan sonra atig digmesine

basiimistir. Temas sensori sikismig olabilir.

Sik Sorulan Sorular (www.remington-ilight.com)

S. i-Light Nedir? Yogun Atiml Isik (IPL) nedir?

Y. IPL son derece kisa ve yogun atimli filtrelenmis bir 1s1§in cilde uygulanmasiyla galisir.
Isik, tlylerin igindeki ve gevresindeki renk pigmentleri, bu sekilde kil kesecikleri gegici siire
engellenir ve tlylerin yeniden ¢ikmasi énlenir.

S. Kimler i-Light kullanabilir?

A. i-Light cihazi boyunlarinin altinda kalan béliimde istemedikleri killardan kurtulmak iste-
yen erkek ve kadinlar tarafindan kullanilabilir. i-Light cihazi agik ila orta cilt tonlarina ve
koyu killara sahip kisiler igin tasarlanmistir. Cihazin yalnizca beyaz, fildisi, bronz, bej ve
acik kahverengi cilt tonlarinda kullaniimasi giivenlidir. Siyah, koyu kahverengi ve normal
kahverengi killar ise glivenli dogal kil renkleridir.

S. i-Light cihazini viicudumun hangi bélgelerinde kullanabilirim?

A. i-Light cihazi bacaklar, koltuk altlari, bikini ¢izgisi, kollar, gégus ve sirt dahil olmak lzere
boynun altinda kalan bdlgelerde kullaniimak lzere tasarlanmistir.

S. i-Light cihazindan beklentilerim ne olmalidir?

Y. i-Light cihazi, istenmeyen killarinizin IPL teknoloji yardimiyla glizellik salonu diizeyinde
guvenli ve etkin sekilde giderilmesini saglar.

S. i-Light cihazinin riskleri nelerdir? Cihaz glivenli mi?

Y. i-Light cihazinin kullanimi glivenlidir, ancak diger elektronik cihazlarda da oldugu gibi
kullanim talimatlarini dikkatli bir sekilde okumaniz ve uygulamaniz 6nemlidir.

S. i-Light cihazini hangi siklikla kullanmaliyim?

Y. i-Light cihazini killarinizin uzamaya basladigini gérdugiiniizde kullanmalisiniz.

‘ ‘ 100827_REM_IFU_IPL5000_21L TR348-TR349

S. Uygulamalar ne kadar siiriiyor?

Y. Uygulama suresi uygulamanin yapilacagi alanin blyiklugine gére degismektedir,
ancak bir tim bacak igin uygulama genellikle 15 dakikayr gegmemektedir.

S. Sonuglari ne zaman gérmeye baslarim?

Y. Sonuglari hemen géremezsiniz. Killar uygulama sonrasi tekrar uzamaya baslayabilir,
ancak bu killarin biytik bir bolimu yaklasik iki hafta icerisinde dokulecektir.

Killar 3 farkl asamadan olusan ve yaklasik 18-24 ay siren bir dénglide uzar. Yalnizca
anagen asamasindaki killar uygulamaya yanit verir, bu nedenle optimum sonuglarin elde
edilmesi igin birden fazla uygulama yapilmasi gerekir. Sonuglar genellikle ilk uygulamayi
takip eden birkag hafta icerisinde fark edilir. Dizenli olarak haftalik (veya ilk ti¢ uygulama
icin 2 haftada bir) kullanim 6 ila 12 hafta igerisinde iyi sonuglar verecektir (daha koyu ten-
ler igin bu slre uzayabilir).

S. Uygulamalara ragmen neden killarim uzamaya devam ediyor?

Y. Killar uygulama sonrasi 2 hafta boyunca uzamaya devam eder, ancak bu strede killa-
rinizin dokilmeye basladigini fark edeceksiniz. Killarin uzamaya devam etmesinin baska
bir nedeni, bazi noktalarin uygulama sirasinda atlanmis olmasidir. Killarin tekrar uzadigi-
ni fark ettiginizde ilgili alana uygulama yapmaya devam edin.

S. Giinese ciktiktan kisa bir siire sonra neden i-Light cihazini kullanamiyorum?

Y. Glinese maruz kalan ciltte yliksek diizeyde melanin olusur ve bu da cildin uygulama
sonrasi daha yuksek yanik veya su toplama riskine maruz kalmasina neden olur.

S. i-Light cihazinin kullanimina iligskin uyarilar nelerdir?

Y. Bazi kosullar cihazin kullanimini sinirlandirabilir. Litfen, i-Light cihazini kullanmaya
baglamadan 6nce Kullanim Kilavuzundaki Uyarilar ve Giivenlik Onlemleri bélimiini dik-
katli bir sekilde okuyun.

S. Ampulii ne siklikla degistirmem gerekiyor?

Y. Ampuliin her 1500 atis sonrasi degistirimesi gerekir. Ampul Durumu Gostergesi, kar-
tusla yapilan ilk 1350 atis boyunca yesil yanar. Ardindan, yalnizca 150 atigin kaldigini
haber vermek Uizere sariya doner. Gostergenin yanip sénmesi kartusun bittigi ve ampull
degistirmeniz gerektigi anlamina gelir.

Yedek parga modeli: SP-IPL

S. i-Light cihazini yiiziimde kullanabilir miyim?

Y. Hayrr. i-Light cihazinin ylizde veya boyunda kullaniimasi 6nerilmez.

S. Uygulama sonrasi uygulamanin gerceklestirildigi alanlarin bakimini nasil yapa-
bilirim?

Y. Uygulanan alanlarin korumasiz bir sekilde glinese maruz kalmasina izin vermeyin.
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S. i-Light cihazini kullandiktan sonra giinliik faaliyetlerime ara vermem gerekir mi?
S. Anormal komplikasyonlar olusmadigi suirece uygulama sonrasi glnluk faaliyetlerinize
ara vermenize gerek olmayacaktir. Uygulamayi yatmadan kisa bir stire 6nce gergeklestir-
meniz énerilir, bdylece sabaha kadar kizarikliklar azalmig olur.

S. i-Light cihazi uzun siire kullaniimasi halinde cilde zarar verir mi?

Y. Uzun siireli yogun atimli isik kullaniminin yan etkilerinin olustugu veya cilde zarar verdi-
gi yonunde bir vaka rapor edilmemistir.

S. i-Light cihaziyla hangi siklikla uygulama yapmaliyim?

Y. Baslangigta her 2 haftada bir uygulamanin, killarin azalmasinda en etkili uygulama ara-
g1 oldugu kanitlanmistir. Tek bir seansta ayni bélgeye birden fazla defa uygulama yap-
maktan kaginmalisiniz, bu sekilde etkinlik artmaz ancak cildin tahrig olma riski yukselir.

S. Sar, kizil, gri veya beyaz killarim varsa yine de i-Light cihazini kullanabilir miyim?
S. i-Light cihazi, kila ve tene rengini veren pigment olan melanini daha gok igerdikleri igin
en iyi koyu kil tiplerinde etki gdsterir. i-Light uygulamasi sirasinda kullanilan 1sik enerji-

si melanin tarafindan emilir. Uygulamaya en iyi yaniti siyah ve koyu kahverengi killar verir.
Kahverengi ve agik kahverengi killar da uygulamaya yanit verir, ancak tipik olarak daha
fazla sayida uygulama gerektirir. Kizil killar da bir miktar yanit verirler. Beyaz, gri veya sari
killar genellikle i-Light uygulamalarina yanit vermezler, ancak bazi kullanicilar cok sayida
uygulama sonrasi sonug elde ettigini belirtmektedir.

S. Dogal olarak esmer bir tenim varsa, i-Light cihazini kullanabilir miyim?

Y. Hayir. i-Light cihazi yalnizca killarin koyu pigmentlerine etki edecek sekilde tasarlanmig-
tir. Sonug olarak, koyu kahverengi ve siyah cilt cihazin enerjisinin (1sisinin) biyik bir bolu-
mini emebilir ve neticesinde ciltte hasarlar meydana gelebilir. Cok fazla miktarda melanin
icerdiginden, i-Light cihazinin dogal esmer tenlerde kullaniimamasi gerekir. i-Light cihazinin
esmer tende kullaniimasi yaniklara, su toplamalarina ve cilt rengi degismelere (hiperpig-
mentasyon veya hipopigmentasyon) yol agabilir.

i-Light cihazinin size uygun olup olmadigini gérmek icin 3. sayfadaki ten rengi gizelgesi-
ne bakin.

S. i-Light cihazini kullanirken koruyucu goézliik kullanmama gerek var mi?

Y. Hayir, dogrudan yuize tutulmadig surece gézlere zararli degildir. i-Light cihazi, cihaz
cilde temas halinde olmadiginda kazara atis yapilmasini énleyen bir giivenlik sistemine
sahiptir. Uygulama sirasinda kullanilan i1sik miktari, bir fotograf makinesinin flasi kadardir
ve dogrudan yuze tutulmadig surece gézlere hicbir zarar yoktur.

S. Hamile veya emziren bayanlar i-Light cihazini kullanabilir mi?

Y. Hayr. i-Light cihazi hamile bayanlar izerinde test edilmemistir, bu nedenle hamileyse-
niz veya bebek emziriyorsaniz i-Light cihazini kullanmanizi tavsiye etmiyoruz. Hormonal
degisiklikler hassasiyeti ve dolayisiyla cildin zarar gérme riskini arttirabilir.
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Uygulama Yapilabilecek Cilt Tonlar, Cilt tonu gizelgesi —
Fitzpatrick cilt tipleri 1 — 4

Yanitladiginiz her bir sorunun puanini alt alta toplayarak, bu cilt tipi gizelgesini kendinizi
degerlendirmek igin kullanabilirsiniz. Testin sonunda alti cilt tipi kategorisinin her biri igin
bir araligin verildigi bir dlgek bulunmaktadir. Olgegin altinda da her cilt tipiyle ilgili agiklama
verilmistir. Boylece cilt tipinizi hizli ve kolayca belirleyebilirsiniz.

Genetik Yatkinhk

Puan 0 1 2 8 4
Gozleriniz ne Acik mavi, Mavi, Gri Mavi Koyu Kahveren-
renk? Gri, Yesil veya Yesil Kahverengi gimsi Siyah
Saglarinizin Sari Kizil Sari Kestane Koyu | Koyu Siyah
dogal rengi ne? Sari Kahverengi

Cildiniz (giine- | Kizihmsi Cok Soluk Bej tonunda Acik Koyu

se maruz kal- soluk Kahverengi Kahverengi
mayan bolge-
ler) ne renk?

Giinese maruz | Cok sayida
kalmayan bol-
gelerinizde cil-

Birkag tane Az sayida Nadir Yok

ler var mi?

Genetik Yatkinlik igin toplam puan:
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Giines Maruziyetine Reaksiyon

Bronzlagma Yapisi

Puan

0

3

4

Viicudunuz
en son ne
zaman giineg
gordii (veya
solaryu-

ma gittiniz /
bronzlastiric
krem kullan-
diniz)?

3 hafta-
dan daha
uzun bir
siire 6nce

2-3 ay
once

1-2 ay
once

Bir aydan
daha kisa
bir siire
once

2 haftadan
daha kisa
bir siire
once

Puan (1} 1 2 3 4
Giineste cok | Agnili kiza- | Su toplama | Yaniklar Nadiren Hicbir
uzun kaldigi- | rikhk, su ve ardindan | ve ardin- yaniklar zaman
nizda ne olu- | toplama, soyulma dan bazen yanik
yor? soyulma soyulma olmaz
Ne derecede | Cok az veya | Acik renk, Makul 6lgii- | Cok kolay | Hizh bir
bronzlasgiyor- | hig bronz de bronz bronzlasi- | sekilde
sunuz? nm koyu kah-

verengi
olur
Giinese cik- Asla Nadiren Zaman Cok sik Daima
tiktan sonra zaman
birkag saat
icerisinde
bronzlagiyor
musunuz?
Yiiziinliz Cok hassas | Hassas Normal Cok daya- | Higbir
giinege nasil nikh sorun
tepki veri- yasama-
yor? dim

Uygulama
yapilacak
alan glinege
maruz kaldi
mi?

Hig

Cok az

Zaman
zaman

Cok sik

Siirekli

Glines Maruziyetine Reaksiyon igin toplam puan:

Bronzlagsma Yapisi igin toplam puan:

Ug béliim igin kaydettiginiz toplam puanlari toplayarak Cilt Tipi Puaninizi hesaplayin.
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Cilt Tipi Puani - Fitzpatrick Cilt Tipi

0-7 I

8-16 Il

17-25 n

25-30 v

30’un isti V-vi i-Light cihazini kullanmayin

TiP 1: Yilksek derecede hassas, her zaman yanar, hi¢ bronzlasmaz.
Orek: Kizil sagh ve cilli

TiP 2: Giinese oldukga hassas, kolayca yanar ve gok az bronzlagir.
Ornek: Agik tenli, sag rengi agik Kafkas irki

TiP 3: Giinese hassas cilt, bazen yanar, agik kahverengi olacak sekilde yavasca
bronzlagir. Ornek: Daha Koyu Kafkas Irki

TiP 4: Giinese hassasiyeti dusuktur, cok az yanar, her zaman orta derecede bronzlasir.
Ornek: Akdeniz tipi Kafkas irki, bazi ispanyol irklari

TiP 5: Glnes hassasiyeti yoktur, nadiren yanar, iyi bronzlagir.
Ornek: Bazi Ispanyol irklari, bazi Siyah irklar

TiP 6: Giinese hassasiyeti yoktur, hichir zaman yanmazlar, koyu renktedirler.
Ornek: Daha Koyu Siyahlar
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CEVREYI KORUMA

Cihazi kullanim 6mrii sona erdiginde normal ev ¢oplyle birlikte atmayin. Bu
rin, bir Remington® Servis Merkezinde veya uygun bir toplama alaninda ber-
taraf edilebilir.

Geri donugum ile ilgili daha fazla bilgi icin www.remington-europe.com

www.remington-ilight.com

SERVIS VE GARANTI

Bu Uriin kalite kontrollinden gegirilmis olan kusursuz bir riinddr. Bu Griine
musteri

tarafindan ilk olarak satin alindigi tarihten itibaren 2 yillik bir siire igin, hatali
malzeme veya isgilikten dogan tiim kusurlara karsi garanti vermekteyiz. Uriiniin
garanti siresi igerisinde arizalanmasi durumunda, s6z konusu ariza ucretsiz
olarak tamir edilecek veya cihaz ya da cihazin herhangi bir pargasi satin alma
belgesinin gosterilmesi kosuluyla yenisi ile degistirilecektir. Bu durum garanti
sUresi icinde gegerlidir.

Garantinin kapsamindaki bir durumda bolgenizdeki Remington® Hizmet
Merkezini aramaniz yeterlidir.

Bu garanti sizin yasal tiiketici haklariniza ilave olarak sunulmaktadir.

Bu garanti Griinimuzin yetkili bir satici tarafindan satildigi battn tlkeler igin
gegcerlidir.
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Yedek ampuller sarf malzemesi oldugundan bu garanti kapsamina girmez.
Ayrica, kaza ya da yanlis kullanim, bilerek zarar verme, Uriinde degisiklik
yapma sonucunda ya da gereken teknik ve/veya glivenlik talimatlarina uymayan
kullanim sonucu Uriine verilebilecek hasarlari da kapsamaz. Bu garanti Grinlin
tarafimizdan yetkilendiriimemis biri tarafindan soékilmesi ya da tamir edilmesi
durumunda gegerli olmayacaktir.
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Ce este i-Light?

i-Light este un dispozitiv pentru epilarea corpului de folosit acasa, ce utilizeaza teh-
nologia Intense Pulsed Light (IPL) (lumina pulsatorie intensa). Aceasta tehnologie
este aceeasi cu cea folosita in saloanele si clinicile profesionale de epilare. Daca
este folosit corect el poate asigura o eliminare de lunga durata a parului.

Ce este Intense Pulse Light (IPL) si cum functioneaza i-Light?
i-Light functioneaza prin directionarea in piele a unui puls intens de lumina extrem de
scurt. Energia luminii este absorbita de catre melanina din foliculul de par, blocand
temporar mecanismul de crestere din par si intarziind cresterea acestuia.

Foliculii de par trec, in mod specific, prin trei faze ale ciclului de crestere a parului.
Cele trei faze sunt:

Faza anagena (faza de crestere) — faza de crestere activa a foliculilor de par.
Concentratia de melanina este maxima si ea este responsabild pentru pigmentarea
parului. Numai parul in faza anagena poate fi tratat cu IPL (fig. 2).

Faza catagena (faza de degradare) — aceasta este o scurta etapa de tranzitie, care
urmeaza fazei anagene si anunta sfarsitul cresterii active a parului. Ea dureaza in mod
obisnuit 2-3 saptamani (fig. 3).

Faza telogena (faza de odihna) — foliculul de par este complet mort in aceasta faza,
care este cea mai lunga faza si dureaza aproximativ 100 de zile. In aceasta perioada,
parul nou impinge afara parul vechi, permitand ciclului de crestere sa inceapa din nou
(fig. 4).

Ce puteti astepta de la i-Light

Studiile noastre au aratat reducerea semnificativa a parului dupa numai un singur tra-

tament. Oricum, rezultatele optime nu se obtin de obicei cu o singura sesiune. Pentru

cele mai bune rezultate, repetati o sesiune de tratament de cate ori observati ca parul

fncepe sa creasca din nou. Rezultatele difera in functie de persoana, cei mai mulii vor
trata din nou zonele de trei ori la intervale de cate doua saptamani pana cand se obtin
rezultatele dorite.

La cateva zile dupa primul tratament, veti incepe sa observati ca parul a cazut.

Va aparea o crestere a parului care este mai putin des, mai fin si mai deschis la culoa-
re decat parul original. Aceasta crestere noua este perfect normala si e de asteptat.

2] Faza anagena
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3] Faza catagena

4] Faza telogena
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13 MASURI DE PROTECTIE
IMPORTANTE

Inainte de a incepe sa folositi i-Light:
Asigurati-va ca ai citit toate avertismentele si masurile de protectie
Inainte de a incepe, verificati daca i-Light este potrivit pentru dvs.
Folositi diagrama de nuante a tenului de pe cutie si de pe partea din fata a acestui
manual, pentru a determina daca acest aparat este bun pentru dvs.

Tipul tenului

B Vezi diagrama de culori a tenului de la pagina 3.

M Nu-| folositi pe ten natural inchis la culoare (scala Fitzpatrick tip V si VI), deoarece
poate duce la arsuri, pustule si modificari ale culorii pielii.

B Nu-l folositi pe piele bronzata sau dupa expunere recenta la soare, deoarece poate
duce la arsuri sau raniri ale pielii.

M i-Light nu este eficient pe par corporal natural alb, carunt, blond sau roscat.

Zone care nu trebuie tratate

M Nu-| folositi pe fatd sau gat.

B Nu-l folositi pe sfarcuri, pe areola sanului sau pe organele genitale.

B Nu-l folositi daca aveti tatuaje sau machiaj permanent in zona care trebuie tratata.

M Nu-| folositi pe petele maro inchis sau negre cum ar fi alunite, semne din nastere sau
pistrui.

B Nu-l folositi pe o zona a unei operatji recente, crusta groasa, chirurgie plastica recon-
structiva laser, cicatrice sau piele care a fost deteriorata prin arsuri sau opariri.

Cand sa nu folositi/cand sa evitati sa folositi i-Light.

B Nu-l folositi daca sunteti gravida sau alaptati.

M Nu- folositi daca ati fost expusi la soare sau bronzare artificiald in ultimele 4 sapta-
mani.

B Nu-l folositi pe piele uscata sau fragila datorata utilizarii de substante chimice de exfoli-
ere, substante glicolice de exfoliere, alfa hidroxi-acizi (AHA).

M Nu emiteti mai mult de o data lumina pe aceeasi zona, pentru ca ar putea cauza arsuri.

B Nu-l folositi pe aceeasi zona a pielii mai mult de o data pe saptamana.
M Nu-| folositj cel putin 14 zile in urma unui tratament de microdermabraziune.
M Nu-l folositi daca va supuneti deja tratamentelor de indepartare permanenta a parului.

‘ ‘ 100827_REM_IFU_IPL5000_21L RO358-R0O359

B Nu-| folositi daca aveti o boald de piele cum ar fi cancer de piele activ, daca avetj
antecedente de cancer de piele sau alt cancer localizat in zonele care trebuie tratate,
sau daca avetj leziuni precanceroase sau multe alunite atipice in zonele care trebuie
tratate.

M Nu-| folositi daca avetj epilepsie cu sensibilitate la strafulgerari.

B Nu-l folositi daca aveti antecedente de tulburari de colagen, inclusiv o istorie de forma-
tiuni keloide sau o istorie de vindecare dificila a ranilor.

B Nu-| folositi daca aveti antecedente de deregléari vasculare, cum ar fi prezenta de vene
varicoase sau extazie vasculara in zonele care trebuie tratate.

B Nu-l folositi daca pielea dvs. este sensibila la lumina si duce la urticarie sau reactji
alergice. Daca luati agenti sau medicamente care provoaca fotosensibilitate, verificati
fisa din interiorul cutiei medicamentului. Nu folositj niciodata aparatul daca daca aces-
ta poate provoca reactii fotoalergice sau reactii fototoxice sau daca trebuie sa evitati
soarele cand luati un medicament.

M Nu-| folositi daca aveti diabet, eritematoza lupus, porfirie sau boli cardiace congestive.

W Nu-l folositi pe zone de piele care sunt tratate in prezent sau care au fost tratate cu
alfa-hidroxi acizi (AHA), beta-hidroxi acizi (BHA), isotretinoin local si acid azelaic.

B Nu-| folositi daca ati luat isotretinoin oral Accutane sau Roaccutane in ultimele sase
luni. Acest tratament face pielea mult mai sensibila la crapaturi, rani si iritatji.

M Nu-l folositi daca aveti orice dereglari de sangerare sau luati medicamente anticoagu-
lante, inclusiv utilizarea puternica de aspirind, intr-un mod care nu permite o perioada
de eliminare de minim 1 saptamana inainte de fiecare tratament.

M Nu-l folositi daca aveti infectii, eczeme, arsuri, foliculi inflamatj, laceratii deschise,
julituri, operatji, herpes simplex, rani, leziuni sau hematoame in zonele care trebuie
tratate.

M Nu-| folositi daca avetj antecedente de boli imunosupresive (inclusiv infectie HIV sau
SIDA) sau daca luati medicamente imunosupresoare.

B Nu-l folositi daca sunteti pe calmante care reduc sensibilitatea la caldura.

B Nu-| folositi daca folositi deodorante cu efect indelungat. Aceasta poate duce la reactii
ale pielii.

B Nu-l folositi peste sau in apropierea oricarui lucru artificial, cum ar fi implanturi cu
silicon, implanturi contraceptive Implanon, stimulatoare cardiace, orificii de injectji sub-
cutanate (dozator de insulind) sau piercing-uri.
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AVERTISMNENT - PENTRU A REDUCE RISCUL ARSURILOR, ELECTRO-
CUTARII, RISCUL DE INCENDIU SAU CEL DE RANIRE A PERSOANELOR:

La fel ca toate aparatele electrice, piesele electrice sunt sub tensiune chiar

cand intrerupatorul este pe pozitia oprit. Pentru a reduce riscul de raniri sau

moarte prin electrocutare:

B Scoatetj intotdeauna aparatul din priza imediat dupa folosire.

M Nu folositi in apropierea apei.

B Nu asezati si nu pastrati acest aparat intr-un loc din care poate cadea sau poate sa fie
tras in cada sau in chiuveta.

M Nu il introduceti si nu 1l Iasati sa cada in apa sau in alte lichide.

| (r;{u atingeti aparatul daca acesta a cazut in apa sau in alte lichide. Scoateti-l imediat

in priza.

M Nu atingeti aparatul daca acesta s-a umezit. Scoateti-l imediat din priza.

W Scoatetj aparatul din priza fnainte de a-l curata.

W Pastrati aparatul permanent uscat.

B Daca mutati aparatul dintr-un loc foarte rece intr-un loc foarte cald, asteptati aproxima-
tiv 2 ore inainte de a-l folosi.

M Un aparat nu trebuie lasat niciodaté nesupravegheat in imp ce este conectat la o
priza.

M Tinetj stecarul si cablul departe de suprafete incinse.

M Asigurati-va ca stecarul si cablul nu au contact cu apa.

B Nu conectati sau deconectatj aparatul de ras cu mainile ude.

B Nu folositj aparatul daca are cablul de alimentare deteriorat. O componenta de schimb
poate fi obtinuta de la Centrele noastre de Service Remington®.

M Folositi si pastrati produsul la o temperatura cuprinsa intre 15°C si 35°C.

H Deconectatj intotdeauna aparatul de la reteaua de alimentare cand il curatati.

B Utilizati numai accesoriile furnizate impreuna cu aparatul.

W Depozitati produsul in locuri inaccesibile copiilor. Utilizarea acestui produs de cétre
persoane cu capacitati fizice, senzoriale sau mentale reduse sau lipsite de experienta
si cunostinte poate provoca accidente. Persoanele responsabile de siguranta acestora
trebuie sa ofere instructjuni explicite sau sa supravegheze utilizarea acestui aparat.

0 INSTRUCTIUNI DE SIGURANTA IMPORTANTE

‘ ‘ 100827_REM_IFU_IPL5000_21L RO360-RO361

Diagrama de referinta pentru aparatul i-Light (pagina 3)

Piesa de mana i-Light Intrerupitor de tensiune

Buton de semnal luminos Alimentare tensiune
Senzor de contact cu pielea

Fereastra de semnal luminos
Varf conic Selectare a modului luminos
Butoane de eliberare a varfului conic Ecran de selectare a modului luminos
Cartus luminos Ecran indicator al starii becului
Cablu pentru piesa de mana Cablu de alimentare

Unitate de baza i-Light

CO00OLOeOO
(=N ol N =N =¥ X~J)

Carpa fara scame

Familiarizati-va cu caracteristicile noului dvs. aparat i-Light.

Fereastra de semnal luminos (fig. 1-D)
Fereastra de semnal luminos este o fereastra cu geam filtrant, cu protectie UV, care
permite trecerea anumitor lungimi de unda din piesa de mana in pielea dvs. si in
foliculii parului.
A AVERTISMENT: Verificati intotdeauna fereastra de semnal luminos inainte de
utilizare pentru a va asigura ca lentila nu este deteriorata.

A\ AVERTISMENT: Curatati intotdeauna fereastra de semnal luminos inainte de
utilizare cu carpa fara scame furnizata, pentru a va asigura
ca nu exista ulei sau mizerie pe lentila.

Senzorul de contact cu pielea (fig. 1-C)
Senzorul de contact cu pielea este un mecanism de siguranta care impiedica activa-
rea accidentala a aparatului. Pentru ca aparatul sa se activeze, senzorul de contact cu
pielea trebuie sa fie apasat complet.

Buton de selectare a nivelului de intensitate

Ecran de selectare a nivelului de intensitate
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Butonul de semnal luminos (fig. 1-B) Cartusul luminos (fig. 1-G) o
9 Butonul de semnal luminos se afla pe piesa de mana. Pentru a activa becul de semnal Fiecare cartus luminos are o viatd de 1.500 semnale. Cand toate semnalele au fost e
7] luminos, asiguratj-va ca senzorul de contact cu pielea este cuplat complet si apasati folosite, cartusul trebuie inlocuit. O
le) butonul de semnal luminos. Model pentru inlocuire: SP-IPL _
- 1
HQ Ecranul indicator al stérii becului (fig. 1-P) Selectarea nivelului de intensitate (fig. 1-L) 5
S5 Aparatul este gata sa transmita semnale luminoase cand ecranul indicator al starii Aparatul i-Light este echipat cu 5 nivele de intensitate. Nivelul 1 este reglajul cel mai )
5 becului este luminat in verde. scazut iar nivelul 5 cel mai ridicat. o
C
(0] NOTA: Dac butonul de semnal luminos este apasat Sl senzorul de contact cu SFAT: Pentru cele mai eficiente rezultate, folositi intotdeauna cel mai ridicat i
o pielea nu este complet cuplat SAU ecranul indicator al starii becului nu nivel de intensitate care nu provoaca disconfort pielii. Pentru a afla =
© este iluminat, se va auzi un semnal sonor. nivelul de intensitate care se foloseste, vedeti numarul de lumini de pe S
Q ecranul de selectare a nivelului de intensitate. =
._E Cand ecranul indicator al starii becului este iluminat in galben, mai exista 150 de sem- [0
U nale in becul de semnal luminos. Cand ecranul indicator al starii becului clipeste in gal- Aparatul dvs. i-Light va fi reglat automat intotdeauna la nivelul de intensitate 1 de =
(@) ben, cartusul becului este epuizat si nu va mai functiona. Trebuie s& inlocuiti cartusul fiecare data cand aparatul este PORNIT. Pentru a modifica nivelul, apasati butonul E
9 becului pentru a folosi in continuare aparatul. de selectare a nivelului de intensitate. ©
@ o Butoanele de eliberare a varfului conic (fig. 1-F) Selectarea modului luminos (fig. 1-N) L
Apasati ambele butoane si trageti usor pentru a scoate varful conic. Aparatul i-Light este echipat cu doua moduri de operare: Modul cu un singur semnal
. luminos si modul cu semnale luminoase multiple. Aparatul dvs. i-Light va fi reglat
AVERTISMENT: INTOTDEAUNA asigurati-va ca aparatul este OPRIT si cablul automat intotdeauna la modul cu un singur semnal luminos de fiecare data cand
de alimentare este deconectat inainte de a scoate varful conic. aparatul este PORNIT.
Daca varful conic este scos cand aparatul este PORNIT, toate
luminile indicatoare de pe unitatea de baza vor clipi si se vor Modul cu un singur semnal luminos: Aparatul i-Light va trimite un singur semnal
auzi semnale sonore. luminos cand butonul de semnal luminos este apasat Sl senzorul de contact

cu pielea este cuplat.

Modul cu semnale luminoase multiple: Aparatul i-Light va trimite cate un semnal lumi-
nos la fiecare doua secunde cand butonul de semnal luminos este apasat Sl
senzorul de contact cu pielea este cuplat.

Pentru a porni modul cu semnale luminoase multiple, apasati butonul selector al
modului cu semnale luminoase multiple. Ecranul selector al modului cu semnale
luminoase multiple se va aprinde. Apasati din nou pentru a opri modul cu semnale
luminoase multiple si a va intoarce la modul cu un singur semnal luminos.

362
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Testati aparatul i-Light pe pielea dvs. (fig. 5)

1. Revedeti avertismentele si masurile de protectie.

2. Familiarizati-va cu caracteristicile aparatului i-Light.

3. Consultatj diagrama de nuante a tenului pentru a va asigura ca culoarea tenului dvs.
se afla in domeniul acceptat.

4. Testati aparatul i-Light pe o bucata mica de piele si asteptati 48 de ore pentru a va
asigura ca nu exista reactjii adverse.

i-Light

-va cu i
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Tratarea zonei (zonelor) dorite cu aparatul i-Light
Pregatiti-va pielea pentru tratament

1. Asigurati-va ca zona care trebuie tratata este curata si nu are 6]
uleiuri, deodorante, parfum, machiaj, lotiuni si creme. Radeti
parul din zona care trebuie tratata.

2. Nu folositi niciodata ceara, epilator, pensete sau produse de epi-
lare pentru a indeparta parul, pentru ca acestea contracareaza
procesul IPL.

Pregatiti aparatul pentru tratament

3. Desfaceti cablul piesei de mana de pe baza i-Light si acrosati
piesa de mana in furca bazei. Gasitj intrerupatorul de retea de

pe baza i-Light si asigurati-va ca aparatul este OPRIT. Conectatj 7]
cablul de alimentare la baza i-Light prin alimentarea cu tensiune.
Conectati cablul de alimentare la priza. Puneti intrerupatorul de
alimentare pe pozitia PORNIT (fig. 6).

4. Alegeti nivelul de intensitate dorit. Daca se doreste modul cu
semnale luminoase multiple, pornitj-l folosind butonul selector al

364 modului cu semnale luminoase multiple (fig. 7).
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Tratati zona (zonele) dorite cu aparatul i-Light -

Modul cu un singur semnal luminos

1. Punetj piesa de mana i-Light pe piele astfel incat fereastra de
semnal luminos sa fie la acelasi nivel cu suprafata pielii 8]
(fig. 8).

2. Asigurati-va ca senzorul de contact cu pielea este cuplat
complet iar ecranul indicator al starii becului este aprins.

3. Apasati butonul de semnal luminos pentru a activa aparatul
(fig. 9).

4. Miscati piesa de mana pe o altd zona de tratament si repetati
pasii 1-3 (fig. 10).

Tratati zona (zonele) dorite cu aparatul i-Light -

Modul cu semnale luminoase multiple 9]

1. Punetj piesa de mana i-Light pe piele astfel incat fereastra de
semnal luminos sa fie la acelasi nivel cu suprafata pielii (fig. 8).

2. Asigurati-va ca senzorul de contact cu pielea este cuplat complet
iar ecranul indicator al starii becului este aprins.

3. Apasati I TINETI APASAT butonul de semnal luminos pentru a
activa aparatul (fig. 9).

4. Imediat dupa ce aparatul a transmis un semnal luminos, glisati
piesa de mana intr-un loc nou. Dupa o scurta temporizare (apro-
ximativ 2 secunde), aparatul va transmite un nou semnal 10]
luminos (fig. 10).

NOTA: in timpul modului cu semnale luminoase multiple, sen-
zorul de contact cu pielea $I butonul de semnal lumi-
nos trebuie sa ramana apasate complet. Daca oricare
din ele este decuplat, aparatul nu va functiona.

Pentru a relua tratamentul, repetati pasii 1-4.

i-Light

-va cu i
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in timpul modului cu semnale luminoase multiple, ecranul indicator al
starii becului ramane luminat in timp ce senzorul de contact cu pielea si

butonul de semnal luminos sunt cuplate.
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Sfaturi pentru tratament

H Pentru cele mai bune rezultate, evitati semnalele luminoase suprapuse. Aceasta pre-
vine expunerea la mai multa energie decat este necesara pentru suprimarea cresterii
parului. De asemenea, acest lucru garanteaza faptul ca obtineti utilizarea la maxim a
cartusului luminos.

H Pentru cele mai eficiente rezultate, folositi intotdeauna cel mai ridicat nivel de intensita-
te care nu provoaca disconfort pielii. Nivelul pe care il folositi ar trebui sa se simta cald
pe piele, dar niciodatad nu trebuie sa provoace disconfort.

H Rezultatele optime nu se obtin de obicei cu o singura sesiune. Pentru cele mai bune
rezultate, repetati o sesiune de tratament de cate ori observati ca parul incepe sa
creasca din nou. Rezultatele difera in functie de persoana, cei mai multj vor trata initial
zonele de trei ori la intervale de cate doua saptamani pana cand se obtin rezultatele
dorite.

B Veti observa ca zonele osoase, cum ar fi coatele, tibiile si gleznele sunt mai sensibile
n timpul tratamentului. Acest lucru este normal si nu este un motiv de alarma. Pentru
a evita aceasta sensibilitate, incercati sa intindeti pielea din zona osoasa in timpul
tratamentului.

ingrijirea dup tratament

Dupa tratament, ati putea observa o usoara roseata sau senzatie de caldura pe piele.

Acest lucru este normal si va disparea rapid. Pentru a evita iritarea pielii dupa un trata-

ment, luati urmatoarele masuri:

M Evitati expunerea la soare 24 de ore dupa un tratament. Protejati pielea cu factor de
protectie solara 30 timp de 2 saptamani dupa fiecare tratament.

W Dupa tratament, pastrati zona curata si uscata si beti multd apa pentru a mentine pie-
lea hidratata.

B Nu bruscatj zona tratata.

B Nu faceti bai si dusuri fierbinti, nu folositi camere de abur sau saune timp de 24 de ore
dupa tratament.

M Nu inotati 24 de ore dupa tratament.

M Nu luatj parte la sporturi de contact 24 de ore dupa tratament.

B Nu purtati haine strdmte peste zona tratata.

B Nu prelungiti expunerea la soare cum ar fi baile de soare, folosind un solar sau auto-
bronzante, cel putin 2 saptamani dupa ultimul tratament.

M Nu va epilati (cu ceard, prin smulgere, aplicare de benzi sau creme) in timpul trata-
mentului - rasul este acceptat atat timp cat evitati sa va radeti 24 de ore dupa fiecare
tratament.

B Nu folositi creme de albire sau produse parfumate 24 de ore dupa tratament.

M Nu zgériati sau pigcati zona tratata.
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Curatarea aparatului dvs. i-Light

AATEN'[IE: inainte de a va curata aparatul i-Light, asigurati-va c& intrerupatorul
este pe pozitia OPRIT si cablul de alimentare este deconectat de la
unitatea de baza.

B Curatarea regulata ajuta la asigurarea rezultatelor optime si la o durata de viata lunga
a aparatului i-Light. Suprafata exterioara a unitatji de baza si a piesei de mana pot fi
sterse cu o carpa putin umeda.

B Pentru a curata fereastra de semnal luminos, folositi numai carpa fara scame inclusa
cu aparatul dvs. i-Light. Aveti grija sa nu zgariati sau spargeti fereastra de semnal
luminos. Zgarieturile si sparturile pot reduce eficienta aparatului.

M Pentru petele greu de curatat folositi un tampon de vatd umezit pentru a aplica o mica
cantitate de apa pe fereastra de semnal luminos si curatati-o cu carpa fara scame
furnizata.

B Folositi un mic aspirator de mana pentru a indeparta praful si mizeria de pe orificiile
de ventilatie ale piesei de mana.

A\ AVERTISMENT: Dac fereastra de semnal luminos este crapata sau sparta,
aparatul nu trebuie folosit. Nu zgariati niciodata geamul fil-
trant sau suprafata metalica din interiorul varfului conic.

A ATENTIE: i-Light este un aparat de inalta tensiune. Nu il scufundati niciodata
in apa. Nu curatati niciodata aparatul sau oricare din piesele aces-
tuia sub jetul de apa de la robinet sau in masina de spalat vase.

Nu folositi substante de curatare pe baza de petrol sau inflamabi-
le, din cauza riscului de incendiu. Nu folositi niciodata bureti de
frecare, substante de curatare abrazive sau lichide agresive ca
ulei sau acetona pentru a curata aparatul.
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Intretinerea aparatului i-Light
ATENTIE: Inainte de a efectua intretinerea aparatului dvs. i-Light, asigurati-va ca
intrerupatorul este pe pozitia OPRIT si cablul de alimentare este deco-
nectat de la unitatea de baza.

inlocuirea becului
1. Apasati butoanele de eliberare a varfului conic si trageti usor pentru a scoate varful
conic.
2. Trageti cu grija afara vechiul cartus al becului.
3. Inlocuiti-l cu un cartus nou. Model pentru inlocuire: SP-IPL
ATENTIE: Cand inlocuiti cartusul becului, nu atingeti becurile in mod direct
pentru ca aceasta lasa uleiuri si reziduuri. Facand aceasta ati putea
reduce eficienta becurilor sau acestea s-ar putea crapa in timpul tra-
tamentului.
4. Punetj la loc varful conic, asigurandu-va ca intra la locul sau.

Depozitarea

B Opriti aparatul, scoateti-l din priza si lasati-l sa se raceasca 10 minute Tnainte de a-I
depozita.

B Depozitati aparatul intr-un loc uscat, la o temperatura intre 15° C si 35° C.

Ghid de remediere a defectelor

Cititi intotdeauna in totalitate aceste instructiuni inainte de a folosi i-Light.

Apelati la acest ghid de remediere a defectelor daca avei orice problema cu i-Light, deoa-
rece aceasta sectiune se adreseaza celor mai obisnuite probleme pe care le-ati putea
ntalni cu i-Light.

Daca atj respectat instructiunile din aceasta sectiune si totusi aveti probleme, va rugam sa
luati legatura cu centrul de service Remington® pentru asistenta ulterioara.

Pornesc aparatul de la buton dar acesta nu functioneaza.
M Asigurati-va ca aparatul este conectat la o priza electrica functionala.
M Incercati sa-I mutati la o alta priza.

Aparatul pare sa aiba crapaturi sau este spart.

M Nu folositj daca aparatul este deteriorat. Daca sunteti ingrijorat in legatura cu folosirea
aparatului, nu il mai folositj si luati legatura cu centrul de service Remington ® pentru
asistenta ulterioara.
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Am pornit aparatul dar nu pot sa maresc sau sa micgorez intensitatea luminii.
M Incercatj sa resetati aparatul oprindu-I si asteptand cateva secunde inainte de a-l porni
din nou.

Lumina indicatoare a starii becului se face verde dar aparatul nu emite semnale

luminoase cand butonul este apasat.

M Asigurati-va ca senzorul de contact cu pielea se afld in contact total cu pielea.

B Incercatj sa resetati aparatul oprindu-I si asteptand cateva secunde inainte de a-l porni
din nou.

Exista un miros ciudat.
B Asigurati-va ca zona este rasa complet inainte de tratament.

Zonele tratate se inrogesc dupa tratament.
B Acest lucru este normal si roseata se va retrage. Daca nu, incercati sa folositi o inten-
sitate mai mica a luminii.

Nu am vazut rezultate optime sau parul a inceput sa creasca la loc.

B Parul ar putea sa inceapa sa creasca din nou dupa tratamentul initial. Acest lucru este
perfect normal. Pentru rezultate optime, repetatj tratamentul cand observati ca parul
creste din nou.

AVETI GRIJA Daci aparatul este folosit o perioada lunga de timp, acesta s-ar
putea opri automat in mod temporar (in jur de 40 de secunde) pentru
a se raci. Dupa ce aparatul s-a racit, el va putea fi folosit din nou.

LED de stare si parte audio

Intrebari frecvente

<

LED intensitate/mod semnale Indicatie

luminoase

Toate LED-urile selectate Aparatul este supraincalzit si este oprit mo-
clipesc mentan pentru a se raci.

LED-urile de intensitate
clipesc succesiv

Aparatul este defect. Opriti aparatul, asteptati
cateva momente si incercati din nou. Daca pro-
blema persista, aparatul trebuie trimis Tnapoi
pentru reparatii.

Toate LED-urile clipesc cu Varful conic este scos sau slabit.

un sunet de avertizare
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Semnale acustice Indicatie

Butonul de semnal luminos a fost apasat cat
timp senzorul de contact cu pielea nu era
cuplat complet.

Nu exista contact complet

Tnlocuiti cartusul luminos Cartusul luminos lipseste sau trebuie inlocuit.

Butonul de semnal luminos a fost apasat dupa
ce senzorul de contact cu pielea a fost cuplat

dupa pornirea aparatului. Senzorul de contact
poate fi blocat.

Senzorul de contact este blocat

Intrebari frecvente (www.remington-ilight.com)

I. Ce este i-Light? Ce este Intense Pulse Light (IPL)?

R. IPL lucreaza prin directionarea in piele a unui puls intens si extrem de scurt de lumina
filtratd. Lumina este absorbita de catre pigmentii colorati din si in jurul parului si slabeste
temporar foliculul, impiedicand parul sa creasca din nou.

I. Cine poate folosi i-Light?

R. Atat barbatii cat si femeile pot folosi i-Light pentru a indeparta parul nedorit din orice zona
situatd mai jos de gat. i-Light a fost proiectat pentru persoane cu nuante de ten de la deschis
la mediu si cu par inchis la culoare. Tonurile de ten sigure includ numai tenul alb, fildes, cafe-
niu, bej si maro deschis. Culorile de par naturale sigure includ negru, saten inchis si saten
mediu.

i. Ce zone de pe corp pot trata cu i-Light?

R. i-Light este proiectat sa fie folosit in zonele situate mai jos de gat, inclusiv picioarele, axi-
lele, linia bikinilor, bratele, pieptul si spatele.

I. La ce ma pot astepta de la i-Light?

R. i-Light asigura o indepartare a parului sigura si eficienta ca la saloanele de specialitate,
folosind tehnologia IPL.

i. Care sunt riscurile pe care le implica i-Light? Cat este de sigur?

R. i-Light este sigur de folosit, insa, ca orice aparat electronic, este important sa cititi si sa
respectati instructiunile de operare.

i. Cat de des ar trebui sa folosesc i-Light?

R. Ar trebuie sa folositj i-Light de cate ori vedeti ca parul creste din nou.

i. Cat timp dureaza tratamentele?

R. Timpul variaza in functie de marimea zonei care trebuie tratata, insa un picior intreg nu ar
trebui sa va ia mai mult de 15 minute.
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i. Cand incep s vad rezultate?

R. Rezultatele nu sunt imediate. Uneori parul pare sa creasca la loc dupa tratament, insa
mare parte din acest par va incepe sa cada dupa doua saptamani.

Parul creste intr-un ciclu de 3 faze diferite care dureaza 18-24 luni. Numai parul in faza
anagena poate fi tratat, de aceea sunt necesare tratamente multiple pentru rezultate opti-
me. Rezultatele se vad de obicei dupa cateva saptamani de la primul tratament. Utilizarea
continua saptamanala (sau trei tratamente la intervale de cate 2 saptdmani) va da rezultate
bune n decurs de 6 pana la 12 saptdmani (la tenul mai inchis poate dura mai mult).

1. De ce parul meu creste in ciuda tratamentului?

R. Parul continua sa creasca pana la 2 saptamani dupa tratament, apoi veti observa ca
acesta incepe sa cada. Un alt motiv pentru cresterea in continuare poate fi faptul ca zona
a fost ocolita Tn timpul tratamentului. Continuati sa tratati zona de cate ori observati o noua
crestere.

i. De ce nu pot folosi i-Light dup# expunerea recenti la soare?

R. Expunerea la soare duce la prezenta unor niveluri mari de melanina si expune pielea la
un risc crescut de arsuri si pustule ca urmare a tratamentului.

I. Care sunt avertismentele impotriva folosirii i-Light?

R. Anumite boli si conditjii pot limita posibilitatea dvs. de a folosi aparatul. Va rugam sa cititi
in totalitate sectiunea Avertismente si masuri de protectie din manualul utilizatorului inainte
de a folosi i-Light.

i. Cat de des trebuie s inlocuiesc becul?

R. Becul trebuie inlocuit dupa 1500 de semnale luminoase. Lumina indicatoare a starii
becului va lumina n verde pentru primele 1350 de semnale luminoase ale vietji cartusului.
Apoi se va schimba n galben pentru a arata ca au ramas numai 150 de semnale lumi-
noase. Cand lumina incepe sa clipeasca, viata cartusului s-a incheiat si trebuie sa inlocuiti
becul.

Model pentru inlocuire: SP-IPL

i. Pot folosi i-Light pe fata?

R. Nu. i-Light nu este recomandat spre a fi folosit pe fata sau gat.

I. Cum ingrijesc zonele tratate dupa tratament?

R. Evitati expunerea neprotejata la soare a zonelor tratate.

I. Trebuie sa imi suspend activitatea normala dupa utilizarea i-Light?

R. Nu trebuie sa va suspendati activitatile normale dupa tratament, presupunand ca nu
apare nicio complicatie. Se recomanda sa facetj tratamentul inainte de a merge la culcare,
astfel incat orice rogeata rezultata sa dispara pana dimineata.

I. i-Light este periculos pentru piele dupa o utilizare pe termen lung?

Intrebari frecvente

<
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R. Pana acum nu au fost raportate efecte secundare sau deteriorari ale pielii de la utilizarea
pe termen lung a luminii cu puls intens.

I. Cat de des ar trebui s& ma tratez cu i-Light?

R. Un interval de 2 saptamani pentru tratamentul initial s-a dovedit a fi cel mai eficient in
reducerea parului. Trebuie sa evitatj sa tratati aceeasi zona de mai multe ori in aceeasi sesi-
une, deoarece aceasta nu imbunatateste eficienta dar creste riscul de iritare a pielii.

I. Pot sa folosesc i-Light daca am pér blond, roscat, grizonat sau alb?

R. i-Light functioneaza cel mai bine pe tipuri de par inchise la culoare, deoarece acestea
contin mai multd melanind, pigmentul care da culoarea parului si a tenului. Melanina este
cea care absoarbe energia luminii in timpul tratamentului cu i-Light. Parul negru si cel saten
nchis raspund cel mai bine. Parul saten si saten deschis raspund de asemenea, dar de
obicei necesita mai multe tratamente. Parul roscat ar putea arata ceva raspuns. Parul alb,
grizonat si blond nu raspund de obicei la tratamentele cu i-Light, cu toate ca unii utilizatori au
observat rezultate dupa multiple tratamente.

i. Pot s& folosesc i-Light dacd am ten natural inchis la culoare?

R. Nu. i-Light este proiectat sa reactioneze cu pigmentul inchis la culoare al parului. Ca
rezultat, tenul maro inchis si cel negru pot absorbi prea mult din energia aparatului (caldura),
ceea ce poate duce la deteriorarea pielii. Nu folositj i-Light pe piele natural inchisa la culoare,
deoarece contine prea multd melanina. Tratarea pielii inchise la culoare cu i-Light poate
duce la arsuri, pustule si modificari ale culorii pielii (hiper sau hipo-pigmentare).

Vedeti diagrama de culori a tenului de la pagina 3 pentru a determina daca i-Light este bun
pentru dvs.

I. Am nevoie de protectie pentru ochi cand folosesc i-Light?

R. Nu, nu este daunator pentru ochi, decat daca este indreptat catre fata. i-Light are un
sistem de siguranta care impiedica emiterea neintentionata de lumina cand aparatul nu este
n contact cu pielea. Cantitatea mica de lumina emisa in timpul tratamentului este similara
cu cea a blitului unui aparat de fotografiat si nu este daunatoare pentru ochi decat daca este
directionata catre fata.

I. Pot s folosesc i-Light daci sunt insarcinata sau alaptez?

R. Nu. i-Light nu a fost testat pe femei insarcinate, de aceea nu recomandam folosirea
i-Light daca suntetj insarcinata sau aldptati la san. Schimbarile hormonale pot creste sensibi-
litatea si riscul de lezare al pielii.
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Tonuri de ten adecvate, diagrama tonurilor - tipurile de ten
Fitzpatrick 1- 4
Putetj folosi pentru autoevaluare aceasta diagrama a tipurilor de ten, addugand scorul

pentru fiecare din intrebarile la care atj raspuns. La sfarsit exista o scala care da domeniul
pentru fiecare din cele sase categorii de tipuri de ten. Dupa scala exista o explicatie pen-

tru fiecare din tipurile de ten. Puteti determina repede si usor ce tip de ten aveti.

Dispozitie genetica

zonele neex-

puse?

Scor 0 1 2 5 4
Care este culo- | Albastru Albastru, gri | Albastru Caprui inchis | Negru maro-
area ochilor deschis, gri, sau verde niu
dvs? verde
Care este culo- | Rosu ca nisi- | Blond Castaniu, Saten inchis | Negru
area naturala a | pul blond inchis
parului dvs?

Care este culo- | Rogcat Foarte desc- | Deschis cu Maro deschis | Saten inchis
area tenului his nuanta bej

dvs. (zonele

neexpuse)?

Aveti pistrui in | Multi Cativa Putini intamplitor Niciunul

Scor total pentru dispozitia genetica:
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Reactia la expunerea la soare

Obiceiurile de bronzare

cC
&
o Scor 0 1 2 3 4
© Ce se inrogire Formare Arsuri une- | Arsuri rare | N-am avut
1) intampla dureroasa, | de basici ori urmate niciodata
= cand stati formare urmata de | de cojire arsuri
=) prea mult la de basici, cojire
2 soare? cojire
-
3 in ce masura | Putin sau Colorare Bronzare Bronzare Maro
o va bronzati? | deloc usoara, rezonabilda | cu usurinta | inchis
% bronzare foarte
.E repede
® Va bronzati Niciodata Rareori Uneori Des intot-
,‘\3‘- in decurs de deauna
- cateva ore
L dupa expune-

@ ® rea la soare?
£
E Cum Foarte Sensibila Normal Foarte Nu am
(®)] reactioneaza | sensibila rezistenta |avut
JOB | fata dvs. la niciodata
a soare? probleme
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Scorul total pentru reactia la expunerea la soare:

Scor 0 1 2 3 4
Cand v-ati Cu mai 2-3luniin | 1-2 luniin | Cu mai Cu mai
expus corpul | mult de urma urma putin de putin de 2
la soare ulti- 3 luniin o lundin saptamani
ma data (sau | urma urma in urma
lampa solara
artificiala /
crema auto-
bronzanta)?

Ati expus la Niciodata | Mai Uneori Des intot-
soare zona niciodata deauna
care trebuie

tratata?

Scor total pentru obiceiurile de bronzare:

insumatj scorurile totale pentru fiecare din cele trei sectjuni, pentru a obtine scorul
aferent tipului de ten.
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Cilt Tipi Puani - Fitzpatrick Cilt Tipi

0-7 |

8-16 I}

17-25 1l

25-30 v

peste 30 V-vi Nu folositi i-Light

TIP 1: Foarte sensibil, se arde intotdeauna, nu se bronzeaza niciodata.
Exemplu: par roscat cu pistrui

TIP 2: Foarte sensibil la soare, se arde usor, se bronzeaza minim.
Exemplu: caucazieni destul de sensibili, cu destul par

TIP 3: Ten sensibil la soare, uneori arsuri, se bronzeaza incet in maro deschis.
Exemplu: caucazieni mai inchisi la culoare

TIP 4: Minim sensibil la soare, arsuri minime, se bronzeaza intotdeauna in maro mediu.

Exemplu: caucazieni tip mediteranean, unii hispanici

TIP 5: Ten insensibil la soare, se arde rar, se bronzeaza bine.
Exemplu: unii hispanici, unele persoane de culoare (negri)

TIP 6: Insensibil la soare, nu se arde niciodata, pigmentat in adancime.
Exemplu: negri mai inchisi la culoare
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PROTEJATI MEDIUL
La sfarsitul perioadei de functionare, nu aruncati produsul la gunoiul menajer.
Eliminarea se poate face la centrul de service Remington® sau la centrele de
colectare corespunzatoare.

Pentru mai multe informatii despre reciclare vizitatj
www.remington-europe.com
www.remington-ilight.com

SERVICE & GARANTIE

Acest produs a fost verificat si nu are defecte. Garantam acest produs
Tmpotriva oricaror defecte cauzate de materialul defectuos sau manoperei
eronate pentru o perioada de doi ani de la data primei sale achizitionari.
Daca produsul se defecteaza in perioada de garantie, vom remedia orice
defect de acest gen sau vom opta pentru inlocuirea produsului sau a oricarei
parti a acestuia fara a percepe nici o taxa cu conditia sa existe o dovada a
achizitionarii. Acest lucru nu fnseamna extinderea perioadei de garantie.

Pentru garantie apelati simplu Centrul Service REMINGTON® din regiunea
dumneavoastra.

Aceasta garantie inlocuieste si e superioara drepturilor normale stipulate prin
lege.

Aceasta garantie nu include becuri de rezerva, care sunt piese consumabile.
Nu sunt acoperite de asemenea pagubele produse accidental sau in urma
utilizarii incorecte, abuzului, modificari aduse produsului sau utilizarea
necorespunzatoare cu instructiunile tehnice si/sau de siguranta solicitate.
Aceasta garantie nu se va aplica daca produsul a fost demontat sau reparat de
0 persoana neautorizata de catre noi.

Nivel de zgomot: 78dB
Declaratia de conformitate se gaseste pe site-ul: www.remington.com
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Ti givai 710 i-Light;

To i-Light €ival pia guokeur OIKIOKAG XProNG yia TNV a@aipean TG TPIXOPUIG TOU CWHO-
TOG TIOU XPNoIYoTIolEl TNV TEXVOAoyia éviovou TraAdikoU @wTog (Intense Pulsed Light /
IPL). Mpokerral yia Tnv idia TeXvoAoyia TTou £QapuddeTal o€ £TTAYYEAPATIKG KEVTPA OTTO-
TpiXwong Kal KAIVIKEG a@aipeang Tpixopuiag. Eedoov xpnaipotolgital cwoTd Ytropei va
Slao@ahioel peyaAng SIGPKEING Peiwan TG TpIXoPuiag.

Ti eivail To évrovo TaApiké @wg (IPL) kai TTwg Aeitoupyei 1o i-Light;
To i-Light Aeitoupyei kateuBUvovtag oTo dépua €vav eEAIPETIKA GUVTONO TTOAPS QTG
uwnAng évraong. H evépyeia Tou ewTdg atroppo@daTal atrd Tn peAavivn oto BUAaka adpa-
VOTIOIWVTOG TIPOCWPIVE TO UNXAVIOPO avATITUENG TNG TPIXAG KAl KABUOTEPWVTAG TNV ava-
TITUEN TNG TPIXOPUITG.

O1 BUAGKEG TWV TPIXWYV KAVOVIKG SIATPEXOUV TPEIG PACEIG KOTE TOV KUKAO avaTITUENG TNG
Tpixag. O1 @aoeig auTég eival ol EAG:

®don avayéveong (edon avamTugng) — n eaon evepyoUus avamTugng Twv TpIXoBUAaki-
wv.

H ouykévipwaon peAavivng Bpioketal ota uwnAoTepa emitreda, kaBoT euBUVETal yIa TN
peAayxpwan Tng Tpixag. Moévov ol Tpixeg TTou BpiokovTal oTn @Acn avayEveang ETTIOEXO-
vral Beparreiag pe IPL (eIk. 2).

®don karayéveong (pdaon amoddunong) — autd eival éva oUVTOpo PETABATIKO OTAdIO,
TIOU aKoAouBEi TN @don TG avayéveong Kai onuaTodoTel To TEAOG TNG EvEPYOUG aVATITU-
&ng Tng Tpixag. Kavovika diapkei 2-3 eBOopdadeg (€IK. 3).

®don Tehoyéveong (pdon avamauong) — OTn CUYKEKPINEVN Aan TTou gival n TTAéov
pakpd pe didpkela Tepitrou 100 nuePWY, TO TPIXOBUAGKIO €ival evieEAws adpavég. ZTo did-
aTnua autoé n kavoupyia Tpixa Byaivel péoa atmd TG TTAAAIOGTEPES TPIXES, ETTITPETTOVTAG
aTov KUKAO va apxioel Eavd (eik. 4).

Ti va mepipévere amo To i-Light

O1 pehéTeg Pag KaTEDEIEaV ONUAVTIKA WEiwan TNG TPIXOPUIaG YETE aTTd pia pévov epap-
poyn. QaTéo0, katd Kavéva Ta BEATIOTA aTmoTeEAETPATA SEV ETTITUYXGVOVTAI JE Hia OVOV
epappoyn. MNa kaAUTepa atroteAéopaTa eTTAVaAQPBAVETE TNV EQAPUOYT| OTIOTE N TPIXA
avatmTuyBei Al Ta amroteAéapaTa SiaPEéPouv avaAoya PE TO GTOPO, WOTOOO Ol TTEPIO-
g6TEPOI Ba TTPETTEN VA ETTAVAAGBOUV TNV EQAPHOYR OTIG TTEPIOXEG KABE BUO EBdOPADES
Y0 TPEIG EQAPHOYEG, £wG OTOU va anuelwBolv Ta £mMBupnTd atroteAéapara. Aiyeg nuUEPES
META TNV TIPWTN EQAPUOYT| ICWG OPXIOETE VO TTAPATNPEITE TIWG Ol TPIXEG TTEPTOUV.

Oa onpelwBei pia avaTTugn TpIxo@uiag n otoia Ba eival AlydTepo TTUKVA, TTI0 AETITA Kal
MO AVOIXTOXPWHN OTTO TNV ApXIKA TpIXo@uia. H avaTTugn auTth eival atméAuTa Kavovikh
KOl OVOPEVOPEVN.
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2] ®aon avayévnong

3] ®don
KaTayéveong

4] ®don Tehoyéveang
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€ ZTHMANTIKA METPA AZQAAEIAZ

MNpiv apxioete va xpnoiyotrolgite 1o i-Light:
Befaiwoeite Twg éxere Slafdoel OAEG TIG TIPOEISOTTOINTEIG KAl TIG TTANpOPOpPiES
ag@aAgiog
MNpiv §ekivioeTe, eAéyEre edv 1o i-Light gival katdAAnAo yia gdg.
XPNOIUOTIOINOTE TOV TVOKA SEPUATIKWYV ATTOXPWOEWV Trou 8a BpeiTe 0TO PTTPOOTA
MEPOG TOU EYXEIPIBIOU, TTPOKEINEVOU VO SIATTICTWOETE EGV I CUOKEUN Eival KATGAANAN
yla €066,
Totrog 8éppartog
W BA&me Tivaka ammoxpiioewv dépparog oTn oeAida 3
B Na pn XpnOIKOTIOIETAI G€ YUOIKA OKOUPa aTTOXPWoT Sépuarog (tutror V kai VI kAipakag
Fltzpatnck) apoU evOEXETAI VO TIPOKAAETEI EYKAUHATA, POUTKAAES KOl XPWHOTIKEG aAAa-
YEG TOou déppaTog.
B NMn xpnoigoTioieite o€ paupiopévo dEpUa i UOTEPA aTTO TTPOOPaTn €KBeON aTov RAIO,
KaBWG EVOEXETOI VO TIPOKAAEDEI yKAUPATA N TPAUUATIOUS TOU OEPUATOG.
B To i-Light Sev &ival aTmoTENETATIKO O QUOIKA AEUKEG, YKPI, EAVOEG 1} KOKKIVEG TPIXES TOU
OWpaATog.

Mepioxég OTIG oTroieg avTevdEeikvuTal N XpAoN

H Na pn XpnoINOTIOIEITaI GTO TIPOCWTIO 1 OTO AQIUO.

B Na pn xpnoipotoigital g€ BnAEG, TTEPIOXEG TNG BNAAG, 1) OE yevvnTIKG 6pyava.

H Na pn XpnoIPoTIoIEiTal EQV £XETE TATOUAC 1) MOVIUO PEIKOTT OTNV TTEQIOXH EPAPHUOYAG.

] ga Un XpnolpoTroigital o€ oKoUpa Kagé A padpa onpeia OTrwg KNAIDES, TTavadeg A aki-

€G.

B Na pn XpnoIpoTIoIEiTal O€ TTPOOQATA XEIPOUPYNUEVN TTEPIOKT, BaBId aTToAETION, aTToKa-

Tad0oTaON PE AEICEP, OUAEG I} Oépa TToU £xel UTTOOTET BAGBEG pE eykauuaTa A TIANYEG.

MoTE va un XpnOIPOTIOIEITE / v ATTOPEUYETE TN XpRoT) Tou i-Light.

B Na pn XpnoipoTolgiTal o€ Tepiodo eykupoalvn 1 BnAacou.

B Na pn xpnaoigotroleital €dv €xete ekTeBEI aTOV HAIO 1) O€ TEXVNTO PaUPIOUA TIG TEAEUTA-
€G 4 €BOONADEG.

B Na un xpnoiuoToieital oe SEppa TTou €ivai §npo 1) euaiodnTo wg emmakdAouBo XNUIKAG
amoAemong YAUKoAIkoU 0£og, 1} GApa udpoguogewv (AHAS).

B Na un xpnoipotroinBei otnv idia TTepIoXr YIa TIEPICTOTEPEG ATTO Midt POPA YIaTI EVOEKETAI
va TTPokANBouv eykaduara.

W Na pn xpnoigotrolgital aTnv idia TrEPIOX Tou SEPPATOG OAG YIa TTEPICTOTEPES TNG Miag
Popdag ava eRdopdada.

B Na pn xpnoipoToigital yia TOUAdxIoTov 14 nuéPEG YETG TNV EQAPPOYRA MIKPODEPHATTOEE-
ong.
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B Na pn xpnoigotrolgital €6v epappoete AdN PeBAGBOUG HOVIUNG ATTOTPIXWONG.

B N un XpnoIUOTTOIEiTal €3V TTAOXETE OTTO SePUATOTTABEIES, OTTWG KAPKIVO Tou déppa-
T0G, £QV £XETE IOTOPIKO KAPKIVOU ToU BEPUATOG 1) GAAWY HOPPWV TOTTIKOU KAPKiVOU otV
TIEPIOX) EPAPHOYNG 1 EGV EXETE TIPOKAPKIVIKEG AANOIITEIG 1} TIOAAQTTAEG KNAIBEG OTIG
TTEPIOXEG EQAPHOYNG.

W Na pn xpnoIUOTIOIEITal £QV TIAOXETE ATTO PWTOETTIANYIA.

B Na un XpnoiyoToleital é4v EXETE I0TOPIKO BlaTapaxig KoAayovou, oupTmepAapBavopé-
VOU I0TOPIKOU OXNUATIOHOU XNAOEISWY OUAWV 1 I0TOPIKOU apYrG ETOUAWANG TIANYWV.
B Na pn XpnoIHOTIOIETal EQV £XETE I0TOPIKG AYYEIOKIG OIATAPAXG GTIWG EUPAVION KIPOW-

BV PAEBWV 1 QYYEIOKN EKOTATIA OTIG TIEPIOXEG EQPAPHOYNG.

B Na un xpnoipotroigital €4v To Séppa 0ag gival uaiodnTo 0TO PG Kal avaTTUoOE!
eUKoAa e§avORuaTa f aMepyikég avidpdoelg. EGv AapBdavete @AapuaKka TTou TTPoKa-
AoUv pwroguaiobnoia, EAEyETE TIG 0dnyieg oTn ouokeuacia. MoTé un XPNOIYOTIOIEITE TN
OUOKEUN €4V VOEXETAI VO TIPOKAAETEI PUTOOANEPYIKES 1) PWTOTOGIKEG AVTIOPATEIG 1) €AV
TIPETTEN VO ATTOPEVYETE TNV £kBeaN OTOV MAIO KATA TN DIGPKEIN PIOG QAPHAKEUTIKAG ayw-

yne.

B Na un xpnoipoTrolgital dv TTAoxeTe aTro dIaPrTN, £pUBNUATWAN AUKO, TTOpPUpIa i Kap-
Olakn vOoo.

W Na pn xpnoILOTIOIEITaI O€ TTEPIOXEG TOU DEPUATOG TTOU £XOUV UTTOOTE! TTpdoPaTa Bepa-
Teia pe udpogu-otéa dAga (AHAS) i Brita (BHAS) | TOTTIKY £papuoyr ICOTPETIVOIVN Kal
adeAaikou 0&Eog.

H Na pn xpnoipoTrolgital €dv £xel TTponynOei aTopaTiKA TTPGGANWN I00TPETIVOIVNG
Accutane 1} Roaccutane toug teAeutaioug £€1 prjveg. H ev Adyw aywyn evdéxeTal va
augAoel TNV euaioBnaia Tou déPUATOG OE TOPEG, TTANYEG Kal EPEBITHOUG.

B Na un xpnoiuoTTolEiTal édv £XETe OTTOIAdNTTOTE AIopPayIKN diatapaxr f Aadevm avTl-
TINKTIKG @APUOKEUTIKG OKEUAOHOTA GUPTTIEPIAGUBAVOLEVNG TNG GUXVIG XProNG aoTTIpi-
VNG, O€ TIEPITITWON TTou Bev eTMTPETETaI N SIOKOTI TNG AMWNG Yia BIGOTNHA TOUAAXIOTOV
1 eBdouadag TIPIV TNV EQAPUOYH.

B Na pn XpnoIpoTIoIETal £V TIGOXETE ATTO HOADVOEIS, £KGERA, EYKAUUATA, PAEYHOVH TwY
TPIXOBUAQKiWY, QVOIXTEG TTANVEG, QUUXEG, XEIPOUPYIKEG PaPES, aTTAS €pTmTa, TANYEG 1
KOKWOEIG KOl QINATWHATA OTIG TIEPIOXES EQOPHOYNG.

B Na pn XpnoIJoTIoIEiTal £GV EXETE IOTOPIKO OVOOOKATAOTAATIKAG A0BEveIag (CuUTTEPIAaN-

Bavopévng Tng péAuvong pe HIV A AIDS) 1 edv AauBdaveTe avoooKATAGTAATIKG QAPPAKA.

H Na pn xpnoipotroigital 6tav AapBAveTe TTAUCITIOVA TTOU JEILWVOUV TNV euaiobnaia oTn
BepuotnTa.

W Na pn XpnoIPOTIOIETAI EGV XPNOIUOTIOIEITE ATTOOUNTIKG HaKPAg diapkeiag. EvoExeTal va
TIPOKANBEi depuaTiKh aAAEPYIKA avTidpaon.

H Na pn xpnoipoTrolgital emavw ) KOVI& o€ OTIBATIOTE TTPOCOETO OTTWG EUPUTEUUATA OIAI-
KOVNG, avTICUMNTITIKG eppuTelpaTa Implanon, BnuatodoTeg, uTTodopIeg UTTODOKES £yXU-
ong (diaveunTég IVOOUAIVNG) fi OTTEG.
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MPOEIAOMOIHZH - A TON NEPIOPIZMO TOY KINAYNOY ErKAYMATQN,
HAEKTPOIMAH=IAZ, MYPKATIAZ 'H TPAYMATIZMOY:

OTTwg o1 TTEPITTOTEPEG NAEKTPIKEG CUOKEUEG, TO NAEKTPIKG ESAPTANOTA

Tapapévouv NAEKTPOoPOpa 6Tav o SIAKOTITNG €ival atrevepyotroinpévog. MNa va

TEPIOPITETE TO EVOEXOEVO TPAUPATIONOU 1 BavdTou Adyw nAekTpotrAniag:

B [NGvToTE OTTOCUVOEETE T CUOKEUN aTTd TNV TTPia apéowWG PETA TN XPron.

B Mn XpnOIYOTTOIEITE Tr) GUGKEUN| KOVTA O€ vePO.

B Mnv TOTTOBETEITE 1} QUAACTETE T GUYKEKPIUEVN GUOKEUN OE PEPOG ATT® TO OTTOI0 PTTOPEI
va TpafnxTei 1 va Téael aTn Aekdvn ) To vepoyxUTn.

B Mnv TOTTOBETEITE 1) TIETATE TN GUOKEUN O€ vePS i} GAAO Uypo.

B Mnv TAVeTE T OUOKEUN €AV €xel TTETEI OE vepd 1 o€ GAAO uypd. ATTooUVOEDTE TNV aTTd
TO pPeUA AUECWG.

B Mnv TTIAVETE TN GUOKEUN €Gv £xel BPaxEl. ATTOOUVOEDTE TNV ATTO TO PEUHA APECWG.

B ATTOoUVO£DTE TN GUOKEUN aTTd To pelpa TTPIV TNV KABaPIoETE.

W AioTnpEiTe TN OCUOKEUR TIAVTOTE OTEYVH.

W Edv peta@épete TN ouokeur) atmd éva oAU wuxpo o€ éva TToAU Bepud TrepIBaAAovTa
XWPO, TTEPIUEVETE TTEPITIOU 2 WPEG TTPIV TN XPNOIMOTIOINOETE.

B H ouokeun Oev TTPETTEN TIOTE va JEVEL Xwpig ETITAPNGN 6TV €ival GUVOEDEUEVN OE
NAEKTPIKA TTPICQ.

H To BQGpa Kal T0 kaAwdio TPopodoaiag TTPETEN va BpiokovTal HOKPIG BEPUAIVOUEVEG
ETMQPAVEIEG.

M Mpoo£te WaTe va pnv Bpoaxouv 1o BUopa Kai To KaAwdIo TPoPodoaiag.

B Mnv Byddete 1o TIpoidV atrd Tnv Tpida Ye Bpeyuéva xépla.

W Mn XpnOIUOTTOIEITE TO TTPOIOV AV €XEl KATAOTPAPET TO KOAWSIO Tou. MTTopEiTE Va
TIpounBeuTEiTeE AvTAAAKTIKG aTTd Ta KEVTPa o€pPIg TN Remington®.

B XpnoiyoTroieite kal QUAGOOETE TO TTPOidV o€ Beppokpaaia petagy 15°C kai 35°C.

M MavTa va 1o ByadeTte atmod Tnv TPida TTPIV TO KaBapioETe.

W XpnOoIWOTTOIEITE PHOVO Tal EEAPTANATA TIOU TIAPEXOVTQI HAGi JE TN OUCKEUN.

B Na puAdooeTal pakpid até TTaidid. H xpAon autAg TG OUOKEUAG aTrd dToua e
TIEPIOPIOPEVEG CWHATIKEG, AIOBNTAPIEG f DIAVONTIKES IKAVOTNTEG 1) ATTO GTOUA XWPIG
EPTTEIRIA KO YVWON, UTTOPET VA TIPOKAAEDEI KIVOUVOUG. Z€ TETOIEG TIEPITITWOEIG TIPETTE
va €xouv doBei oageig 0dNyieg yIa TN XPrion TNG GUOKEURG 1 VO UTTGPXE ETTITAPNON OTTO
KATToI0V UTTEUBUVO YIa TNV ACPAAEI TWV TTAPATIAVW OTOHWV.

0 ZHMANTIKEZ OAHTIEZ AZOAAEIAZ
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Aiaypappa povadag i-Light (ozisa 3)

Movadda xeipog AiakoTrTng pedpaTog

MAfkTpo ékAapyng Ymodox1 pedpatog

AigbnTipag emagrig déppatog MANkTpo emidoyiig Babpol évraang
MapdBupo éxkAapyng 006vn emAoyng fadyou évraang
Kwvog pitng EmiAoyn Aeitoupyiag ékAapyng

MAfkTpa amodéapieuang Kwvou PiTng 006vn emAoyrig AeiToupyiag ékAapuyng

®uaiyyio Auyviag 006vn évdeigng kardotaong Auyviag

KaAwdio §apTnpatog Xeipog KaAwdio pedparog

CO00OLOeOO
(=N ol N =N =¥ X~J)

Movada Bdong i-Light Mavi xwpig xvoudi

ESoikeiwBeiTe pE Ta XOPOKTNPIOTIKA TNG VEAG 0AG OUOKEUNG i-Light.

MNapdBupo ékAapwng (eik. 1-D)
To TrapdBupo EkAapyng eival éva yudhivo T¢auI e EVOWPATWHEVN TTIPOaTadia aTré TV
uTTéPUBPN aKTIVOBOAIC TIOU ETTITPETTEI OE CUYKEKPIMEVA JAKN KUUOTOG TOU QTG Va SIEA-
Bouv a6 TN povada XeIpdg aTo dEPUA GG Kal GTA TPIXOOUAGKIO.
A\ NPOEIAOMOIHEH: EAéyxere avTa 10 TaApdBupo EKAauyng TIPIV TN XPAon Tpo-
KeIpévou va SiaopalioeTe TTwg dev ugioTatal BAGRN oTo
PaKO.
A\ NPOEIAOMOIZH: MévTa kaBapileTe To TTAPABUPO EKAQUYNG TTPIV TN XPNOT HE TO
TrAPEXOPEVO Travi Xwpig XvoUdi, TTpoKeIuévou va SiIoopalioeTe
TTwG dev UTTApYEI AGdI i} OKOVN OTO POAKO.
AiodOnTpag emagpng déppartog (gik. 1-C)
O aieBnTAPag ETTAPG dEPPOTOG EiVal EVAG UNXAVIOPOG OOPAAEING TTOU OTTOTPETTEN TNV
akoUola evepyoTroinan Tng oUoKeUnG. Ma va evepyotroinBei N cUoKEUR 0 aIoBNTAPAG £TTa-
PG BEPUATOG TTPETTEN VA TTIECTE TIAPWG OTO BEPHAL.

ia yia xprion
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MARkTpO ékAapyng (eik. 1- B)
To TTAAKTPO £KAaWNG BpioKeTal aTn povada xeIpog. Ma va evepyoTToInoETe Tn Auxvia
ékhapyng BeBaiwBeite TTwg o aIoBNTAPAG ETTAPAG SEPPATOG EPATITETAI TTAPWG KAl THECTE
TO TIAKTPO EKAPYNG.

006vn évdeigng kardaTaong Auyviog (eik. 1-P)

H ouokeun eivan £Toipn va ektréper dtav n 086vn EvoeIENG TNG KaTaoTaong TnG Auxviag

yivel TTpaaivn.

ZHMEIQZH: Edv To ARKTpO ékAapyng KAI o aioBntrpag emagng déppartog dev
e@amTeTal MARPWG A n 086vn évdeigng kardoTaong Tng Auxviag dev ivai
QWTICPEVN, B0 OKOUOTEI éva NXNTIKO GAUA (MTTITT).

‘Otav n 08évn évdeIgng KaTaaTaong TG AUXViog avawel Kitpivn, utrdpxouv akoua 150

ekAapweIg aTn Auyvia ékhapyng. Otav n 0Bévn €vdeigng katdaTaong TG Auxviag yivel

KiTPIVN, TO QPUAiYYIO TNG AUXVIOG £x€I TEAEIDTE, PE aTToTEAEOA va Unv Aeiroupyei TTAéov. Ma

VO OUVEXIOETE VA XPNOILOTIOIEITE Tr) GUOKEUN TIPETTEI VOl OVTIKATOGTATETE TO QUOIYYIO TNG

Auyviag.

ia yia xprion
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MARKTpa aTrodéopeuang kwvou piTng (eik. 1-F)
MéoTe Kol Ta dU0 TIARKTP Kail TPABAETE ATTAAG YA VO APAIPETETE TOV KWVO PUTNG.

MPOEIAOMNOIHZH: va BefaiwveoTe MANTA TTwg n povada gival
ANENEPIOMNOIHMENH (ot 8on OFF) kai To kaAwdio
TPOPod0ooiag PEUMATOG £XEI ATTOOUVSEBET OTTO TNV Trpifa TTPIV
aPAIPETETE TOV KWwvo PUTNG. EGv 0 kwvog piTtng agaipeBei 6tav n
ouokeun gival ENEPTOMOIHMENH (ON) 6a avaBooBricouv 6Asg
o1 pureIvég evBEeifelg oTn povada Baong Kai 8a nXAoouv NXNTIKA
onpara (PTrim).

384
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Duaoiyylo wTog (eIk. 1-G)
KaBe puaiyyio ewtog £xel didipkeia weéAiung dwnig 1500 exAduwewy. Otav
XpPnoiuotroiNBouv OAeG o1 EKAGUWEIG, TO QUOTyYIO TIPETTEN va avTIKabioTaTal.
MovTého avraAhakTikoU: SP-IPL

EmiAoynig BaBpou évraong (eik. 1-L)
H ouokeun i-Light diaB€tel 5 emitreda éviaong. To emmimedo 1 eival n xapnAdtepn pubuion
Kai 1o eTTiTedo 5 €ival n uwnAoTePn pUBuIoN.

TYMBOYAH: lMNa kaAUTepa atrOoTEAEOATA XPNOILUOTIOIEITE TIAVTA TO UYPNASTEPO
emiedo évraong mou dev TrpokaAei evoxAnon oto &éppa. MNa va
SINTTIOTWOETE TO XPNOIPOTTOIOUMEVO ETTITTESO £VTOONG, TTAPATNPAOTE
TOV aPIBUO TWV PWTWV TroU EP@avifovral oTnv 006vn emAoyng
emiTédou évraong.

H ouokeun i-Light Ba emAéyer autopaTa To emitedo €viaong 1 kGBe gopd Tou N
oguokeun evepyorroigital (otn Béon ON). MNa va aAANEEeTe emTiTedo €viaong TECTE TO
TIAAKTPO ETTIAOYAG TTITTESOU €viaong.

Emidoyn Aeitoupyiag ‘ExAapyng (eik. 1-N)
H ouokeun i-Light di0Béte1 dUo TpdTTOUG AciToupyiag: AeiToupyia povAg EKAauyng
Kal Aerroupyia TIOMaTTAWV ekAGpwewv. H ouokeun i-Light Ba emAéyer autdpara T
Aeimoupyia povAg EKAapwng kB @opd TTou n ouakeur| evepyotroigital (aTn B€an ON).

Aemoupyia Moviig ExAapyng: n ouokeun i-Light 8a ekrépyer pia popd otav mieoTei T0
mARKTpo éKAapwng KAI o aioOnTipag emrapng dEpUaTog EQATITETAI OTO SEPMA.
Aeroupyia MoAhatmAwv ExkAduyewv: n ouokeun i-Light Ba ektrépTrer pia popd avda 500
SeutepOAeTTTa OTAV TTIETTET TO TTANKTPO éKAauyng KAI o aigbnTipag emagrg
Sépuarog epamTeTal TTARPWG OTO Sépua.

Mo va evepyoTroifoeTe T Aeimroupyia TTOMATTAWY EKAGUWEWY TTIECTE TO AVTIGTOIXO
TAAKTPO €mMAoyAG. H 086vn emAoyng TG Aeimoupyiag TTOMATTAWY eKAGUWewY Ba
owrtioTeil. MéaTe 10 Eavd yia va aTtrevepyoTToIRoETe Tn AeIToupyia TTOAATTAWY EKAGUWEWY
KOl VO ETTIOTPEWETE OTN AeImoupyia povig EKAapyng.
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AokipdoTe T ouokeun i-Light oTo Séppa oag (gik. 5)
1. AiaBdoTe TNV evétnra MNpogidomroinoeig kai MpoAnTmka Mérpa Acgalciag
2. E€oikeiwBeiTe e Ta XapakTnpIoTIKG TNG GUOKeUN i-Light.

3. ZupBouAeuBeite Tov TTivOKa SEPUATIKWV OTTOXPWOEWY Yia va BeRaiwBeite 6T N amréXpwaon
G £mMOEPHISAG Tag BPIOKETAI OTO OTTOBEKTO £UPOG.

4. AokiyaaTe T ouokeun i-Light o€ éva pikp6 onueio dépPaTog Kal TrEPINEVETE 48 WPEG
TIpoKeINévoU va BeBaiwbeiTe TTwg dev Ba onueiwBouv Suoueveig avTIOPAoEIS.
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AokipdaTe TVITIG EMBULNTES TTEPIOXES TOU CWHATOG LE TN ouokeun i-Light
MpoeToipacia Tou SEPHATOG yia TV EQapHoyn

1. BeBaiwBeire Tiwg n TTePIOKr| epappoyng eival kabapr Kai dev Exel g
A&dIa, aTroounTIKG, GPpWHA, PEIKOTT, AOCIOV Kal KPEUEG. =UPIOTE
TIG TPIXEG OTNV TTEPIOXT] EPOAPHOYAS.

2. TloTé pn XPNOIMOTIOIETE KEPI, TTPOIOVTA EKPICWONG TNG TPIXAS
OTTIWG ATTOTPIXWTIKEG PNXAVEG YIa VO AQAIPECETE TIG TRIXES YIaTI
auTd avTIdpoUV avaaTaATika otn diadikacia IPL.

MposToIpacia TNG CUGKEUNG YIa TNV EQappoyn

3. ZeTuNigTe TO KOAWBIO TNG POVADAG XEIPOG aTTd TN Yovada Baong
Tou i-Light ka1 TOTTOBETOTE TN HOVAdA XEIPOG OTNV TTPORAETTOWE-

vn utrodox(. BpeiTe To SIaKOTITN evepyoTroinong Kai BePaiwdei- 7]
T€ TTWG N povada gival atrevepyorroinuévn (OFF). ZuvdéoTe 10
KaAWBI0 PeUPATOG OTNV TIPORAETTOMEVN UTTOBOKT TNG HOVASAG
Baong Tou i-Light. ZuvdéoTe To KaAWwdIO peUUATOG OTNV TTPICa.
Evepyorroinate (otn 6€an ON) 10 SiakdTTTn (€IK. 6)

4. EmMAEETE TO £mBupNTO eTmiredo éviaong. Edv 1o emBupeite, -

AEETE TNV AeiToupyia TTOAOTIAWY EKAGUWEWV XPNOIUOTIOIOVTAG TO

386 TIAAKTPO €TTIAOYNG A€moupyiag (k. 7).
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ATTOTPiXWON EMOUUNTWY TTEPIOXWV HE TN CUOKEU
Aeiroupyia povig ékAauyng A i-Light

-

EKAapYNG va eQATTTETaI TNV EMIPAVEIQ TNG £MOEPUIdAg 0aG (EIK. 8]
8

N

. BéBmwGehs TIWG 0 AIEBNTAPAG ETTAPG DEPUATOG EPATTTETAI TIARPWS
Kal n 086vn Tng évdeigng KardoTaong Auxviag €ival QuTIoEVN.

. TMiéoTe T0 TTAAKTPO €KAQUYNG YIa VO EVEPYOTTOINTETE T GUOKEUN (EIK.
9).

. MetakiviioTe Tn povada xeipog ae GAAn TTEpIoX EPapUOYNS Kal

emavaAdBete Ta BAuara 1-3 (eik. 10).

w

N

ATroTpixwon emluunTwyv TEPIOXWV HE TN cuokeun i-Light

Agiroupyia TTOAOTTAWY EKAGPYEWV 9]

1. TomroBetAOTE TN Povada Xepdg Tou i-Light oTo déppa oag £Tol
WOTE To TTapABupo EKAAPYNG va EQATITETAI OTNV ETTIPAVEID TNG
emOepUidag oag (eik. 8).

2. BeBaiwBeite TTwg 0 aiodnTAPag ARG SEPUATOG EQATITETAI TIARPWS
Kai n 086vn Tng évdeigng kardoTaong Auxviag €ival QwTIoEVN.

3. Méate KAl KPATEIZTE NMATHMENO 710 TTAfKPO éKAQPWNG yia va
EVEPYOTTOINOETE Tr) OUCKEUN (EIK. 9).

4. Apéowg PeTa TNV éKAapyn oUpeTe TN Hovada xeipdg oe GAAO onpeio.
MeTré ammé pia alvroun kaBuaTépnaon (TTepiTrou 2 SEUTEPOAETTTWV) 10]
n ouokeur| Ba gwrioTei Eavd (k. 10).

THMEIQXH: Katd TnVv Agitoupyia TToAAQTTAGYV EKAGUYEWY O
aigOnTApag emapng déppatog KAI To TARKTpO
EKAapWNg TTPETTEN VO TTapApEVOUV O€ TTARPN £TTAPR
He 10 Séppa. Eav kdTrolo amréd Ta 500 oTapaTAOCE VO
£QATITETON PE TO BépUa N ouokeun & Ba AeIToupynoel.
MNa va §avapyioere TNV pappoyn eTavaAdBere Ta
BApaTa 1-4.

. TorroBeTAOTE TN povada Xeipdg Tou i-Light oTo dépua oag €101 WOTe TO TTAPGOUPO
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Kard Tnv Asitoupyia TTOAAOTTAWY eKAGUYEWV N 006vn évdeigng

KkatdoTaong Auyviag 8a Trapapeivel avappévn 600 o ai

oBNTIPAG ETAPNS

SéppaTtog kail To TTARKTPO EKAAMYNG EQATTTOVTAI GTO Séppa.
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ZTupBouAég yia Tnv e@apuoyn

B Mo kaAUTepa aTroTeAéoUaTa, ATTOPEUYETE TNV ETTIKAAUWN Twv ekAGUWewv. Me Tov TpOTIO
auTé aTropevyeTal n éKBeon o€ TEPICOdTEPN EVEPYEIQ aTTd GON ATTITEITAl YIa VOl EUTTO-
O10Tel n avaTTugn g Tpixag. Etriong diao@aAideTal n péyiotn agiomoinon Tou eualyyi-
0U PWTAG.

M o kaAUTEPa aTTOTEAECUOTA XPNOIUOTIOIEITE TTAVTA TO UWPNAGTEPO ETTITIEDO £VTAONG TTOU
Oev TTPOKaAEi EVOXANOEIG 0TO O£PUA. To ETTITTESO TTOU XPNGCIUOTIOIEITE TIPETTEI VO ONUIoUpP-
yei Beppry aiobnan o1o dépUa 0ag, aAAG TTOTE dev TTPETTEI VO TTPOKOAET EVOXANTN.

B Mevikwg, Ta BEATIOTO aTToTEAéTpaTa dEV ETTITUYXAVOVTal PE pia pévo Xpron. Na kaAuTepa
amoteAéopaTa eTTAVAAGBETE TN XPAON OTaV SIATTICTWOETE TTIWG Ol TPIXES APXICouV va ava-
TrTuccovral {avd. Ta amoteAéouaTa dlagépouv avahoya Pe TO ATOPO, WOTOTO Ol TTEPIO-
g61EPOI Ba TIPETTEN VO ETTAVOAGBOUV TNV £Qapuoyn OTIG TIEPIOXEG KaBe dUo RdoUAdES yia
TPEIG EPAPHOYEG, £wG OTOU Va onpelwBolv Ta emBUPNTa aTToTEAETUATA.

W lowg va TTapaTnNPAoETE OTI OOTEWSEIG TIEPIOXEG OTTWG Of AYKWVEG, ETTIYOVATIOES, Kal
aoTpdyalol gival TTo euaiodnTeg KaTd TNV £Qappoyr. AuTd gival Kavovikd Kal dev TTPETTEN
va 0ag avnouyAoel. MNpokeiuévou va atmo@UyeTe QUTAV TNV euaicBnaoia TTpooTTadeite va
TEVTWVETE TO OEPUA ATTOPAKPUVOVTAG TO OTTO TNV 0OTEWDN TIEPIOKN) KATE TNV EQAPUOYH.

®povTida HETA TV EQappoyn

MeTd TNV epappoyr) VOEXONEVWG VO TTaPATNPACETE évav ehagppu epeBiopd A pia aiobnon

BepudTNTag 07O BEPPA 0agG. AuTO gival Kavoviko Kal ypriyopa Ba egapaviaTei. [Na va amo@u-

YETE TOV €PEBIOPO Tou BEPUATAG 0ag PETG TN XPron, AABETE Ta €AG TTPOANTITIKG PETPA:

B ATro@eUyeTe TNV €kBean aTov AAIO yia 24 Wpeg PETE TNV epapuoyr). MNpooTaTeleTe TO
Séppa oag pe avinAioko pe deikTn Tpoataciag SPF 30 yia d0o eBGoUdSeg peTd aTmd Kabe
€pappoyn.

W Meta TNV eQappoyr, dlatnpeite TV Treploxr| kaBapri kai Trivete dpBovo vePo yia va Kpa-
TAOETE TO DEPPA GAG EVUBATWUEVO.

H Mnv @épeate dypia aTnV TTEPIOXT EQAPPOYNAG.

B Mnv kavere Bepud PTIavio, VToUg r aTHOAOUTPO Kol CA0UVA Yia 24 WPEG LETA TNV pap-
Hoyn.

B Mnv KOANUPTTACETE IO 24 WPEG PETA TNV EQaApPUOYH.

B Mnv A&Bete pépog oe abBAuaTa TTou TrEpIABAvOUV TV ETTaQr ME GAAOUG yia 24 Wpeg
UETA TN XPrON.

H Mnv @opdTe £QapUOOTa POUXa OTNV TIEPIOKT EQOUPUOYNG.

B Mnv empnkUvete TN ékBeon aTov AAI0 KAvovTag NAIoBEPaTTEia, XPNOIUOTIOIOVTAG OOAG-
PIOUY 1) TTPOIGVTAl AUTOPAUPICHATOG VIO TOUAAXIOTOV 2 EBDOUADES PETA TNV TEAEUTAIT
E£QappoyN.

B Mnv xpnoiyoTroieite peBOBOUG aTTOTPIXWANG (KEPI, EKPICWON, OTTEIPOEIDEIG PNXAVEG 1) KPE-
UEG) KOTA TNV £QaAPUOYRA - TO EUPIOUA €ival OTTODEKTO OTO WETPO TTOU ATTOPEUYETE Va
EupioeTe TNV TTEPIOYN YIA 24 WPEG PETA OTTO KABE EQAPUOYN.
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W Mn XpnOIYOTTOIEITE AEUKQVTIKEG KPEUEG A TTPOIOVTA TTOU TTEPIEXOUV Gpwpa Yia 24 WPEG
UETG OTTO TNV EQAPUOYN.
B Mnv EUVETE 1) TOIUTTATE TNV TTEPIOXT EPOAPHOYNG.

KaBapiopdg Tng cuokeung i-Light

A nNPOzOXH: mpIv kaBapioere 1o i-Light oag, BefaiwdeiTe TTwWG 0 SIOKOTITNG gival
arevepyotroinpévog (otn 8€an OFF) kai To kaAwdio pedpaTog £xel
arroouvdedei atrd TNV povada Baong.

B O T1aKTIKOG KOBaPIGUAG CUPBAAAEI 0T BI0OPANICN TwV BEATIOTWY OTTOTEAETUATWY Kal
oTn pokpd didpkeia {wig TNG ouakeun i-Light. H e€wrepikA emeaveia NG povadag
Baong kai TNG povadag XeIPOg UTTOPEi va kaBapigeTal Ue Eva EAAPPWG VOTIOPEVO TTOVI.

M Na Tov kaBapiouod Tou TTapabupou EKAAUYNG, XPNOIUOTTOIEITE OTTOKAEIOTIKG TO TTaVi
Xwpig xvoudi Trou TrepIAapBAveTal TN cuokeuaaia TNG ouokeung i-Light. Mpooégte
WOTE va PNV TTPokANBoUV apuxEg 1 priydata Trapdbupo Ekhapwng. AUXEG kal pRyuaTa
€VOEXETAI VOl JEILITOUV TNV ATTOTEAETHATIKATNTA TNG HOVAdaG.

M Na eTmipoveg KNAIdEG, XPNOIMOTIOIETE £va VOTIOHEVO BapBakepd o@ouyyapdki yia va
QTTAWOETE pia YIKPR TTO00TNTa VEPOU OTO TTAPGBUPo EKAaUWNG Kal KaBapioTe To pe TO
TIAPEXOUEVO OTN CUCKEUOTia Travi xwpig Xvoudi.

W XpnoIuoToIEioTE éva PIKPO NAEKTPIKG GKOUTTAKI avappo@nong Yo va OTTOJOKPUVETE
oKOVEG Kal aTToBETEIG aTTd TIG OTTEG AEPIOHOU TNG POVADAG XEIPOG.

A\ NPOEIAOMOIHEH: Edv To TapdBupo EKAauyng £Xel payioel | OTTAoEL, N povada
Sev pérel va xpnaoipotroigital. Moté unv §ivere 1o yuaAi
81nBnong i TNV UETOAAIKN ETTIPAVEIN OTO ECWTEPIKO TOU
KWVOU PUTNG.

A\ NPOZOXH: To i-Light ivan pia guokeur) upnAng Tdong. Moté pnv Tnv BuBilere ot
vepo. Morté pnv kaBapilete Tn povada ) orolodNTToTE ESAPTNHA TG
aTn Bpuon 1 oTo TAUVTAPIO TTIATWV.

Mn xpnoipotrolgite KaBAPIOTIKG TroU £Xouv WG BAan To TETPEAQIO 1
€UPAEKTO GUOTOTIKG EEOITIOG TOU KIVOUVOU TTPOKANGNG TTUPKAYIGG.
MNoté pn xpnoipoTtroigite Travid dypiag ueng, SiafpwTikd KaBapIoTIKA
1 uypd 6Tmwg AddI f aCoETOV yia va KaBapioeTe Tn povada.
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KaBapiop
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ZuvTApnon TN cUoKeUng i-Light

A nPOzOXH: TIPIV EKTEAETETE TIG EPYOTIEG GUVTAPNONG 0T cuokeun i-Light BeBaiw-
BeiTe TTWG 0 BIOKOTITNG Eival aTrevepyoTToinuévog (oTn 8éon OFF) kai To
KaAwSIo peupaTog £XEI ATTOOUVSEBET OTTO TN Povada Bdaong.

AvrikatrdoTaon Auyxviag
1. MiéaTe Ta TTAKTPA ATTOSETUEUONG TOU KWVOU PUTNG Kol TPABASTE aTTaAd yia va agaipéae-
TE TOV KWVO PUTNG.
2. TpaBrgre ammaAd 1o TaAid guaiyyio Auxviag.
3, AVTIKOTOOTAOTE TO e TO VEO Qualyyio Auxviag. MovtéAo avtaAlakTikoU: SP-IPL
NMPOZOXH: Kard Tnv avTikaTtdoTaon Tou Quolyyiou Tng Auxviag, inv ayyileTe atreu-

Beiag Tig Auxvieg EkKAapyng, yioTi auTtd agnvel AGSIa Kal UTTOAEIppOTO.
KaTi TETO10 EVOEXOPEVWIG VO HEIWOEI TNV ATTOTEAECHOTIKOTNTO TWV AUXVI-
WV 1 va TIPOKAAETEI PAgN TOUG KATd TN SIGPKEIN TNG EPAPHOYNS.

4. TomoBeTAOTE TOV KWVO WUTNG OTn B€0n Tou, BEBaIWBEITE yia T CWOTH £PApUOYr| Tou.

®uAagn

W AmrevepyoTToIf\oTe T Yovada, aTToCUVOEDTE TNV ATTO TO PEUMA KOl AQrjOTE TNV VO KPUWOEI
yia 10 AeTTTG TIpIV TV aTTOBNKEUOETE.

W Guidooete TN povada ae ENpod épog ae Beppokpacia petagu 15° C kai 35° C.

AtrokardoTaon mwPofBAnudTwyv

MNavra diaBddete TTANPWG TIG 0dNYieg TTPIV XPNOIUOTIOINCETE TO i-Light.

2 TIEPITITWAT TTOU QVTIPETWITIGETE OTTOI0dNTTOTE TIPOBANUa pe To i-Light cupBouAeuBeite Tov
TIPOKEIPEVO 0dNyd amrokatdoTtaong BAABWY, kaBoTI n ev Adyw evoTnTa aPopd Ta TIAEOV KOIVA
TIPOBAAUATA TTOU PTTOPEITE VO AVTIMETWTTIOETE We TO i-Light.

Edv akolouBrioare Tig 0dnyieg Trou TrapaTiOevial 0TV EVOTNTA QUTH KOl CUVEXICETE VO VTIME-
TWTTiCETE KATTOI0 TTPOBANMA, TTAPAKAACUNE ETTIKOIVWVAOTE PE To Kévtpo TexvikAg YTooTpigng
Remington® yia Trepaimépw Borbeia.

lupiw 10 S10KATITN TN Bé0N ON (evepyoTroinong), aAAd n cuoKeur Sev AsIToUpyEi.
B BeBaiwBeite TTwg n Hovada Exel uvOEDEi o€ pia TIPICa TToU AEIToupyei.
W AokiyaoTe og GAAN Tpida.

H povdada aiveral Twg £Xel pwWYHES 1} £XEI OTTACEL

B Mn XpnOILOTIOINCETE TN GUOKEUN €4V £XEl UTTOOTE POOPEG. Edv ExeTe ap@IBONIES wg
TIPOG TN XPAon TNG Hovadag, SIOKOWTE TNV XPron Kai ETTIKOIVWVACTE Pe To Kévtpo
Texvikig YmooTipigng Remington® yia mrepaitépw Boreia.

‘ ‘ 100827_REM_IFU_IPL5000_21L GR390-GR391
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Evepyotroinoa tn povada (otn 8€on ON) aAAd Sev pTropw va au§ow TNV EVTaon Tou

PwTOoG.

M MpooTTabroTe va ETTAVOPUBITETE TN PHOVASK OTTEVEPYOTTOIWVTAG TNV KaI TrEpIYEvovTag Aiya
OEUTEPOAETTTA PEXPI VO TNV EVEPYOTTOIRTETE OV

H pwreivi évdeign kardoTaong Auxviag avapel mpdaoivn aAAd n povada Sev eKTTEUTTE!

eKAAPYEIG OTaV TO TTARKTPO Eival TIIECHEVO.

B BefaiwBeite TTwg 0 aiobnTripag ema@ig dépUaTog EQATTTETaI TTARPWS HE TO SEPHA.

B NpooTTaBbrioTe va ETTavOPUBUICETE TN POVASH OTTEVEPYOTTOIVTAG TV KAl TIEPIMEVOVTAG Aiyal
OEUTEPOAETTTA PEXPI VA TNV EVEPYOTTOINTETE {avd.

AloTTIoTWVW pIa TTEPIEPYN OOHN.
B BefaiwBeite TTwg n TrepIoXn €ival eVIEAWS EUPIGUEVN TTPIV apXIOETE TNV EQaPHOYH.

Ol TrEPIOXEG EQAPHOYNG YiVOVTaI KOKKIVEG PETA TNV EQOPHOYR.
Hl AuTO €ival kavoviké kai n puBpdTnTa Ba UTTOXWPENOEL. Z& avTiBETN TrEPITTTWON,
XPNOILOTTOIEIOTE XAUNAGTEPO ETTITTEO évTaONG PWTOG.

Agv Si0TTiCTWOO IKAVOTTOINTIKA ATTOTEAéTATA 1) O1 TPIXEG APXICAV VO AVATITUCCOVTAI

gava.

B O1 Tpixeg eVOEXETAI VO avamTuXBoUv §ava HETA atrd TV TIPWTN £Qappoyn. AuTo eival
atoAuTa Kavoviko. [Na BEATIOTO aTToTéAeaUa ETTAVAAGBETE TNV £Qapuoyn 6Tav dIATTIOTWOETE
TIWG O TPIXEG avaTTUcoovTal Eavd.

NPOZOXH Edv n ouokeun XpnoiuotroinBei yia JeydAo XpOovIKO SIAoTNHa, EVOEXETAI VO
arrevepyoTtroinBei oTiypiaia (yio TePiTrou 40 SeUTEPOAETTTA) YIa VO KPUWOEI.
‘Otav n cuokeun Kpuwaoel Ba gival AL £ToIpn TPOG XPRON.

Evdeigeig LED & nXnTika onpora

‘Evdeign LED évraong/Asitoupyiag  |'Evdeign

EkAapyng

‘OAeg o1 emAeypéveg evoeiteig LED H ouokeun €xel uTrepBepUavOEi Kal €XEl aTTEVEPYO-
avaBoaofrjivouv TI0INBEN OTIYHIQia TTPOKEINEVOU VO KPUWOEL.

O evdeigeig LED évraong avafoofn-
Vouv o€ o€Ipd

H ouokeun] SuoAeiToupyei. ATTEVEPYOTTOINOTE TN
OUOKEUN, TTEPIPEVETE Aiya OEUTEPOAETTTA KaI TTPO-
omradnoTe Eavd. EGv To TpdBAnua emipével, n ou-
OKEUN TTPETTEI VA ETTIOTPAPEI VIO ETTIOKEUN.

£G EPWTAOEIG

>
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‘OAeg o1 evoeiteig LED avaBoofrvouv  |O kwvog puTng éxel apaipedei fi Sev epapuod-
ME NXNTIKG TTPOEIBOTIOINTIKG ONUa (el owoTa.

HxnTikd oRpara "Evdeign

Mn TTARPNG eTTaPn MatABNKe To TTANKTPO éKAaPYNG evéow O
a1I00ONTAPAG ETTAPAG OEPPATOG OEV EPATITOVTAV
TTAPWG.

To @uaoiyylo @WTOG AEiTTEl | TTPETTEI VO

AvTIKATAOTAON QUOIYYIOU PWTOG
QVTIKATAOTOOE.

MoatABNKE To TTARKTPO EKAQUWNG PETE TV
TOTTOBETNON TOU QIOONTAPA ETTOPAG
atré Tn B€0n TNG CUOKEUNG O€ AsIToupyia.

EptrAokn aiobnTtipa eTa@Rg

Evdexopevn eutTAokn aiobntrpa eTTa®nG.

ZuyVvég epwTnoelg (www.remington-ilight.com)

E. Ti ivan 1o i-Light; Ti €ivail To évrovo maApiké @wg (Intense Pulse Light-IPL);

A. To évtovo TraApiké @wg (IPL) Aeitoupyei avakateuBuvovTag évav eEQIPETIKG OUVTONO, EVTO-
VO TTaOAUG dinBnuévou ewTog péaa oTo dépua. To Pwg aTTOPPOPATAl TS TIG XPWOTIKEG OUCTEG
OTO E0WTEPIKO KAl YUPW OTTO TNV TPIXa KAl adPavVOTTOIET TTPOCWPIVA TO TPIXOPUAGKIO EPTTODICO-
VTG TNV €K VEOU avaTITUgn TNG TPIXOG.

E. Nolog prropei va xpnoipotroinoei 1o i-Light;

A. AvTpeg Kal yuvaikeg UTTopoUv va Xpnaiotroiolv To i-Light yia va agaipolv avemBiunTeg
TpiXEG O€ OTTOI0dNTTIOTE ONpEio xapunAdTepa Tou Aaipou. To i-Light €xel oxediaoTei yia dTopa pe
avoIXTH €wg PEan BEPUATIKA aTTOXPWON Kal OKOUPEG TPixeS. H xprion Tou eival acgaiig pévo
OTIG OEPUOTIKEG OTTOXPWOEIG TOU AeUKoU, EBEvIVOU, OKOUPOU KaQE, UTTE, Kal avoIXToU KO®E.

H xprion Tou gival ac@aAig oe peAaxpIvE GUOIKS XPWHA HAANIWY CUPTTEPIAABAVOUEVOU TOU
Haupou, oKoUPOU KAPE KAl HETPIOU KOPE.

E. Z& Troieg TTEPIOKEG TOU CWHATOG HOU PTTOPW Va Xpnoigotroiow To i-Light;

A. To i-Light eival oxediaopévo yia xprion o€ TrePIoXEG XaunAdTEPES Tou Aaipou, oupTTepiAapBo-
VOPEVWV TWV TTOSIWV, TWV XEPIWV, TNG YPAUMAG TOU PTTIKIVI, TwV PTTPATOWY, TOU OTHBOUG Kal
NG TTAATNG.

E. Ti yropw va mrepipévw oo 1o i-Light;

A. To i-Light TTpoo@épel ao@alr| Kal ATTOTEAETUATIK ATTOTPIXWON ETTAYYEAUATIKOU ETTITIESOU HE
Xpron Tng texvoAoyiag IPL.

E. Noloug kivBuvoug evéxel n xprion Tou i-Light; Eival ac@aAég;

A. To i-Light eival ac@aAég wg TTPOg Tn Xprian Tou, WoTdo0 OTIWG Kal e KABE NAEKTPOVIKA
ouoKeun gival anuavTiké va diaBAcETe Kal TNPAOETE TIG 0dnyieg Aemoupyiag.

‘ ‘ 100827_REM_IFU_IPL5000_21L GR392-GR393
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E. Néco ouxvd Ba Tpétrel va Xxpnoipotrolw 1o i-Light;

A. Oa Tpétrel va Xpnolpotoleite To i-Light d1roTe SlomoTWOoETE TIWG N TPIXA apXiel va ava-
TrTdooeTal §ava.

E. Méoo diapkolv o1 EQapHOYEG;

A. O xpovog dla@épel avardywg Tou PeyEBOUG TNG TTEPIOXAG EQAPHOYAG, OPWG pia TTARPNG
aTroTpiXWaon £vog TTodIoU dev diapKei TTEPIOOOTEPO aTd 15 AeTrTa.

E. Mére 8a apyiow va BAETTW amroteAéopara;

A. Ta amroteAdéoparta dev eival apeoa. MepIKEG YOPEG N TPIXA PAIVETAI TTWG avaTTTUooETal TTIGAI
UETE TNV eQappoyr], OUWG TTOMEG aTTé aUTEG TIG TPIXES Ba apxioouv va TIEQTOUV PETA aTTO
6Uo £ROONAdES.

H Tpixa avamTtiooetal o€ évav KUKAO 3 SIaQOPETIKWY PACEWY GUVOAIKAG didpkelag 18-24
unvwv. Mévov ol Tpixeg TTou BpickovTal aTn GAan avay£éveang ETTIOEXOVTAI EQOPHOYNG, Kal yIa
auTév To AGyo atraitouvtal TTOAAEG EQapPUOYEG yia BEATIOTa atroTeAéopaTa. MeVIKA, Ta aTTOTE-
Mopara gival opata péoa ae Aiyeg BOOPADEG OTTO TNV TTPWTN £QAPHOYR. H GUVEXNG, TOKTIKA
eBoopadiaia () KABe 2 BOOUADES Yia TPEIG EQapHoyES) Xprion Ba eTTiTUxel KaAG aTroTEAéTPO-
Ta €VTOG 6 £wg 12 eBdopddwy (N Mo okoUpa SEPUATIKY ATTOXPWON EVOEXOUEVWG VO OTTAITH-
o€l TTEPIOTOTEPO XPOVO).

E. MNari o1 TpiXeg you avamrTuooovTal Tapd TIG EQAPHOYEG;

A. H tpixa ouveyilel va avamtuooeTal yia €wg Kal 2 eBOoUAdESG YETG TNV e@apuoyr, SIdoThua
070 OTT0i0 B0 TTAPATNPATETE OTI 01 TPiXEG Ba apyioouv va TépTouv. Mia GAAN aitia yia ouve-
XI{OpEVN avATITUEN TNG TPIXAG PTTOPEI VOl Eival N Un KGAUWN piag TrepIoXAg KaTd Ty epapuo-
YR. ZUVEXIOTE TIG EQAPHOYEG OTNV TTEPIOYK OTTOTE TTAPATNPITETE TNV TPIXA VA AvATITUGOETAI
€K VEOU.

E. Nari 8ev pmmopw va xpnoigotroiw 1o i-Light perd amé wpoéoarn ékBeon aTov fAio;
A. H ékBeon aTov AAIo TrpokaAei TNV TTapouadia uynAwy eTTESWY peAavivng Kal ekBETEI TO
O¢ppa o€ PEYOAUTEPO EVOEXOUEVO KiVOUVO EUPAVIONG EYKAUUGTWY I} POUTKAAWV.

E. Noigg givai o1 avrevdeigeig kard Tng xpriong Tou i-Light;

A. Opiopévol 6pol eVOEXOPEVWG VO TTEPIOPITOUV Tn SuvaTdTNTA XPAONG TNG CUCKEUNG.
MNapakahoUpe diafdoTe oAdkAnpn v evétnta Mpoeidotroifoeig kai MpoAnTTika MéTpa
Ac@aAeiag aTo eyxXeIPIDIO XPAOTN TIPIV XPNOIPOTIOIRCETE TO i-Light.

E. Méoo ouxvd mpémmel va avTikadioTw Tn Auyvia;

A. H Auyvia mpétrel va avTikaBioTtatar petd amd 1500 ekAdpwelg. To eVOEIKTIKO QWTAKI KATE-
oTaong TNG Auxviag va avapel TTpaaivo yia Tig TTpwTreg 1350 ekAdpyelg TG Sidpkeiag (wig
TOU Qualyyiou. Oa aANGEEl O KITPIVO TIPOKEIYEVOU Va 0OG TIPOEIOOTIOINTE TIWG TIAPAPEVOUV
povo 150 ekAdpweig. Otav 10 ewg apxioel va avaBooBrivel 0 xpovog Jwrig Tou Qualyyiou €xel
TEAEIWOEI KOl TIPETTEI VO QVTIKAOTACTOETE TN Auyvia.

MovrtéAo avraAAakTikoU: SP-IPL

E. Mropw va xpnoipomoiow 1o i-Light o1o mpéowro pou;

A. Ox1. To i-Light 6ev ouviaTdrar yia xprian oTo TTpAowWTTO 1| 0TO AQIKO.

E. Mg mpétrel va @povTidw TIG TTEPIOXEG META TNV EQAPUOYR;

A. ATTo@eUyETE TNV £KBETN XWPIG TIPOOTACHN TWV TTEPIOXWV EPAPHOYAG GTOV RAID.
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E. Oa mpérmel va meplopiow TIG GuVBeIg SpaoTNPIOTNTEG HOU HETA Tn XPrion Tou i-Light;
A. Agv gival aTTapaithTo VO TIEPIOPITETE TIG KAVOVIKEG 0OG dPACTNPIOTNTEG PETA TNV EQAPHOYT
uTré TNV TIPOUTTOBEON TTWG SEV Ba TTAPOUCIACTOUV N KAVOVIKEG ETTITTAOKEG. ZUVIOTATAI N EQAP-
Joyn va TrpaypaToTrolEiTal TTpIv TNV Bpadivi) KATAKAION £101 WOTE evOEXOHEVN EPUBPGTNTA TOU
OEPUOTOG Va EXEI UTTOXWPNTE WG TO TTPWI.

E. Eivai 1o i-Light emikivBuvo yia To déppa peTd aTrd poKpoXPOVIa XPARON;

A. Aev €xouv ava@epBei kavevog gidoug Trapevépyeieg 1) deppaTikég BAGBES aTmé Tn Pakpoxpovn
XPAon €viovou TTOAPIKOU QwToG.

E. Méoo ouyvd Ba TpETTel va TTpayUaToTroIw EQappoyEg pe To i-Light;

A.’Eva d1doTtnya 2 £Bdopadwy yia TNV TIPWTN eQapuoyn €xel atmrodelxOei wg To TTAEOV aTTOTE-
AeopaTikd yia T peiwon g Tpixoguiag. H emavalauBavopevn epappoyn o€ pia TTepioxr} oTo
TIAQioI0 pIag ouvedpiag TTPETTEN VO aTToPEUYETAl, aPoU Oe Ba BEATILUOEI TNV ATTOTEAETUATIKOTNTA
aAAG Ba augroer Tov KivOuvo epeBIoOU Tou dEPUOTOG.

E. Mtropw va xpnoipotroiw To i-Light eav éxw §avOEég, KOKKIVEG, YKPileg | AeUKEG TPiXES;
A. To i-Light Aeiroupyei kaAUTEPQ O€ TTI0 GKOUPES TPIXES YIATI TIEPIEXOUV TTEPICOGTEPN PEAQVIVN,
TN XPWOTIKA ouaia TTou TTPOadidel GTNV TPIXa Kal OTO BEPUA TO Xpwua Tou. H uehavivn ammop-
POPA TNV EVEPYEIQ TOU QTG TTOU XPNOIYOTIOIEITaI KAT TNV epappoyr pe To i-Light. Or pad-
PEG Kal O OKOUPOXPWHES KAPE TPIXEG OVTATIOKPIVOVTAI JE TOV KAAUTEPO TPOTTO. O1 KAPES Kal Ol
QVOIXTOXPWHES KOPE TPIXEG AVTOTIOKPIVOVTAI ETTIONG, OUWG KATE KAVOVa aTraITolV TIEPIOTOTE-
peg epappoyEG. O KOKKIVEG TPIXEG EVOEXOPEVWG Va ETTIOEIEOUV KATTOIO AVTATIOKPION. O1 AEUKEG,
YKpI 1) oI §avBEG ouvrBwg dev avTaTrokpivovTal OTIG EQAPHOYEG WE To i-Light , av kai opiopévol
XPAOTEG QVEPEPAV ATTOTEAETHATA PETG OTTO TTOAOTTIAEG EQOPUOYEG.

E. Mmropw va xpnoipotroiow 1o i-Light edv éxw éva @uoikd okolpo dépua;

A. Ox1. To i-Light €xer oxediaaTei yia va avTidpd Pe T0 okoUpa XpwaoTIKA ouadia TG Tpixag. Qg
€K TOUTOU, TO OKOUPO KA®E Kal Jaupo SEPUO PHTTOPOUV Va aTTopPOPHoOUV UTTEPBOAIKG JEYGAN
TI006TNTa EVEPYEIAG (BEPUOTNTAG) OTTG TN GUOKEUR, TO OTTOIO PTTOPE] VO TIPOKAAETEI SEPUATIKEG
BAGBeg. Mnv xpnoiyotroigite To i-Light o€ puaika okoUpo dépua, KaBwg auTd TrEPIEXEl TTOAAA
pehavivn. H epappoyr) Tou i-Light og okoUpo dépua PTTOPET va ETTIPEPE! EYKAUUOTA, POUCKAAEG
KOl XPWHATIKEG GANOIWOEIG (UTTEPXPWON 1} UTTOXPWAT).

E&etdioTe TOV TTiVOKO SEPUATIKWY OTTOXPWOEWY 0T OEAIBa 3 TIPOKEINEVOU Va DIATTIOTWOETE GV
10 i-Light €ival kat@AAnAo yia €06G.

E. Xpeiddopal TpoOTATEUTIKO HaATIWV KaB’ 600 Xpnaoigotroiw 1o i-Light;

A. O, Sev eival emPBAABES yia Ta PATIO, EKTOG OTTO TNV TTEPITITWOT TTOU KaTEUBUVOET 0T TTPG-
owrtro. To i-Light diabétel éva alotnua ao@aleiog To oTToio amoTpETEl akoUoIa EKAapyn étav n
OUOKeUN Bev BpiokeTal o€ TTaPN WE To dépua. H pIkpr TToodTNTA GWTAG TIOU EKTTEUTTETAI KATE
TNV €Qappoyn €ival avaAoyn Toug GAAg pIag GWToypa@Ikig UNXavNng kai dev gival emBAaBAg
YIO TA JATIO, EKTOG OTTO TNV TTEPITITWON TTOU KATEUBUVOET OTO TTPOTWTTO.

E. Mmropw va xpnoipotroiw To i-Light edv gipal éykuog 1 BnAddw;

A. Ox1. To i-Light ev €xel dOKIJOOTEI O€ £YKUEG YUVAIKEG, WG €K TOUTOU BEV OUVIOTOUE TN
XPrON Tou €8V £yKUPOVEITE 1) BnAaleTe. Oppovikég PeTaBOAEG Ba pTTopoloav va augroouv TV
€UaI0BNOIa Kal TOV EVOEXOPEVO KiVOUVO TPAUUATIOPOU Tou SEPUOTOG.

‘ ‘ 100827_REM_IFU_IPL5000_21L GR394-GR395
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Evdedelypéveg SepUaTIKEG ATTOXPWOEIG, Mivakag SepUATIKWY
atmroxpwoewyv — Tutrol dépuarog Fitzpatrick 1 — 4

MTTOpEiTE VO XPNOIPOTTOINTETE TOV TTVAKA TUTTWV dEPPATOG YIa AUTOAgIoAGYnan,
abpoidovTag Tn Babuoioyia aTTé KGBE pia aTTd TIG EPWTACEIG TTOU OTTAVTHOOTE. XT0 TEAOG
UTTAPXEl MIO KAIIOKO TTOU TTOPEXE! éva EUPOG YIa KABE pia aTtd TIG 6 Katnyopieg TUTTwv
dépuatog. Mrropeite eUkoAa Kal ypriyopa va SIaTTICTWOETE G€ TTOI0V TUTTO SEPUATOG
QVIAKETE.

CeveTikn Tpodideon

Fitzpatrick

BaBuoAoyia 0 1 2 5 4

Ti xpwya givar | Avoixtoxpwpo | MTAg, ykpi i | MrAe ZkoUpo kapé | Kage-paupo
Ta PaTIo OAG; MTTAE, YKPI, mpdoivo

mpdoivo

£PMATOG

o]

KaoTavo
okoUpo §aveo

Molo givai To KaoTavé Zaveo
PUOIKO XpwHa
TwV JaAAIY

oag;

ZkoUpo kapé | Malpo

Ti xpwya givar | Mupégavo
T0 Sépua oag
(o1 pn ekTeBeI-
Méveg TTEPIO-
XE);

MoAU wxpo Qxp6 pe pired | AvoixTo Kapé | ZkoUupo Kapé

amoxpwon

>
3
=
=)
-
w
O
Y
O
=

"ExeTe KnAI- MoAAég ApkeTég Aiyeg Tuxaieg Kapia
dwoelg o€ un
EKTEBEINEVEG

TTEPIOYEG;

[evikA BaBuoloyia yeveTikAg TTPodIGBeoNG:
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avTidpaong oTnv ékBeon oTov nAI0

ZuvoAIkn BaBuoAoyia CUPTTEPIPOPAG HAUPITUATOG

BaBuoAoyia

0

1

2

3

4

MNorte ekBéoa-
TE TO CWUA
oG oTOV
nAIo TeAeu-
Taia @opd (1
XPNoIpoTTOoI-
noate ooAd-
pPIOUM / KpEpa
Haupiopa-
T05);

Mpiv aré
MEPIOTO-
TEPOUG
amo 3
prveg

Mpiv ard
2-3 pveg

Mpiv amd
1-2 pveg

Mpiv améd
Aiyorepo
amo éva
uAva

Mpiv ard
Niyore-
PEG OTTO
2 gBdoud-
O¢eg

X
L
% BaBpoAoyia 0 1 2 3 4
o Ti cupBaivel Epegaviferon | Epgaviler KaiyeTau Kaiyetai Aev kaiye-
..N orav Trapa- €TTiTIOVN (POUCKA- OpPICHE- omavia Tal TTOTE
T peivere otov | epuBpoTN- A&g Kau PETA | vEG POpPEG
w AAIo yia Td, POUOKA- | §epAoudilel | kai EepAou-
o) peydAo dia- Aeg, Ee@AoU- Bige1
'8 oTnua; Siopa
a Ze TT010 Avuokoha 1 | EAagpU Mérpio pas- | Maupiel FiveTon
) Babuoé paupi- | kaB6Aou Hadpioua ploya oAU €UKo- | okOUpO
/o] (€31 H Aa KO@E ypn-
> Yopa
E Maupiere Moré Zmavia Oplopéveg | Zuxva Mavra
S Héoa o€ Aiyeg popég
- WPEG PETA

@ w Vv ékBeon
O oTov fAIo;
4
O
2 Nwg avridpd | MoAv guai- | EvaioBnto | Kavoviké MoAU avee- | Moté dev
= TO TTPOCW- oénro KTIKO €ixa wpo-
@) 10 COGg OTOV BAnpa

AAIo;

EkBéoarte
NV TEPIOXN
TPOG EPap-
poyn oTov
nAio;

Moté

Zmavia

Mepikég
popég

Zuxva

Mavra
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Z
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=
)
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ZuvoAikr) BaBuoAoyia avtidpaong aTnv ékBeon aTov AAIO:

2uVvoAIKr| BaBuoloyia GUpTTEPIPOPAS pOaUPICUATOG:

ABpoiaTe TIG GUVOAIKEG BaBuoAoyieg atTd KEBe pia atTd TIG TPEIG EVOTNTEG yIa va

SlamoTWoETe TN Babpoloyia Tou SepPaTIKOU Cag TUTTOU.

Fitzpatrick

£puaTog
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BaBpoAoyia TutroAoyiag Aépuarog — Tutrog Aépparog Fitzpatrick

0-7 I

8-16 Il

17-25 1l

25-30 v

avw Twv 30 V-Vi Mn xpnoipotroicite To i-Light

TYMNOX 1: Aéppa pe uwnAr evaioBnaia, kaiyetal TravTa, v Paupiel TTOTE.
Mopaderypa: KOKKIVA HOANIG JE PaKidEG

Totrog 2: Aéppa TTOAU euaioBnTo oTov AAIO, KaiyeTal EUKOAQ, HOUPIGEI EAGKIOTA.
Mapdderypa: avoixTdédeppol, avBoi kaukdaalol

TYNOZX 3: Aéppa guaioBnTo oTtov Ao, evioTe KaiyeTal, ATTOKTA apyd Eva EAa@PU KapE
Xpwya.
Moapadelypa: okoUpol KAUKEOTO!

TYNOXZ 4: Aépua eAdyioTa euaiobnTo oToV NAIO, KAIYETOI EAGXIOTA, TTAVTOTE OTTOKTA
UETPIO KagE paupIoua.
Mopdadelypa: KAUKATIOl UECOYEIOKOU TUTTOU, OPIGUEVOI AXTIVOOUEPIKAVOI

TYNOZX 5: Aéppa pn guaiobnTto aTov AAIO, KaiyeTal OTTAVIA, Paupigel TTOAU.
Mopadelypa: opiopévol AATIVOAUEPIKAVOI, OPITUEVOI AQPIKAVOL

TYNOZX 6: Aéppa pn guaiobnto aTov AAIO, dev KaiyeTal TTOTE, BaBId
Moapaderypa: okoUpol appIKavoi
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MPOXZTATEYZTE TO NEPIBAAAON

Mnv TTeTaTE TO TIPOIGV OTA OIKIOKG ATTOPPIUKATA OTO TEAOG TNG WPENING {WAG
Tou. H avakUkAwaor Tou ptropei va yivetal oto Remington® Service Centre 1y o€
KatdAANAa onueia cUAOYNG.

MNa TepIcaOTEPEG TTANPOPOPIEG OXETIKA PE TNV AVOKUKAWGT BAETTE
www.remington-europe.com
www.remington-ilight.com

ZEPBIZ & ETYHZH

AuTO TO TTPOIdV £XEI eEAeyXOEi Kal Oev €xel ehaTTWpaTA. EyyuduaoTe yia autd
1O TTPOIdV OTI dev Ba TTapouacidoel BAGBEG Adyw EAATTWHATIKWY UAIKWV 1
KATAOKEUAG YO TTEPIOd0 2 €TWV aTTé TNV TTPAYUATIKA NUEPOMNViIa ayopdg

aTro TOV KatavaAwTh. Av To TTpoidv TTapouaidoel BAGRN evidg TG TTePIGSOU
gyyunong, 8a emdiopOwooupe otroiadrrote BAGRN A Ba avTIKATAOTACOUNE TO
TIPOIGV 1 OTTOIOdNTIOTE PEPOG TOU XWPIG XPEWON, EPOTOV UTTAPXEI N aTTOdEIEN
ayopdig. Auté Sev anpaivel TTapdraon Tng TePIGdOU TNG £yyunang.

MNa Bépata eyyunong ammAd kahéoTe 1o Kévipo ZEpPig Tng REMINGTON® atnv
TIEPIOXN 00G.

AuTA n €yyunon KaAUTITEl KOl CUPTTANPWVEL TO KAVOVIKG VOUIPO SIKAIWPOTE 0ag.

H eyyUnon 100l o€ OAEG TIG XWPES OTIG OTTOIEG TIWAEITAI TO TTPOIOV pag aTrd
£vav £60ua1000TNPEVO QVTITTPOOWTTO.

H ev Adyw eyydnon dev TepIAapfBavel TNV avTiKatdoTaon AUXVIWY, Ol OTToiEg
€ival avaAwoiya eapTruara.

Emiong dev kaAUTITEl BAGRN TOU TIPOIGVTOG AdYWw aTUXAHATOG 1 WN
evOEDEIYHEVNG XPAONG, KAKAG XPAONG, HETATPOTTAG TOU TTPOIGVTOG 1) XPriong
avTiBeTa TTPOG TIG TEXVIKEG 00NYieg r/Kal 0dnyieg ac@aAEiag TTou aTraITodvTal.
AuTA n gyyunon dev Ba 10xUaEl, av To TIPOIOV £XEl aTToouvappoloynOei 1
ETTIOKEVAOTE] OTTO N €60UCIOBOTNUEVO ATTO EPAG ATOMO.
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ki svetlobe.
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Kaj je naprava s pulzirajoc¢imi zarki svetlobe?

Naprava s pulzirajo¢imi Zarki svetlobe je aparat za domaco uporabo, namenjen za
odstranjevanje telesnih dlak s tehnologijo intenzivne pulzirajoce svetlobe (angl. Intense
Pulsed Light - IPL). To je enaka tehnologija, ki jo uporabljajo v profesionalnih salonih
za odstranjevanje dlak ali bolnicah. Pri pravilni uporabi se dolgoro¢no zmanj$a koli¢ina
dlak.

Kaj je intenzivna impulzna svetloba in kako deluje naprava s pulzi-
rajocimi zarki svetlobe?

Naprava s pulzirajo€imi zarki svetlobe deluje tako, da se v kozo usmeri izredno kratek
intenziven impulz svetlobe. Melanin absorbira svetlobno energijo v lasne folikle (lasne
mesicke) in zatasno onemogodi ter zakasni rast dlak.

Med ciklom rasti las se lasni meSi¢ki nenehno razvijajo v treh stopnjah. Te stopnje so:
Anagena stopnja (stopnja rasti) je aktivna stopnja rasti lasnih foliklov.

Koncentracija melanina je na tej stopnji najvisja in odgovorna za pigmentacijo las. V
anageni stopnji so samo dlake obcutljivi na delovanje pulzirajoce svetlobe (slika 2).
Katagena stopnja (stopnja degradacije) je kratka prehodna stopnja, ki sledi anageni
stopnji in opozarja na konc¢ano aktivno rast dlak. Ta stopnja obi€ajno traja 2 do 3 tedne
(slika 3).

Telogena stopnja (stopnja pocivanja): V tej stopnji lasni mesi¢ki popolnoma mirujejo.
Ta stopnja traja priblizno 100 dni in je s tem najdaljSa. Med tem ¢asom izpodrivajo nove
dlake stare dlake, in dopus¢€ajo tako ponoven zacetek cikla rasti dlak (slika 4).

Kaj lahko pri¢akujete od naprave s pulzirajoc¢imi zarki svetlobe?

Nase Studije so pokazale, da se rast las pomenljivo zmanjSa ze po enkratnem tretmaju.
Vendar pa na splo$no gledano optimalnih rezultatov ni mogoce doseci z enkratnim tret-
majem. Ce Zelite dosedi najbolj$e rezultate, je treba ponoviti tretma, ¢im opazite, da so
dlake ponovno zacele rasti. Rezultati se pri posameznih osebah zelo razlikujejo, vecina
pa bo vsaka dva tedna ponovila tretma na tretiranih delih telesa najmanj trikrat, dokler
oseba ne doseZe Zelenega rezultata.

Nekaj dni po prvem tretmaju bi lahko opazili izpad dlak. Pojavi se rast dlak, ki je manj
gosta, bolj nezna in barvno svetlej$a od vasih obi¢ajnih dlak. Ponovna rast dlak je pravil-
na in pricakovana.

‘ ‘ 100827_REM_IFU_IPL5000_21L SL400-SL401

2] Anagena stopnja

3] Katagena stopnja 4] Telogena stopnja

ki svetlobe.
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¥ POMEMBNA VARNOSTNA
OPOZORILA

Pred zacetkom uporabe naprave s pulzirajocimi zarki svetlobe:
Skrbno preberite vsa opozorila in varnostne informacije
Pred zacetkom preverite, €e je naprava s pulzirajo¢imi zarki svetlobe primerna za
uporabo na vasem telesu.
V ta namen uporabite tabelo vrsto koze na Skatli in na sprednji strani teh navodil, da
ugotovite ali je ta aparat primeren za vas.
Tip koze
M Glejte tabelo barve kozZe na strani 3.
B Ne uporabljajte na naravno temni koZi (tip V in VI po Fitzpatricku), ker so lahko posledice
opekline, mehurcki in sprememba barve polti.

B Ne uporabljajte na naravno temni koZi (tip V in VI po Fitzpatricku), ker so lahko posledice
opekline, mehuréki in sprememba barve polti.

W Uporaba naprave s pulzirajocimi zarki svetlobe ni uspesna pri naravno belih, sivih, plavo-
lasih in rdecih barvah telesnih dlak.

Podro¢ja, ki niso primerna za obdelavo:

B Ne uporabljajte na obrazu ali vratu.

B Ne uporabljajte na bradavickah, dvoru ali genitalijah.

u {\letuptorabljajte Ce imate tetovaZe ali stalno licila na obmocju telesa, ki ga nameravate
retirati

B Ne uporabljajte na temno rjavih ali ¢rnih pikah, kot so materina znamenja, vrojena zna-
menja ali pege.

H Ne uporabljajte na obmogjih telesa, kjer ste imeli nedavno operacijo, imate globoko
lus¢enja koze ali brazgotine, so bila ta obmocja lasersko tretirana ali so poSkodovana z
opeklinami ali oparinami.

Kdaj ne uporabiljati ali prepreciti uporabo naprave s pulzirajoco

svetlobo.

H Ne uporabljajte, e ste noseci ali dojite.

H Ne uporabljajte, ¢e ste v zadnjih 4 tednih bili izpostavljeni soncu ali ste umetno porjaveli.

H Ne uporabljajte na suhi ali ob¢utljivi koZi, ki jo je povzro€ila uporaba kemiénih sredstev za
piling koze, alfa-hidroksi kisline (AHA).

W Ne tretiraje isto obmocje ve¢ kot enkrat, ker bi sicer to lahko povzrocilo opekline.
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B Ne tretiraje isti predel svoje koze ve€ kot enkrat na teden.

B Ne tretiraje koze najmanj 14 dni po mikrodermalni abraziji.

W Ne uporabljajte naprave, Ce ste ze zaceli s terapijo trajnega odstranjevanja dlak.

Bl Ne uporabljajte naprave, ¢e imate kozno bolezen, kot je aktivni kozni rak, ¢e ste v
preteklosti imeli koznega raka ali katerih koli drugih lokaliziranih oblik raka, ali e imate
predrakave spremembe koZe ali ve€ netipi¢nih znamenj na obmocju telesa, ki ga name-
ravate tretirati.

B Ne uporabljajte, ¢e imate epilepsijo z obcutljivostjo na bliskavo Iu¢.

B Ne uporabljajte, ¢e ste v preteklosti imeli kolagenske motnje, vklju¢no s koloidnim
nastankom brazgotin ali slabo celjenje ran.

W Ne uporabljajte, e ste imeli v preteklosti vaskularne bolezni, kot so kréne Zile ali vasku-
larna ektazija na obmocju telesa, ki ga nameravate obdelati.

B Ne uporabljajte, Ce je vaSa koZa obcutljiva na svetlobo in povzroca izpuscaje ali alergij-
sko reakcijo. Ce jemljete fotosenzibilna sredstva ali zdravila preverite embalazni listek
z navodili za uporabo zdravila. Nikoli ne uporabljajte naprave, ¢e utegne to povzro&ati
fodtoalg?rgiéne ali fototoksicne reakcije ali ¢e se morate izogniti soncu med uporabo
zdravil.

B Ne uporabljajte, ¢e imate diabetes, lupus eritematozo, porfirijo ali kongestivno obolenje
srca.

Bl Ne uporabljajte na obmocju koze, ki ga trenutno zdravite ali ste to obmocje pred kratkim
zdravili z alfa-hidroksi kislinami (AHA), beta-hidroksi kislinami (BHA), topicnim isotretino-
inom in azelai¢no kislino.

B Ne uporabljajte, Ce ste v zadnjih estih mesecih jemali oralni Isotretinoin Accutane ali
Roaccutane. Zdravljenje s temi zdravili lahko naredi kozZo bolj obutljivo na solze, rane
in vnetja.

B Ne uporabljajte, Ce ste imeli nepravilnosti pri krvavenju ali Ce jemljete protikoagulacijska
zdravila vkljucno s povisanim jemanjem aspirina, na nacin, ki ne dopus¢a minimalno
enotedenskega obdobja izpiranja na vsak tretma koze.

Bl Ne uporabljajte, ¢e imate okuzbo, ekcem, opekline, vnetie mesickov, odprte raztrganine,
odrgnine, kirurski posek, navadni herpes, rane, telesne poskodbe ali hematome na
obmodijih telesa, ki jih imate namen tretirati.

B Ne uporabljajte, ¢e ste imeli imunosupresivno bolezen (vklju¢no s HIV infekcijo ali AIDS)
ali ¢e jemljete imunosupresivna zdravila.

Bl Ne uporabljajte, e jemljete protibole€inska zdravila, kajti ta zdravila zmanjSujejo obcu-
tljivost na toploto.

Bl Ne uporabljajte dolgotrajne dezodorante. To lahko povzro€i kozZne reakcije.

H Ne uporabljajte nad ali v blizini umetnih vsadkov, kot so silikonski ali kontracepcijski
vsadki Implanon, srénega spodbujevalnika, mesta podkoZnega vbrizgalnega mesta
(doziranje insulina) ali prebodov.
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OPOZORILO - ZA ZMANJ$ANJE TVEGANJA OPEKLIN, ELEKTRICNEGA
UDARA, POZARA ALI POSKODB OSEB:

Kot je pri vseh elektri¢nih aparatih, so tudi pri tej napravi elektri¢ni deli pod nape-

tostjo, Cetudi je naprava ugasnjena. Za preprecevanje tveganja poskodb ali smrti

zaradi elektricnega udara upostevajte sledece:

M Vedno je treba povleci ven vti€ iz vtiCnice neposredno po uporabi.

W Ne uporabljajte naprave blizu vode.

H Ne postavljajte ali shranite to napravo na mestih, ker bi lahko padla v kopel ali umivalnik.

B Ne odlagajte ali postavite naprave v vodo ali drugo tekocino.

B Ne dotikajte se naprave, Ce je ta padla v vodo ali drugo teko€ino. Nemudoma izvlecite
Vviti€ iz vticnice.

H Ne dotikajte se naprave, ¢e je ta postala mokra. Nemudoma izvlecite vti¢ iz vti¢nice.

M Pred ciS¢enjem izvlecite Vtic iz vticnice.

M Hranite napravo vedno na suhem.

m Ce imate namen prestaviti napravo iz zelo mrzle okolice na zelo toplo okolico, pogakaite
pred uporabo najmanj dve uri.

B Ko je naprava priklju¢ena na elektriko, je ne pustite brez nadzora.

M Elektricnega vtiCa in kabla za elektricno napajanje ne priblizujte ogrevanim povrSinam.

B Pazite, da se elektriéni vti€ in kabel za elektricno napajanje ne zmocita.

B Naprave ne izklapljajte z mokrimi rokami.

B Izdelka ne uporabljajte, e je kabel poSkodovan. Nadomestni kabel lahko dobite v servi-
snih centrih Remington®.

B Uporabite in shranite izdelek pri temperaturi med 15 °C in 35 °C.

W Striznika ni dovoljeno prati. Ce vam pade v vodo, ga najprej izkljucite iz elektrike in nato
sezite v vodo ponj.

H Uporabljajte samo dele, ki ste jih prejeli z napravo.

W Izdelek hranite izven dosega otrok. Ce izdelek uporabljajo osebe z zmanjsano fiziéno,
senzorno ali psihi€no sposobnostjo ali pomanjkanjem izkuSenj in znanja, lahko pride do
nesre€. Osebe, odgovorne za njihovo varnost, jih morajo natanko pouditi o uporabi izdel-
ka ali jih med uporabo nadzirati.

0 POMEMBNI VARNOSTNI NAPOTKI
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Referenéni diagram naprava s pulzirajoco svetlobo (stran 3)

Rocaj naprave s pulzirajo¢imi zarki svetlobe c Vticnica za napajalni kabel

Gumb za sprozenje pulzirajoce svetlobe G Gumb za izbor stopnje intenzivnosti
Senzor stika s kozo Prikazovalnik izbora stopnje intenzivnosti
Odprtina za pulzirajoco svetlobo Izbiranje nacina pulziranja svetiobe
Nosni konus Prikazovalnik izbora nacina pulziranja

Gumbi za sproséanje nosnega konusa svetlobe

Svetlobni viozek 0 Prikazovalnik indikatorja stanja Zarnice
Kabel roéne naprave 0 Napajalni kabel

Osnovna naprava s pulzirajoco svetlobo Krpa brez volnenih puhkov

0CO0RO0®O®OO

Omrezno stikalo

Seznanite se s funkcijami svojega novega aparata i-luc.

Odprtina za pulzirajoco svetlobo (slika 1-D)
Odprtina za pulzirajoo svetlobo je zas¢itena s filtriranim steklom, ki $¢iti pred ultravijoli¢ni-
mi zarki in dopusc¢a prehod le dolo€enih valovnih dolZin lui od roéne naprave na kozne in
lasne mesicke.
A OPOZORILO: Pred uporabo vedno preglejte odprtino za pulzirajo¢o svetlobo, da
se prepricajte, da niso poSkodovane lece.

A\ OPOZORILO: Pred uporabo vedno o€istite odprtino za pulzirajoc¢o svetlobo s
prilozeno krpo, da s tem zagotovite, da na leah ni olja ali tujkov.

Senzor za stik s kozo (slika 1-C)
Senzor za stik s koZo je vamostni mehanizem, ki preprecuje, da bi se naprava nehote
vklopila. Ce Zelite aktivirati napravo, mora biti senzor za stik s koZo povsem pritisnjen na
koZo.
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Gumb za bliskanje (slika 1-B) Svetlobni vlozek (slika 1-G) @
_8 Gumb za pulzirajoco svetlobo je na rocaju. Za vklop bliskave zarnice, se prepricajte, da je Vsak svetlobni vioZek je dotrajan po 1.500 Zarkov. Ko so bile vsi zarki porabljeni, je treba  [ite
© senzor za stik s koZo dela, nato pritisnite gumb za bliskanje. vlozek zamenijati. g
o Nadomestni model: SP-IPL 9]
o] Prikazovalnik indikatorja stanja zarnice (slika 1-P) B
g— Naprava je pripravijena za bliskanje, ko se je vklopila zelena lu¢ prikazovalnika indikatorja Izbor stopnje intenzivnosti (slika 1-L) i~
stanja Zarnice. Naprava s pulzirajoco svetlobo je opremljena s 5 stopnjami intenzivnosti. Stopnja 1 je S
© . najnizja nastavitev, 5 pa najvisja. N
N OPOMBA: Ce je gumb za sprozenje pulzirajoce svetlobe pritisnjen IN senzor za stik =
® s kozo ni aktiven ALI ¢e prikazovalnik indikatorja stanja Zarnice ne sveti, NASVET: Za najbolj u€inkovite rezultate, vedno uporabite najvisjo stopnjo inten- 0
> odda naprava zvocni signal. zivnosti, ki ne povzro€a nevSecnosti na kozi. Ce Zelite izvedeti, katero
E Ko se pri prikazovalniku indikatorja stanja Zarnice prizge rumena Iug, je v bliskavki e stopnjo intenzivnosti trenutno uporabljate, upostevajte Stevilo osvetlje-
o 150 Zarkov. Ko utripa v prikazovalniku indikator stanja Zarnice rumeno, je vioZzek Zarnice nih luéi na ravni intenzivnosti Izbor prikaza.
= porabljen in ne bo ve¢ deloval. Zamenjati morate vioZzek zarnico, Ce Zelite napravo dalje
o uporabiti. Vas$a naprava s pulzirajo¢imi Zarki svetlobe bo samodejno nastavila 1. stopnjo inten-
zivnosti vsakié, ko VKLOPITE napravo. Ce Zelite spremeniti stopnjo, pritisnite gumb za
Gumbi za spro$c¢anje nosnega konusa (slika 1-F) izbor stopnje intenzivnosti.

Pritisnite gumba in nezno potegnite, da se odstrani nosni konus.
Izbiranje nacina pulziranja svetlobe (slika 1-N)

OPOZORILO: Pred odstranjevanjem nosnega konusa se VEDNO prepriéajte, da je Naprava s pulzirajoCimi zarki svetlobe je opremljena z dvema nacinoma delovanja:
naprava izklopljena in napajalni kabel ni prikljuéen. Ce je nosni konus enojnim nacinom pulziranja svetlobe ter veckratnim pulziranjem svetlobe. Vasa naprava
odstranjen, medtem ko je aparat vklopljen, bodo na aparatu hkrati s pulzirajoCimi Zarki svetlobe se samodejno nastavi na enojni nacin pulziranja svetlobe
zasvetile vse kontrolne lucke in oddan bo zvocni signal. vsakic, ko napravo VKLOPITE.

Enojni nacin pulziranja svetlobe: naprava s pulzirajo¢imi Zarki svetlobe, bo enkrat zabli-
skala, ko pritisnete na gumb za sprozenje pulzirajoce svetlobe IN je senzor za stik
s kozo aktiviran.

Veckratno pulziranja svetlobe: Naprava s pulzirajo€imi zarki svetlobe zables¢i enkrat
na dve sekundi, ko pritisnete na gumb za sprozenje pulzirajoce svetlobe in je sen-
zor za stik s koZo aktiviran.

Ce zelite VKLOPITI vegkratno pulziranja svetlobe, pritisnite izbirni gumb za veckratno
pulziranja svetlobe. Prikazovalnik izbora Veckratno pulziranja svetlobe zasveti. Znova
pritisnite ta gumb, da izklopite Veckratno pulziranja svetlobe in se vrnite na enojni nacin
pulziranja svetlobe.
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Preverite napravo s pulzirajo¢imi zarki svetlobe napravo na kozi (slika 5).

1. Preglejte opozorila in varnostne ukrepe.

2. Spoznajte funkcije naprave s pulzirajo€imi Zarki svetiobe.

3. Oglejte si tabelo vrsto koZe, da se ugotovite ali je vasa barva koZe v sprejemljivem obsegu.

4. Preizkusite napravo s pulzirajo€imi Zarki svetlobe na majhni delu koZe in po¢akajte 48 ur,
da se prepri¢ajte, da nimate nobenih nezelenih ucinkov.

ki svetlobe

5]

¢imi zarl

Pripravite svojo kozo na terapijo

Obdelajte zeleno(a) mesto(a) z naprave s pulzirajo¢imi zarki svetlobe.

1. Obmocje koZe, ki ga nameravate obdelati mora biti Cista, brez 6]
olja, dezodoranta, parfuma, li¢il, losjona ali kreme. Obrijte dlake
na obmodja, ki ga je treba tretirati.

2. Nikoli ne uporabljajte voska, epilacije, pincet ali depilacijskih
izdelkov za odstranjevanje dlak, ker ti izdelki preprecujejo posto-
pek IPL.

Pripravite napravo za terapijo

3. Odvijte kabel ro¢ne baze naprave s pulzirajo¢imi Zarki svetiobe
and in poloZite ro¢ni del v osnovni nosilec. Poicite stikalo za

vklop na bazi naprave s pulzirajogimi Zarki svetiobe in se pre- 7]
pri€ajte, da je naprava izklopljena. Prikljucite napajalni kabel na
bazo naprave s pulzirajocimi Zarki svetlobe na elektriéni vticnici.
Prikljucite napajalni kabel v stensko vti€nico. VKLOPITE stikalo
za vklop (slika 6). .

4. Izberite Zeleno raven intenzivnosti. Ce Zelite uporabiti veckratno
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pulziranja svetlobe, ga vklopite z uporabo gumbom za izbiranje

408 nacina delovanja (slika 7).
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Obdelajte Zeleno obmocje/zelena obmocja z napravo s pulzirajo¢imi zarki svetlobe.

Enojni nacin pulziranja svetlobe

1. Usmerite napravo s pulzirajocimi Zarki svetlobe proti soji koZi tako, da odprtina pulzirajo-

Ce svetlobe podira na povrsino koze (slika 8). 8]

2. PrepriCajte se, da deluje senzor za stik s koZo in je na prikazoval-
niku prizgan indikator za prikazovanje stanje Zarnice.

3. Za vklop naprave pritisnite gumb za sprozenje pulzirajocih zarkov
svetlobe (slika 9).

4. Premikaijte ro¢ni del na novo obmocije telesa in ponovite korake 1-3
(slika 10).

Obdelajte Zeleno obmocje/zelena obmocja z napravo s pulzirajo¢i-

mi zarki svetlobe.

Veckratno pulziranja svetlobe 9]

1. Usmerite napravo s pulzirajocimi Zarki svetlobe proti soji kozi
tako, da odprtina pulzirajoe svetlobe podira na povrsino koze (
slika 8).

2. Prepricajte se, da deluje senzor za stik s koZo in je na
prikazovalniku prizgan indikator stanje Zarnice.

3. PRITISNITE in DRZITE gumb za sproZenje pulzirajoce svetlobe
(slika 9), Ce Zelite aktivirati aparat.

4. Takoj potem, ko je naprava poslala prvi svetlobni Zarek, potisnite
ro¢ni del na novo obmodje telesa. Po kratkem premoru 10]
(priblizno 2 sekundi) bo naprava ponovno zacela pulzirati svetlo-
bo (slika 10).

OPOMBA: Med veckratnim pulziranjem svetlobe, morata ostati
senzor za stik s koZo IN gumb za sproZenje pulzirajo¢e
svetlobe povsem potisnjena. Ce se ena od teh dveh
enot izklopi, naprava ne bo delovala. Za nadaljevanje
tretiranja, ponovite korake 1-4.

ki svetlobe

¢imi zarl
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Med veckratnim pulziranjem svetlobe, ostane prikazovalnik indikatorja za

stanje Zarnice osvetljen, med tem ko sta senzor za stik s kozo IN gumb za

sprozenje pulzirajoce svetlobe vklopljena.
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Nasveti za terapijo

B Ce Zelite doseci najboljSe rezultate, se izogibajte prekrivanju pulzirajo¢ih Zarkov. To pre-
preci izpostavljenost kozZe vedji energiji, kot je potrebno za zaviranje rasti dlak. Prav tako
zagotavlja, da boste lahko ¢im bolje izkoristili svetlobni vioZek.

| Ce Zelite doseci najbolj$e rezultate, uporabljajte vedno najvijo stopnjo intenzivnosti, ki
ne povzro¢a neviecnosti na kozi. Raven, ki jo boste uporabili, mora vam dajati topel
obcutek na kozi in ne sme nikakor povzro¢ati neugodja. .

H Optimalne rezultate, na splo§no ni mogoce pridobiti z enkratno terapijo. Ce Zelite doseci
najboljSe rezultate, je treba ponoviti terapijo, ¢im opazite, da so dlake ponovno zacele
rasti. Rezultati se razlikujejo glede na posameznika, vendar bo za prve tri terapije vecina
ljudi obdelala obmogja telesa vsake dva tedna, dokler niso dosezZeni zeleni rezultati.

H Morda boste opazili, da so obmocja, kot so komolci, golenice, in gleznji, med terapijo naj-
bolj obéutljivi. To je povsem obi¢ajno in ne bi smelo biti razlog za preplah. Da bi se izo-
gnili tej obcutljivosti, poskusite med terapijo raztegniti koZo stran od ko$¢enega obmogja.

Naknadna nega po terapiji

Po terapiji lahko pride do rahle pordele koze ali toplega ob¢utka na kozi. To je obi¢ajno

inkhitro izgine. Da bi preprecili drazenje koze po terapiji, upostevajte naslednje varnostne

ukrepe:

W Najmanj 24 ur po terapiji se ne izpostavljajte sonénim Zarkom. Po vsaki terapiji je treba
kozo dva tedna dolgo zas¢ititi kozo z zas€itnim faktorjem 30.

] PIO terapiji ohraniti mesto obdelave ¢isto in suho in pijte veliko vode, da bo koza dobila
vlago.

H Na obdelanih obmogjih koZe ravnajte povsem nezno.

W Najmanj 24 ur po terapiji se ne kopaijte v vroci kadi, ne prhajte se z vro¢o vodo, ne hodite
v parne prostore ali savne.

W Najmanj 24 ur po terapiji ne pojdite plavati.

W Najmanj 24 ur po terapiji ne sodelujete pri kontaktnih Sportnih igrah.

Bl Ne nosite tesno prilegajoca se oblacila na obdelanih obmogjih telesa.

H Najmanj 2 tedna po zadnii terapiji se ne smete prekomerno dolgo izpostavljati sonénim
Zarkom, kot npr. s son¢enjem, z uporabo solarija ali sredstvi za samodejno pridobitev
temnejSe polti koze.

B Med posameznimi terapijami se ne smete depilirati (z voskanjem, strizenjem, puljenjem
ali uporabljati kreme). Edino britje je sprejemljivo, €e ste izognili britju najmanj 24 ur po
terapiji.

B Najmanj 24 ur po terapiji ne uporabljajte kreme za beljenje ali diSece izdelke.

Bl Ne praskajte ali vbadajte v obdelana obmocja koze.

‘ ‘ 100827_REM_IFU_IPL5000_21L SL410-SL411
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Ciséenje naprave s pulzirajoéimi zarki svetlobe

A OPOZORILO: Pred ¢iS€enjem naprave s pulzirajoc¢imi zarki svetlobe, se prepricajte,
da je stikalo za vklop in izklop IZKLOPLJENO in napajalni kabel ni
prikljuéen na osnovno enoto.

Bl Redno ¢is¢enje pomaga pri zagotavljanju, optimalnih rezultatov in omogoc¢a napravi s
pulzirajo¢imi Zarki svetlobe dolgo Zivljenjsko dobo. Zunanjo povrsino osnovne enote ter
ro€ni del lahko obriSete z rahlo vlazno krpo.

B Za ciS€enje odprtine pulzirajoce svetlobe uporabite izkljuéno samo krpo, ki je priloZzena
k napravi s pulzirajo¢imi Zarki svetlobe. Pazite, da ne opraskate ali poSkodujete odprtino
pulzirajoCe svetlobe. Praske in drobci lahko zmanj$ajo uginkovitost delovanja enote.

B Za trdovratne madeZe na odprtini pulzirajoce svetlobe, uporabite navlazeno bombazno
pal€ko z majhno koli€ino vode in obriSite jo s priloZzeno krpo brez volnenih puhkov.

B Za odstranitev prahu in umazanije iz odprtin ro¢nega dela naprave uporabite majhen
roéni sesalec.

A OPOZORILO: Ce je odprtina pulzirajoce svetlobe razpokana ali zdrobljena,
naprave ne smete uporabljati. Nikoli ne praskajte po steklenem
filtru ali kovinski povrsini znotraj nosnega konusa

A OPOZORILO: Naprava s pulzirajocimi zarki svetlobe je pod visoko napetostjo.
Nikoli ne potopite naprave v vodo. Naprave ali njenih delov ne
smete nikoli Cistiti pod tekoco vodo ali jih vstaviti v pomivalni stroj
za posodo.

Zaradi nevarnosti pozara ne uporabljajte Cistilnih sredstev na
osnovi nafte ali takih, ki so vnetljiva. Za ¢iS¢enje enote nikoli ne
smete uporabljati grobih ¢istilnih gobic, abrazivnih cistil ali agre-
sivnih tekocin, kot sta nafta ali aceton.
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Vzdrzevanje naprave s pulzirajo¢imi zarki svetlobe

A\ OPOZORILO: Pred zagetkom vzdrzevanja naprave s pulzirajo¢imi zarki svetlobe, se
prepricajte, da je stikalo za vklopl/izklop IZKLOPLJENO in napajalni
kabel ni prikljuc¢en na aparat.

Zamenjava zarnice

1. Pritisnite gumba in nezno potegnite, da odstranite nosni konus.

2. Nezno potegnite stari viozek Zarnice

3. Nadomestita ga z novim viozkom Zamice. Nadomestni model: SP-IPL

A OPOZORILO: Pri zamenjavi vlozka Zarnice, se zarnice ne smete dotikati neposre-
dno, ker to pus¢a na njej mascobo in ostanke, kar zmanj$a ucinkovitost delovanja zar-
nice ali pa povzro€i, da zarnica poc¢i med terapijo.

4. Zamenjajte nosni konus in pazite, da pravilno zaskogi.

Shranjevanje

W Izklopite napravo, potegnite ven vtic in pocakajte najman;j 10 minut, da se naprava ohla-
di, Sele nato jo spravite.

B Shranite napravo na suhem prostoru pri temperaturi med 15 °C in 35 °C.

Odpravljanje tezav

Pred uporabo naprave s pulzirajo€imi zarki svetlobe preberite ta navodila v celoti.

Oglejte se ta navodila za odpravijanje tezav, e imate kakrSnekoli teZave z napravo s pulzirajo-
¢imi zarki svetlobe, kaiti to poglavje obravnava njene najpogostejSe tezave.

Ce ste sledili navodilom v tem poglavju, in teZave ni bilo mogoce odpraviti, se obrnite za
nadaljnjo pomo¢ na servisni center podjetjia Remington®.

Sem vklopil stikalo, vendar naprava ne deluje.
B Prepricajte se, da je enota prikljuéena na delujoco elektri¢no vti¢nico.
M Poskusite preklopiti na drugo vtiénico.

Zdi se, da ima naprava razpoke ali je pokvarjena.

mCeje naprava poskodovana, je ne uporabljajte vec. Ce vas skrbi glede uporabe naprave,
prekinite njeno uporabo in se obrnite za nadaljnjo pomo¢ na servisni center podjetja
Remington®.
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Imam vklopljeno napravo, vendar ne morem povecati niti zmanjsati intenzivnost sve-

tlobe.

B Poskusite z resetiranjem naprave, tako da jo izklopite in nato poCakate nekaj sekund, pre-
den jo ponovno vklopite.

Kontrolna lucka za stanje zarnice sveti zeleno, vendar pa enota ne utripa ob pritisku

na gumb..

M PrepriCajte se, da je kontaktni senzor za kozo v polnem stiku s koZo.

B Poskusite s ponastavijanjem naprave, tako da jo izklopite in nato poc€akajte nekaj sekund,
preden jo ponovno vklopite.

Naprava ima ¢uden vonj.
B PrepriCajte se, da ste obrili predel kozZe, na kateri nameravate izvesti terapijo.

Obmocja, ki so bila podvrzena terapiji, so pordela.
B To je obicajno in rdecica bi morala kmalu splahneti. Ce ne, poskusite z uporabo niZje sto-
pnjo jakosti svetiobe.

Nisem Se videl optimalnih rezultatov ali pa so dlake zacele ponovno rasti.
B Po prvi terapiji zacnejo dlake ponovno rasti. To je povsem obi¢ajno. Za optimalne rezultate,
ponovite terapijo, ko opazite ponovno rast dlak.

POMEMBNO JE VEDETI Ce enoto uporabljate v daljSem ¢asovnem obdobju, se lahko
zgodi, da se naprava samodejno za kratek ¢as onemogoci
(priblizno 40 sekund), da se ohladi. Ko se je naprava ohladila,
je ponovno pripravljena za uporabo.

Stanje svetlobnih diod & zvocni signali

Intenzivnost / nain utripanja Naznanitev

svetlecih diod
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Vse trenutno izbrane svetlece diode Naprava se je pregrela in je trenutno

utripajo. onemogocena, da ima moznost se ohladiti.
Svetlece diode intenzivno utripajo v Naprava ne deluje pravilno. Ugasnite napravo_in
zaporedju pocakajte nekaj ¢asa, nato poskusite znova. Ce

s tem teZava ni odpravljena, je treba napravo
vrniti v popravilo.
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Vse svetleCe diode utripajo z
opozorilom

Nos konusa je odstranjen ali ohlapen.

Naznanitev

Gumb za sproZenje pulzirajo¢ih Zarkov svet-
lobe je bil pritisnjen, medtem ko kontaktni sen-
zor za kozo ni bil aktiven.

Svetlobni vloZzek manjka ali pa ga je treba
zamenjati.

Kontaktni senzor se je lahko zataknil. |Gumb za sproZenje pulzirajocih Zarkov svet-
lobe je bil pritisnjen, potem ko je bil kontaktni
senzor aktiviran Ze od zacetka

delovanja naprave. Kontaktni senzor se je

2Zvocni signali
Slab kontakt

Zamenijajte svetlobni vioZzek

lahko zataknil.

Pogosta vprasanja (www.remington-ilight.com)

V: Kaj je naprava s pulzirajoc¢imi zarki svetlobe? Kaj je intenzivno pulzirajoca svetloba
(IPL)?

A. To évovo TraApiké @wg (IPL) Aeitoupyei avakareuBuvovTag évav eEaIPETIKG oUvTopo, O:
IPL dela z usmerjanjem zelo kratkega, intenzivnega impulza filtrirane svetlobe v koZo. Barvni
pigmenti namre¢ vsrkajo svetlobo v in okoli las in zac¢asno onemogocijo lasne mesicke in s
tem prepreci rast dlak.

V: Kdo lahko uporablja napravo s pulzirajo€imi zarki svetlobe?

O: Tako moski kot Zenske lahko uporabljajo napravo s pulzirajo¢imi Zarki svetlobe za odstra-
njevanje dlak kjerkoli pod vratom. Naprava s pulzirajo¢imi Zarki svetlobe je bil zasnovana za
posameznike, ki imajo svetlo do srednje temno polt koZe in temne dlake. Varne barve koze so
samo bela, slonoko$¢ena, rumenkasto rjava, bez in svetlorjava. Varne naravne barve dlak so
¢rna, temno rjava in rjava.

V. Na katerih delih svojega telesa lahko uporabim terapijo z napravo s pulzirajo¢imi
zarki svetlobe?

O: Naprava s pulzirajo¢imi Zarki svetlobe je namenjena za uporabo na naslednijih telesnih pre-
delih: pod vratom, na nogah, rokah, predelih bikinija, prsih, hrbtu in pazduhi.

V: Kaj lahko pri¢akujem od naprave s pulzirajo¢imi zarki svetlobe?

O:. Naprava s pulzirajo¢imi Zarki svetlobe omogoca varno in u¢inkovito odstranjevanje dlak z
IPL tehnologijo, na kakovostni stopnji, kot jih nudijo v lepotilnih salonih.

V: Kaksna so tveganja v povezavi z uporabo naprave s pulzirajo¢imi zarki svetlobe?
Ali je uporaba varna?

O: Uporaba naprave s pulzirajogimi Zarki svetlobe je varna, vendar tako kot pri vseh drugih
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(belektronskih napravah, je zelo pomembno, da si preberete in upostevajte navodila za upora-
0.

V: Kako pogosto naj uporabljam napravo s pulzirajo¢imi zarki svetlobe?

O: Priporogljivo je, da uporabite napravo s pulzirajoimi Zarki svetlobe vsaki¢, ko opazite
ponovno rast dlak.

V: Koliko ¢asa naj traja tretma?

0: Cas se razlikujejo glede na velikost obmogja, ki ga nameravate tretirati, vendar pa tretma
ene noge ne bi smelo trajati dalje kot 15 minut.

V: Kdaj bom zacel videti rezultate?

O: Rezultatov ne smete takoj pricakovati. V&asih se po terapiji zdi, kot da zrastejo dlake
nazaj, vendar bo velika koli¢ina teh dlak odpadla v roku treh tednov.

Cikel rasti las poteka v treh fazah, ki obi¢ajno traja med 18 in 24 mesecev. Dlake so samo v
anageni fazi dovzetne za terapijo, zato je potrebnih ve¢ terapij, e Zelite optimalne rezultate.
Rezultati so obi€ajno opazni v nekaj tednih po prvi terapiji. Dobri rezultati so vidni v 6 do 12
tednov tedaj, ko so terapije redne oz. vsak teden ali vsake dva tedna po tri terapije. (Pri ose-
bah s temnejSo koZo lahko traja to dlje.)

V: Zakaj rastejo moje dlake kljub terapij?

O: Dlake rastejo Se 2 tedna po terapiji, v tem €asu boste tudi opazili, da za¢nejo izpasti. Drugi
razlog za nadaljnjo rast je lahko, da ste tisto obmocje izpustili med terapijo. Nadaljujte s tera-
pijami, €im opazite ponovno rast dlak.

V: Zakaj ne smem uporabljati naprave s pulzirajo¢imi Zarki svetlobe potem, ko sem
bil(-a) izpostavljen(-a) son¢énim zarkom?

O: Izpostavljenost sonénim zarkom povzroa visoko raven melanina in izpostavlja kozo vecje-
mu tveganju za nastanek opeklin ali mehurjev po terapiji.

\{: Ea})era opozorila je treba upostevati pri uporabi naprave s pulzirajo€imi zarki sve-
tlobe?

O: Nekateri pogoji omejuje uporabo naprave. Prosimo vas, da si preberete opozorila in var-
nosttln% ukrepe v navodilih za uporabo pred zacetkom uporabe naprave s pulzirajo¢imi zarki
svetlobe.

V: Kako pogosto moram zamenjati zarnico?

O: Zarnico je treba zamenjati, potem ko je oddala 1500 Zarkov. Po porabljenih 1360 Zarkov
bo prikazovalnik stanja Zarnice pokazal zeleno lu¢. Rumeno zasveti, ko je ostalo samo Se 150
Zarkov. Ko zacne lucka utripati, je potekla Zivljenjska doba vlozka bliskovke in Zarnico je treba
zamenjati.

Nadomestni model: SP-IPL

V: Ali lahko uporabim napravo s pulzirajo¢imi zarki svetlobe na obrazu?

O: Ne. Naprave s pulzirajo¢imi Zarki svetlobe ne priporo¢amo za uporabo na obrazu ali vratu.
V: Kako je treba negovati del telesa po terapiji?

O: Izogibajte se izpostavljenosti sonénim Zarkom na obmocjih telesa, ki so bila izpostavljena
terapiji.
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V: Naj prekinem obicajne aktivnosti po uporabi naprave s pulzirajo¢imi zarki svetlobe?
O: To ni potrebno, razen seveda, ¢e se pojavijo nenormalne komplikacije. Priporocljivo je, da
izvedete terapijo pred spanjem, tako da do jutra pobledijo vsa morebitno pordela mesta.

V: Ali je po dolgoroéni uporabi naprava s pulzirajo¢imi zarki svetlobe nevarna za
kozo?

O: Do sedaj nismo prijeli porocil o nezelenih u¢inkih ali poskodb koze zaradi dolgoro¢ne upo-
rabe intenzivne pulzirajoce svetlobe.

V: Kako pogosto naj izvajam terapije z napravo s pulzirajo¢imi zarki svetlobe?

O: Na zacetku se drzite dvotedenskega intervala, saj se je ta nacin glede ucinkovitega zmanj-
Sevanja dlak najbolje odnesel. Vendar se je treba izogibati temu, da med eno terapijo obde-
late veckrat isto telesno obmodje, ker se s tem ucinkovitost ne bo izbolj$ala. To bo kvegjemu
povecalo tveganje za drazenje koZe.

V: Ali lahko uporabim napravo s pulzirajo€imi zarki svetlobe, ¢e imam plavolase,
rdece, sive ali bele dlake?

O: Naprava s pulzirajo¢imi Zarki svetlobe deluje najbolje na temnejsih tipih las, ker vsebujejo
ve¢ melanina, pigmenta, ki daje lasem in koZi znacCilno barvo. Melanin je tisto, kar absorbira
svetlobna energija, uporabliene med obsevanjem naprave s pulzirajoCimi Zarki svetlobe. Crne
in temno rjave dlake se najbolje odzivajo na terapijo. Ceprav se tudi rjave in svetlo rjave dlake
odzovejo na terapijo, bo za rezultat potrebnih vec terapij. Tudi rdece dlake se lahko odzovejo.
Bele, sive ali plavolase dlake se obicajno ne odzivajo na terapijo z napravo s pulzirajocimi
Zarki svetlobe, ¢eprav so nekateri uporabniki imeli dobro rezultate po veckratni terapiji.

V: Ali lahko uporabim napravo s pulzirajo¢imi zarki svetlobe, ¢e imam naravno temno
kozo?

O: Ne. Naprava s pulzirajo€imi Zarki svetlobe je zasnovana tako, da reagira s temnim pigmen-
tom las. Kot rezultat tega, utegneta rjava in ¢rna koza absorbirati prevel preve¢ energije
naprave (toplote), kar lahko povzro¢i poskodbe koze. Ne uporabljajte naprave s pulzirajocimi
Zarki svetlobe na naravni temni koZi, saj vsebuje le-ta preve¢ melanina. Terapija temne koze z
napravo s pulzirajo€imi Zarki svetlobe lahko povzro€i opekline, mehurje in spremembo barve
koze (hiper- ali hipopigmentacija).

Oglejte si tabelo z barvo koZe, ¢e Zelite ugotoviti ali je naprava s pulzirajocimi Zarki svetiobe
prava za vas.

V: Ali moram pri uporabi naprave s pulzirajo€imi Zarki svetlobe zas¢ititi o¢i?

O: Ne, to ni Skodljivo za o€i, razen €e Zarek usmerite v obraz. Naprava s pulzirajo¢imi zarki
svetlobe ima varnostni sistem, ki preprecuje nenamerno aktiviranje Zarkov, ko naprava ni v
stiku s koZo. Majhna koli¢ina oddane svetiobe med terapijo je podobna bliskovki pri fotoapara-
tu, ki ni Skodljiva za odi, razen Ce je Zarek usmerjen v obraz.

V: Ali lahko uporabim napravo s pulzirajo¢imi zarki svetlobe, ¢e sem noseca ali
dojim?

O: Ne. Naprava s pulzirajo€imi Zarki svetlobe ni bil preizkuSena na nosecnicah, zato ne pripo-
ro¢amo njene uporabe, Ce ste nosecdi ali dojite. Hormonske spremembe lahko povecajo ob&u-
tljivost in tveganje za poSkodbe koze.
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Uporabni toni koze, tabela tonov koze - tipi koze po Fitzpatricku
1-4

To tabelo tipov koZe lahko uporabite za samoocenjevanje svoje vrste koze, tako da
seStejete tocke vsakega odgovora. Na koncu je lestvica obmocja za vsak tip koze od sku-
paj Sestih tipov. Ter lestvica z razlago vseh Sest tipov koze. Ta pripomoc¢ek omogoca hitro
in preprosto dolo€itev svojega tipa kozZe.

Genetske dispozicije

Rezultat 0 1 2 5 4
Kaksno barvo | svetlo modre, | modre, sive modre temnorjave rjavkasto
oci imate? sive, zelene ali zelene érne
Kaksno barvo | peScene rdece | plavolase kostanjeve, temnorjave ¢érne
imajo vase temne, plavo-
naravne lase? lase
Kaksno barvo | rdeckasto zelo bledo bledo z svetlo rjavo temnorjavo
ima vasa kozo beznim
(na ne izposta- odtenkom
vljenih podro-
¢jih)?

Ali imate pege | veliko vec malo nakljuéne nobenih
na obmocgjih,

ki niso izposta-

vljeni?

Skupna ocena za genetsko dispozicijo:
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Reakcije pri izpostavljenosti soncu

Obicajno porjavele navade

Rezultat

0

1

2

3

4

Kdaj ste
nazadnje
svoje telo
izpostavljali
soncu (ali
uporabili
umetno
viSinsko
kremo)?

pred vec
kot 3
meseci

pred 2 ali
3 meseci

pred
1ali2
mesecem

manj kot
mesec dni
nazaj

manj kot
2 tedna
nazaj

Rezultat 0 1 2 3 4
Kaj se zgodi, |bolec¢a mehurji, opekline, redke ope- | nikoli
Ce ostanete pordelost, katerim katerim kline nisem imel
predolgo na mehurji, sledi luplje- | lupljenje opekline
soncu? lupljenje nje
V koliksni komaj ali pa | svetle sorazmerna | hitra zago- | se hitro
meri porja- sploh ne barve, zago- | zagorelost | relost spremeni
vite? relost v temno

rjavo

Ali porjavite nikoli redko kdaj | véasih pogosto vedno
v nekaj ur, ko
ste izposta-
vljeni soncu?
Kako reagira |zelo obcu- | obcutljivo obic¢ajno je zelo nikoli ni
obraz na tljivo odporen bilo tezav
soncu?

Skupna ocena za reakcije pri izpostavljenosti soncu:
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Ali ste
izpostavili
soncu
obmocje
koze, ki ga
nameravate
obdelati med

terapijo?

nikoli

Komaj
kdaj

véasih

pogosto

vedno

Skupna ocena za obic¢ajno porjavele navade:

Sestejte skupno oceno vseh treh skupin, da ugotovite svoj tip koze.
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Rezultat tipa koze - tip koze po Fitzpatricku

0-7 I

8-16 Il

17-25 1l

25-30 v

vec kot 30 V-Vi Ne uporabljajte naprave s pulzirajogimi Zarki

svetlobe.
TIP 1: Visoko obdutljiv, vedno opekline, nikoli porjavelost.
Primer: rdeci lasje, pegavost

TIP 2: Zelo ob¢utljiv na sonce, pogoste opekline, rahla porjavelost
Primer: svetla polt in svetle lase, ve€inoma belci s svetlimi lasmi

TIP 3: obcutljiva koZa za sonce, v€asih opekline, zmerna porjavelost.
Primer: temnejsi belci

TIP 4: malokdaj opekline, dobra porjavelost do zmerno rjave barve.
Primer: mediteranska vrsta belcev, nekateri Juznoameri¢ani

TIP 5: neobéutljiva koZa za sonce, redko opekline, moéna porjavelost.
Primer: Nekateri Juznoameri¢ani, nekateri Afri¢ani

TIP 6: neobcutljivi na sonce, nikoli ni opeklin, pigmentirana koza.
Primer: Temni Afri¢ani
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VARUJTE OKOLJE

Ne odvrzite izdelka v gospodinjske odpadke na koncu njegove dobe koristnosti.
Odstranjevanje lahko poteka v servisnem centru Remington® ali na ustreznih mestih
za zbiranje odpadkov.

Za nadaljnje informacije o recikliranju glejte: www.remington-europe.com
www.remington-ilight.com

SERVIS IN GARANCIJA

Ta izdelek je bil pregledan in nima okvar. Zagotavljamo, da ta izdelek nima okvar,
ki bi bile posledica poskodovanega materiala ali napake pri izdelavi. Garancija za
izdelek velja 2 leti od datuma nakupa izdelka. Ce se naprava pokvari med garan-
cijskim obdobjem, vam jo bomo brezpla¢no popravili ali zamenjali, e boste pre-
dlozili dokazilo o nakupu. To ne pomeni, da se garancijsko obdobje podalj$a.

V primeru uveljavljanja garancije enostavno poklicite servisni center Remington® v
svoji blizini.

Ta garancija je v skladu z va$imi obi€ajnimi zakonskimi pravicami.

Garancija velja v vseh drzavah, kjer nase izdelke prodaja pooblas¢eni prodajalec.
Ta garancija ne vkljuuje zamenjave Zarnic, ker je to potro$ni del.

Garancija prav tako ne vklju€uje poskodb izdelka, ki nastanejo kot posledica
nesrece ali nepravilne uporabe, zlorabe, spreminjanja naprave ali uporabe, ki se
ne ujema s tehnicnimi in/ ali varnostnimi predpisi. Garancija prav tako ne velja, ¢e
je izdelek razstavljala ali popravljala oseba, ki nima naSega pooblastila.

Proizvode v garancijskem roku, ki ne delujejo brezhibno, dostavite ali posljite na zgornji naslov
preko hitre poste DPD (Tel.: 01 513 23 00). Naglasiti je potrebno, da stroske posiljanja po veljavni
postni tarifi, krije podjetje Varta Remington Rayovac, d.o.o.. Servisiran ali nov proizvod boste prejeli v
najkrajSem ¢asu oziroma najkasneje v 45 dneh.

JEZEK TRGOVINA, SERVIS, d,0.0. Uvoznik: VARTA REMINGTON RAYOVAC d.o.o0.
C. 24 junija 21, 1231 Ljubljana-Crnuce Trzaska 132, 1000 Ljubljana
Tel: 01 561 66 30; servis.jezek@siol.si Tel: 041 697 658

orders.slovenia@eu.spectrumbrands.com

Uvoznik:
VARTA REMINGTON RAYOVAC d.o.0.
Trzaska 132, 1000 Ljubljana

Podatki o prodaji

Podatki o prodaji

Podjetje, ki je izdelek prodalo:

Datum prodaje Zig in podpis prodajalca:
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Sto je i-Light?

i-Light je uredaj za ku¢nu uporabu za uklanjanje dlaka kori$tenjem tehnologije intenzivne
pulsne svijetlosti (Intense Pulsed Light (IPL)). To je ista tehnologija koja se koristi za
profesionalno uklanjanje dlaka u salonima i klinikama. Ako se koristi ispravno, moze se
posti¢i dugotrajno smanjenje rasta dlaka.

Sto je intenzivna pulsna svjetlost (IPL) i kako radi i-Light?

i-Light djeluje tako $to usmjerava izuzetno kratak, intenzivan puls svjetlosti u kozu.
Melanin u folikulu dlake apsorbira energiju svjetlosti priviemeno onemogucujuéi mehani-
zam rasta u dlaci i usporavajuéi rast dlake.

Tijekom ciklusa rasta folikul dlake uobi¢ajeno prolazi kroz tri faze. Te faze su:

Anagena faza (faza rasta) — faza aktivnog rasta folikula dlake.

Koncentracija melanina je najve¢a i omogucuje pigmentaciju dlake. Samo dlake u ana-
genoj fazi prikladne su za obradu intenzivnim pulsnim svjetlom (SI. 2).

Katagena faza (pocetak odumiranja dlake) — ovo je kratkotrajna prijelazna faza koja
dolazi nakon anagene faze i ozna€ava kraj aktivnog rasta dlake. Uobi¢ajeno traje 2-3
tiedna (SI. 3).

Telogena faza (faza mirovanja) — tijekom ove faze, koja je najduza, folikul dlake potpuno
miruje, $to traje oko 100 dana. Tijekom ovog razdoblja nove dlake izbacuju stare ¢ime
se omogucuje novi pocetak ciklusa rasta (SI. 4).

Sto se moze oéekivati od uredaja i-Light

Nase studije pokazuju znacajno smanjenje broja dlaka nakon samo jednog tretmana.
No, optimalni rezultati op¢enito se ne mogu posti¢i samo jednim tretmanom. Za najbolje
rezultate treba ponoviti tretman uvijek kada primijetite da dlake ponovno poéinju rasti.
Rezultati se razlikuju od osobe do osobe, medutim, vecina ljudi ée ponoviti tretman
svaka dva tjedna sve dok se nakon tri tretmana ne postignu Zeljeni rezultati.

Nekoliko dana nakon prvog tretmana mozete primijetiti da dlake otpadaju.

Dlake koje ¢e u odredenoj mjeri ponovno izrasti bit ée riede, tanje i svjetlije boje od pri-
jadnjih dlaka. Takav ponovni rast je savrSeno normalan i o€ekivan.

‘ ‘ 100827_REM_IFU_IPL5000_21L HR422-HR423

2] Anagena faza

3] Katagena faza

4] Telogena faza

-—
e
=
-l
ol
£
&
W)
o)
o
—
=
2}
L
cC
®
>
@
c
N
o
Q.
o

®

05.11.10 13:27 ‘ ‘



—
n
(o]
C

N
(o]

=
n
O

©
o
-
o
o
—

8
=

o
C
(0]
—
(@]
N
(@]
o

)

REMINGTON ||

424

& VAZNE SIGURNOSNE NAPOMENE

Prije nego Sto poénete koristiti i-Ligh
Prije pocetka tretmana provijerite je li uredaj i-Light pri Iadan za Vas.
Pomocu karte tonova kozZe koja se nalazi na kutiji i na pocetku ovog priru¢nika utvrdi-
te je li ovaj uredaj prikladan za Vas.

Tip koze
M Kartu boja koZe pogledajte na stranici 3.

B Ne koristite za prirodno tamnu kozu (tip V i VI po Fitzpatricku) jer bi tretman mogao uzro-
kovati opekline, mjehure i promjene boje koze.

B Ne koristite na teniranoj kozi ili nakon nedavnog izlaganja suncu zbog moguénosti
nastanka opeklina ili ozljeda koze.

M i-Light ne djeluje na prirodno bijelu, sijedu, plavu ili crvenu tjelesnu dlaku.

Podrucja koja se ne smiju tretirati

M Ne koristite na licu ili vratu.

M Ne koristite na bradavicama, aureolama bradavica ili genitalijama.

M Ne koristite na podrucjima s tetovazom ili trajnom $minkom.

M Ne koristite na tamnosmedim ili crnim mrljama kao Sto su madezi ili pjege.

B Ne koristite na podruéju koje je nedavno bilo operirano, podvrgnuto dubinskoj dermo-
abraziji, laserskom uklanjanju bora (tzv. resurfacing), na podrucju oZiljaka, ili na kozi
oStec¢enoj opeklinama ili smrzotinama.

Kada ne koristiti/Kada izbjegavati koristenje uredaja i-Light.
B Ne koristite ga ako ste trudni ili dojite.

B Ne koristite ga ako ste bili izlozeni suncu ili umjetnom tamnjenju kozZe tijekom zadnja 4
tiedna.

B Ne koristite ga za suhu ili tanku koZu tretiranu kemijskim pilinzima, kao i pilinzima glikol-
nom kiselinom i alfa-hidroksilnim kiselinama (AHA)

Bl Ne usmjeravajte svjetlost na isto podrucje vise od jedanput jer bi viSekratno djelovanje
moglo uzrokovati opekline.

B Ne koristite na istom podrucju koZe viSe od jedanput tiedno.
M Ne koristite najmanje 14 dana nakon tretmana mikrodermoabrazije.
B Ne koristite ako ve¢ provodite tretmane trajnog uklanjanja dlaka.
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B Ne koristite ako imate bolesti koZe kao $to je karcinom kozZe, ako u anamnezi imate kar-

B Ne koristite ako imate epilepsiju s osjetljivoS¢u na bljeStavo svjetlo.
B Ne koristite ako u anamnezi imate poremecaje stvaranja kolagena, uklju€ujuéi stvaranje

B Ne koristite ako u anamnezi imate krvozilne poremeéaje kao $to je prisutnost varikoznih

M Ne koristite ako vam je koza osjetljiva na svjetlo i ako uzrokuje osip ili alergijsku reakci-

B Ne koristite ako imate dijabetes, lupus eritematodes, porfiriju ili kongestivnu sréanu

B Ne koristite na podrucjima koZe koja trenutno tretirate ili ste ih nedavno tretirali alfa-

B Ne koristite ako ste u posliednjih Sest mjeseci uzimali oralni izotretinoin Accutane ili

B Ne koristite ako ste imali bilo kakve poremecaje krvarenja ili uzimate antikoagulante,

B Ne koristite ako na podrucjima koja namjeravate tretirati imate infekcije, ekcem, opekli-

M Ne koristite ako u anamnezi imate imunosupresivne bolesti (ukljucujuci infekciju HIV-

B Ne koristite ako uzimate lijekove protiv bolova koji smanjuju osjetljivost na vrucinu.
B Ne koristite ako upotrebljavate dezodoranse s dugotrajnim u€inkom. To moze izazvati

B Ne koristite na ili blizu podrucja s bilo kakvim umjetnim umecima, kao $to su silikonski

cinom koze ili neki drugi karcinom lokaliziran u podrucju koje namjeravate tretirati, ili ako
imate prekancerogene lezije ili viSestruke netipicne madeze

keloidnog oziljka ili sporo zacjeljivanje rana.

vena ili krvoZilne ektazije u podru¢jima koja namjeravate tretirati.

ju. Uzimate li fotosenzibilne agense ili lijekove, provjerite upute u pakiranju lijeka. Nikada
ne koristite uredaj ako moze uzrokovati fotoalergijske ili fototoksicne reakcije, ili ako
tijekom uzimanja lijeka trebate izbjegavati sunce.

bolest.

hidroksilnim kiselinama (AHA), beta-hidroksilnim kiselinama (BHA), topi¢nim izotretinoi-
nom i azelaiénom kiselinom.

Roaccutane. Ovaj tretman moZe izazvati povec¢anu osjetljivost koze na suze, stvaranje
rana i iritacije.

ukljucujuci €estu uporabu aspirina, na nacin koji onemogucuje najmanje jednotjedno
razdoblje ¢iSéenja organizma prije svakog pojedinog tretmana.

ne, upaljene folikule, otvorene posjekotine, abrazije, tragove kirurSkog zahvata, herpes
simplex, rane ili lezije i hematome.

om ili AIDS) ili ako uzimate imunosupresivne lijekove.

kozne reakcije.

umeci, kontracepcijski umeci Implanon, stimulatori srca, mjesta gdje dobivate subkutane
|njekcue (dozator inzulina) ili imate piercing.
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UPOZORENJE — KAKO BISTE SMANJILI RIZIK OD OPEKLINA, UDARA
STRUJE, POZARA ILI OZLJEDA OSOBA:
Kao i vecina elektri¢nih uredaja, elektri¢ni dijelovi provode struju ¢ak i kad je
prekidac iskljuéen. Da biste smanjili rizik od ozljedivanja ili smrti uslijed strujnog
udara:
M Uvijek iskljuCite uredaj iz uti¢nice odmah nakon uporabe.
M Ne koristite u blizini vode.
B Ne stavljajte i ne spremajte uredaj na mjesto s kojeg bi mogao pasti ili biste ga mogli
povuc¢i u kadu ili umivaonik.
M Ne stavljajte ga i ne bacajte u vodu ili drugu tekucinu.
B Ne vadite uredaj koji je pao u vodu ili neku drugu tekuéinu. Odmah ga iskljucite iz mre-
Zne uticnice.
B Ne dirajte uredaj ako je mokar. Odmah ga iskljucite iz mrezne uti¢nice.
M Iskljucite uredaj iz mrezne uti¢nice prije nego $to cete ga Cistiti.
B Uredaj treba uvijek biti suh.

W Ako prenosite uredaj iz vrlo hladne u vrlo toplu okolinu, pri¢ekajte otprilike 2 sata prije
upotrebe uredaja.

B Uredaj nikada ne smijete ostaviti bez nadzora kada je ukljuen u strujnu uti€nicu.
W Strujni utikac i kabel drzite dalje od zagrijanih povrsina.

B Uvjerite se da strujni utika¢ i kabel nisu viazni.

B Ne iskljuGujte proizvod mokrim rukama.

B Uredaj ne smijete rabiti ako je kabel oSte¢en. Zamjenski kabel mozete dobiti u servisnom
centru Remingtona®.

B Ovaj proizvod koristite i uvajte na temperaturi izmedu 15°C i 35°C.
W Sisad se ne smije prati. Ako padne u vodu, pazite da je iskljugen iz struje prije vadenja.
M Koristite samo dijelove koje ste dobili s uredajem.

B Drzite ovaj proizvod izvan domasaja djece. Ako ovaj uredaj koriste osobe smanjenih
fizickih, perceptivnih ili mentalnih sposobnosti ili osobe koje nemaju iskustva, moze doéi
do opasnosti. Osobe koje nadziru njihovu sigurnost trebaju im dati jasne upute ili nadgle-
dati uporabu uredaja.

0 VAZNE SIGURNOSNE UPUTE
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Slikovni prikaz uredaja i-Light (stranica 3)

2
0 Tijelo uredaja i-Light o Prekidac za ukljucivanjefiskljucivanje E
O Tipka za aktivaciju bljeska Q uticnica 8_
G Senzor kontakta s kozom 0 Tipka za odabir intenziteta )
0 Prozoréi¢ za bljesak @ Prikaz odabira intenziteta ﬁ
G Konusni dio m Odabir modusa koristenja bljeska ®
0 Tipke za otpustanje konusnog dijela 0 Prikaz odabira nacina rada bljeska E
@ Patrona (sa zaruljicom) za svjetlo 0 Indikator statusa Zaruljice 9
m Kabel za tijelo uredaja 0 Strujni kabel %
o (k) o

Postolje uredaja i-Light Krpica koja ne ostavlja dlacice

Upoznajte se sa znaajkama vaseg novog uredaja i-Light.

Prozor¢i¢ za bljesak (Sl. 1-D)
Prozoréi¢ za bljesak je staklo s ugradenim UV filtrom koji propusta specifi¢ne valne duljine
svjetlosti iz tijela uredaja u vasu kozu i folikule dlaka.
A\ UPOZORENJE: Prije koriStenja uvijek provjerite prozorci¢ za bljesak kako biste
utvrdili da nema ostecenja na le€i.

A\ UPOZORENJE: Prije uporabe prozor¢i¢ uvijek ocistite krpicom koja ne ostavlja
dlacice kako biste s lece uklonili ulje ili neke druge ostatke.

®

Senzor kontakta s kozom (SI. 1-C)
Senzor kontakta s koZzom je sigurnosni mehanizam koji sprie¢ava slu¢ajno aktiviranje
uredaja. Da biste aktivirali uredaj, senzor kontakta s koZom mora u cijelosti biti pritisnut na
kozu.
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Tipka za aktivaciju bljeska (SI. 1-B)

Tipka za aktivaciju bljeska nalazi se na tijelu uredaja. Da biste aktivirali Zaruljicu, provjerite
nalijeze li senzor kontakta s koZom u cijelosti i pritisnite tipku za aktivaciju bljeska.

Indikator statusa zaruljice (SI. 1-P)
Uredaj je spreman za rad kad je upaljeno zeleno svjetlo indikatora statusa Zaruljice.

NAPOMENA: Ako je pritisnuta tipka za aktivaciju bljeska A senzor kontakta s kozom
ne nalijeze u cijelosti ILI indikator statusa Zaruljice ne svijetli, oglasit ¢e
se zvucni signal “bip”.

Ako je upaljeno Zuto svjetlo indikatora statusa Zaruljice, znaci da Zaruljica moze bljesnuti

jo$ 150 puta. Ako indikator statusa Zaruljice treperi Zuto, znaci da je istro$ena patrona sa

Zaruljicom i uredaj vise nece biti u funkciji. Da biste nastavili s koristenjem uredaja, morate

zamijeniti patronu sa Zaruljicom.

Tipke za otpustanje konusnog dijela (SI. 1-F)

Pritisnite obje tipke i lagano povucite i uklonite konusni dio.

UPOZORENJE: Prije uklanjanja konusnog dijela UVIJEK provjerite je li uredaj
ISKLJUCEN i prikljuéni kabel izvu€en. Ako konusni dio uklanjate dok
je uredaj UKLJUCEN, svijetlit ¢e sve indikatorske Zaruljice na posto-
lju uredaja i oglasit ¢e se zvucni signali “bip”.
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Patrona sa zaruljicom (SI. 1-G)
Svaka patrona ima kapacitet od 1500 bljeskova. Kad se iskoriste svi bljeskovi, patrona se
mora zamijeniti.

Izbor stopnje intenzivnosti (slika 1-L)
Uredaj i-Light ima 5 razina intenziteta svjetlosti. Razina 1 je najniza postavka, a razina 5
najvisa.

SAVJET: Za postizanje najucinkovitijih rezultata uvijek koristite najviSu razinu
intenziteta koja nece uzrokovati neugodu na kozi. Da biste utvrdili koju
razinu intenziteta trenutacno koristite, promatrajte broj upaljenih zaruljica
na prikazu odabira intenziteta.

Svaki put kada ga UKLJUCITE, uredaj i-Light automatski ¢e se podesiti na razinu inten-
ziteta 1. Da biste promijenili razinu, pritisnite tipku za odabir intenziteta svjetlosti.

Odabir nacina rada bljeska (SI. 1-N)
Uredaj i-Light raspolaze s dva nacina rada. Nacin rada s jednim bljeskom (Single Flash)
i nadin rada s vise bljeskova (Multi-Flash). Svaki put kad ga UKLJUCITE, uredaj i-Light
automatski ¢e se podesiti na nacin rada s jednim bljeskom.

Nacin rada s jednim bljeskom (Single Flash): Kada se pritisne tipka za aktivaciju
bljeska i senzor za kontakt s kozom nalijeze na kozu, uredaj i-Light bljesnut ¢e
jedanput.

Nacin rada s vise bljeskova (Multi-Flash): Kada se pritisne tipka za aktivaciju bljeska i
senzor za kontakt s kozom u cijelosti nalijeze na kozu, uredaj i-Light bljesnut ¢e
jedanput svake dvije sekunde.

Da biste UKLJUCILI nagin rada s vise blieskova, pritisnite tipku za odabir na¢ina rada

s viSe bljeskova (Multi-Flash). Svijetlit ¢e prikaz odabira nacina rada s viSe bljeskova.
Pritisnite ponovno da biste ISKLJUCILI nacin rada s viSe bljeskova i vratili uredaj u nacin
rada s jednim bljeskom.
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Isprobajte uredaj i-Light na kozi (SI. 5)

1. Pogledajte Upozorenja i mjere predostroznosti.

2. Upoznaijte se sa znacajkama uredaja i-Light.

3. Na karti tonova boje koze provjerite je li boja vaSe koze u prihvatljivom rasponu.
4.

Isprobajte uredaj i-Light na malom dijelu koze i priekajte 48 sati da biste se uvjerili da
nema negativnih reakcija.

5]

Tretirajte zeljeno(a) podrucje(a) uredajem i-Light.
Pripremite kozu za tretman

1. Podrugje koje éete tretirati mora biti Cisto, bez ostataka ulja, dez- 6]
odoransa, parfema, Sminke, losiona ili krema. Obrijte dlake na
podrucju koje éete tretirati.

2. Nikad ne koristite vosak, epilator, pincetu ili proizvode za depila-
ciju da biste uklonili dlake zbog njihovog nepovoljnog djelovanja
na IPL postupak.

Pripremite uredaj za tretman
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3. Odmotajte kabel tijela uredaja s postolja uredaja i postavite tijelo
uredaja na postolje. Pronadite prekida¢ za ukljucivanje fisklju-

&ivanje na postolju uredaja i-Light i provjerite je li ISKLJUCEN. 7]
Utaknite prikljucni kabel u uti¢nicu na postolju uredaja i-Light.
Utaknite priklju¢ni kabel u zidnu utiénicu. UKLJUCITE prekida¢
(SI. 6).

4. Odaberite Zeljenu razinu intenziteta svjetlosti. Ako Zelite raditi u
nacinu rada s vie bljeskova (Multi-Flash), ukljucite ga pomocu

REMINGTON ||

tipke za odabir tog nacina rada (SI. 7).
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Tretirajte Zeljeno(a) podrucje(a) uredajem i-Light.

Nacin rada s jednim bljeskom (Single Flash)

1. Postavite tijelo uredaja i-Light na kozu tako da prozor¢i¢ za bljesak
bude poravnat s povrsinom koze (SI. 8). 8]

2. Provijerite nalijeZe li senzor kontakta s kozom u cijelosti i svijetli li
indikator statusa Zaruljice.

3. Da biste aktivirali uredaj, pritisnite tipku za aktivaciju blieska (SI. 9).

4. Pomaknite tijelo uredaja na novo podrucje za tretiranje i ponovite
korake 1-3 (SI. 10).

Tretirajte Zeljeno(a) podrucje(a) uredajem i-Light.

Nacin rada s viSe bljeskova (Multi-Flash)

1. Postavite tijelo uredaja i-Light na koZu tako da prozorci¢ za
bljesak bude poravnat s povrSinom koze (Sl. 8). 9]

2. Provjerite nalijeZe li senzor kontakta s koZzom u cijelosti i svijetli li
indikator statusa Zaruljice. .

3. Da biste aktivirali uredaj, pritisnite | DRZITE PRITISNUTU tipku za
aktivaciju blieska (SI. 9).

4. Cim uredaj bliesne, premjestite tijelo uredaja na novo mjesto.
Nakon kratke stanke (oko 2 sekunde) uredaj ¢e ponovno
bliesnuti (SI. 10).

NAPOMENA: U nacinu rada s viSe bljeskova (Multi-Flash) sen- 10]

zor kontakta s kozom i tipka za aktivaciju bljeska
moraju ostati potpuno pritisnuti. Ako jedno od njih
nije pritisnuto, uredaj nece raditi. Da biste
nastavili s tretmanom, ponovite korake 1-4.

U nacinu rada s vise bljeskova (Multi-Flash), indi-
kator statusa zaruljice i dalje svijetli dok su senzor
kontakta s kozom i tipka za aktivaciju bljeska priti-
snuti.

Upoznavanje s uredajem i-Light

®
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Savjeti u vezi tretmana

B Za postizanje najboljih rezultata, izbjegavajte preklapanje bljeskova. Na taj nacin sprieca-
va se izlozenost vecoj koli€ini energije od one koja je potrebna za suzbijanje rasta dlaka.
Time se takoder omogucuje maksimalno iskoriStavanje patrone sa Zaruljom.

B Za postizanje najucinkovitijih rezultata uvijek koristite najviSu razinu intenziteta koja nece
uzrokovati neugodu na kozi. Razinu koju koristite trebali biste osje¢ati kao toplinu na
kozi, a nikako ne bi smjela uzrokovati neugodu.

B Optimalni rezultati opéenito se ne mogu posti¢i samo jednim tretmanom. Za najbolje
rezultate treba ponoviti tretman uvijek kada primijetite da dlake ponovno poginju rasti.
Rezultat se razlikuju od osobe do osobe, medutim, vecina ljudi ponovno Ce, za prva tri
tretmana, tretirati podrucja svaka dva tjedna dok se ne postignu Zeljeni rezultati.

M Tijekom tretmana mozda cete zamijetiti vecu osjetljivost na podrugjima s izrazenijim
kostima, kao $to su laktovi, goljenice i gleZnjevi. To je normalno i ne bi trebalo biti znak
za alarm. Da biste izbjegli povec¢anu osjetljivost, tijekom tretmana pokusajte malo podici
kozu s podrucja kosti.

Njega nakon tretmana

Nakon tretmana mogucéa je pojava laganog crvenila ili osjecaja topline na kozi. To je nor-

malno i brzo ¢e nestati. Da biste izbjegli iritacije koZe, nakon tretmana poduzmite sliedece

mijere:

M Izbjegavajte izlaganje suncu 24 sata nakon tretmana. Zastitite kozu faktorom SPF 30
tijekom 2 tjedna nakon svakog tretmana.

H Nakon tretmana odistite tretirano podrucje, osusite ga i pijte puno vode kako biste hidra-
tizirali kozu.

B Ne postupajte grubo s tretiranim podrucjem.

B Ne kupajte se i ne tusirajte se vruéom vodom i ne koristite kabine s parnim tuSevima i
saune 24 sata nakon tretmana.

B Ne plivajte 24 sata nakon tretmana.

H Ne sudjelujte u kontaktnim sportovima 24 sata nakon tretmana.

B Ne nosite odjecu pripijenu uz tretirana podrucja.

B Ne produljujte izlaganje suncu primjerice sun¢anjem, koristeéi solarij, ili preparate za
samotamnjenje najmanje 2 tjedna nakon posljednjeg tretmana.

B Ne depilirajte se (voskom, Eupanjem, depilacija koncem ili kremama) tijekom tretmana —
brijanje je prihvatljivo samo ako ga ne izvodite 24 sata nakon svakog tretmana.

B Ne koristite kreme za izbjeljivanje ili parfimirane proizvode 24 sata nakon tretmana.

B Ne grebite i ne upkaijte tretirano podrucje.
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CisScenje uredaja i-Light

A OPREZ: Prije &i$¢enja uredaja i-Light, provjerite je li prekida¢ ISKLJUCEN i prikljué-

ni kabel izvucen iz postolja).

B Redovito ¢iS¢enje pomaze postizanju optimalnih rezultata i dugog vijeka trajanja uredaja
i-Light. Vanjsku povrsinu postolja i tijela uredaja moZete obrisati lagano navlazenom
krpom.

W Da biste o€istili prozor¢i¢ za bljesak, upotrijebite samo krpicu koja ne ostavlja dlacice
koju ste dobili s uredajem i-Light. Pazite da ne ogrebete ili oljustite prozor¢ic za bljesak.
Ogrebotine i oljustena mjesta smanijit ¢e ucinkovitost uredaja.

B Za tvrdokorne mrlje koristite vodom natopljenu vatu na $tapic¢u, kapnite malu koli¢inu na
prozor€i¢ i obriSite krpicom koja ne ostavlja dlacice.

B Malim ruénim usisava¢em iz ventilacijskog otvora tijela uredaja uklonite prasinu i druge
ostatke.

A\ UPOZORENJE: Ako je prozorc¢ic¢ za bljesak napuknut ili slomljen, uredaj viSe ne
smijete koristiti. Nikad ne grebite po filtarskom staklu ili metalnoj
povrsini unutar konusnog dijela.

A\ OPREZ: i-Light je visokonaponski uredaj. Nikad ga ne uranjajte u vodu. Nikad
ne Cistite uredaj ili bilo koji njegov dio pod teku¢om vodom ili u perilici
posuda.

Ne koristite sredstva za ¢iSc¢enje na bazi petroleja ili zapaljiva sredstva
jer postoji opasnosti od pozara. Za ¢i$cenje uredaja nikad ne koristite
grube spuzvice, abrazivna sredstva za ¢iScenje ili agresivne tekucine
kao sto je ulje ili aceton.
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Odrzavanje uredaja i-Light

A OPREZ: Prije provodenja postupaka odrzavanja uredaja i-Light, provjerite je li preki-
dac ISKLJUCEN i prikljuéni kabel izvuéen iz postolja.

Zamjena zaruljice

1. Pritisnite tipke za otpustanje konusnog dijela, lagano ga povucite i izvadite.
2. PaZljivo izvadite staru patronu sa Zaruljicama.

3. Zamijenite je novom patronom. Zamjenski model: SP-IPL

A OPREZ: Prilikom zamjene patrone sa zaruljicama ne dodirujte zarulje izravno jer ¢e
na njima ostati tragovi ulja i ostalih tvari. Takvim postupkom moze se sma-
njiti u€inkovitost Zaruljica ili uzrokovati njihovo pucanje tijekom tretmana.

4. Stavite natrag konusni dio pazeci da ulegne tono na svoje mjesto.

Spremanje

W Iskljucite uredaj, izvucite priklju¢ni kabel i ostavite uredaj da se hladi oko 10 minuta prije
spremanja.

B Uredaj spremite na suho mjesto na temperaturi izmedu 15°C i 35°C.

Uklanjanje smetnji

Prije uporabe uredaja i-Light uvijek u cijelosti procitajte ove upute.

U slu€aju bilo kakvih problema s uredajem i-Light, u ovom vodi¢u za uklanjanje smetnji pronaci
¢ete moguca rieSenja za vecinu naj¢es¢ih problema na koje moZzete naiéi tijekom uporabe
i-Lighta.

Ako unato¢ tomu $to ste slijedili upute u ovom odlomku i dalje postoje problemi, molimo vas da
se za daljnju pomoc¢ obratite servisnoj sluzbi Remington® Service Center.

Prekidaé je UKLJUCEN ali uredaj ne radi
B Provjerite je li uredaj priklju¢en na uti¢nicu .
W Pokusajte ga prikljuciti na drugu uticnicu.

Uredaj ima ogrebotine ili je slomljen.
B Ne koristite uredaj ako je ostecen. U slucaju dvojbi u vezi s uporabom uredaja, prekinite
uporabu i kontaktirajte servisnu sluzbu Remington® Service Center.
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Prekidaé je UKLJUCEN ali ne mogu poveéati ni smanjiti intenzitet svjetlosti.
B PokuSajte resetirati uredaj tako da ga iskljucite i pricekate nekoliko sekundi prije ponovnog
uklju€ivanja.

Upaljeno je zeleno svjetlo indikator statusa Zaruljice ali uredaj ne stvara bljesak kada

se pritisne tipka.

B Provjerite ima li senzor kontakta s koZzom potpuni kontakt s kozom.

W Pokusajte resetirati uredaj tako da ga iskljucite i priekate nekoliko sekundi prije ponovnog
ukljucivanja.

Osjeca se ¢udan miris.
B Prije tretiranja provjerite je li podrucje potpuno obrijano.

Tretirana podrucja nakon tretmana postaju crvena.
M To je normalno i crvenilo bi se trebalo postupno smanijiti. Ako se to ne dogodi, koristite
maniji intenzitet svjetlosti.

Ne postizem optimalne rezultate ili su dlake ponovno pocele rasti.
B Dlake pocinju ponovno rasti nakon po¢etnog tretmana. To je potpuno normalno. Za opti-
malne rezultate ponovite postupak kad primijetite ponovni rast dlaka.

OBRATITE POZORNOST Ako se uredaj koristi tijekom duljeg vremena, on e se auto-
matski ugasiti (na 40 sekundi) da bi se ohladio. Cim se uredaj
ohladi, opet je spreman za uporabu.

Statusna LED zaruljica & zvuk

LED zaruljica za nacin rada bljeska |Indikacije

i intenzitet

Sve trenutacno odabrane LED Zaruljice|Uredaj je pregrijan i trenutno se ugasio kako bi
trepere se ohladio.

LED Zaruljice za intenzitet
trepere u nizu

Uredaj je u kvaru. Iskljucite uredaj, pricekajte
nekoliko trenutaka i pokusajte

ponovno. Ako problem nije rijeSen, predajte
uredaj na popravak.

Sve LED Zaruljice trepere uz zvuk Konusni dio je maknut ili labavo spojen.

Cesto postavljana pitanja
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Zvuéni signali
Nema potpunog kontakta

Indikacije
Tipka za aktivaciju bljeska je pritisnuta dok

senzor za kontakt koze jo$ nije potpuno nali-
jegao.

Patrona sa Zaruljicom nedostaje ili je treba
zamijeniti.

Od trenutka pokretanja uredaja tipka za ak-
tivaciju bljeska bila je pritisnuta nakon $to je
senzor za kontakt pritisnut na kozu. Senzor
kontakta je zalijepljen.

Zamjena patrone sa Zaruljicom

Zalijepljeni senzori kontakta

Cesto postavljana pitanja (www.remington-ilight.com)

P: Sto je i-Light? Sto je intenzivna pulsna svjetlost (IPL)?

O: IPL djeluje tako $to u kozu usmjerava izuzetno kratak, intenzivan puls filtrirane svjetlosti.
Pigmenti boje u dlaci i oko dlake apsorbiraju svjetlost koja privremeno onemogucava aktivnost
folikula dlake i sprije¢ava ponovni rast dlake.

P: Tko moze koristiti i-Light?

O: | muskarci i Zene mogu koristiti i-Light za uklanjanje neZeljenih dlaka bilo gdje od vrata na
nize. Uredaj i-Light izraden je za osobe svijetlog do srednjeg tona boje kozZe i s tamnom dla-
kom. Sigurni tonovi koZe ukljuéuju samo bijelu, boju bjelokosti, Zuékastosmedu, bez i svijetlo-
smedu boju. Sigurne prirodne boje dlake uklju€uju crnu, tamnosmedu i srednje smedu.

P: Koja podrucja tijela mogu tretirati uredajem i-Light?

O: Uredaj i-Light namijenjen je za koristenje na podrucjima ispod vrata, uklju€ujuci noge, pod-
laktice, bikini zonu, ruke, prsa i leda.

P: Sto mogu oéekivati od uredaja i-Light?

O: Uredaj i-Light omogucuje sigurno i u€inkovito uklanjanje dlaka primjenom IPL tehnologije pri
¢emu se dobivaju rezultati kao u profesionalnim salonima.

P: Koji rizici postoje prilikom uporabe uredaja i-Light? Je li siguran?

O: Uredaj i-Light je siguran za koristenje ali, kao i kod svakog elektroni¢kog uredaja, vazno je
da procitate i pridrzavate se uputa za rad.

P: Koliko ¢esto trebam koristiti i-Light?

O: Uredaj i-Light mozete koristiti uvijek kad pocinjete primjecivati da dlake ponovno rastu.

P: Koliko dugo traju tretmani?

O: Trajanje ovisi 0 povrsini tretiranog podrucja, no tretman primjerice jednu cijele noge ne bi
trebao trajati dulje od 15 minuta.
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P: Kada ¢u vidjeti prve rezultate?

O: Rezultati se ne vide odmah. Nakon tretmana dlake ponekad pocinju ponovno rasti, medu-
tim mnoge od njih poinju ispadati nakon dva tjedna.

Dlaka raste u ciklusu koji se sastoji od 3 razli¢ite faze, a Citav ciklus traje od 18 do 24 mjese-
ca. Tretirati se mogu samo dlake u anagenoj fazi i to je razlog zbog kojeg je za postizanje
optimalnih rezultata potrebno viSe tretmana. Primjetni rezultati postizu se uglavnom u roku
od nekoliko tjedana od prvog tretmana. Kontinuiranom redovitom uporabom svaki tjedan (ili
svaka 2 tiedna za tri tretmana) postizu se dobri rezultati u roku od 6 do 12 tiedana (pa i viSe
ako je koza tamnija).

P: Zasto mi dlake rastu unato¢ tretmanima?

O: Dlake nastavljaju rasti jo$ najvie 2 tjedna nakon tretmana i tada cete primijetiti da pocinju
ispadati. Drugi razlog za nastavljeni rast mozda je u tome $to tijekom tretmana neki dio koze
nije tretiran. Nastavite tretirati to podrucje uvijek kada primijetite ponovni rast dlaka.

P: Zasto ne smijem koristiti i-Light nakon nedavnog izlaganja suncu?

O: Izlaganje suncu uzrokuje prisutnost visokih razina melanina i izlaZze koZzu pove¢anom riziku
od opeklina ili mjehuri¢a nakon tretmana.

P: U kojim slu¢ajevima se i-Light ne bi smio koristiti?

O: Odredena stanja mogu ograniciti upotrebu uredaja. Prije uporabe uredaja i-Light temeljito
procitajte odlomak Upozorenja i mjere predostroznosti u Uputama za rad.

P: Koliko ¢esto moram mijenjati zarulju?

O: Zarulju treba zamijeniti nakon 1500 bljeskova. Svjetlo indikatora statusa Zarulje je zelene
boje tijekom prvih 1350 bljeskova vijeka trajanja patrone. Kada preostane jo§ samo 150 blje-
skova, svjetlo se promijeni u Zuto. Treperenje svjetla oznacava kraj vijeka trajanja patrone pa
morate zamijeniti Zarulju.

Zamjenski model: SP-IPL

P: Mogu li i-Light koristiti na licu?

O: Ne. Uredaj i-Light se ne preporucuje za uporabu na licu ili vratu.

P: Kako da njegujem tretirane dijelove tijela nakon tretmana?

O: Izbjegavaijte izlaganje suncu tretiranih dijelova bez odgovarajuce zastite.

P: Trebam li prekinuti s uobi¢ajenim aktivnostima nakon uporabe uredaja i-Light?
O: Nema potrebe za prekidanjem uobi¢ajenih aktivnosti nakon tretmana osim u slu€aju
nenormalnih komplikacija. Preporucuje se da tretman obavite prije odlaska na spavanje tako
da eventualno crvenilo do jutra nestane.

P: Je li i-Light opasan za kozu nakon dugotrajne uporabe?

O: Nisu zabiliezene nikakve popratne pojave ili oste¢enja koze nakon dugotrajne uporabe
intenzivne pulsne svjetlosti.

Cesto postavljana pitanja
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P: Koliko &esto trebam provoditi tretman uredajem i-Light? Vazeci tonovi koze, karta tonova koze — tipovi koze 1-4 po

O: Interval od 2 tjedna za pogetni tretman pokazao se kao najuginkovitiji za smanjenje rasta Fitzpatricku

diaka. Izbjegavajte tretiranje istog podrudja vise puta tiekom istog tretmana, jer se time nece Ovaj upitnik mozZete koristiti za samoprocjenu tako da zbrojite rezultate za svaki odgovor
poboljati ucinkovitost ve¢ ¢e se povecati rizik od iritacije koZe. J up procjenu ) u 9

na pitanje. Na kraju je ljestvica s rasponom za svaku od Sest kategorija tipova koze.
Nakon ljestvice slijedi objasnjenje za svaki tip koZe. Brzo i jednostavno mozete utvrditi koji
je vas tip koze.

P: Mogu li koristiti i-Light ako su moje dlake plave, crvene, sive ili bijele boje?

O: Uredaj i-Light je najdjelotvorniji na tamnijim vrstama dlaka jer one sadrzZe vise melanina,
pigmenta koji dlakama i kozi daje boju. Upravo melanin apsorbira energiju svjetlosti koja se
koristi tijekom tretmana uredajem i-Light. Najbolje reagiraju crne i tamnosmede dlake. Smede
i svijetlosmede dlake takoder reagiraju, ali u pravilu zahtijevaju viSe tretmana. Dlake crvene

Cesto postavljana pitanja

boje reagiraju u manjoj mjeri. Bijele, sive ili plave dlake obi¢no ne reagiraju na tretmane ureda- Genetska dispozicija
jem i-Light, iako su neki korisnici primijetili odredene rezultate nakon viSekratnih tretmana.
P: Mogu li koristiti i-Light ako imam prirodno tamnu kozu? Rezultat 0 1 2 3 4
O: Ne. Uredaj i-I:ight nvamijenjen_je za tre_tivranje tamnog pigmenta dl.ake; Kao rvezultat, tamno- Koja je boja Svijetloplava, | Plava, siva, ili | Plava Tamnosmeda |Smeckasto
smeda i crna koza moze apsorbirati previSe energije (topline) uredaja, $to moze uzrokovati $ih o&iiu? ; ! § I ; !
osteéenja koZe. Ne koristite i-Light na prirodno tamnoj koZi jer ona sadrzi previse melanina. vasih ocijut siva, zelena | zelena crna
Tretiranje tamne koze uredajem i-Light moze uzrokovati opekline, mjehure i promjene u boji Koja je priro- Fuckasto- Plava Kestenjasta |Tamnosmeda |Crna
koze (hiper ili hipopigmentaciju). dna boja vase | crvenkasta Tamnoplava
Pomocu karte tonova boje koZe na stranici 3 utvrdite je li i-Light pravi odabir za Vas. Kose?
@ P: Moram li nositi zastitu za oci tijekom uporabe uredaja i-Light? Koja je boja Crvenkasta Vrlo blijeda Blijeda s bez |Svijetlosmeda |Tamnosmeda @

O: Ne, uredaj nije Stetan za o¢i, osim ako ga usmijerite prema licu. Uredaj i-Light ima sigurno- vage koze tonom
sni sustav koji sprje¢ava sluéajno bljeskanje kada nije u dodiru s kozom. Mala koli¢ina svjetlo-

sti koju uredaj emitira tijekom tretmana slicna je onoj koju emitira bljeskalica fotoaparata i nije (neizlozeni dije-

Stetna za oGi, osim ako se usmjeri prema licu. lovi tijela)?

P: Mogu li koristiti i-Light tijekom trudnoce ili dojenja? Imate li pjege | Mnogo Nekoliko Malo Tu i tamo Nijednu
O: Ne. Uredaj i-Light nije ispitan na trudnicama, stoga ne preporucujemo njegovu uporabu tru- na ne'z_lozi"'m

dnicama ili dojiliama. Zbog hormonalnih promjena moguca je povecana osjetljivost kao i rizik dijelovima?

od ozljedivanja koze.

Fitzpatrickov upitnik za odredivanje tipa koze

Ukupan rezultat za genetsku dispoziciju :
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Ukupan rezultat za reakciju na izlaganje suncu:

=Z2
TS

Y Reakciju na izlaganje suncu Navike tamnjenja o
N N
_8 Rezultat 0 1 2 3 4 Rezultat 0 1 2 3 4 _~<O
g Sto se Bolno crve- | Pojava mje- | Opekline Rijetke Nikada Kada ste Prije Prije 2-3 Prije 1-2 Prije manje | Prije g
E=} dogada kada | nilo, pojava | hura nakon | nakon kojih | opekline se nisu zadniji put vise od 3 | mjeseca mjeseca od mjesec | manje od =1
o ste predugo mjehura, kojih slijedi | ponekad pojavile tijelo izlagali mjeseca dana 2 tjedna o
c na suncu? ljustenje ljustenje slijedi lju- opekline suncu (ili bili c
@ $tenje u solariju / o
> P >
= - . koristili kremu 5
8 Koliko pota- | Jedva malo |Lagana Razumna Vrlo lako | Koza brzo za samo- @
e mnite? ili nimalo boja, pre- preplanulost | potamnim | postane tamnjenje)? b=
-8 planulost tamno- -8
P smeda @
_[: Potamnite li u | Nikada Rijetko Ponekad Cesto Uvijek ;
= roku nekoliko T
- sati nakon =
Q izl j , Q
@ S s Jeste li izlagali | Nikada | Gotovo | Ponekad | Gesto Uvijek 5 ®
> ’ dio tijela koji nikad >
9 [gelite tretirati? 2
) Kako vase Vrlo osje- Osijetljivo Normalno | Vrlo otpor- | Nikada nije O
= lice reagira tljivo no bilo pro- . L 5
© na sunce? blema Ukupan rezultat za Navike tamnjenja: g
Q
N N
= . - - R X =
L Zbrojite rezultate za sva tri dijela upitnika za odredivanje tipa kozZe. L
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Rezultat za tip koze — Tip koze po Fitzpatricku

0-7 |

8-16 I}

17-25 1l

25-30 v

iznad 30 V-vi Ne koristite i-Light

TIP 1: Izrazito osjetljiva, uvijek se pojave opekline, nikad ne potamni.
Primjer: Crvena kosa i pjege.

TIP 2: Vrlo osjetljiva na sunce, lako izgori, minimalno potamni.
Primjer: Bijelci svijetle koZe i svijetle kose (kavkaski tip)

TIP 3: Koza osjetljiva na sunce, ponekad izgori, tamni polako do svijetlosmede boje.

Primjer: Tamniji bijelci

TIP 4: Minimalna osjetljivost na sunce, minimalno izgori, uvijek potamni do srednje
smede. Primjer: Mediteranski tip bijelaca, neki Latinoamerikanci

TIP 5: Koza neosijetljiva na sunce, rijetko izgori, dobro tamni. Primjer: Neki
Latinoamerikanci, neki crnci

TIP 6: Koza neosjetljiva na sunce, nikada ne izgori, duboka pigmentacija.
Primjer: Tamniji crnci

‘ ‘ 100827_REM_IFU_IPL5000_21L HR442-HR443
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ZASTITA OKOLISA

Nakon Sto mu istekne vijek trajanja, proizvod ne bacajte u komunalni otpad. Proizvod

dostavite Servisnom centru Remington® ili na odgovaraju¢a mjesta za prikupljanje

posebnog otpada.

Za ostale informacije o recikliranju posjetite www.remington-europe.com
www.remington-ilight.com

SERVIS | JAMSTVO

Proizvod je provjeren i nema o$tecenja. Jam¢imo za ovaj proizvod da nema
ostecenja nastala uslijed neispravnog materijala ili izrade 2 godine od pocetnog
datuma kupnje. Ako proizvod postane neispravan unutar jamstvenog razdoblja,
izvrsit ¢emo popravak takvog ostecenja ili se odluciti za zamjenu proizvoda ili
njegova dijela bez naplate, osiguravajuci da postoji dokaz kupnji. To ne znaci pro-
duljenje jamstvenog roka.

U slucaju jamstva samo nazovite REMINGTON® servisni centar u va$oj regiji.
Jamstvo je time osigurano prema vazec¢im zakonskim pravima.

Jamstvo se primjenjuje u svim zemljama u kojima je na$ proizvod prodan putem
ovlastenih trgovaca.

Zamijenske zarulje su potrodni dijelovi i iskljucene su iz jamstva.

Takoder nije pokriveno oSte¢enje proizvoda uslijed nezgode ili nepraviline uporabe,
zlouporabe, preinaka proizvoda ili nedosljedne primjene tehnickih i/ili zahtijevanih
sigurnosnih uputa. Jamstvo ne vrijedi ako je proizvod rastavljan ili popravljan od
osoba koje nismo ovlastili.

Remington servisni centar:
Singuli d.o.o0., Primorska 3, 10000 Zagreb,
Tel. 01/3772 644, fax. 3772 566, mobile: 091 66 01 777

Uvoznik:
Varta Remington Rayovac d.o.o, 9. Bukova_ki ogranak br. 25,
Zagreb, tel/fax: 01 24 81 155

Prodajno mjesto

Proizvod

Brojra_una

Potpis prodava_a i pe_at Datum prodaje
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