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PL - INSTRUKCJA UZYTKOWANIA

Szanowni Kliencil

Prosimy o uwazne przeczytanie niniejszejinstrukcji obstugi. Szczegélng uwage nalezy
poswieci¢ wskazéwkom bezpieczerstwa. Instrukcje obstugi prosimy zachowac, aby
mogli Panstwo z niej korzystaé rowniez w trakcie pdzniejszego uzytkowania.
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Charakterystyka urzadzenia

Sokowiréwka typ 486 jest elektrycznym urzadzeniem stuzgcym do szybkiego
odwirowywania sokéw z owocOw i warzyw z automatycznym oddzieleniem
odpadoéw. W sokowirdwce nastepuje roztarcie surowca a nastepnie odwirowanie
soku z rozdrobnionej masy. Prosta i tatwa obstuga podnosi walory uzytkowe
urzadzenia. Elektroniczny stabilizator predkosci zapewnia statg predkos¢ obrotow
niezaleznie od obcigzenia, dzieki czemu zapewnione jest uzyskanie jednolitej
konsystencji soku. Sokowiréwka posiada 2 predkosci odwirowania (dla owocow
twardych i miekkich), ktére zostaly dobrane tak, aby uzyskac¢ optymalne parametry
jakosciowe wyciskanych sokéw. Zachowanie maksymalnych zawartosci witamin,
pektyn, enzymdw i mineratéw w soku powoduje jego mniejszg klarownosé. Jest to
efekt zamierzony, gdyz Producent sokowiréwki uznat, iz wazniejsze jest zachowanie
jak najwiekszych wartosci odzywczych, zdrowotnych i dietetycznych
otrzymywanego soku niz jego klarownos$¢. Sokowiréwka posiada zabezpieczenie
uniemozliwiajgce jej wigczenie w przypadku niekompletnego montazu urzadzenia.
Sokowirowka wyposazona jest dodatkowo w funkcje automatycznego czyszczenia
sita. Naciskajac przycisk TURBO silnik pracuje przez 1,5 + 2 sekund na wysokich
obrotach. Wysokie obroty pomagajg oczysci¢ sito w przypadku, gdy pojawig sie
drgania wynikte z nadmiernego nagromadzenia sie migzszu. Funkcja TURBO moze
by¢ stosowana jedynie w 10 sekundowych odstepach. Sokowiréwka moze
nieprzerwanie pracowac 15 minut. llos¢ uzyskanego soku np. z 1 kg surowca zalezy
od jego stopnia $wiezosci, jak rowniez czystosci sita i stanu tarczy rozdrabniajgcej.
Czesci majace kontakt z przetwarzanymi surowcami wykonane sg z materiatow
dopuszczonych do kontaktu z zywnoscia.
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Wskazowki dotyczgce bezpieczenstwa i wikasciwego uzytkowania
sokowirowki

- Nie wyciagaj wtyczki z gniazdka sieci pociggajac za przewod.

- Sokowirowke podiaczaj jedynie do gniazdka sieci pradu zmiennego 230 V wyposazonego
w kolek ochronny.

- Nie uruchamiaj urzadzenia, jesli przewdd zasilajacy jest uszkodzony lub obudowa
jest w sposéb widoczny uszkodzona.

Jezeli przewdd zasilajgcy nieodtaczalny ulegnie uszkodzeniu, to powinien on by¢
wymieniony u wytwaorcy lub w specjalistycznym zaktadzie naprawczym albo przez
wykwalifikowana osobe w celu unikniecia zagrozenia. Napraw urzadzenia moze
dokonywac jedynie przeszkolony personel. Nieprawidtowo wykonana naprawa
moze spowodowac powazne zagrozenia dla uzytkownika. W razie wystgpienia
usterek zwrdc sie do specjalistycznego punktu serwisowego ZELMER.

- Nie uzywaj sokowiréwki, gdy sito wirujgce jest uszkodzone.

- Przed uruchomieniem sokowiréwki sprawdz czy pokrywa jest dobrze zamocowana
kabtakiem.

- Nie zwalniaj kabtgka, gdy sokowiréwka pracuje i wiruje sito, gdyz zadziata zabezpieczenie
i wylaczy urzadzenie.

- Wytacz urzadzenie przed zmiang wyposazenia lub przed zblizeniem do czesci
bedacychw ruchu podczas uzytkowania.

- Przed czyszczeniem sokowiréwki, montazem lub jej demontazem zawsze wyjmij
przewdd przytgczeniowy z gniazdka sieci.

- Do popychania produktu stosuj tylko popychacz.

- Nie przecigzaj urzagdzenia nadmierng iloscig produktu, ani zbyt silnym jego popychaniem
(popychaczem).

- Natychmiast wylagcz sokowiréwke, gdy zauwazysz silne wibracje lub zmniejszenie
obrotéw. Oczy$¢ sito i jego obudowe.

- Przerwij prace i odtgcz urzadzenie od sieci gdy nastapi zablokowanie produktu
w leju zasypowym lub na tarczy rozdrabniajgcej. Usun przyczyne zablokowania.

- Natychmiast przerwij prace i odtacz urzadzenie od sieci, gdy do napedu sokowiréwki
dostat sie jakikolwiek ptyn. Oddaj sokowiréwke do przegladu w punkcie
serwisowym.

- Nie narazaj sokowiréwki na dziatanie temperatury powyzej 60°C.

- Zachowaj szczeg6lng ostroznos¢ podczas pracy z sokowiréwka w obecnosci dzieci.

- Nie pozostawiaj wtgczonego do sieci urzadzenia bez dozoru.

- Nie stawiaj sokowirdwki na mokrej powierzchni.

- Po zakoriczeniu pracy wyjmij przewod przytgczeniowy z gniazdka sieci.

- Nie zanurzaj napedu sokowiréwki w wodzie, ani nie myj go pod biezaca woda.

- Do mycia obudowy nie uzywaj agresywnych detergentéw w postaci emulsji,
mleczka, past, itp. Moga one miedzy innymi usung¢ naniesione informacyjne
symbole graficzne takie, jak: podziatki, oznaczenia, znaki ostrzegawcze, itp.

- Do mycia metalowych czesci zwlaszcza sita z ostrg tarczg rozdrabniajgcg uzywaj
miekkiej szczoteczki.

- Nie uzywaj sokowirowki bez zbiornika resztek.

- Dla utatwienia obstugi mozesz do pojemnika resztek wtozy¢ worek foliowy, ktory
wraz z odpadami po zakonhczeniu pracy sokowiréwki wyrzué do kosza.
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- Niniejszy sprzet nie jest przeznaczony do uzytkowania przez osoby (w tym dzieci)
o ograniczonej zdolnosci fizycznej, czuciowej lub psychicznej, lub osoby nie majgce
doswiadczenia lub znajomosci sprzetu, chyba ze odbywa sie to pod nadzorem lub
zgodnie z instrukcja uzytkowania sprzetu, przekazanej przez osoby odpowiadajgce
zaich bezpieczenstwo.

- Nalezy zwracac uwage na dzieci, aby nie bawity sie sprzetem.

Nie przecigzaj urzgdzenia nadmierng iloscig produktu, ani zbyt silnym jego
popychaniem (popychaczem), gdyz gwattowny nadmiar poziomu soku w dziébku

miski sokowej moze doprowadzi¢ do powstania zjawiska wyptywania soku spod
pokrywy lub do zbiornika resztek.

Informacje o owocach i warzywach

Owocel/warzywa P_redkoéé . Owoce/warzywa P_redkoéc’ .
odwirowywania odwirowywania

Ananasy I Marchew 1]
Boréwka amerykarniska I Melony I
Brzoskwinie I Morele I
Buraki ¢wiktowe I Nektarynki I
Gruszki I Ogorki I
Jabtka I Owoc kiwi I
Kapusta Il Pomidory I
Koper wioski I Seler I
Maliny I Winogrona I

Dane techniczne
Parametry techniczne podane sg na tabliczce znamionowej wyrobu.

Dopuszczalny czas nieprzerwanej pracy 15 minut
Czas przerwy przed ponownym uzytkowaniem 30 minut
Czas przerwy przed ponownym uzyciem TURBO 10 sekund
Hatas urzadzenia 75 dB/A
Zakres predkosci | bieg, Il bieg

Sokowiréwka typ 486 zbudowana jest w | klasie izolacji i jest wyposazona w przewéd
przytagczeniowy z zytg ochronng i wtyczkg ze stykiem ochronnym.

Wymaga podigczenia do gniazdka sieci wyposazonego w kotek ochronny.
Sokowiréwka spetnia wymagania odpowiednich norm.

Urzadzenie jest zgodne z wymaganiami dyrektyw:

- Urzadzenia elektryczne niskonapieciowe (LVD) - 2006/95/EC

- Kompatybilnos¢ elektromagnetyczna (EMC) - 2004/108/EC

Wyrob oznaczono znakiem CE na tabliczce znamionowej.

Deklaracja zgodnosci CE znajduje sie na stronie www.zelmer.pl.



Budowa sokowirowki 1. Naped sokowiréwki
m a) wytgcznik 1-0-I1

P;‘/“ b) przycisk TURBO
™E

c) zabierak
10/

d) przyssawka
\m

1 e) przewdd przylaczeniowy
2. Miska
f) dzidbek

e 7 g) zeberko zewnetrzne

g h) zeberko wewnetrzne
3. Wkiadka miski

i) wyciecie
. Sito
. Pokrywa
. Kabtgk
. Miska na drobne owoce
. Popychacz
. Pojemnik na sok
10. Separator piany
11. Pokrywka pojemnika
12. Zbiornik resztek

d
Elementy oznaczone znakiem /Iy mozna my¢ w zmywarce 13. Szczotka
w temperaturze max. 60°C. . :

B

Przygotowanie sokowiréwki do pracy
(demontaz, montaz)

Przed pierwszym uzyciem rozmontuj sokowiréwke, umyj
czesci majgce kontakty z przetwarzanym produktem.

m Sokowiréwke postaw w poblizu gniazdka sieci na
twardym, czystymi suchym podtozu.

m Pociggnij kabtak (6) w déttak, aby jego rolki wyskoczyly
zwgtebien na pokrywie (5) z poz. 1w poz. 2.

B Wyjmij popychacz (8), zdejmij miske (7), pokrywe (5).
W dalszej kolejnosci zdejmij miske (2) razem z wkladka
(3) oraz sitem (4).

Na koncu wyciagnij z miski (2) wktadke (3).

m Zdemontowane czesci (z wyjatkiem napedu) doktadnie
umyj w cieptej wodzie z dodatkiem pltynu do mycia
naczyr’1 Mozna réwniez je myé w zmywarkach do
naczyn w temp. max. 60°C. Po doktadnym osuszenlu
przystap do montazu czystych elementéw.

B Zaléz na naped (1) miske (2) tak, aby
dziébek (f) lezat doktadnie we
wgtebieniu obudowy napedu (1) oraz
aby w 4 wgtebieniach na spodzie miski
(2) znalazly sie 4 wystepy
umieszczone na gornej powierzchni
napedu (1).



B W6z do miski (2) wkiadke
miski (3) tak, aby wyciecie (i)
we wkiadce miski (3) znalazio
sie na wewnetrznym zeberku
(h) miski (2), natomiast
wyciecie (k) w misce (2)
pokryto sie z wycieciem (j) we
wkiadce (3).

m W16z do Srodka sito (4) sprawdzajac czy jest dobrze osadzone i czy
tatwo sie obraca.

m Nat6z pokrywe (5) tak, aby zeberko zewnetrzne (g) miski (3)
znalazto sie we wcieciu pokrywy (5).

H Podnie$ do gory kabtgk (6) tak, aby jego rolki wskoczyly do
wgtebien na pokrywie (5) z poz. 2 na poz. 1 (stycha¢ bedzie
charakterystyczny trzask).

m W razie potrzeby na lej zasypowy pokrywy (5) zat6z miske na
drobne owoce (7).

H Do leja zasypowego wtéz popychacz (8) tak, aby wybranie w nim
w ksztalcie litery “V” trafito w néz znajdujgcy sie w leju
zasypowym.

Zwro¢ uwage na poprawnosc
montazu. Zeberko zewnetrzne (Q)

miski (3) powinno znalez¢ sie w jednej
linii z wycieciem w pokrywie (5).

m Pod pokrywe (5) wsun zbiornik resztek (12) nastepujaco: ustaw ukosnie zbiornik
i umies¢ go pod okapem miski (3) i pokrywa (5), potem dosur go do napedu (1).

m Umies¢ pojemnik na sok (9) tak, aby dziébek sokowiréwki (f) znajdowat sie
wewnatrz pojemnika (9).

i,

Uruchomienie sokowirdéwki i praca z nig
m Sprawdz, czy wylgcznik ustawiony jest w pozyciji ,,0”.

m Wi6z wtyczke przewodu do gniazdka siecii uruchom sokowirowke
wylacznikiem (a) ustawiajgc w zaleznosci od potrzeb 1. bieg (poz. | TiRsg
- niskie obroty dla owocow miekkich np. maliny, pomidory, ogérek, ;
melony, itp.) lub 2. bieg (poz. Il - wysokie obroty dla owocow
twardych, np. marchew, seler, buraki, jabtka, itp.).

Przykladowa tabela zawierajgca dokladne informacje na temat dobrania
odpowiedniego biegu dla konkretnych owocow i warzyw znajduje sie na stronie 4.

m Do leja zasypowego wkiadaj owoce lub warzywa i lekko dociskaj je popychaczem.



W razie potrzeby (w przypadku nadmiernego nagromadzenia sie migzszu na sicie

powodujacego drgania sokowiréwki) mozesz uzy¢ przycisku TURBO (b). Silnik
pracuje wtedy na maksymalnych obrotach przez ok. 2 sekundy. Po tym czasie
funkcja TURBO wytgczy sie automatycznie, a silnik powréci do poprzednich obrotow.
UWAGA! Ponowne uzycie funkcji TURBO moze nastapi¢ po min. 10 sekundach.

B Przy odwirowywaniu soku z matych owocow uzyj miski (7) na drobne owoce, ktérg
natdz nalej zasypowy pokrywy (5).

m Wycisniety sok nagromadzony w pojemniku przelej do wczesniej przygotowanych
szklanek, filizanek, itp.

B Pojemnik na sok (9) wyposazony zostat w separator piany (10), ktérej zadaniem
jest zatrzymanie gestszych frakcji soku i piany.
Zalecamy jednak soki w naturalnej postaci, mniej klarowne. Nalezy wiec
wyjac z kubka separator piany.

Po zakonczeniu pracy (odwirowywaniu soku)

m Wylgcz sokowirdwke ustawiajac wytacznik (a) w pozyciji ,,0”.

m Wyjmij wtyczke przewodu przytgczeniowego z gniazdka sieci.

B Po zatrzymaniu sie silnika przystagp do demontazu sokowiréwki w celu umycia
czesci (patrz pkt. ,,Przygotowanie sokowiréwki do pracy”).

m Oproznij zbiornik resztek z nagromadzonych wyttoczyn.

Nie dopuszczaj do przepehienia zbiornika resztek. W czasie jego wyciggania

nadmiar wytloczyn w momencie przechylenia zbiornika moze z niego wypasc.

Zasady konserwacji sokowirowki

m Po kazdorazowym uzyciu sokowiréwki nalezy ja doktadnie umy¢ nie dopuszczajac
do zasychania soku i resztek owocéw.

m Zabrudzenia w szczelinach lub rogach usun szczoteczka do mycia butelek lub
szczoteczkg do mycia zebdw.

m Naped czysc¢ wilgotng Sciereczka skropiong srodkiem do mycia naczyn. Nastepnie
wytrzyjgo do sucha.

W przypadku, gdy do wnetrza napedu dostanie sie woda lub sok nalezy przerwaé

prace i oddac urzgdzenie do kontroli w punkcie serwisowym.

m Elementy wyposazenia takie, jak: miska sokowa, wktadka miski, pokrywa, miska na
drobne owoce, popychacz oraz pojemnik na sok z pokrywka i separatorem piany
myj w cieptej wodzie z dodatkiem ptynu do mycia naczyn.

® Mozna réwniez je my¢ w zmywarkach do naczyn w temp. max. 60°C. - A

B Wyjatek stanowi sito (4). Do jego mycia stosuj wylgcznie szczoteczke |
o twardym wiosiu (13), bedacg na wyposazeniu sokowirdwki. Do %’
myecia sita nie stosuj zadnych metalowych szczotek!
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m Pod wplywem dlugotrwatego uzytkowania moze wystgpic¢
zjawisko przebarwienia elementéw wykonanych z tworzywa
sztucznego. Nie traktuj tego jako wady.

m Zabarwienia powstate z marchwi mozna usunac¢ przecierajac
je szmatka nasaczona olejem jadalnym.

m Po umyciu dokladnie wysusz wszystkie czesci.

B Zmontuj sokowirdwke w sposOb opisany wczesniej (patrz.
pkt. ,,Przygotowanie sokowiréwki do pracy”).

mZwin przewod w schowku znajdujgcym sie w podstawie
napedu sokowiréwki.

Co zrobi¢, gdy ...

Sokowiréwka nie pracuje:

- Oddaj sokowiréwke do punktu serwisowego.

Sokowirdwka stabo oddziela sok, wpada w drgania i wibracje:

- Uzyj funkcji TURBO. Jezeli w dalszym ciagu powyzszy problem wystepuje wytgcz
urzadzenie, oczy$¢ sito z nagromadzonych na siatce filtracyjnej resztek.
Dodatkowo, w przypadku zapetnienia zbiornika resztek, opréznij go.

- W przypadku mechanicznego uszkodzenia sita, bezwzglednie wymien je na nowe.

Jak robi¢ soki z warzyw i owocéw

m Owoce i warzywa przeznaczone do wyciskania sokéw powinny by¢ Swieze oraz
starannie umyte. Przygotowanie warzyw polega na ich oczyszczeniu z piasku i ziemi
pod biezgcg woda i obraniu. Publikacje na temat robienia sokéw zalecajg moczenie
warzyw przez 5 minut w wodzie z dodatkiem soli i kwasku cytrynowego.

Warzywa w ten sposéb przygotowane nie ciemniejg w procesie rozdrabiania i sok
z nich ma naturalny kolor.

m Owoce jagodowe myj bezposrednio przed uzyciem, gdyz szybko traca swojg Swiezos¢.

m Dobér warzyw i owocéw zalezy od pory roku, od upodoban smakowych, zalecen
zdrowotnych. Na warto$¢ odzywczg sokéw z warzyw i owocéw ma wptyw sposob
postepowania przy ich sporzgdzaniu.

B Soki przygotowuje sie z soczystych gatunkow warzyw i owocow, ktére powinny byc¢
dojrzate, Swieze, poniewaz uzyskuije sie z nich najwiecej soku o doskonatym smaku
iaromacie.

m Do sporzadzania napojow nadajg sie nastepujace warzywa: pomidory, marchew,
seler, buraki, pietruszka, cebula, kapusta, ogoérki, czarna rzepa, rabarbar, itp. Dla
celéw dietetycznych mozna przygotowywaé soki z sataty, szpinaku, pora i innych
warzyw.

m Takie warzywa, jak: rzodkiew, szczypiorek, na¢ pietruszki, koper, rzezuche dodaje
sie do napojow drobno pokrojone.

m Soki owocowe mozna otrzymywac prawie ze wszystkich gatunkéw owocow.

m Jabika, brzoskwinie, morele i Sliwki powinny by¢ po umyciu sparzone wrzgtkiem
w cedzaku kuchennym.

B Z owocdw zawierajacych pestki usun je, poniewaz mogtyby uszkodzi¢ sokowirowke.
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m Wyciskanie soku ze Sliwek, jagdd, malin, miekkich gruszek i jabtek oraz innych
owocoOw jest ktopotliwe. Z migzszu tych owocéw tworzy sie gagbczasta masa, ktéra
zatyka otwory sitka. Owocéw tych mozna uzywac¢ do wyciskania soku mieszajac je
w matychilosciach z innymi owocamilub warzywami i nalezy czesciej czyscic sito.

m Mozna wyciskac tez w malej iloSci soki z winogron, ale nalezy wrzuci¢ cate grona do
leja zasypowego po usunieciu zdrewniatejtodygi.

m Warzywa korzeniowe i owoce twarde nalezy pokroi¢ na kawatki mieszczace sie
w leju zasypowym. Jabtka kroi sie na czesci (jezeli wielkos¢ jablek nie pozwala na
umieszczenie ichw catosci w leju zasypowym) nie obierajac i nie wyjmujac gniazd.

B Owoce i warzywa wrzuca sie do otworu leja zasypowego dopiero po uruchomieniu
sokowiréweki.

B W razie zablokowania surowca w leju zasypowym lub na tarczy rozdrabniajacej
sita, uzyj funkcji TURBO. Jezeli w dalszym ciggu powyzszy problem wystepuije,
wylgcz urzadzenie, rozbierzioczysé.

m Wartos$¢ odzywcza sokéw surowych zblizona jest do wartosci odzywczych owocow
i warzyw, z tym ze pozbawione sg one czesci btonnika usunietego w procesie
odwirowywania soku. Dlatego tez soki moga by¢ spozywane przez osoby, ktére ze
wzgledu na dolegliwosci przewodu pokarmowego nie moga je$¢ surowych warzyw.

m Napoje z sokéw zalecane sg szczegdlnie w zywieniu dzieci i 0s6b starszych.

m Wskazane jest, aby w trakcie spozywania sokéw z warzyw popija¢ je niewielkag
iloScig wody, gdyz sa one bardzo esencjonalne. Jesli soki nie sg rozcienczone,
dzienna dawka nie powinna przekraczac p6t szklanki.

B Soki owocowe sg tatwiejsze do trawienia, mozna je pi¢ w duzych ilosciach: od 3do 4
szklanek dziennie miedzy positkami.

m Soki powinny by¢ spozywane natychmiast po ich sporzadzeniu i pite matymi tykami.
Sok pity wolno miesza sie ze $ling co pomaga w jego trawieniu. Pity zbyt szybko
iw nadmiernych iloSciach nie jest wtasciwie przyswajany.

E Nie powinno sie tgczy¢ owocow z warzywami z wyjatkiem jabltek. Nie nalezy tgczy¢
melondéw z innymi owocami.

B Sokéw nie przechowuije sie do pdzniejszego spozycia.

m Soki z warzyw moga by¢ rozcieniczone letnig przegotowang woda, woda mineralna,
mlekiem lub serwatka, dostadzane lub winny spos6b doprawiane do smaku.

m Z sokéw mozna sporzadzac koktajle niskoalkoholowe.

m Do napojéw warzywnych mozna stosowac przyprawy aromatyczne: pieprz, koper,
kminek, gatke muszkatotowa, tymianek, majeranek, a do napojéw owocowych:
wanilie, cynamon i gozdziki. Aby uzyska¢ petny aromat przypraw, nalezy je przed
dodaniem do napoju doktadnie rozdrobnié. Powinny byé one stosowane
w niewielkich ilosciach, aby zachowac¢ naturalny smak i zapach produktow, z jakich
sporzgdzany jest nap6j. Z uwagina niskg wartos¢ kaloryczng, napoje z owocéw
i warzyw sg bardzo wskazane dla os6b odchudzajacych sie.

m Napoje owocowe i warzywne podaje sie o temperaturze pokojowej lub oziebione
kostkamilodu.

m Dodatkami do napojow warzywnych moga by¢ stone paluszki, krakersy i grzanki
ado napojéw owocowych herbatniki, ciasta, biszkopty.

m Sok uzyskiwany z niektérych owocéw i warzyw posiada tendencje do samo
zageszczania. Stan taki wynika z wtasciwosci uzytych produktow i jest niezalezny
od urzgdzenia.



Swieze soki to zdrowie
Sok z marchwi

:\& Przyspiesza przemiane materii, gdyz zawiera zestaw mikroelementéw i witamin
e niezbednych do prawidtowego funkcjonowania organizmu.

Witamina A wytworzona z karotenu poprawia wzrok. Skladniki tego soku niwelujg

szkodliwe dziatanie nikotyny, przywracajg skérze jej naturalny zdrowy kolor. P6t szklanki

sokuz marchwii pét szklanki mleka jest zalecane dla matych dzieci. Sok z marchwi

w potaczeniu z sokiem z jablek jest wskazany jako napéj wzmacniajacy dla oséb starszych.

Sok pomidorowy

Dojrzate i Swieze pomidory dajg sok doskonatej jakosci. Mozna mieszaé sok
pomidorowy ze wszystkimi innymi sokami warzywnymi.

Zawiera duzo witaminy A i C. Dwie szklanki soku pokrywaja dzienne zapotrzebowanie na

witamine C. Walory smakowe soku pomidorowego podnosi doprawienie go solg i pieprzem.

Sok z burakow
JF:'L' Sok z burakéw czerwonych w potaczeniu z sokiem z pomaranczy daje napoj
owy$mienitym smaku. Sok ten w czystej postaci moze by¢ spozywany tylko
zprzepisulekarza.

Sok z kapusty

Zmieszany z sokiem z marchwi, nadaje sie do picia nawet dla tych, ktérzy majg

Jest stosowany w leczeniu wrzodéw zotadka, ale tylko z przepisu lekarza.
@ wrazliwy zotgdek.

Sok szpinakowy

5 "“'-} Sok ten jest silnie krwiotwérczy, lecz z powodu ostrego smaku zalecane jest
£ mieszanie go z sokiem z marchwi. Sok szpinakowy, marchwiowy i selerowy
T w réwnych iloSciach po zmieszaniu daje smaczny napg;.

Sok z selera

W Do soku nie powinno sie uzywac lisci selera, gdyz dajg one gorzki smak. Sok
% z korzenia selera jest bardzo smaczny. Mozna go taczy¢ z sokiem z innych
" warzyw. Powinien by¢ spozywany w mniejszych ilosciach niz sok z marchwi.
* Dodanie soku z jabtek lub cytryny poprawia smak.

Sok ogérkowy

~4q Jest z natury mdiy i trzeba go mieszac z sokiem jabtkowym, marchwiowym lub
- % selerowym. Sok ogorkowy stosowany jest w pielegnacji skory. Ma dziatanie
J oczyszczajgce nerki. Zaleca sie go przy kuracji odchudzajgcej.

Sok jabtkowy

Sok ze Swiezych dojrzatych jablek ma przyjemny aromat i smak, jest bogaty
w witaminy A i B oraz cenne sole mineralne. Duza zawartos¢ pektyn w soku

(‘ sprawia, ze ma on whasciwosci wspomagajace trawienie. Swiezy sok jabtkowy
stosowany jest przeciwko podagrze i reumatyzmowi. Jest on, ogdlnie biorgc,
doskonatym $rodkiem odzywczym.
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Sok jezynowy
Sok jezynowy z niewielkg iloscig cukru i wody mineralnej daje bardzo

orzezwiajgcy napoj. Ze wzgledu na duzg zawartos¢ witamin i mikroelementéw
dziata wzmacniajaco, zwtaszcza u ludzi starszych.

Sok z bzu czarnego

/ Sok jest bogaty w sktadniki odzywcze, ma wtasciwosci napotne i moze byc¢

stosowany przy przeziebieniu. Przygotowujac przetwory mozna go tgczy€ z innymi
@ sokami owocowymi.

Sok z czarnych porzeczek
IF
Sok z czarnych porzeczek ma specyficzny aromat, duza kwasowos$¢ i wyrazng cierpkosé.

Ze wzgledu na sklad chemiczny i zawarto$¢ witamin jest to jeden z najlepszych sokow.
Nalezy go miesza¢ z sokami o malej kwasowosci lub z woda, miodem czy cukrem.

o) : I

Nap6j wzmachiajacy Sok oczyszczajacy organizm  Napdj “stoneczny”

6 marchewek 4 marchewki 2 jabtka

2 jabtka ¥ ogorka 6 truskawek

¥ buraka 1 burak

Nap6j "mitosny” Sok "wieczny regulator” Nap6j "mocny oddech”
3 duze pomidory 2 jabtka 1 gars¢ szpinaku

% ogorka 1 twarda gruszka 1 gars¢ pietruszki

1 seler Y cytryny lub gar$¢ szpinaku 2 selery

Y4 cytryny 6 marchewek 4 marchewki

Ekolodia - Zadbai <rodowisl
Kazdy uzytkownik moze przyczynic sie do ochrony srodowiska. Nie jest to ani
trudne, ani zbyt kosztowne. W tym celu: opakowanie kartonowe przekaz na Ei
makulature, worki z polietylenu (PE) wrzu¢ do kontenera na plastik.

Zuzyte urzadzenie oddaj do odpowiedniego punktu sktadowania, gdyz znajdujgce sie
w urzadzeniu niebezpieczne sktadniki moga by¢ zagrozeniem dla Srodowiska.

Nie wyrzucaj wraz z odpadami komunalnymit!!!
ZAKUP CZESCI EKSPLOATACYJNYCH AKCESORIOW:

- wpunktach serwisowych,
- sklep internetowy jak ponizej.

Telefony:
1. Salon Sprzedazy Wysytkowej Zelmer S.A.:
- wyroby/akcesoria - sklep internetowy: www.zelmer.pl; e-mail: salon@zelmer.pl
- czesci zamienne: 017-865-86-05, fax 865-82-47
2. Zelmer S.A. - sprawy handlowe: 017-865-81-02, e-mail: sprzedaz@zelmer.pl
3. Zelmer S.A. - obstuga gwarancyjna: 017-865-82-88, e-mail: obslugag@zelmer.pl

Producent nie odpowiada za ewentualne szkody spowodowane zastosowaniem urzgdzenia
niezgodnie z jego przeznaczeniem lub niewtasciwg jego obstuga. Producent zastrzega sobie
prawo modyfikacji wyrobu w kazdej chwili, bez wczesniejszego powiadamiania, w celu
dostosowania do przepisow prawnych, norm, dyrektyw albo z przyczyn konstrukcyjnych,
handlowych, estetycznychiinnych.
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CZ - NAVOD K POUZITI

Véazeni zakaznici!
Dfive nez pfistoupite k pfipravé napojd, dikladné si prectéte tento navod k obsluze.

Svou pozornost vénujte zejména bezpecnostnim podminkam. Tento navod
doporuc€ujeme uschovat pro pfipad Cerpani informaci v pozdéjSi dobé.

Obsah

Charakteristika 0dSTAVOVACE .........ccueeiieiiiiiiiii e 12
Bezpecnostni pokyny a pokyny ke spravnému

POUZIVANT OOSTAVOVACE .....vvviiiiiiiieeeeeiiiciiite et e e e e e s e s rr e e e e e e e e e s s nnarnaeees 13
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TECHNICKE UAJE ..eeveiieeeee ittt e e e e e 14
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Specialni recepty pro zdravy ZIVOtNi Styl ........cceeeeeiiiiiiiiiiiiiieececee e, 21
Ekologicky Vhodna lIKVIAACE ..........cccueiiiiiiiiiieiiec e 21

Charakteristika odStavovace

Odstavovac typ 486 je elektricky spotfebi€ pro snadné arychlé ziskani Stavy z Cerstvé
zeleniny nebo ovoce s automatickou separaci odpadu. V odStavovaci dochazi
k rozdrceni plodd a naslednému oddéleni $tavy od duziny. Snadna obsluha zvysuje
uzitkové vlastnosti odstavovace. Diky elektronickému stabilizatoru je zajisténé stéla
rychlost otacek, nezavisle na zatizeni pfistroje a tim i jednotna konzistence Stavy.
Podle typu ovoce (mékké nebo tvrdé) Ize pFepinat mezi dvéma stupni rychlosti
odstavovani, odstfediva rychlost jednotlivych stupnid je zvolena tak, aby bylo mozné
dosahnout optimalnich kvalitativnich parametrd ziskané Stavy. Latky obsaZzené
v ziskané Stavé (vitaminy, pektin, enzymy a mineraly) mohou zplsobovat mensi
prdzraénost ziskanych $tav. Vyrobce zamérné preferuje hodnoty zdravotni, dietetické
a vyzivné pred estetickymi hodnotami ziskané Stavy. Pfistroj je vybaven
bezpecnostnim prvkem, ktery zabraruje uvedeni odStavovace do chodu v pfipadé
nespravného nebo nekompletniho slozeni. OdStavova¢ je vybaven funkci
automatického cisténi sitka, zméacknutim tlaCitka TURBO se motor roztoCi na
maximalni otacky, na dobu 1,5+ 2 vtefiny. Tuto funkci pouZijte v pfipadé, Ze dojde
k vibracim zplsobenym nahromadénim duziny na sitku. Funkci TURBO Ize opét
pouzit po 10 vtefinach. Nepfetrzity provoz odStavovace je maximalné 15 minut.
Mnozstvi Stavy ziskané z 1 kg ovoce nebo zeleniny zavisi na tom, jak cerstvé jsou
potraviny a v jakém stavu je sitko a tfeci kotou¢. Césti odStavovace, které prichazeji
do styku se zpracovavanymi surovinami, jsou vyrobeny z materialu schvalenych pro
primy kontakt s potravinami.
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BezpecCnostni pokyny a pokyny ke spravnému pouzivani
odsStavovace

- Nevytahuijte zastréku ze zasuvky zatazenim za $iiliru.

- Pripojte odStavovac pouze k siti stfidavého napéti 230V.

- Nezapinejte spotfebic v pripadé, Ze privodni $idra je poSkozena, je posSkozen kryt
nebo konstrukce spotfebice.

Pokud dojde k poskozeni neoddélitelné pFivodni $ndry, musi jej vyménit vyrobce,

specializovany servis nebo jina kvalifikovana osoba, aby nedoslo k ohrozeni.

Opravu pfFistroje muze provadét pouze kvalifikovany pracovnik, v pfipadé

opravy v priabé&hu zaruéni Ihlty, opravu musi provést pracovnik

autorizovaného servisu. Neopravnény a Spatné provedeny zasah do pfistroje

mize zpUsobit ohroZeni zdravi uzivatele. V pripadé jakéhokoliv poSkozeni nebo

poruchy pfistroje doporucujeme vyhledat autorizovany servis.

- Nepouzivejte odstavovag, pokud je poSkozeno odstfedivé sitko.

- DFive nez uvedete odStavovac do chodu, presvédcte se, je li kryt odStavovace dobre

upevnén a zajistén zamkem.

Nepovolujte zamek v pfipadé, Ze odStavovac je jeSté v provozu a sitko se toci, doSlo

by k aktivaci bezpe€nostniho prvku a vypnuti pfistroje.

- Nasazovani a sundavani sitka, sestavovani a demontaz jednotlivych ¢asti odStavovace

provadéijte vZdy aZ po vyjmuti pfivodni Siiliry ze sité.

Cisténi a idrzbu odstavovade provadéjte vzdy az po vyjmuti pfivodni Siidiry ze sité.

K posouvani ovoce nebo zeleniny v plnicim otvoru pouZivejte vyhradné nacpavac.

Nepfetézujte pfistroj pfilis velkym mnoZstvim potravin a netlacte nacpavacem na

potraviny pfrilis silné.

Dojde li v priibéhu prace s odstavovaéem k silnym vibracim, vypnéte pfistroj, oCistéte

sitko a dalSi ¢asti.

V pfipadé ucpani plniciho otvoru nebo tfeciho kotou€e ovocem €i zeleninou, vypnéte

pristroj, vyjméte pfivodni Siidiru ze zasuvky a odstrarite pricinu zablokovani.

- V pripadég, ze se dovnitf pohonné jednotky dostane voda, Stava nebo jakakoliv jina

tekutina je nutno pfistroj okamzité vypnout a odevzdat jej ke kontrole do

specializovaného servisu.

Pohonnou jednotku ani dal$i ¢asti odStavovace nevystavuje ptisobeni teploty vy3si,

nez 60°C.

Budte zvIlast opatrni pfi praci s odStavovacem v pfitomnosti déti.

Nenechavejte odStavovac pod napétim bez dozoru.

Nepokladejte odStavovac na mokré povrchy.

- Po ukongeni prace s odStavovacem vyjméte zastrCku ze sitové zasuvky.

Neponofujte pohonnou jednotku odStavovace ve vodé ani jej neomyvejte pod tekouci

vodou.

K ¢isténi odStavovace nepouzivejte agresivni Cistici prostfedky, jako emulze, pasty

apod. Mohlo by dojit napf. k odstranéni popisti na pfistroji, grafickych znacek apod.

- P¥i Cisténi kovovych Casti odStavovacde, zejména v pfipadé Cisténi sitka, pouZivejte
jemné kartacky.

- Nepouzivejte odStavovac bez nadobky na drt.

- Pro usnadnéni mlZete do nadoby na duzinu vloZit plastovy sacek, ten po ukon&eni
prace snadno vyjmete a zaroven s odpadem vyhodite do odpadkového koSe.
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- Pfistroj neni urCen, aby jej obsluhovaly déti nebo osoby s omezenymi fyzickymi,
smyslovymi nebo psychickymi schopnostmi nebo s nedostatkem zkuSenosti
a znalosti prace s pfistrojem, nepouzivaji-li jej pod dohledem nebo podle navodu
k obsluze poskytnutému osobou odpovédnou za jejich bezpecnost.

- Vénujte pozornost, aby si déti s pfistrojem nehraly.

NezatéZujte pfistroj nadmérnym mnozstvim produktu ani pfilis silnym tlaCenim,
protoZe z diivodu nadmérného mnozstvi tavy v misce mlze dojit k peliti pfes kryt

nebo do nadoby s duzZinou.

Pokyny k ziskavani Stavy z ovoce a zeleniny

Ovoce/zelenina | Rychlostni stupen | Ovoce/zelenina |Rychlostni stupen
Ananas Il Mrkev Il
Americké borlivky I Meloun I
Broskve I Merunky I
Cervena fepa | Nektarinky [
Hrusky I Okurky |
Jablka I Kivi I
Zeli Il RajCata |
Kopr I Celer Il
Maliny I Hroznové vino I

Technické udaje
Technické Udaje jsou uvedené na typovém Stitku pfistroje.

Pfipustna doba nepfretrzitého provozu 15 minut
Délka prestavky pred opétovnym pouzitim 30 minut
Délka prestavky pred opétovnym pouzitim funkce TURBO 10 vtefin
Hlu€nost pristroje 75 dB/A

Rychlostni stupné I, 1l
Odstavovac typ 486 je vyroben v tfidé izolace | a je vybaveny kabelem s ochrannym
vodi¢em a zastrckou s ochrannym kontaktem.

Tento pristroj je nutno pfipojit do sitové zasuvky s ochrannym kolikem.

Pristroj odpovida pozadavkdm pfislusnych norem.

Zafizeni splnuje podminky nafizeni:

- Nizkonapétové elektrické zarizeni (LDV) - 2006/95/EC

- Elektromagnetickd kompatibilita (EMC) - 2004/108/EC

Vyrobek je oznacen znackou CE na vyrobnim Stitku.
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Dily oznacené znackou Ize myt v myc€ce pfi teploté max. 60°C.

Pfiprava odStavovace (demontaz, montaz)

Pfed prvnim pouzitim rozmontujte jednotlivé dily _:_"-,'"

odstavovace a umyjte veSkeré dily, které budou v kontaktu

S potravinami.

B Pohonnou jednotku postavte v blizkosti sitové zasuvky
na tvrdém, suchém a Cistém podkladu.

B Zatahnéte zamek (6) smérem doll tak, aby valecky
zamku vyjely z drazek krytu (5), z polohy 1 do polohy 2.

® Vyjméte nacpavac (8), sejméte nasypnou misku (7), kryt
(5). Dale vyjméte misku (2) zaroven s krouzkem (3)
asitkem (4).

Na zavér vytahnéte krouzek misky (3) z misky (2).

m Jednotlivé ¢asti (kromé& pohonné jednotky) umyjte
dikladné v teplé vodé&, pouZijte Gistici pripravek na myti
nadobi. Casti odstavovace mlZete umyt také v mycce
nadobi pfi teploté max. 60°C. Jednotlivé dily dlikladné
osusSte a smontuijte.

® Na pohonnou jednotku (1) nasadte misku (2)
tak, aby vylevka (f) byla umisténa pfimo
v prohloubeni krytu pohonné jednotky (1)
a zaroven 4 prvky vy€nivajici z horni Casti
pohonné jednotky (1) zapadly do jamek na
spodni ¢asti misky (2).
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. Pohonna jednotka

odStavovace

a) prepinac 1-0-11
b) tlacitko TURBO
C) spojka

d) pfisavné nozky
e) privodni 8idra

. Miska

f) vylevka

h) vnitfni Zebro

. Krouzek misky

i) profil

. Sitko

. Kryt

. Z&dmek

. Nasypna miska

. Nacpavac

. Nadobka na Stavu

. Separator pény

. Viko nadobky na Stavu
. Zasobnik na duzinu

. Kartac
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m VloZte do misky (2) krouzek
misky (3) tak, aby se profil (i)
v krouzku misky (3) ocitl na
vnejSim zebru (h) misky (2)
a vyrez (k) v misce (2) zapadl
do vyfezu (j) v krouzku (3).

nachazelo ve vyfezu krytu (5).

m Zvednéte zamek (6) tak, aby valecky zamku zapadly do drazek
krytu (5) z polohy 2 do polohy 1 (uslySite charakteristické
cvaknuti).

m Podle potfeby nasadte na plnici otvor krytu (5) nasypnou misku
).

m Do plniciho otvoru viozte nacpavac (8) tak, aby jeho vyfez ve
tvaru pismena ,V* byl na stejné strané jako ndZ umistény
v plnicim otvoru krytu (5).

Vénujte pozornost spravné montazi.

ocitnout v jedné linii s vyfezem
v krytu (5).

m Pod kryt (5) vlozte zdsobnik na duzinu (12) takto: umistéte zasobnik Sikmo
a umistéte jej pod vylevkou misky (3) a krytem (5), potom jej dotlacte k pohonné
jednotce (1).

m Umistéte nadobku na Stavu (9) tak, aby vylevka (f) byla uvnitf nadobky (9).

H\’-I-
AT ¥

Uvedeni do provozu a obsluha odStavovace

m Zkontrolujte je li vypinac v poloze ,,0”.

m Zasunte zastrCku do sitové zasuvky a podle potfeby prepnéte
vypina¢ (a) do polohy I (mensi otaCky pro zpracovani mékkého
ovoce/zeleniny napf.: malin, rajcat, okurek, melounli apod.) nebo
do polohy Il (vySSi otacky pro zpracovani tvrdého ovoce/zeleniny
napr.: mrkve, celeru, Cervené fepy, jablek apod.).

Tabulka urcujici vhodny rychlostni stupen pro jednotlivé druhy ovoce nebo
zeleniny je na str. 14 tohoto navodu k obsluze.

m Do plniciho otvoru postupné vkladejte zeleninu nebo ovoce uréené ke zpracovani
alehce je posouvejte nacpavacem.
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K posouvani produktd v plnicim otvoru nikdy nepouZzivejte prsty ani Zadné jiné
predméty kromé nacpavace.

V pripadé potieby (usazeni nadmé&rného mnoZstvi duziny na sitku zptisobuije vibrace)

pouzijte tlacitko TURBO (b). Motor po dobu cca 2 vtefin pracuje v maximalnich
otackach. Potom se funkce TURBO automaticky vypne otacky motoru klesnou na
plvodni hodnotu.

UPOZORNENI: Opakované pouZziti funkce TURBO je moZné teprve po 10 vtefinach.

m Pokud hodlate zpracovat drobné ovoce, nasadte nasypnou misku (7) pro drobné
ovoce na plnici otvor krytu (5).

m Stavu z nadobky nalijte do pfedem pripravenych sklenicek, $alk, apod.

B Nadobka na Stavu (9) obsahuje separator pény (10), ktery zachytava hustsi Stavu
apénu.
Doporucujeme vSak separator pény odstranit a konzumovat Stavu v jeji
prirozené podobé, nedbaje na jeji hustSi konzistenci.

UkoncCeni prace (odStavovani)

m Vypnéte odStavoval pfepnutim vypinae (a) do polohy ,,0”.

m Vyjméte zastrcku ze zasuvky.

m Jakmile se motor prestane otaCet, miZete pristoupit k demontaZi odstavovace
a k Cisténi jednotlivych ¢asti, postupujte podle pokynd uvedenych v odstavci
»PFiprava odStavovace”.

m Vyprazdnéte zasobnik na dfen.

Nedopustte k pfeplnéni zdsobniku na dfefi. Manipulace s pfeplnénym zasobnikem

je pak obtizna a pfi jeho vyjimani miZe dojit k vysypani ¢asti jeho objemu.

Cisténi a adrzba

mPo kazdém pouziti odStavovace jej dikladné umyjte a nedopustte, aby zbytky
zeleniny nebo ovoce zaschly na povrchu jednotlivych dil(i odStavovace.

m Zbytky usazené v rozich nebo v mezerach odstrarnite kartaem na lahve nebo
kartaCkem na zuby.

m Pohonnou jednotku otfete vihkym hadfikem s pouzitim Cisticiho prostfedku na
nadobi a potom jej vytfete do sucha.

V pfipadé, Ze se dovnitf pohonné jednotky dostane voda, Stava nebo jakakoliv jina

tekutina, je nutno pfistroj okamzité vypnout a odevzdat jej ke kontrole do
specializovaného servisu.

m Dily od3tavovace myjte v teplé vodé pomoci prostfedkl na myti nadbi, pak je
ddikladné oplachnéte a vysuste.

m Veskeré dily kromé sitka a pohonné jednotky miizete myt v mycce nadobl pfi teplote
max. 60°C. :

m Sitko (4) umyjte kartaCkem (13), ktery je soucasti pfisluSenstvi. L
K myti sitka nepouZivejte Zadné draténé kartaCe ani draténky! %

17



E Po dlouhodobém pouZivani, muZe dojitk zméné barevného
odstinu nékterych plastovych ¢asti odsStavovace,
nepovaZujte to za vadu.

mBarevné zmény zplsobené mrkvi Ize snadno odstranit
pouzitim hadfiku napusténého jedlym olejem.

m Po umyti diikladné osuste vSechny Casti.

m Od&tavovaé smontujte dle pokyn( uvedenych v odstavci
»PFiprava odStavovace”.

B Privodni $idru smotejte do schranky, v podstavci pohonné
jednotky odStavovace.

Jak postupovat v pfipadg, Ze ...

Odstavovac nelze zprovoznit:

- Odevzdeijte pristroj do specializovaného servisu.

Odstavovac produkuje malo St'avy, vibruje nebo cuka:

- Pouzijte funkci TURBO. Pokud vSak tento problém pretrvava, vypnéte odstavovac,
vycCistéte sitko, odstrarite usazené zbytky, pfipadné vyprazdnéte zaplnény zasobnik.

- V pfipadé mechanického poskozeni sitka jej bezpodmine€né vymeérite za nové.

Jak ziskavat St'avy z ovoce a zeleniny

m Ovoce a zelenina urCend k odStavovani by méla byt Cerstva a peclivé umyta. Pod
tekouci vodou odstrarite z potravin zbytky hliny a pisku, pfipadné odstrarite slupku
nebo pecky. V publikacich na téma pfipravy ovocnych Stav se doporucuje namocit
zeleninu na 5 minut do mirné osolené vody s pfidavkem kyseliny citrénové. Takto
pripravené produkty v priibéhu pfipravy netmavnou a $tava si zachova pfirozenou
barvu.

m Duzinaté ovoce myijte bezprostfedné pfed pouzitim, jelikoZ tyto rychle ztraceji svou
svézest.

m\Volba zeleniny a ovoce zavisi na roc¢nim obdobi, na chutovych preferencich
spotfebitele, zdravotnich doporucenich apod. Na vyZivhou hodnotu Stav z ovoce
a zeleniny ma vliv postup pfi jejich zpracovani.

m Nejkvalitnéjsi stavy dokonalé chuti a se silnym aroma, ziskate ze Stavnatych druhd
zeleniny aovoce, které musi byt zralé a Cerstvé.

m K pfipravé napojl jsou vhodné zejména tyto druhy zeleniny: rajéata, mrkev, celer,
cervena fepa, petrzel, cibule, zeli, okurky, rebarbora apod. Pro dietni Ucely Ize
pripravit Stavy ze salatu, Spenatu, porku a dalSich druhti zeleniny.

m Zeleninu typu: fedkev, pazitka, nat petrzele, kopr, fefichu, pfidavejte do hotovych
napojl jemné nakrajené.

B Ovocné Stavy Ize ziskat témér ze vdech druhdi ovoce.

® Jablka, broskve, merunky a Svestky prelijte pred odStavovanim vafici vodou.

m Z peckovitych druh(i ovoce odstrarite pecky, které by mohly poskodit odStavovac.
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m Je obtizné ziskat Stavu z ovoce typu: Svestka, jahoda, malina, mékka hruska apod.,
jelikoz tyto druhy ovoce vytvareji tuhou hmotu, kterd okamzité ucpava sitko
odstavovace. Doporucujeme je proto pridavat v malém mnozstvi k jingm druhtm
ovoce, ze kterého ziskavate $tavu a astéji kontrolovat priichodnost sitka.

m Stavu z hroznového vina nejlépe ziskate vliozenim celého hroznu (bez dievnaté
lodyhy) do plniciho otvoru.

m Kofenovou zeleninu a nékteré druhy tvrdého ovoce pokrajejte na kousky, které se
bez potizi vejdou do plniciho otvoru. Pokud jsou jablka vétsi, nez prdmér plniciho
otvoru, pokrajejte je na &tvrtky, neni nutno je loupat ani odstrafovat jadrinec.

B Zeleninu a ovoce vkladejte do plIniciho otvoru teprve po zapnuti odStavovace.

m Pokud dojde k zablokovani plniciho otvoru nebo kotouce, pouzijte funkci TURBO.
Pokud vSak tento problém pretrvava, vypnéte odStavovac, rozeberte jej a odstrafite
pficinu zablokovani.

m Vyzivna hodnota Stavy se blizi vyzivné hodnoté ovoce nebo zeleniny z niz je
pfipravena, v procesu pripravy Stavy dochazi pouze k Caste€nému odstranéni
vlakniny. Konzumace $tavy je proto vhodna pro osoby, které z dlivodu onemocnéni
traviciho traktu nemohou konzumovat Cerstvé ovoce a zeleninu.

B N4poje pripravené z Cerstvého ovoce nebo zeleniny, jsou doporucovany zejména
jako doplnkova vyZziva pro déti nebo starSi osoby.

m Zeleninové Stavy doporuCujeme zapijet Cistou vodou nebo pfimo Fedit malym
mnoZzstvim vody. Stavy jsou velmi koncentrované, nekonzumuite proto vice nez pdl
sklenice dennég, pfipadné konzultujte se svym lékafem doporucenou denni davku
§tavy, vyrobené z jednotlivych druhti zeleniny.

B Ovocné Stavy jsou snadnéji stravitelné, proto je miZete konzumovat ve vétsim
mnozstvi, doporucujeme 3 - 4 sklenice denné mezi jednotlivymijidly.

B Pfipravenou Stavu ihned konzumuijte, pijte ji pomalu, po malych douscich.

B Nekombinuijte ovoce se zeleninou, vyjimkou mohou byt pouze jablka. Stavu z meloun(i
nemichejte s Zadnou jinou Stavou.

m Neskladujte vyrobené Stavy pro pozdéjsi konzumaci.

m Stavy mlzZete Fedit vlaZnou prevafenou vodou, mineralkou, mlékem, mizete je
dosladit nebo jinym zpsobem dochutit.

m Stavu Ize pouzit k pripravé sladkych alkoholickych napojd.

m Zeleninové Stavy miZete ochutit aromatickym kofenim napf.. pepfem, kminem,
koprem, muskatovym ofiskem, tymianem, majorankou. Ovocné $tavy mlzete ochutit
napr.: vanilkou, skofici, hfebiCkem apod. Pro ziskani plného aroma je nutno kofeni
nejdiive rozmélnit a pak pridat do napojl, pouZiveijte viak jen malé mnozstvi, aby byla
zachovana plvodni chut ovocné nebo zeleninové $tavy. Ovocné a zeleninové Stavy
jsou z hlediska nizké kalorické hodnoty vhodné pro osoby, které drzi dietu.

m Ovocné a zeleninové Stavy podavejte v pokojové teploté nebo s ledem. K zeleninovym
Stavam miizete podavat tycinky, slané oplatky a slané pecivo, k ovocnym pak sladké
oplatky, sladké pecivo, Cajové pecivo, cukrovi apod.

m Stavy z nékterych druhli ovoce nebo zeleniny maji tendenci k houstnuti, toto je
vlastnost urcitého druhu ovoce ¢€i zeleniny a odStavovac na tento jev nema zadny
vliv.
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Cerstvé stavy pro zdravi
Mrkvova Stava

\,‘l{ Diky vysokému obsahu betakaroténu snizuje riziko onemocnéni rakovinou, chrani
' pokozku a mé pfiznivy vliv na nas zrak.

Obsahuje mineralni latky a vitaminy, které jsou nezbytné pro sprdvnou funkci organismu

a zaroven zrychluji latkovou vyménu. Latky obsazené ve Stavé z mrkve snizuji vliv nikotinu

na organismus Clovéka. Mrkvova Stava smichana se Stavou jable€nou je doporu€ovana

jako posilujici ndpoj pro starsi lidi.

RajCatova Stava
@D Cerstvé a zralé rajcata jsou zdrojem Stavy vysoké kvality. Rajcatovou Stavu
mUzZete smichat se $tavou z kteréhokoliv druhu zeleniny.
Obsahuje vitamin A a C. Dvé sklenice Stavy pokryji denni potfebu vitaminu C. Chut
rajéatové 3tavy mlzete vylepsit Spetkou pepie a soli.

St'ava z Cervené fepy

Stavaz Cervené fepy a pomerance je velmi chutnd a zdrava. Cistou Stavu
z Cervené fepy konzumuijte pouze na lékarské doporuceni.

Stava ze zeli
Tato Stava se pouziva pfiléGeni Zaludeénich viedl, ale pouze po konzultaci
@ s lékafem. Pridate li vSak jesté mrkvovou $tavu, mlizete jej konzumovat i pfi
podrazdéném zaludku.

Spenatova Stava

o "“'-} Tato Stava pfiznivé plsobi na tvorbu krve, ale z dlvodu ostré chuti ji
<~ doporucujeme michat se Stavou z mrkve. Smichate li Stavu Spenétovou,
EY R mrkvovou a celerovou v réiznych pomérech ziskate chutny napo;.

St'ava z celeru

0F PTi vyrobé Stavy z celeru nepouzivejte listy, tyto by zpUsobily hofkou chut napoje.
Stava z kofene celeru je chutna a jeste ji vylepsite, pridate li Stavu jableCnou nebo
par kapek citronu. Stavu z celeru doporucujeme konzumovat v mensim mnozstvi
nez Stavu mrkvovou.

" £
Okurkova St'ava

44 Je ponékud mdlé chuti a je nutno ji michat s jablecnou, mrkvovou nebo celerovou
- % Stavou. Okurkové Stava se pouziva pii péci o pokozku. ProciStuje ledviny a je
4}/.‘ doporu€ovana pfi zeStihlujici dieté.
Jable¢na Stava

Stava z &erstvych a zralych jablek ma pfijemné aroma i chut, obsahuje

hodné vitamind A a B a mineralni latky. Obsah pektinu ve Stavé pfiznivé

(‘ plsobi na traveni. Jable¢na $tava je pouzivana pfi podptrné IéEbé nékterych

nemoci, napf. revmatismu. Celkové je tato Stdva hodnotnym dopliikem
kazdodenni stravy.
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St'ava ostruzinova
- Staci pfidat trochu cukru a nafedit vodou, vysledkem je velmi chutny a osvézujici

napoj s velkym mnozstvim vitamind. Tento napoj posiluje organismus a je proto
vhodny zejména pro starsi lidi.

St'ava z ¢erného bezu

II'

Je vyzivna a bohata na mineraly. Doporu€ujeme pouzivat pfi nachlazeni. Vhodna
jako soucast jinych ovocnych Stav.

St'ava z Eerného rybizu
Stava z terného rybizu ma specifické aroma, je ponékud trpka a kysela. S ohledem
na blahodarné cinky pro organismus ¢lovéka je tento napoj, diky obsahu mineralu

a vitamin(, povazovan za jeden z nejkvalitngjSich. Doporucujeme michat se
gtavami ze sladkych druh ovoce nebo vodou, medem a cukrem.

Specialni recepty pro zdravy Zivotni styl

Posilujici napoj Napoj procistujici organismus  ”Slunecny” napoj
6 mrkvicek 4 mrkvicky 2 jablka

2 jablka % okurky salatovky 6 jahod

Y fepy 1 cukrové fepa

Napoj "lasky” Napoj “upravujici metabolismus”Napoj ”silny dech”
3 velka rajcata 2 jablka Hrst Spenatu

5 okurky salatovky 1 tvrda hruska Hrst petrzele

1 celer Y, citrénu 2 celery

Y, citrénu 6 mrkvicek 4 mrkvicky

Ekologicky vhodné likvidace

Obalovy material jednoduse neodhodte. Obaly a balici prostfedky elektrospotiebici
Zelmer jsou recyklovatelné, a zasadné by mély byt vraceny k novému zhodnoceni.
Obal z kartonu Ize odevzdat do sbéren s tarého papiru. Pytlik z polyetylénu (PE, PE-
HD, PE-LD) odevzdejte do sbéren PE k opétnému zuzitkovani.

Po ukon&eni ZzZivotnosti spotfebiC zlikvidujte prostfednictvim k tomu urCenych
recyklacnich stfedisek. Pokud ma byt spotfebi¢ definitivné vyfazen z provozu,
doporucuje se po odpojeni napajeciho privodu od elektrické sité jeho odFiznuti, pfistroj
tak bude nepouZzitelny. Informujte se laskavé u VaSi obecni spravy o recyklacnim
stfedisku, ke kterému pfislusite.

Toto elektrozarizeni nepatfi do komunalniho odpadu. Spotfebitel pfispiva na
ekologickou likvidaci vyrobku. ZELMER CZECH s.r.o. je zapojena do
kolektivniho systému ekologické likvidace elektrozafizeni u firmy Elektrowin =
a.s. Vice nawww.elektrowin.cz.

VesSkeré opravy svérte odbornikdim v servisnich stfediscich. Zaruéni i pozaruéni
opravy osobné dorucené nebo zaslané poStou provadi servisni strfediska
ZELMER viz. SEZNAM ZARUCNICH OPRAVEN.

Vyrobce ani dovozce neodpovida za pfipadné Skody zplsobené nevhodnym pouZitim
spotfebiCe v rozporu s navodem k obsluze. Vyrobce si vyhrazuje pravo na provadéni
konstrukénich, estetickych nebo jinych zmén za Géelem pfizplisobeni vyrobku poZzadavkim
norem, nafizeni nebo z diivodd obchodnich a dal$ich, bez pfedchoziho ozndmeni téchto zmén.
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SK - NAVOD NA POUZITIE

Véazeni klienti!
Ziadame Vés o pozorné pre&itanie tohto navodu na pouZitie. Osobitn( pozornost je

potrebné venovat bezpecnostnym pokynom. Navod na pouZitie Ziadame uchovat,
aby hobolo mozné pouzit aj po€as doby dalSieho pouZzivania vyrobku.
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Charakteristika zariadenia

OdsStavovac typ 486 je elektrické zariadenie ur€ené na rychle odstredenie Stiav
z ovocia a zeleniny s automatickym oddelenim odpadu.

V odstavovaci dochadza k rozdrveniu suroviny a nasledném odstredeniu Stavy
z rozdrvenej hmoty. Jednoducha a lahk& obsluha zvySuje Gzitkové prednosti
zariadenia. Elektronicky stabilizator rychlosti zaru€uje stalu rychlost otacok nezavisle
od zatazenia, vdaka Comu je zaruCené dosiahnutie stélej konzistencie Stavy.
Odstavovac ma dve rychlosti odstredovania (pre tvrdé a makké ovocie), ktoré boli
zvolené tak, aby sa dosiahli optimalne kvalitativne parametre odstredenych Stiav.
Uchovanie maximalneho obsahu vitaminov, pektinu, enzymov a mineralov v Stave
spbsobuje jeho mensiu Cirost. Je to zamerny efekt, pretoZe vyrobca odStavovaca
uznal, Ze dblezitejSie je uchovat Co najvySSie vyZzivové, zdravotné a dietetické
hodnoty ziskavanej Stavy, ako jej €irost. OdStavova¢ ma ochranu proti pripadnému
zapnutiu pre pripad nekompletnej montaze zariadenia. OdsStavoval je dodatocne
vybaveny funkciou automatického Cistenia sita. Stlacenim tla€idla TURBO motor
pracuje 1,5 az 2 sekundy s vysokymi otackami. Vysoké otaCky poméhaju ocistit’ sito
v pripade, ak sa objavia vibracie vyvolané prilisnym nahromadenim duziny. Funkcia
TURBO sa mdze pouzivat len v 10 sekundovych intervaloch. OdStavova¢ moze
pracovat bez prestavky 15 minat. MnoZstvo ziskanej Stavy napriklad z 1 kg suroviny
zavisiod stupna Cerstvosti, ako aj Cistoty sita a stavu drviaceho kotuca.

Casti, ktoré prichadzaju do kontaktu so spracovavanymi surovinami, si vyhotovené
z materidlov dovolenych pre kontakt s potravinami.
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Pokyny tykajuce sa bezpeCnosti a spravneho pouzivania odStavovaca

- Nevytahujte zastrcku zo sietovej zasuvky tahanim za privodnud Snuru.

- Odstavovac zapdjajte len do zasuvky siete striedavého pradu 230 V vybavenej
ochrannym kolikom.

- Nezapinajte zariadenie, ak je privodna Snura poskodena alebo kryt je poSkodeny
viditelnym spésobom.

Ak sa neodpojitelny elektricky kabel posSkodi, musi ho vymenit vyrobca alebo

Specializovany opravarensky podnik alebo vykvalifikovana osoba, aby ste

predislinebezpecCenstvu.

Zariadenie smie opravovat len preskoleny personal. Nespravne vykonana

oprava mbze znamenat' vazne ohrozenie pre uzivatela. V pripade vyskytu zavad

odporucame obratit’ sa na Specializované servisné stredisko.

- NepouZivajte odStavovag, ak je poSkodené odstredivé sito.

- Pred zapnutim odStavovaca skontrolujte, ¢i je veko dobré upevnené skobou.

- Neuvolfujte skobu, ak odsStavovac pracuje a sito odstreduje, pretoZze zaucinkuje
ochrana azariadenie vypne.

- Zariadenie pred vymenou prisluSenstva alebo pred priblizenim sa k pohybujdcim
Castiam poc€as pouzivania, vypnite.

- Pred Cistenim, montazou alebo demontazou odStavovaca vZdy vytiahnite privodnu
Snuru zo sietovej zasuvky.

- Na vtl&Canie produktu pouZivajte len posuvac.

- NepretaZujte zariadenie nadmernym mnozstvom produktu ani prili§ silnym
posuvanim (postuvacom).

- Odstavovac okamzite vypnite, ak spozorujete silné vibracie alebo pokles otacok.
Ocistite sito a jeho kryt.

- Ak dbjde k zablokovaniu produktu v nasypke alebo na drviacom kotuci odStavovaca
odstréanite pricinu zablokovania.

- Ak sa do pohonu odStavovaca dostane akakolvek tekutina, okamzite preruste pracu
aodpojte zariadenie od siete. Odovzdajte odStavovac do servisu na prehliadku.

- Nevystavuijte od3tavovad pdsobeniu teploty vy$sej ako 60°C.

- Budte zvlast opatrni pri praci s odStavovac¢om v pritomnosti deti.

- Nenechavajte zariadenie zapnuté v sieti bez dozoru.

- Neodkladajte odStavovac na mokry povrch.

- Po ukonceni prace vyberte privodna Snudru zo sietovej zasuvky.

- Neponarajte pohon odsStavovaca do vody, ani ho neumyvajte pod te€licou vodou.

- Na umyvanie krytu nepouzivajte agresivne detergenty vo forme emulzii, mliecka,
past a pod. M6Zu odstranit okrem iného informacné grafické symboly také ako
napriklad: stupnice, oznacenia, vystrazné znacky a pod.

- Na umyvanie kovovych Casti, hlavne sita s ostrym drviacim kotic¢om, pouzivajte
makku kefku.

- NepouZivajte odStavovac bez nadobky na odpad.

- Pre ulahcenie obsluhy mézete do nadoby pre zbytky viozit féliovy sacok, ktory spolu
s odpadmi po ukonceni prace odstavovaca vyhodite do odpadkového kosa.

23



- Toto zariadenie nesmu pouzivat osoby (vratane deti) s obmedzeniami fyzickych,
zmyslovych alebo duSevnych funkcii a osoby, ktoré nemaju skisenosti s pouzitim
zariadenia alebo vedomosti o iom, ibaZe pod dohladom alebo ak budi zoznadmené
s pokynmi tykajucimi sa prevadzky tohto zariadenia osobami zodpovednymi za ich

bezpecnost.

- Davaijte si pozor, aby sa deti nehrali so zariadenim.

Nepretazujte zariadenie nadmernym mnozstvom surovin ani ich prilis silnym
tlatenim (napchavadlom), pretoze prudké zvySenie hladiny Stavy vo vylevke misy

na Stavu moze byt pri€inou vytekania Stavy spopod krytu a unikania do nadoby na

odpadky.

Informacie o ovoci a zelenine

Ovocie a zelenina RyCh,IOSt’ : Ovocie a zelenina RyCh-IOSt’ ;
odstredovania odstredovania

Anands Il Mrkva Il
Americka brusnica I Melony I
Broskyne I Marhule I
Cvikla I Mandarinky I
Hrusky [ Uhorky I
Jablka I Kiwi I
Kapusta Il Paradajky I
Taliansky képor I Zeler Il
Maliny I Hrozno I

Technické udaje

Technické parametre s uvedené na Stitku vyrobku.
Dovoleny Cas nepretrzitej prace

Cas prestavky medzi opatovnym pouZitim

Cas prestavky medzi opatovnym pouZitim TURBO

Rozsah rychlosti
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15 minut
30 minut
10 sekdand

. rychlost, 1l. rychlost
Deklarovana hodnota emisie hluku tohto spotrebi¢a je 75 dB(A), Co predstavuje
hladinu A akustického vykonu vzhladom na referencny akusticky vykon 1 pWw.
Odstavovac 486 je konStruovany v I. triede izolacie a je vybaveny privodnou Snudrou
s ochrannym vodi€om a zastr¢kou s ochrannym kontaktom.
VyZaduje zapojenie do sietovej zasuvky vybavenej ochrannym kolikom.
Odstavovac splia poziadavky prislusnych noriem.
Zariadenie zodpoveda poziadavkam smernic:

- Nizkonapéatové elektrické zariadenie (LVD) - 2006/95/EC
- Elektromagnetickd kompatibilita (EMC) - 2004/108/EC
Vyrobok je oznaceny znackou CE na Stitku vyrobku.



KonsStrukcia odStavovaca 1. Pohon ods$tavovaca
m i a) prepinac 1-0-l|
W gl a b) tlagidlo TURBO
m"‘u L= = 8 c) unasac

™ d) &ast na prisatie

10— ' <> nm e) privodna 3ndra
= \ i u . Misa
o %, : >a
9 e f) lievik
g) vonkajSie rebierko
h) vnatorné rebierko
. Vlozka misy
i) zarez
. Sito
. Veko
. Skoba
. Miska na drobné ovocie
. Postiva¢
. Nadoba na Stavu
. Separétor peny
. Veko nadoby
. Zasobnik na zbytky

w1

Prvky oznacene symbolom{/)) mézete umyvat v umyvacke riadu 13.

pri teplote max. 60°C.

Priprava odStavovaca na pracu (demontéaz,
montaz)
Pred prvym pouZitim rozoberte od3tavovag, umyte Casti, '

ktoré prichadzaju do kontaktu so spracovavanym produktom.

m OdStavoval postavte v blizkosti napajacej zasuvky na
tvrdy, Cisty a suchy podklad.

m Potiahnite skobu (6) smerom nadol tak, aby jej valCeky
vyskocili z priehlbin naveku (5) z polohy 1 do polohy 2.
Vyberte posuvac (8), zdemontujte misku (7), veko (5).

m Dalej vyberte misku (2) spolu s vioZkou (3) a sitom (4).
Nakoniec vyberte z misy (2) viozku (3).

m Zdemontované cCasti (s vynimkou pohonu) dbékladne
umyte v teplej vode prostriedkom na umyvanie riadu.
Mézete ich taktiez umyt’ v umyvackach riadu pri teplote
max. 60°C. Po ddkladnom vysusSeni pristapte k montazi
Cistych prvkov.

m Na pohon (1) zalozte misku (2) tak, aby lievik (f) . .= L T
sa nachadzal presne v priehlbine krytu pohonu -'E::.::#fm.-"ﬁi e .
(1) a taktiez aby v 4 priehlbinach v spodnej %:g;ﬁ{ 1"%-@:«:« P
Casti misky (2) sa nachadzali 4 vystupky ] 1.1 u:.f;% T

umiestnené na hornej ploche pohonu (1).
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m VioZte do misy (2) vloZku
misy (3) tak, aby sa zarez (i)
vo vlozke misy (3) naSiel na
vnatornom rebierku (h) misy
(2) a zarez (k) v mise (2) sa
prekryl so zarezom (j) vo
vioZke (3).

m VloZte do stredu sito (4) a skontroluijte, ¢i je spravne osadene i Ci
salahko otaca.

m NalozZte kryt (5) tak, aby sa vonkajSie rebierko (g) misy (3) naslo
v zareze krytu (5).

m Zdvihnite hore skobu (6) tak, aby jej valCeky zapadli do priehlbin
naveku (5) z pozicie 2 do pozicie 1 (bude pocut charakteristické
cvaknutie).

m V pripade potreby na nasypku veka (5) zalozte misku nadrobné
ovocie (7).

m Do nasypky vloZte posuvac (8) tak, aby jeho priehlbina v tvare
pismena,V“trafila do noza nachadzajuceho sav nasypke.

Dbajte na spravnu montaz.
VonkajSie rebierko (g) misy (3) by sa
malo néjst na jednej Ciare so
zarezomv kryte (5).

m Pod kryt (5) vsunite nadobu na odpadky (12) nasledujicim spdsobom: nadobu drzte
Sikmo a dajte ju pod odkvapkavac misy (3) a kryt (5), potom ho prisurite k pohonu (1).

m Umiestnite nadobu na Stavu (9) tak, aby lievik odStavovaca (f) sa nachadzal vo
vnutrinadoby (9).

Zapnutie odst’ avovaca a praca s nim

m Skontrolujte, €i je vypina€ nastaveny do polohy ,,0”.

m Vlozte zastrCku privodnej Sniry do sietovej zasuvky a zapnite
odStavovac vypinaCom (a) nastavenim v zavislosti od potreby 1.
rychlost (poloha | - nizke otacky pre makké ovocie napriklad maliny,
paradajky, uhorka, melény, atd.) alebo 2. rychlost' (poloha II -
vysoké otacky pre tvrdé ovocie napriklad mrkva, zeler, cvikla,
jablka, atd.).

Tabulka prikladov obsahujuca presné informécie tykajuce sa volby vhodnej

rychlosti pre konkrétne ovocie a zeleninu sa nachadza na strane 24.

m Do nasypky vkladajte ovocie alebo zeleninu alahko ich pritlaCajte postvacom.
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Na tlacenie produktov nepouzivajte prsty alebo iné predmety.

V pripade potreby (v pripade nadmerného nahromadenia sa duziny na site
vyvolavajuce vibracie odStavovaca) mézete pouzit tlacidlo TURBO (b). Vtedy
motor pracuje s maximalnymi otackami po dobu 2 sekund. Po tejto dobe sa funkcia

TURBO automaticky vypne a motor sa vrati do predchadzajtcich otacok.
POZOR! Opatovné pouzitie funkcie TURBO mdze nastat’ minimalne po 10 sekundach.

B Pri odstredovani Stavy z malého ovocia pouzivajte misku (7) na drobné ovocie,
ktoru zalozte na nasypku.

m Odstredent Stavu nahromadeni v nadobe prelejte do predtym pripravenych
poharov, Salok atd.

mNadoba na Stavu (9) je vybavena separatorom peny (10), tlohou ktorého je
zastavenie hustejSich frakcii Stavy a peny.
Odporacame Stavy v prirodnej podobe, menej Cire. Preto je potrebné vybrat’
z pohara separator peny.

Po ukonceni prace (odstredeni Stavy)

® Vypnite odStavovac nastavenim vypinaca (a) do polohy ,,0”.

m Viyberte zastrcku privodnej Sndry zo sietovej zasuvky.

m Po zastaveni motora pristlpte k demontaZi odStavovaca za u¢elom umytia dielov
(pozribod ,,Priprava odStavovaca na pracu”).

m Vyprazdnite zasobnik na zbytky od nahromadenych odpadkov.

Nedovolte preplnenie zasobnika na zbytky. PoCas jeho vyberania mbze prebytok

zbytkov v momente prehnutia zasobnika z neho vypadn(t.

Zasady udrzby odstavovaca

mPo kazdom pouziti odStavovaca je potrebné ho doékladne umyt nedovolujic
zaschnutie Stavy a zbytkov ovocia.

m Znedistenie v Skarach alebo rohoch odstrante kefkou na umyvanie fliaS alebo
zubnou kefkou.

m Pohon odistite vihkou utierkou navlhéenou prostriedkom na umyvanie riadu.
Nasledne ho vyutierajte do sucha.

V pripade, zZe sa do vnutra pohonu dostane voda alebo Stava, je potrebné pracu

prerusit a odovzdat zariadenia na kontrolu do servisu.

m Casti vybavenia také ako: miska na Stavu, viozka misky, veko, miska na drobné
ovocie, poslvac a taktiez nadoba na Stavu s vekom a separatorom peny, umyvajte
vteplejvode s prisadou prostriedku na umyvanie riadu.

B TaktieZ je mozZné ich umyvat v umyvackéach riadu pri teplote maximéalne 60°C.

m Vynimkou je sito (4). Najeho umyvanie pouzivajte vyluéne kefku - _
s tvrdy Stetinami (13) ktora je vo vybave odStavovaca. =
Na umyvanie sita nepouzivajte ziadne kovové kefky! %
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m DIhodobym pouZzivanim mo6Ze nastat jav prefarbenia Casti
zhotovenych z plastickej latky. NepovaZujte to za chybu.

m Zafarbenie, ktoré vzniklo z mrkvy, je moZné odstranit
utieranim utierkou napustenou jedlym olejom.

B Po umyti vSetky Casti dokladne osuste.

B Zmontujte odStavovac sp6sobom opisanym predtym (pozri
bod ,,Priprava odStavovacana pracu”).

m Navirite privodna Sndru do skrySe nachadzajlicej sa v podstavci
pohonu odStavovaca.

Co urobit, ak ...

Odstavovac nepracuje:

- Odovzdajte odStavovac do servisu.

Odstavovac slabo oddeluje Stavu, skace avibruje:

- Pouzite funkciu TURBO. Ak problém nadalej pretrvava, vypnite zariadenie, oCistite
sito od nahromadenych na filtracnej sietke zbytkov. Dodatocne, v pripade zaplnenia
zasobnika na zbytky, ho vyprazdnite.

- V pripade mechanického poSkodenia sita ho bezpodmienene vymerite za nove.

Ako pripravit Stavy zo zeleniny a ovocia

m Ovocie a zelenina, ur€ené na vytlacenie Stavy, musia byt Cerstvé a dokladne umyté.
Priprava zeleniny spociva v jej oCisteni od piesku a zeminy pod teclicou vodou a jej
oSkriabani. Publikacie na tému pripravy Stiav odporicaju naméacat' zeleninu na 5
minut do vody s prisadou soli alebo kyseliny citronovej. Pripravena tymto sp6sobom
pocas drvenia netmavne a Stava z nej ma prirodzenu farbu.

m Bobulovité ovocie umyvajte tesne pred pouzitim, nakolko rychlo straca svoju
Cerstvost.

m Vyber zeleniny a ovocia zavisi od rocného obdobia, od chuti a zdravotnych
odporucani. Na vyzivovu hodnotu Stiav zo zeleniny a ovocia ma vplyv spésob
postupu priich priprave.

m Stavy sa pripravuji zo $tavnatych druhov zeleniny a ovocia, ktoré musi byt zrelé,
Cerstvé, pretoZe sa z nich ziskava najviac Stavy vybornej chuti a arémy.

m Na pripravu napojov je vhodna nasledujuca zelenina: paradajky, mrkva, zeler,
cvikla, petrzlen, cibula, kapusta, uhorky, Cierna repa, rebarbora atd.. Na diétne
UcCely je mozné pripravovat Stavy zo Salatu, Spenatu, poru ainej zeleniny.

m Zelenina taka ako: redkovka, paZzitka, petrZzlenova viat, kbpor, rezucha, sa pridava
do napojov porezana na drobno.

m Ovocné Stavy je mozné ziskavat takmer zo vSetkych druhov ovocia.

m Jablka, broskyne, marhule a slivky musia byt po umyti sparené vriacou vodou
v kuchynskom cedidle.

B Z ovocia obsahujuceho kdstky je potrebné ich odstranit, nakolko by mohli
odstavovac poskodit.
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m Vytlaanie Stavy zo sliviek, ucoriedok, malin, makkych hrusiek a jabik a taktiez
iného ovocia, je problematické.

Z duZiny tohto ovocia sa tvori hmota, ktora upchava otvory sita. Toto ovocie je
mozné pouZzivat na pripravu Stavy ich primieSavanim v malych mnozstvach kinému
ovociu alebo zelenine a je potrebné aj CastejSie Cistenie sita.

BV malom mnozZstve je mozné taktiez vytla€at Stavu z hrozna, avSak je potrebné do
nasypky vhodit celé strapce po odstraneni drevitej byle.

m Korenovu zeleninu a tvrdé ovocie je potrebné porezat na kasky, ktoré vojdu do
otvoru nasypky. Jablka sa rezu na kusky (ak velkost jablk neumozniuje ich vliozenie
do otvoru v nasypke vcelku) bez zbavenia jadierok.

B QOvocie a zelenia sa vhadzuje do otvoru nasypky az po zapnuti odStavovaca.

mV pripade zablokovania suroviny v otvore nasypky alebo na drviacom kotuci sita
pouzite funkciu TURBO. Ak aj nadalej pretrvava vysSie uvedeny problém,
zariadenie rozoberte a vycistite ho.

B Vyzivova hodnota surovych Stiav je blizka vyzivovej hodnote ovocia a zeleniny s tym,
Ze sl zbavené Casti blan odstranenych v procese odstredovania Stavy. Preto Stavy
mo6Zzu konzumovat osoby, ktoré vzhladom na problémy s traviacim traktom nemozu
konzumovat surovu zeleninu.

m Napoje zo Stiav sa odporicaju zvIlast pri vyzive deti a starSich oséb.

H Pri konzumovani zeleninovych Stiav sa odporica ich zapijat nevelkym mnozstvom
vody, nakolko obsahuju vela esencii. Ak Stavy nie su zriedené, denna davka
nesmie prekrocit' polovicu pohara.

m Ovocné Stavy st lahSie stravitelné, je mozné ich pit' vo velkych mnoZstvach: od 3 do
4 poharov denne medzi jednotlivymi jedlami.

m Stavy sa musia konzumovat ihned po ich priprave a pit malymi hitmi. Stava, ktoréa
sa pije pomaly, sa zmieSava so slinami, ¢o hapoméha traveniu Stavy. Prili§ rychle
pitie a vo velkych mnozstvach sposobuje nevhodne prijimanie organizmom.

B Nemalo by sa kombinovat ovocie so zeleninou, okrem jablk. Nesmu sa kombinovat
melény s inym ovocim.

m Stavy neodkladajte na neskor$iu konzumaciu.

m Zeleninové Stavy sa mo6zu riedit' vlaznou prevarenou vodou, mineralnou vodou,
mliekom alebo srvatkou, méZu sa prisladzovat alebo dochucovat inym spdsobom.

| Zo Stavy je mozné pripravovat kokteily s nizkym obsahom alkoholu.

B Pri zeleninovych napojoch je mozné pouZzivat aromatické koreniny: Cierne korenie,
kdpor, kmin, muskatovy orech, tymian, majoranku a pri ovocnych napojoch: vanilku,
Skoricu a klinceky. Pre dosiahnutie Uplnej arémy korenin je potrebné ich pred
pridanim do napoja dékladne rozdrvit. Musia sa pouzivat v nevelkych mnozstvach
pre udrzanie prirodzenej chute a vbne produktov, z ktorych sa napoj pripravuje.
Vzhladom na nizku kaloricki hodnotu sa napoje z ovocia a zeleniny velmi
odporucaju osobam, ktoré chci schudnut.

mOvocné a zeleninové npoje sa podavaju pri izbovej teplote alebo chladené
kockamiladu. K zeleninovym ndpojom sa m6zu podavat slané ty€inky, slané pecivo
a hrianky a k ovocnym napojom Cajové pecivo, zakusky a piskoéty.

m Stava ziskavana z niektorého ovocia a zeleniny ma tendenciu hustnut. Takyto stav
vyplyva z vlastnosti pouZitych produktov a nezavisi od zariadenia.
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Cerstvé Stavy - to je zdravie
Mrkvova Stava

\,‘l{ Urychluje latkovl vymenu, pretoze obsahuje subor mikroprvkov a vitaminov,
4% nevyhnutnych pre spravnu ¢innost organizmu.

Vitamin A vytvoreny z karoténu zlepSuje zrak. ZloZky tejto Stavy timia Skodlivy Ucinok

nikotinu, vracaju pokozke jej prirodzenu zdravu farbu. Pol pohara mrkvovej Stavy a pol

pohéara mlieka sa odporaca pre malé deti. Mrkvova Stava v spojeni s jablénou Stavou sa

odporuca ako posiliujuci napoj pre starSie osoby.

Paradajkova Stava

@D Z dozretych a Cerstvych paradajok sa ziskava Stava vynikajucej kvality.
Paradajkovu Stavu je mozné mieSat so vietkymi ostatnymi zeleninovymi Stavami.

Obsahuje vela vitaminu A a C. Dva pohére Stavy pokryvaju denna davku vitaminu C.

Chut'ové hodnoty paradajkovej Stavy vylepSuje jej dochutenie solou a Ciernym korenim.

Cviklova stava

frg
i Spojenim Stavy z cvikly s pomarancovou Stavou vznik& napoj vybornej chuti. Tato
Stava sav Cistej podobe mdze konzumovat len nalekarsky predpis.

Stava z kapusty

ZmieSana s mrkvovou Stavou je vhodna na pitie aj pre tych, ktori majd citlivy

Pouziva sa pri lieCbe Zalidocnych vredov, avSak len na lekarsky predpis.
@ Zaludok.

Spenéatova Stava
3 "“'-} Tato Stava je silne krvotvorna, avSak z dévodu ostrej chuti sa odporaca
<~ zmieSavat ju s mrkvovou Stavou. ZmieSanim v rovnakych mnoZstvach
AL Spenéatovej, mrkvovej a zelerovej Stavy vznika chutny napoj.
Stava zo zelera

Na $tavu sa nesmui pouzivat zelerové listy, pretoze davaju horkd chut. Stava zo
zelerového korefa je velmi chutna. Je mozné ju kombinovat so Stavami z inej
" zeleniny. Musi sa konzumovat v menSich mnoZstvach ako mrkvova Stava.
Pridavanie jablcnej Stavy alebo citrona zlepSuje chut.

Uhorkova Stava

~4q Prirodzene je mdla a preto ju treba zmieSavat s jablcnou, mrkvovou alebo

- % zelerovou Stavou. Uhorkova Stava sa pouziva na oSetrovanie pokozky. Ma
4}/‘ ocistujucu ucinok pre ladviny. Odporaca sa pri diétnej kare.

Jabl¢né Stava

Stava z 8erstvych, zrelych jabik méa prijemnt arému a chut, je bohata na vitaminy

A a B ataktieZ vzacne mineralne soli. Velky obsah pektinu v Stave spdsobuije, Ze

(‘ ma vlastnosti podporujlce travenie. Cerstvé jabl€na Stava sa pouziva proti lamke
areume. Je vo vSeobecnosti vynikajlcou vyzivovou latkou.
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Cernicova Stava
: Cernicova &tava s nevelkym mnozstvom cukru a mineralnej vody je velmi
osviezujlci napoj. Vzhladom na velky obsah vitaminov a mikroprvkov pdsobi
posilfiujuco zvlast u starSich ludi.
Stava z bazy Ciernej
i Stava je bohat& na vyZivné zlozky, ma potiace Gginky a mdZe sa pouZivat pri
prechladnutiach. Jej spracovanim sa méze kombinovat s inymi ovocnymi
Stavami.
Stava z Ciernych ribezli
G
Stava z Ciernych ribezli ma Specifick( aromu, vysoku kyslost a vyraznu trpkost.
Vzhladom na chemické zloZenie a obsah vitaminov je jedna z najlepSich Stiav. Je

potrebné ju mieSat’ so Stavami s nizkou kyslostou alebo vodou, medom alebo
cukrom.

Specialny zdravotné recepty

Posilfujdci napoj Stava na precistenie organizmu “SIneény” napoj

6 mrkiev 4 mrkvy 2 jablka

2 jablka ¥ uhorky 6 jahéd

Y cvikly 1 cvikla

N&poj "lasky” Stava "vecerny regulator” N&poj “’silné vydychnutie”
3 velké paradajky 2 jablka 2 hrste Spenatu

Y uhorky 1 tvrda hruska 1 hrst petrzlenu

1 zeler Y citrona alebo hrst Spenéatu 2 zelery

Y4 citrona 6 mrkiev 4 mrkvy

Ekologicky vhodna likvidacia

Obalovy material nevyhadzujte. Obaly a baliace prostriedky elektrospotrebicov
ZELMER su recyklovatelné a zasadne by mali byt vratené na nové zhodnotenie.
Kartonovy obal odovzdajte do zberne starého papiera. Vrecka z polyetylénu (PE, PE-
HD, PE-LD) odovzdajte do zberne PE na opatovné zuZzitkovanie.

Po ukonceni zZivotnosti spotrebi¢ zlikvidujte prostrednictvom na to ur€enych
recyklacnych stredisk. Ak ma byt pristroj definitivhe vyradeny z prevadzky,
doporucuje sa po odpojeni privodnej Snary od elektrickej siete jej odstranenie
(odrezanie), pristroj tak bude nepouzitelny. Informujte sa laskavo na Vasej
obecnej sprave, ku ktorému recyklanému stredisku patrite.

Tento elektrospotrebi¢ nepatri do komunalneho odpadu. Spotrebitel prispieva na
ekologicku likvidaciu vyrobku. ZELMER SLOVAKIA s.r.0. je zapojena do systému
ekologickej likvidacie elektrospotrebi¢ov u firmy ENVIDOM — zdruzenie vyrobcov.
Viac nawww.envidom.sk.

Opravy spotrebicov si uplatnite u odbornikov v servisnych strediskach. Zaru¢né
a pozarucné opravy doruCené osobne alebo zaslané poStou prevadzaju
servisné strediska firmy ZELMER —vid ZOZNAM ZARUCNYCH SERVISOV.
Vyrobca nezodpoveda za pripadné Skody zapriCinené pouzivanim zariadenia nezhodnym
s jeho ur€enim alebo nespravnou obsluhou.

Vyrobca si vyhradzuje pravo na modifikaciu vyrobku kedykolvek bez predchadzajiceho
upovedomenia za Uucelom prispésobenia pravnym predpisom, normam, nariadeniam alebo
z konsStrukenych, obchodnych, estetickych ainych dévodov.
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H - HASZNALATI UTASITAS

Tisztelt vevok!

Kérjuk figyelmesen elolvasni a jelen kezelési utasitast. Kiilénos figyelmet forditani kell
a biztonsagi el6irasokra.
Akezelési utasitast kérjik megdrizni, hogy a késbbbiekben is igénybe vehessék.

Tartalomjegyzék

KESZUIEK JEIIEMZESE .....evviiiieieeee ettt e e r e e e 32
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Lécentrifuga fRIEPItESE ... 35
Lécentrifuga el6készitése a munkahoz (szétszerelés, 6sszeszerelés) ........... 35
Lécentrifuga inditdsa és a vele vald munkavegzeés ..........ccccccvevviviiereiiinnnnnnn, 36
Munkabefejezés utan (Iécentrifugalas Utdn) ........ccccceiviiiiiii e 37
Lécentrifuga karbantartasi Szabalyai .............cccvveeeiiiiiiie i 37
Mit CSINALJUNK, DA ... oo 38
Hogyan készitsiink a z6ldség - és gylmaolcsleveket .......cccccoevvvveeeiiiiiereeeenne, 38
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Kulonleges egeszsegugyi reCEPLEK ......cccueiiiiiieiiiie et 41
Kdrnyezetvédelem - Gvjuk kornyezetlinket ...........ccccvveeeveeeeei e, 41

KészUllék jellemzése

486 tipusu lécentrifuga a gyumolcsokbél és zoldségekbdl vald |é gyors
centrifugalasara és egyidejd hulladék elvalasztasara szolgalé villamos készilék.

A lécentrifugaban a nyersanyag szétmorzsalasa torténik és bel6le a lé
centrifugalasa. Egyszer( és konnyl kezelése emeli a készlilék hasznalati értékét.
Elektronikus fordulatszabalyoz6 a terheléstél flggetlendl allandd fordulatszamot
biztositja, aminek kdszénhetéen a 1é allandé allaga biztositott. A Iécentrifuga két
centrifugalasi sebességgel rendelkezik (kemény és puha gyimdlcsdknek), amely
ugy lett kivalasztva, hogy a centrifugélt 1é optimalis paraméterei biztositva legyenek.
A vitaminok, pektinek, enzimek, és asvanyi anyagok a Iében valé meg6rzése a lé
derultségét csokkenti. Ez tervszer( effektus, mert a centrifuga Gyartoja ugy dontétt,
hogy fontosabb a kinyert 1é minél magasabb mértéki tap-, egészégi és diabetikus
értékének a meg6rzése, mint a derliltsége. A Iécentrifuga fel van szerelve a nem
komplett 6sszeszerelése esetén m(ikdd6 inditas gatloval. A 1écentrifuga ezen kivdl
a szita automatikus tisztitasi funkciéval van felszerelve. TURBO nyomdégomb
megnyomasaval a motor 1,5+2 masodpercig magas fordulatszamon makaodik.
A magas fordulata segit a szita tisztitasaban, amikor rezgések jelentkeznek a tulzott
novénybél képzése esetén. A TURBO funkcio csak 10 masodpercenként vehetd
igénybe. A lécentrifuga folyamatosan 15 percig dolgozhat. A kinyert 1é mennyisége,
pl. az 1 kg alapanyagbdl, fiigg a frissesség fokatdl, a szita tisztasagatdl és a morzsolo
tarcsa allapotatdl. A feldolgozott anyaggal kontaktusban lévd alkatrészek az
élelmiszerrel val6 kontaktusra engedélyezett anyagbél késziiltek.
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Lécentrifuga biztonsagi elGirasai €s rendes hasznalata

- Ne hdzd kia dugaszt a kabelnél fogva a dugaszoléaljzatbdl.

- Lécentrifugat csak a valtéaramu 230V védécsappal ellatott dugaszoléaljzatra szabad
csatlakozni.

- Ne kapcsold be a késziiléket, ha az elektromos kabele sériilt vagy a burkolata lathatéan
sérdilt.

Ha a tapkabel sérilt, a cserét a készillék gyartéjanak vagy a szakértének

ajanljuk megbizni a veszedelem kikeriilése céljabal.

A készulék javithsat csak a szakképzett személyzet végezheti. A nem

szakszerlen végzett javitds komoly veszélyt jelenthet a felhasznalé szaméra.

Hiba esetén a szakszerviz pontjahoz fordulni.

- Ne hasznald a lécentrifugét, ha a forg6 szita sériilt.

- A lécentrifuga inditasa el6tt ellen6rizd, hogy a fedele j6l van-e az ivelt szoritd
segitségével lerogzitve.

- Ne enged; ki a szorit6t, amig a lécentrifuga m(ikédik, és a szita forog, mert biztositas
mikodésbe Iép és kikapcsolja a készliléket.

- A felszerelés csere el6tt vagy a mikddés kézben forgasban Iévé alkatrészek
megérintése el6tt kapcsold ki a késziiléket.

- Alécentrifuga tisztitasa, 0sszeszerelése vagy szétszerelése el6tt mindig hizd ki
a csatlakoz6 kabel a halozati aljzatbol.

- Aterméket csak erre a célra valé toloval told.

- Neterheld tul a készlléket tllzott nyersanyag mennyiséggel vagy til erés betolassal
(toléval).

- Amennyiben er@s razést vagy fordulatszam cstkkentését észlelsz, azonnal kapcsold
ki alécentrifugat. Tisztitsd ki a szitat és a burkolatat.

- Amikor a termék eltdmi az elvezet6 nyakot vagy raragad a morzsolé tarcsara,
szakitsd meg a munkat és kapcsold le a késziléket a halézatrdl. Haritsd el az okot.

- Azonnal szakitsd meg a munkéat és kapcsold le a készlléket a haldzatrdl, ha
a lécentrifuga hajtasaba barmilyen folyadék belekeriilt. Nézesd at a lécentrifugat
egy szakszervizzel.

- Ne tedd ki a lécentrifugat 60°C - nal magasabb héhatasnak.

- Kulénds ovatossagot kell betartani a lécentrifuga gyerekek kdzelében valé
hasznélatakor.

- Ne hagyd 6rizet nélkil a halozatra kotott készuléket.

- Ne éllitsd fel a lIécentrifugat nedves alapra.

- Munkabefejezés utan a kapcsolo kdbelt hGizd ki a halozati aljzatbol.

- Lécentrifuga hajtasat ne meritsd be a vizbe, se ne mosd a foly6viz alatt.

- Aburkolata mosasahoz ne haszndlj agressziv, emulzio, tej, paszta alakl detergenseket.
Ezek tobbek kozott eltavolithatjak a tajékoztatd grafikai jeleket, mint pl.: osztasok,
jelolések, figyelmeztetd jelek, sth.

- A fém lakatrészek, kilondsen az éles morzsol6 tarcsa mosasahoz hasznélj puha
kefét.

- Agyumdlcscentrifugat ne hasznalja az anyagmaradvanyok tartalya nélkul.

- Akezelés egyszer(sitése érdekében a hulladék tartalyba betehetsz egy foliazsakot,
amelyet a munkabefejezés utan a hulladékkal egyiitt kidobhatsz.
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- Ez a készllék nem a fizikailag, érzékileg vagy szellemileg korlatozott személyek
(gyerekek) altal valé haszndlatra késziilt, vagy olyan személyeknek, akik nem
rendelkeznek a megfelel6 tapasztalattal és ismeretekkel, hacsak a készilék
haszndlatara a biztonsagukért felels személy felligyelete mellett kerlil sor vagy
el6tte ellatja 6ket a megfelel6 kezelési utasitasokkal.

- Agyermekeket ne hagyja feluigyelet nélkil és tigyeljen arra, hogy a készulékkel ne

jatsszanak.

A késziiléket ne terhelje meg tdl nagy mennyiség( alapanyaggal, vagy az anyagok
erbteljes benyomasaval (a toloka segitségével), mivel a tulzott mennyiség( 1é

felgyllemlése a léfelfog6 tal kifolyo nyilasaban azt okozhatja, hogy a Ié a fedél aldl

vagy kifolyik, vagy pedig az anyagmaradvanyok tartalyaba kerul.

Informaciok gyuimaolcsrél és zoldségrol

Gyumoblcs/ Centrifugalas Gyumolcs/ Centrifugalas
Z6ldség sebessége Z6ldség sebessége
Ananasz I Sérgarépa Il
Amerikai &fonya I Sargadinnye I
Barack I Sargabarack I
Cékla I Barack I
Korte I Uborka I
Alma I Kivi I
Kaposzta Il Paradicsom I
Olasz kapor [ Zeller Il
Malna I Sz616 I
Miszaki adatok
A miszaki paraméterek a termék adat tdblajan vannak megadva.
Sziinetmentes munka megengedett ideje 15 perc
Szilnet id6 az ismételt igénybevétel el6tt 30 perc

Sziinetid6 a TURBO ismételt igénybevétele el6tt 10 masodperc
Ly 75 dB/A
Sebességi tartomanyok I. sebesség, Il. sebesség

486 tipusu lécentrifuga | szigetelés osztélyban készilt és védGérrel és vedd
érintkez8s dugasszal ellatott csatlakozo k&bellel rendelkezik.

Lécentrifuga megfelel a vonatkoz6 szabvanyok el6irdsainak.

Készilek megfelel az aldbbi direktivaknak:

- Alacsonyfesziiltségd villamos készilékek (LVD) - 2006/95/EC

- Elektromagneses kompatibilitas (EMC) - 2004/108/EC

Atermék CE jellel az adattablan megjelélve.
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Lécentrifuga felépitése

“/ll ool
1o—1 \'-
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m

2.

13

A (Y jelzési részek mosogatogépben, max. 60°C-o0s vizben
mosogathatok.

Lécentrifuga el6készitése a munkahoz
(szétszerelése, 0sszeszerelése)

Els6 hasznalat el6tt szedd szét a |écentrifugat és mosd
meg a feldolgozandé anyaggal érintkez8 alkatrészeit.

m Alécentrifugat helyezd el merev, tiszta és szaraz alapon
a héaldzati csatlakoz6 kézelében.

m HUzd meg az ivelt szorit6t (6) lefelé agy, hogy a goérgék
ugorjanak ki a fedélben 1évé bemélyedésekbdl (5) az 1
helyzetbdl a 2 helyzetbe.

m Vedd ki a tolot (8), vedd le a talcéat (7), fedelet (5). Utana
vedd le a talcat (2) egyltt a talcabetéttel (3) és szitaval
(4). Avégén atalbol (2) hizza ki a betétet (3).

m A szétszerelt alkatrészeket (kivéve a hajtast) pontosan
mosd meg meleg vizben mosogato6 folyadék adalékkal.
Ezt a m(iveletet elvégezhetjik mosogatégépben is max.
60°C h6mérsékleten. Pontos szaritas utan megkezdheted
atiszta elemek 0sszeszerelését. P

m Tedd fel a hajtasra (1) talcat (2) ugy, hogy &
a kifoly6 (f) pontosan felfekiidjon a hajtas (1)
bemélyedésében és hogy atalca (2) aljan lévd
4 bemélyedésben illeszkedjen a hajtas (1)
tetején talalhat6 4 kiall6 rész.
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. Lécentrifuga hajtasa

A) kapcsol6 1-0-II

b) TURBO nyomdgomb
c) elszedd

d) szivo tappancs

e) csatlakoz6 kabel
Télca

f) kibml6

g) kilsé borda

h) belsé borda

. Talcabetét

i) kivagéas

4. Szita

5. Fedél
5 6. ivelt szoritd

7. Talca apr6 gyimolcshoz

8. Tolo

9. Létartaly
10.
11
12
13

Hablevalaszto

. Tartalyfedél
. Hulladéktartaly
. Kefe

e

T
ar



m Helyezze be a talba (2) a
talbetétet (3) ugy, hogy a
kivagas (i) atalbetétben (3) a tal
(2) bels6 bordajaba (h) kertljon,
a kivagas (k) pedig a talban (2)
egy vonalba kerlljon a talbetét
(3) kivagasaval (j).

mTedd be a szitat (4) ellen6rizve, hogy j6I van-e elhelyezve
és konnyen forog-e.

m Helyezze fel a fedelet (5) ugy, hogy atal (3) kilsé bordaja (g)
afedél (5) bemélyedésébe kerljon.

m Emeld felfelé az ivelt szorit6t (6) ugy, hogy a gérg8i beugorjanak i
a fedélen (5) l1év6 bemélyedésekbe a 2 helyzetb6l az 1
helyzetbe (hallatszik jellegzetes kattanas). i 1 i
B Szikség esetén a fedél (5) toltétolcsérére helyezd ra talcét az M

apro gyimolcsokhoz (7). S
m Atolté tolcsérbe tedd a tolét (8) ugy, hogy a “V” alaki kivagas
alefolyoban talalhat6 késre kerljon.

af

Ugyeljen az osszeszerelés
pontossagara. A tal (3) kilsd

bordajanak (g) a fedél (5)
kivagasaval egy vonalbakell esnie.

m Afedél (5) ala tolja be az anyagmaradvanyok tartalyat (12) az alabbi médon: dontse
meg atartalyt és helyezze a tal (3) pereme és a fedél (5) ala, majd tolja be
a hajtomliig (1).

m Helyezd el aletartalyt (9) ugy, hogy a kiomld (f) a tartalyon (9) belll helyezkedjék.

: : f_f -
IE 7 I | . 1]

Lécentrifuga inditasa és a vele valo munkavégzés

m Ellenérizd a kapcsol6 ,,0” helyzetben 1évé voltat.

mDugd be a csatlakoz6 kabelt a halézati aljzatba és inditsd el
a lécentrifugat a kapcsol6 (a) segitségével igénynek megfeleléen g
allitva az 1. sebességre (l. helyzet - alacsony fordulat puha g
gyumolcs esetén, pl.: malna, paradicsom, uborka, sargadinnye,
stb.) vagy 2. sebességre (Il helyzet - magas fordulat kemény
gyumolcs esetén, pl.: sargarépa, zeller, cékla, alma, stb.).

Az adott gyimolcs és zoldség fajtaknak a megfelel§ sebesség kivalasztasat
elésegitd pontos informacidkat tartalmazé tablazat 34. oldalon talalhaté.

m At6lt6tolcsérbe tedd be a gylimolcsot vagy a zoldséget, és konnyen told meg a toloval.
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Atermékek tolasahoz nem szabad Ujakat sem mas targyakat hasznalni.

Sziikség esetén (ha a szitan tllzott mennyiségl gyumdlcs-(zoldség) has gydlik
dssze és a lécentrifuga rezgését okozza) igénybe veheted a TURBO nyomdgombot
(b). Akkor a motor korilbelil 2 masodpercig legmagasabb fordulatszamon
mikodik. Ez id6 elmultaval a TURBO (izemmad kikapcsol és a motor az eléz6

fordulatszamra visszateér.
FIGYELEM! ATURBO funkci6 ismételt igénybevétele csak min. 10 masodperc
elteltével lehetséges.

B Apré gyumolcsok feldolgozasakor hasznald talcat az apr6 gyimoélcsokhéz (7),
amelyet ra kell helyezni a téltétdlcsérre.

B Atartélyban dsszegyiilt [ét toltsd at a korabban el6készitett poharakba, csészékbe, sth.

m A létartaly (9) hablevalasztéval (10) lett felszerelve, amelynek feladata a |é
nehezebb frakcidinak és habjanak a levalasztasa.
Javasoljuk a természetes allagu, kevésbé der(s leveket. Ehhez a tartalybol ki
kell venni a hablevalasztot.

Munkabefejezés utan (lecentrifugalas utan)

m Kapcsold ki alécentrifugat az (a) kapcsol6,,0” helyzetbe val6 allitassal.

B H(zd ki a csatalakoz6 kabelt a haldzati aljzatbol.

m A motor ledllasa utan kezd meg a lécentrifuga szétszerelését mosas céljabdl (lasd
»Lécentrifuga el6készitése a munkahoz” cim(i pontot).

m Uritsd ki a hulladéktartalyt az 6sszegy(ilt maradvanyoktol.

Ne engedd, hogy a hulladéktartaly taltdltédjon. KihtGzasakor, dontés pillanataban a

hulladékok kieshetnek bel6le.

Lécentrifuga karbantartasi szabalyai

m Lécentrifugat mindenkori hasznalata utan pontosan meg kell mosni és nem engedni
alé és gyuimdlcsmaradéknak raszaradni.

m Résekben és sarkokban Iév6 koszt az livegmosé - vagy fogkefe segitségével
tavolitsuk el.

B A hajtast edénymosogaté szerrel megnedvesitett rongy segitségével attoroini.
Utana széarazra torolni.

Abban az esetben, ha a hajtas belsejébe viz vagy lé kerll bele, a készilék

munkajat meg kell sziintetni és a készuléket egy szakszervizzel atnézetni.

mA felszerelés olyan elemeit, mint: |étalca, talcabetét, fedél, talca apré
gylimolcsokhoz, ol6 és létartdly fedéllel és hablevalasztdval, mosogatészer
adalékos meleg vizben kell mosogatni.

m Afenti miveletet elvégezhetjiik mosogatdégépben is max. 60°C hémérsékleten.

m Kivételt képez szita (4). A mosasahoz kizarolag kemény kefe (13) -
hasznalhat6, amely a lécentrifuga felszerelését képezi. A szita gpfm _ .~=. .
mosésahoz ne hasznélj semmilyen fémkefét!
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m HosszU ideig tarté hasznalat soran a mdanyagbdl készilt
alkatrészek elszinez8dhetnek. Ez nem hiba.

m Sargarépa okozta elszinez6dések étolajjal atitatott ruha
torlésével eltavolithatok.

m Mosas utan minden alkatrészt pontosan szaritsd ki.

m Szereld 6ssze a lécentrifugat a kordbban leirt modon (lasd
a,,Lécentrifuga el6készitése amunkdhoz” cim( pontot).

m Tekerd 6ssze a csatlakozd kabelt alécentrifuga alapjaban
lévé tarban.

Kulénos figyelmet forditsd az atlatszé mlianyagbdl készuilt alkatrészekre.

Ezek érzékenyek az iitésre és esésre. llyenkor kbnnyen sérilhetnek.

Mit csinaljunk, ha ...

Lécentrifuganem mikodik:

- Vidd el alécentrifugat a szakszervizbe.

Lécentrifuga gyengén termeli alevet, rezgésbe és vibraciobajon:

- Vedd igénybe a TURBO funkciét. Amennyiben a probléma nem sziinik meg, kapcsold
ki a készUléket, tisztitsd meg a szitat a sz(iré halén 6sszegydilt maradvanyoktél. Azon
kivil, ha a hulladéktartaly megtelt, tritsd ki.

- Aszitat mechanikai sériilése esetén feltétlentl ki kell cserélni.

Hogyan készitsink a z6ldség- és gyumaolcsleveket

mA levek készitésére szant gyimolcs és zoldség friss és alaposan megmosva
legyen. A zéldség el6készitése a rajtuk Iévé homok és fold folydviz segitségével
torténé eltavolitdsabdl és pucolashdol all. Levek készitésére vonatkozé
szakriadalom javasolja a zéldségek 5 percig tartd aztatasat sé €s citromsav tartalmu
vizben. Azigy el6készitett zoéldségek feldolgozasuk soran nem soététednek
és alevik természetes szind.

m Bogyos gyimdlcsoket kdzvetlenll felhasznalas el6tt mossuk meg, mivel gyorsan
elveszitik a frissességiket.

mA gylimolcs és a zo6ldség kivalasztasa flgg az évszaktdl, egyéni izléstél,
egészségugyi javallatoktol. A gyimolcshdl és z6ldségbdl készélt levek tapértékét
befolyasolja az elkészitésiik modja.

B Aleveket nedvdus gyuimaolcs és z6ldség fajtaibol szokas késziteni, amelyek érettek,
frissek legyenek, mivel igy legtdbb, nagyszer(i iz(i és zamatu Ié nyerhetd ki.

m ltalok készitésre az alabbi zdldségek alkalmasak: paradicsom, sargarépa, zeller,
cékla, petrezselyem, hagyma, kaposzta, uborka, fekete répa, rebarbara, stb.
Diabetikus célkora készithetdk levek salatabdl, spenétbdl, péréhagymabdl és mas
z6ldségekbdl.

m Olyan zoéldségek, mint: retek, metéléhagyma, petrezselyem zoéldje, kapor, zsazsa
aprora darabolva hozzdadhatdk az italokhoz.

B Gyiumolcslevek j6forman minden gyimadlcsfajtabél készitheték.

m Almat, 6szibarackot, sargabarackot és szilvat mosas utan konyhai sz(irdn le kell forrazni.

m Magot tartalmazé gyumolcsbél ezeket el kell tavolitani, mert megsérthetik
alécentrifugat.
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m Levek készitése szilvabol, afonyabol, malnabdl, puha kortébdl és almébdél és mas
gylimolcsokbdl korilményes. Ezek hisabdl szivacsos massza képzddik, amely
elzérja a szita nyilasait. Ezeket a gyimdlcsdket hasznalhatjuk a levek készitéséhez
kis mértékben adagolva 6ket mas gyiimolcsokkel vagy zoldségekkel, és sdrlibben
tisztitjuk a szitat.

m Kis mennyiségben kinyomhat6 a sz6l6lé, de a toblcsérbe a szemeket a szararol
letépve kell betélteni.

m Gyokér zoldségeket és kemény gyumdlcsét a tolcsérbe befér6 méretiire kell
szétapritani. Az almat darabokra kell felvagni (amennyiben a méretiik nem engedi
teljes egészében atblcsérben elhelyezni) pucolas és magtaska kiszedése nélkdil.

m Gylmolcsot és zoldséget a tolcsérbe csak a lécentrifuga elinditdsa utan szabad
betenni.

®m A nyersanyag a tolcsérben vagy a szita morzsolo tarcsajan vald megakadasa
esetén igénybe kell venni a TURBO funkciot. Amennyiben a probléma nem sz(inik
meg, kapcsold ki a késziiléket, szedd széti tisztitsd meg.

m A nyers levek tapértéke megkdzeliti a gyiimolcs és zoldség tapértekét, azzal hogy
kevesebb rostot tartalmaznak, amely a centrifugalas soran kivalik. Ezért a leveket
olyan személyek fogyaszthatjak, akik az emészt6 rendszer betegségei miatt nem
fogyaszthatjak a friss zoldséget.

m Levek javasoltak a gyerekek és idGsebb személyek taplalkozasaban.

m Javasolt, hogy z6ldség leveket kis mennyiség vizzel fogyasszunk, mert ezek nagy
esszencia tartalmdak. Ha a leveket nem higitjuk a napi adag félpoharnyit ne
haladjon meg.

m Gyumolcslevek konnyebben emészthetéek, ezért nagy mennyiségben
fogyaszthatdk: napi 3-4 pohar az étkezések kdzott.

m Leveket azonnal az elkészitésiik utan kell fogyasztani és kis kortyokkal. Lassan
fogyasztott Ié kénnyen keveredik a nyallal, ami el6segiti az emésztését. Tul gyorsan
és tulzott mennyiségben fogyasztott nem megfelel6en emésztédik fel.

mNem ajanlatos zoéldség és gyimolcs keverése kivéve az almat. Nem ajanlatos
dinnyét mas gyumaolccsel keverni.

m Leveket nem tarolunk a kés6bbi fogyasztashoz.

m Z6ldséghbdl készult levek langyos forralt vizzel, asvanyvizzel, tejjel vagy tejsavéval
higithatdk, cukrozhaték vagy mas modén izesithet6ek.

m Levekbdl alacsony alkoholtartalmu koktélok készithetéek.

mZoldséglevekhez aromas izesit6k alkalmazhatdk: bors, kapor, komény,

szerencsedio, kakukkf(i, majoranna, gyimodlcslevekhez meg: vanillin, fahéj
és szegfliszeg. Ahhoz, hogy a fliszerek teljes aromajat kinyerjik az italhoz valo
adagolasuk elétt pontosan fel kell 6ket apritani.
Kis mennyiségben kell &6ket hasznalni, hogy meg6brizzik az ital eredeti izét
és zamatat, amelyet az alapul szolgal6 termékek kélcsénozik neki. Tekintettel a kis
kaléria értékre, a gyimolcsbdl és zoldségbdl késziilt italok javasoltak a fogydkarazé
szemeélyeknek.

mGyumdlcs és zoldség italokat szobah6mérsékleten vagy jégkockakkal lehitve
talalunk. Zoldséglevek kiegészitjeként szolgalhatnak sospalcikdk és pirittdsok
szolgalhatnak, gyimolcslevekhez meg teastitemények, siitemények és piskoétak.

m Némelyik gyimolcs- és zoldséglé onsirisodd tulajdonsaggal bir. Ez az allapot
afelhasznalt anyagoktél fiigg és fliggetlen a készuléktdl.
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Friss |é az egészség
Sargarépalé

\,‘l{ Gyorsitia az anyagcserét, mivel tartalmazza a mikroelemek és vitaminok
4% egylttesét, amelyek a szervezet megfeleld miikodését biztositjak.

Karoténbdl keletkezett A vitamin javitja a latast. A |é 6sszetevGi csokkentik a nikotin karos

hatasat, visszaadjak a bérnek a természetes j0 szinét. Fél pohar sargarépalé és fél pohar

tej javasolt kis gyerekeknek. Sargarépalé almalével er@sit6 italként javasolt az id6sebb
személyek szamara.

Paradicsomlé

Erett és friss paradicsom nagyszerd minGségii levet ad. Paradicsomlé minden
mas z6ldséglével keverhetd.

Sok A és C vitamint tartalmaz. Napi két pohar kielégiti a C-vitamin napi sziikségletét.
Paradicsomlé izét javitja s6 és bors hozzdadasa.

Céklalé

g
Céklalé narancslével val6 kombinaciéja nagyszer( izl ital ad. Tiszta alakban
csak az orvos el8irdséra fogyaszthato.

Kaposztalé

Alkalmazott gyomorfekély gyogyitasban, de csak az orvos utasitasara.
@ Sargarépalével keverve italként alkalmas azok részére is, akiknek érzékeny
gyomruk van.

Spenotlé

P :} Ez alé er6s vérképz6 tulajdonsagokkal rendelkezik, de erés ize miatt javasolt

‘% sargarépalével val6 keverése. Spendtlé, sargarépalé és zellerlé egyenld
T o keveréke nagyon izletes ital eredményez.

Zellerlé

Alé készitéséhez nem ajanlatos a zeller z6ldjét hasznalni, mert keser(i izt adnak.
Gyokerébhdl készilt 1é azonban nagyon izletes. Keverhet6 mas zoéldségbdl

, készlt levekkel. Kisebb mennyiségben fogyaszthatd, mint sargarépalé. Almalé
vagy citromlé adaléka javitja az izét.

Uborkalé

Magéaban izetlen és keverendd almalével, sargarépalével vagy zellerlével.
Uborkalevet bdérapolasban alkalmaznak. Vesetisztit6 hatast. Javasolt
fogyokaranal.

Almalé

Friss, érett almabdl késziilt Ié kellemes izd és illatd, A és B vitamin - valamint
értékes asvanyi ségazdag. Lé magas pektin tartalma erésiti az emésztést.

Friss almalét alkalmaznak podagra és reuma kezelésében. Szélesen vett
értelemben nagyszer(itapszer.
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Szederlé

Szederlé kis mennyiség(i cukorral és asvanyvizzel nagyon jo frissitd italt ad.
Tekintettel vitaminok és mikroelemek magas tartalméara er@sit6 hatasu, f6leg
id6sebb személyek esetén.

Fekete orgonalé

Taplalé Osszetevbkben gazdag, izzasztdé hatdsu, alkalmazhaté megfazasok
kezelésében. Mas gyiimolcslevekkel keverhet6.

Fekete ribizlilé
IF

Fekete ribizlilé kulonds aromjd, savanyl és keserl. Tekintettel a vegyi
Osszetételére és vitaminok tartalmara a levek k6zott egyik legjobbika. Keverendd
kis savanyUsag tartalmu levekkel vagy vizzel, mézzelilletve cukorral.

Kulonleges eqgészséqugyi receptek

Erésité ital Szervezettisztito 1é ”Napsutéses” ital

6 sargarépa 4 sargarépa 2alma

2 alma % uborka 6 szamdca

1 cékla 1 cékla

”Szerelmes” ital »Orokos szabalyozé” 1€ “Er6s lélegzet” ital
3 nagy paradicsom 2alma 1 csomd spen6t

1 uborka 1 kemény korte 1 csomoé petrezselyem
1 zeller Yacitrom vagy egy csoméspenét  2zeller

Yacitrom 6 sargarépa 4 sargarépa

Koérnyezetvédelem - 6vjuk kdrnyezetiinket

Akarton csomagolast javasoljuk leadni a hulladékgydijté helyre.

A polietilén (PE) zs&kot dobja mianyag gydjt6 konténerbe. A halézatbél vald
kikapcsolas utdn a hasznélt késziléket szétszerelni, a mdlanyag
alkatrészeket leadni mésodlagos nyersanyag felvasarlé helyen. A fém
alkatrészeket leadni a MEH-be.

Nem dobhato ki haztartasi hulladékkal egytitt !!!

A készilék nem a rendeltetésének megfelel6 alkalmazasabdl vagy kezelésébdl szarmazo
karokért a gyart6 nem vallal felelsséget.

A gyarto fenntartja maganak jogot a termék mindenkori modositaséara, a korabbi elérejelzés
nélkil, a jogi el6irasokhoz, szabvanyokhoz, direktivakhoz valé alkalmazkodas céljabdl illetve
szerkezeti, kereskedelmi, esztétikai vagy mas okok miatt.
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RU - UHCTPYKLINA MO SKCITYATALIN

YBakaemble [Nonb3oBaresnun!

MpocyM BHMMATEIbHO 03HAKOMUTBLCS C HACTOSILLE MHCTPYKLMED N0 06CYXNBAHUIO.
Oco60e BHUMaHME HeoOXoAMMO 06paTuTb Ha npaBuna TEXHWKUM 6Ge30MacHOCTU.
Mpocum COoXpaHWTb UHCTPYKLMIO, YTOGbI €0 MOXHO 6blN0 NOMb30BaTLCS B X0O4e
AasbHeliWwel akecnnyarauumn npubopa.

CopepxaHue

ONMUCAHNE MPUOOPA «.cceiviieeeeeiteee ettt e ettt et e e e ettt e e e e sbb e e e e e snbaeeeeeenneee 42
YKazaHue no TexHuKe 6e30MacHOCTU 1 NPaBU/IbHOWN 3KCNyaTauum
COKOBBDKMMEUTKM ...eeeeeiireieeeesiiee e e sttt e e et e e e st e e s e st e e e e e e e e s e nrne e e e e 43
NHopMaLUA 0 IPYKTAX N OBOLLAX ...evveeriirieieeeiireeeesaaniieeeessairneeeesannneeesasnnees 44
TEXHNYECKAA XAPAKTEPUCTUKA oevvvueeeieiiirineeeeeiiiiseeeseetsisseseeassinneeeseesenseeaeeenes 44
YCTPONCTBO COKOBBIKUMABUITKU ....eveeeeeteeaieeeeateeaesueeeaaueeaesnseeesnseaesaseeeansseessnneeanns 45
MoaroToBKa COKOBbDKMMAUIKM K paboTe (Coopka, pa3bopka) .. ... 45
MepBoe BKNIOUYEHNE COKOBLDKUMASTKU N €€ OOCNYXUBAHUE ........eeeveeiiiiieeenns 46
OKoHYaHVe PabOTbl (BEDKMMAHMS COKA) ..veveeriurrrrreeiiereeeessreeeeesssnneeessasnneeeess 47
MpaBuia KOHCEPBALNN COKOBBIDKUMABUTKY «.....vveeeeeiiiiiieesiiiieeeessiieeeeessibieeee e 47
UTO CLBMATD, BCITM vt tieiiieiiiie e e ettt s e et s e e e et s e e e e e e et s e e s eetaa s e e e e e aaba e eeaeees 48
CoBeTbl N0 BbDKMMAHMWIO COKa 13 OBOLLEHA N BIPYKTOB .....veereveinreenireenieenieeenieans 48
CBEXUIA COK U3 NOIE3HBIX OBOLLEN Y QIPYKTOB ...vvvvvreeiiiiiieeeeinireeeeesnsineeessnnnens 50
CNELMANBHBIE PELLETTTBI 1vvveeeeeeereetetnnnnnnasaeseeeeseeeeaaeereererererernrnnnnnnnnaaeaaaeaeeeees 51
3KOMOrns - 3a60Ta O OKPYIKAIOLLEN CPEME ...eveureeerireeeiiieeeieeeeaeieeesieeesseneeesnees 51

OnucaHune npuéopa

CokoBbbkUMasika TN 486 310 aneKTpuyeckuiA Nprubop, npeaHasHauYeHHbIn Ans GbICTPOro
MoslyyeHs coka W3 (DPYKTOB M OBOLLUEV C aBTOMATUYECKUM OTAENIEHMEM OTXOAOB.
B cokoBbhKMMaske OPYKTbl U OBOLLM M3MENBHAKOTCA M pacTyparoTesl, a 3areM U3 HUX
BbDKMMaETCH COK. [pocToe M HeCnoxHOe OB6C/yXVBaHWE MOBbLILLAET 3KCIUTyaTauyOHHble
CBOICTBA COKOBbDKMMA/IKW. DMIEKTPOHHBIA  CTabuM3aTop CKOPOCTU  0GecrneunBaeTt
MOCTOSIHHYHO CKOPOCTb 0O0POTOB, HE3ABUCKIMO OT Harpy3ku, Griarofaps Yemy rapaHTupyetcs
MosyyeHvie OHOPOAHOM KOHCUCTEHLMM coka. COKOBbDK/MAUTKA MMEET 2 CKOPOCTU ODKMMA
(o9 TBEpObIX U MANKMX (PPYKTOB), KOTOpblE NOAOGPaHbI TakM 06Pas3oM, YTOObI MOXHO
6bU10 NO/YYNTL COK BbICOKOTO KauectBa. CBeXeBbbKaTble COK/ COAepXarT MakCUMaslbHOe
KO/IMYECTBO BUTAMWHOB, MEKTVHA, 3H3MMOB W MVHEpPasiOB W MO3TOMY OHW MeHee
npo3payHble. VI3roToBUTENb COKOBBDKMMAUTKM CUATAET GOoMee BadkHbIM COXPaHEHWe Kak
MOXHO OO/IbLUEr0 KOMMYECTBa MOME3HbIX NUTATE/bHLIX U ANETUHECKVX CBOWCTB, YEM €ro
Npo3paYHoCTb. Mepen, Havariom paboTbl BCerga yoeamTech, UTO COKOBbDKVMAUTKA NPaBUTbHO
1 MOSHOCTLIO cobpaHa. YCTPOCTBO He BK/HOYMUTCS, NMOKa He OyaeT npaBWIbHO COBpaHo.
CokoBbbKMMasIKa VIMEET Taloke (DYHKLMIO aBTOMATUYECKON OHUCTKM cuTedka. Mpy Haxxatum
kHonkv TURBO ppuratesnib pabotaet okono 1,5 + 2 cek. Ha BbICOKMX 060poTax. Bbicokne
060pOTbI MOMOTAOT OHULLIATL CUTEYKO B C/lydae, eClIM HaUMHAKOTCA  BMOpALIMKM, CBS3aHHbIE
C upe3vepHbIM HakorsieHeM Mskot. ®yHkumo TURBO  MoxHO  Bkmodars ¢ 10
CeKkyHaHbIMM nepepbiBamun. COKOBbDKVMATKa He fo/mkHa pabotarb 6e3 nepepbisa AobLLe
15 MUHYT. KONMYeCTBO OTKVMMAaEMOrO COKa, Harp. U3 1 Kr qpyKToB 3aBMCUT OT X pa3Mepos,
YMCTOTbI CUTEYKA U COCTOSHMA AVICKOBOM Tepk. [leTanm, ¢ onprikacaroLpyecs ¢ hpykramu
1 OBOLLi@MW, BbINO/THEHbI 13 MaTePUaU1oB, AOMYCKAOLLMIX KOHTAKT C NULLIEBLIMW NPOAYKTaMM.
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YKazaHus rno TexHnke 6e30nacHoOCTu v npanu'leoﬁ IKCnyataymnn
COKOBbDXUMaJTKUN

- He BblHMMaWiTe BUIKY 13 PO3ETKM, BbITArMBasA ee 3a NpoBo[,

- MNoaktoyainTe COKOBLDKMMASIKY K CETU NepPeMeHHOro Toka 230V ¢ 3a3eM/IEHNEM.

- He Br/tovaiiTe npubop, ec/iv NMTaoLLMii NOACOEANHUTE bHLIA MPOBOA WU KOpNyC
UMEIOT BUAMMbIE NOBPEXAEHUS.

Ecnn 6ygeT noBpexaéH HeoTAenseMblili Kabesb NMUTaHus, TO ero AO0/HKEeH

3aMeHUTb NPON3BOANT €/1b UM CeLMann3npoBaHHas peMOH THas Mac Tepckas

Nn60 KBaNMULMpPoOBaHHOE NNLO BO N36eXaHne BOSHUKHOBEHWSI OMacHOC T U.

PemoHT npubopa MOryT BbIMOMHATbL TOJIbKO KBa/MPULMPOBaHHbIE

cneunanncTbl. HenpaBu/bHO BbINO/HEHHbIA PEMOHT MOXeET c034aThb

Cepbes3Hylo yrposy A/ rnosib3oBaTesid. B cnyyae NosiBNeHUsa Henosagok

pekoMeHAyeM 06paTUTbCA B CNELMA/IM3NPOBaHHbIA CEPBUCHbIV MYHKT.

- He vicnonb3yiite COKOBLDKMAUTKY C NMOBPEXAEHHON LIEHTPMCDYTOM (BPALLAIOLLIMMCS CUTEHKOM).

- Mepes, BKIHHEHIEM COKOBLDIKUMASTKA YOEOMTECH, UTO KPbILLIKA COKOBLDK/MAUTKN YCTAaHOR/TEHA

Ha MECTO, a pyqka 3aropHOro YCTPOICTBA NOJHSTa B BEPTUKaIbHOE paboUee MosoxXeHVe.

Moka COKOBbDKMMasIKa paboTaeT M BpallaeTcs LeHTpudyra, He onyckante pyuky

3anopHOro YCTPOICTBA, T.K. B 3TOM C/lydae cpaboTaeT 3aLimTa v Npubop BbIKIOUMTCS.

- W36erainTe NpyKOCHOBEHWS K ABVXKYLLMMCS YacTsM, a Takke BCerga BbikuvaiTe
nproop nepes CMEHON OCHAaLLEHNS.

- [Nocne ncnosnb3oBaHus 1 Nepes yxo40M BCeraa oTkovanTe npuoop oT 3NEKTPOCETN.

- [na npotanwiBaHus MPOLYKTOB BCERda UCTONb3yTe NMpuiaratolMiAC K COKOBbDKAMAUIKE
To/KaTesb.

- He neperpyxaiite npn6op Ype3mepHbIM KOIMYECTBOM NPOAYKTA 1 HE NpoTasikvBaiiTe

€ro C/IMLIKOM BbICTPO (TosIKaTenem).

HemegneHHOo BbIK/THOUNTE COKOBLDKMMAUTKY, KakK TOSIbKO 3aMETUTE CU/IbHYH BUGpaLmio

WM yMeHbLUIEHVE 060POTOB. OUNCTUTE CUTEYUKO U ero KOopnyc.

HekoTopble TBepApble 0BOLLW/PYKTbl MOTYT 3a6/10KMPOBAaTHLCSA B 3arpy304HOM J10TKE

WaM Ha pAuckosoii Tepke. EcnyM 3TO nNpou3owWwsio, HemensieHHO BbIKouMTe

COKOBbDKMMAaUIKY U yaanuTe npensaTcTBue.

Hewmen/ieHHo npepsuTe paboTy v oTKIKouMTe MPUGOP OT CETW, €C/IIN B NPYBOL, COKOBLKMEUTKM

nomafer Boja wim mobas Apyras AOKOCTb. B 3Tom cydae pekomeHayem 0bpamTses

B CMeLWIa/M3MPOBaHHbIA CEPBYCHBINA MyHKT.

Uto6bI He AoMyCTUTb A0 NEperpesa MOTopa, He NoABepraiiTe COKOBbLIKUMaUTKY BO3AENCTBUIO

TeMneparypbi BbilLie 60°C.

Ecnwn Bo Bpems paboTbl nprbopa psagoM HaxoaaTcs AeTu, HE06X0AUMO NPOSB/IATh

0COBYH OCTOPOXXHOCTb.

He ocTaBnsiitTe paboTatoLLyt COKOBbIXMMASIKy 6€3 nprucmMoTpa.

He cTaBbTe COKOBLDKMMASIKY HA MOKPYHO MOBEPXHOCTb.

Mocne ncnonb30BaHus BCerga OTkoyariTe npubop OT NUTaKoLLLER ceTu.

He norpyxaite npubop B BOAY 1 HE MOITE NOA CTPyeii BOAbI.

He pekomeHayeTcs cnonb30Bath 4/15 MbITbs KOPNyca arpeccriBHbIE AETEPrEHTbI B BUAE

MOMOYKa, NacTbl, 3My/bCUM W T.N., KOTOpble MOMyT nouapanarb OuMLLaeMyto

MOBEPXHOCTb W CTepeTb Hagnucu: rpaduyeckne CUMBOSbI, AEIEHUS,

npeaynpexaatoLLme 3Hakv 1 T.N.

[N MbITbst METAUT/TMYECKUX AETANEN, OCOBEHHO CUTEUKA C OCTPOI ANCKOBOI TEPKONA,

NCNOMb3YIATE MAMKYH LLEETOUKY.
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- He ncnonbayiiTe COKOBbKMMAaSIKy 6€3 KOHTENHEpA A1 MAKOTHU.

- YTo6bI Bam HE NpULLINIOCh MbITb KOHTEAHEP A5 MSIKOTKW, 3apaHee BCTaBbTE B HETO
nakeT A5 3aMOPO3KU NPOAYKTOB WM OObIYHbIVA M1ACTMKOBbLIA MakeT. 3akOHUYNB
BbDKMMAaTb COK, MPOCTO BbIKMHLTE NMaKEeT C MAKOTLI0 B MYyCOPHOE BEAPO.

- He paspeluaiite nonb3oBaTbCs NPUMO60POM AETSAM M NiULAM C OrPaHUYEHHLIMM
PU3NYECKMMU, MaHya/lbHbIMU N YMCTBEHHbIMW BO3MOXHOCTSMMW, HE WMEOLUM
onbiTa M YMEHUs,, O Tex Nop, Noka OHW He OyayT obyyeHbl U O3HAKOMJ/IEHBI
C MHCTPYKLMe No akcnayaTaumm npuoopa.

- He no3sonsiite AeTsiM N0Nb30BATLCSA WX UTPaTb MPUGOPOM.

He neperpyxaite npu6op 4Ype3MepHbiM KO/IMYECTBOM MNpPoAyKTa U He
NpOoTa/IKMBANTE ero C/IMLIKOM GbICTPO (To/KaTenem), T.K. Npyu PE3KOM Ype3MepPHOM

NOBLILLEHVMN YPOBHS COKa B HOCKKE Yalln COK MOXET BbLINTbCS U3-NOJ KPbILLKN UK
B KOHTEHep A/151 MaKoTW.

NHdopmayms o chbpykTax n osowjax

CkopocTb CkopocTb
®pyKTbI/OBOLLN msmenpbqum ®pyKTbI/OBOLLN I/|3Me!'lpb'~leHI/IF|
AHaHachl Il MopkoBb 1]
YepHuka | OblHn |
Mepcukn I ABpuKoChI I
KpacHasa csekna I HekTapuHbl |
MpyLum [ Orypupbl |
A610KN I Kunsn I
Kanycta Il Momuaopsl |
deHkyn I Cenbpaepeli Il
MannHa I BuHorpag |
TexHn4YecKas xapakTepucTuka
TexHnYyeckre gaHHble Npubopa ykasaHbl Ha 3aBOACKOM LUNTKE.
JonycTumoe Bpems HeNpepbIBHON paboThl 15 MuH.
VHTepBas mexay o4yepefHbiM BK/IHOYEHNEM 30 MUH.
VHTepBan mexay odyepefHbiMU BKItOUeHUAMU dyHkuumn TURBO 10 cex.
YpoBeHb Lyma 75 dB/A
[nana3oH ckopocTu: | ckopocTb, Il ckopocTb

CokoBbbknmasika Tun 486 nmeet | knacc n3onauumn.
MuTaoLWwmii 3N1EeKTPONPOBOA 1 BU/IKA MMEKT 3a3eM/IEHME.
3anpeLuaeTca BKOYaTb COKOBbDKUMASIKY B PO3ETKY, KOTOpas He UMEeeT 3a3eM/IeHS.

CoKOBbbKMMasIKa OTBeYaeT TpeboBaHMAM COOTBETCTBYIOLLMX HOPM. @
Mpnbop oTBevaeT TpeboBaHNSIM ANPEKTUB: o
- OupekTrBa No HM3KOBOMLTHOMY 060pyaoBaHuto (LVD) - 2006/95/EC

- OunpekTrBa no anekTpoMarHuTHon coemectumocTtn (EMC) - 2004/108/EC
Mpubop MapknpoBaH 3Hakom cooTBeTcTBus CE.
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YCTPOCTBO COKOBbLDKMMASIKM 1. MpuBOA, COKOBL DKM KA
a) Bblkntoyartens |-0-11

11 : - b) kHonka TURBO
ml/ “! 8 c) nonactu
M iy

d) npucoc
10— | — 3 m €) NUTaKLLMI 3NEKTPONPOBOA
Rl \ ri' ‘W 2. Yawa gnnbtpa
b L . W, & f) Hocuk

i : g) HapyXHoe pebpbILLIKO
b ,/7 h) BHyTpeHHee pebpbILLKO
e . PUneTp
i) BbIpe3
. Cuteuko
. Kpbiwwka
. Pyuka 3anopHoro ycTponcrea
. JIOTOK A8 Menkmx
opyKTOB
. Tonkatenb
. KyBLWWH gnsa coka
. Cenaparop neHbl
. KpbliLwKa KyBLIMHa

d ~
3nemMeHTbI, 0603Ha4eHHble cMBoroM [B] MoxHO MbITb 12. KOHTenHep A1 MAKOTU
B MOCY/JOMOEUHOI MalLMHe Npu TemnepaType Makc 60°C. 13. U—'.eTOHKa

-

m

B

MoarotoBKa COKOBbDKMMAsIKN K paboTe
(c6bopka, pazbopka) “

Mepen nepBbIM BK/IIOYEHMEM COKOBbIXXUMAKM pasbepute |
€e W BbIMOWTE CbeEMHble AeTanu, KoTopble 6yayT
conpuKacatbcsi ¢ nepepabartbiBaeMbIMy MPOAYKTAMM.

B [MocTaBbTE COKOBbDKMMAsIKY BON3M PO3ETKU B YACTOM M CYXOM
MeCTe Ha TBEPLOM OCHOBaHUN.

B BosbmuTecb 06enumun pykamu 3a py4ky 3arnopHoro ycTponcTea
(6) n NOTAHMTE BHM3, YTOObI BbIHYTb €0 W3 XXEN0OKOB Ha
KpbILLKE COKOBbKMManku (5) n3non. 1 8 non. 2.

B BbiHbTE TOMKaTeNb (8), CHUMUTE N0TOK 47151 OPYKTOB (7) U KPbILLKY (5).
3arteM cHumuTe dawy dwmsrpa (2) BmecTe ¢ dowsrpom (3)
1 cuTeukoM (4). B koHue n3snexvte donstp (3) 13 vawum dounitpa (2).

B Pa3obpaB Npubop, BCe CbeMHble AeTaM (3a WCKIUYEHUMEM B
ABvratensi) HeobxogyMo BbIMbITb B ropsideli BOAe C MOHLLMM =T T
cpeacTBOM. KpbILLKY COKOBbDKUMASIKM, Yallly onibTpa, KOHTEHEP
O718 MSIKOTU, OUITBTP U3 HEPXXaBEIOLLER CTasin 1 KyBLUMH A/151 COKa :
MOXHO MbITb B NOCY/IOMOEYHO MalLLIMHe Npu TemMn. Makc. 60°C. L T
Mpexge 4vem NpucTymuTb K cOopke npubopa,
Javite 06COXHYTb YNCTbIM AeTasIAM.

B YcTaHosuTe Yally connbtpa (2) Ha nprsog, (1) Taxk,
yTobb! HocuK (f) ToUHO coBnau ¢ yrnybneHnem Ha
kopnyce npveoga (1) n 4tob6bl 4 BbiCTyna Ha
BEpXHeli NoOBEPXHOCTY NpunBoga (1) coBMecTnnch
¢ 4 yrnyGneHmsMmn Ha gHe vawum donnstpa (2).
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H Bnoxute dwunstp (3) B uawy
dmneTtpa (2) Tak, 4TobbI BbIPE3 (i)
B (mnbTpe (3) okasanca Ha
BHYTpPeHHeM pebpbiwke (h) yawm
dunetpa (2), a Boipes (k) B value
dunsTpa (2) cosnas Cc BbIPE30M
() B unetpe (3).

H BctaBbTe cuteuko (4) u yb6eantechb, YTO OHO YCTAHOB/IEHO MPOYHO
1 Nerko BpaLlaeTcs.

B 3akpoiiTe KpbILKy (5) Tak, YToObI HapyHoe pebpbIlwko (g) dnnsrpa (3)
COBIMASI0 C XXENOOKOM Ha KPbILLIKE COKOBbIKMMASIKM (5).

B Bo3bmuTECH 06EMMM pyKamy 3a pyuyKy 3anopHoro ycrpoicTea (6)
N NOTAHUTE BBEPX U3 Mos. 2 B Nnos. 1, 4To6bl ero posvky nonasm
B X€100KM Ha KpblILLKe COKOBbIXMMakK (5) (YCAbILLUTE XapakTepHbIi
LLIE/THOK).

B B c/lyyae Ha06GHOCTM HafeHbTe Ha 3acbInHon 6yHkep (5) N0ToK Ans
Menknx opykToB (7).

B BcTaBbTe Tonkartenb (8) B 3arpy304Hblii 6yHKEpP, COBMECTUB KaHaBKy
B dhopme OykBbl «V» Ha TojKatefnie ¢ HeGOSbLIMM BbICTYNOM
B 3arpy304HOM ByHkepe.

O6pauwjainiTe BHUMaHMe Ha NpaBU/IbHOCTb
c6opku. HapyxHoe pebpbILwko (g) hunstpa
(3) AOMKHO HAXOANTLCSA Ha OAHOI JIMHWUK
C Xenobkom Ha Kpbiwke (5).

B YCTaHOBUTE KOHTENHep A9 MskoTu (12): HEMHOro Hak/IOHMB KOHTENHep,
BCTaBbTe ero noj BoicTynawwyto YacTb unbTpa (3) 1 Kpbilwkn (5), 3aTeEM
H NpuaBMHbTE ero K npusogy (1).
KyBLUMH N5 coka (9) nocTaBbTe Tak, YTO6bl HOCUK COKOBbDKUMaUIKX (f) Haxo,qvmcn
BHYTPUKYBLIKHA (9). ™= )

lNepBoe BK/HOUEHME COKOBLDKUMAJIKMN U ee O6Cﬂy)KI/IBaHI/le

B Y6eautecn, 4To BbIK/KOYaTEb YCTAHOB/IEH B NosioxeHue ,0".

EBnoxute BWUMKY 371EKTPONPOBOAA B PO3ETKY W BKAOUUTE
COKOBbDKMMAaUIKy BblkoyatesieMm (a). B 3aBucumocty oT Tuna
(OPYKTOB ¥ OBOLLEN BbIGEPUTE NOAXOASALLYIO AN HUX CKOPOCTD:
CKOpPOCTb 1 peKoMeHAyeTcsi A1l BbDKUMAaHUA COKa W3 MSTKUX .
(PPYKTOB, HAMPUMEP: Ma/IUHbI, MATKUX NEPCUKOB 1 T.N. CKOPOCTb 2 o
pPEKOMEHAYETCA [ANS BbDKMMaHMSA COKa W3 TBEPAbIX OBOLLE
1 OPYKTOB, TaKMX Kak: rpyLUn, s6/10K1, MOPKOBL U T.M.

MpumepHas Tabnuua c uHgopmaumnen Ha Temy Bblbopa cCKOpocTu Ans

KOHKPEeTHbIX OpyKTOB 1 OBOLLEV NpuBegeHa Ha44 cTp.

B OpyKTbl 1 OBOLLM 3aKablBaiTe B 3arpy304Hblii ByHKEP akKypaTHO, C MOMOLLbHO
TosKaTens.
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Hu B KOem cfniyyae He npoTasikvBaiiTe MPOAYKTbl B LUAXTY pykamu Wau
MeTanmyeckuMmy npegmetamu. Wcnonb3yiite ans 3aToli UEenu TONbKO
npunararLLmMincs K COKOBbDKMMAUIKE TOSKaTe b.

B cnyyae HagobHOCTM (EC/IM HA CUTEYKE CKOMWIOCh Ype3MepPHOEe KOMYECTBO
MSIKOT Y M COKOBbIXKMMaJIKa HaYMHae T BUOpMpoBaTh), MOXETE BOCMO/1b30BaThCSA
kHonkoii TURBO (b). AguraTens 6yaeT paboTaTb Ha MakCMaslbHbIX 060p0oTax
oK. 2 cek. dyHkunsa TURBO BbIk/04aeTCA aBTOMaTUYECKN, a ABUraTe/lb CHOBA
nepexoanT K paboTe Ha NPeXHMX 06opoTax.

BHVMAHVE! ®yHkupro TURBO MOXHO BKIHOUM T b CHOBA TO/16K0 vepe3 10 cekyHn,

B Ecnn xotute NpurotoBuUTb COK M3 MENKUX (PPYKTOB, HaAEHbTE Ha 3arpy304Hblii
OGyHKep NOTOK A/18 MeSTKUX PpyKTOB (7).

B BbbKaTblil COK Nepenelite 13 KyBLUWHA B 3apaHee NPUroTOB/IEHHbIE CTakaHbl, 60Kasibl 1 T.M.

B KyBWKWH Ana coka (9) ocHaweH cenapaTopom neHbl (10), KOTOpbli nomoraeT
N36aBUTbCA OT NEHbI N TYCTbIX OpakLnii.
PekomeHAyeM MNTb COKM B UX HATYpas/lbHOM BUAe, He OCBET/IEHHbIMU.
Y71 06bI H/INTb COK C MEHOW, NPOCTO BblHbTE U3 KyBLUMHA CENapaToOp NeEHBbI.

OKoHuaHune paboTbl (BbDKMMAHUSA COKa)

B BbIkounTEe COKOBBLDKMMAUIKY, NEPEK/IoHas Bbik/ovaTesib (a) B nonoxeHue ,,0”.

B BbIHbTE BU/IKY NUTAIOLLETO 3N1EKTPONPOBOAA U3 PO3ETKU.

B Knrga pBuratenb OCTAHOBUTCS, pas3bepute COKOBbDKMMASIKY WM MPOMONTE BCe
CbeMHble aeTasnu (CM. NKT. ,,lloaroToBKa COKOBbDKMMasIKM K paboTe™).

B OMNOpPOXHWTE KOHTENHEP 419 MSAKOTK.

Cneaute 3a TeM, UTOObI KOHTEHEP A1 MSIKOTU HE NEPenosiHA/CSA, Tak Kak aTo
MOXET NPUBECTY K HENPaBU/IbHOV paboTe N NOBPEXAEHUIO YCTPOIICTBA.

MpaBuna KOHCEPBUPOBaHUA COKOBbKUMAaSIKA

m Ecnv MSAKOTb 3aCOXHET B OMNLTPE, OHA MOXET 3abuThb Menbyaiilume unsTpyowme
OTBEPCTUSA, M TaKMM 06Pa30M CHU3NTL NPOVU3BOAUTENBHOCTL COKOBLDKMMAaSIKK. Cpasy
nocsie Ucnosib30BaHNs MPOMOWTE CbeMHbIE AeTanu, YTOObI yAannTb C HUX MSKOTb.

B 3arps3HeHVs 13 Lienei 1 yriioB yCTpaHWUTe C MOMOLLbIO epLua A1 MbITbst By TbII0K
NN 3yOHOW LLLETKMU.

m [pVBOA, COKOBLPKUMAUTKM NPOTUPANTE B/I2XKHON TPAMOYKONA (MOXET ObITb YB/IaXKHEHA
CpeACcTBOM AJ15 MbITbS MOCY/bl), 3aTEM MPOCYLUNTE UN BbITPUTE HACYXO.

B cnyuae, ecnv B NpUBOA, COKOBLIXMMAsIKMA Monana Boga unu nobas gpyras

XWUAKOCTb, HEMe/IEHHO NpepBuTe paboTy v OTK/UMTE NPMGOP OT CeTU. B 3ToM
pEeKOMEeHayeM 06PaTUTLCS B CNELMANN3NPOBAHHbIV CEPBUCHbI MYHKT.

B Yawy dmnstpa, ouibtp, SI0TOK A1 MEeNKUX OpyKTOB, TOJKaTe b, KYBLUWH, KPbILLKY
KYBLLMHa 1 cenapaTop neHbl MOXXHO MbITb B TENJ0M BOAE C AobaBneHnem cpescrea
AN MbITbSA NOCYAb.

= Takke MOXHO MbITb B MOCYA0OMOEYHO MalLvHe Npy Temn. makc. 60°C.

B VickntoueHneM siBnsieTcs cuTeuko (4). MoliTe ero npunaraemoi ~.
HennoHoBOW weToukon (13). Kateropuuecku 3anpeliaercs IR
MCMoNb30BaTh A/ MbITbS META/I/INYECKNE LLIETKN! %
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H Mpn nepepaboTKe NPOAYKTOB C 60/bLUNM COAEPXKAHUEM
nMrmeHTa (HanpvmMep, MOPKOBM) MacTMaccoBble 4acTu
MOTYT OKPacuTbCA. DTO He AB/AETCA Ae(IEKTOM

m MNepen TEM KakK MblTb OKPACKBLLMECS YacTu, NPOTPUTE KX
casTPETKOI, CMOYEHHOI pacTUTe/IbHbIM MAC/IOM.

M [oc/ie MbITbA faiTe AeTasIsiM 06COXHYTb.

m CobepuTe COKOBbDKMMAUIKY COCOOOM, ONUCaHHbIM paHee
(cm. NKT. ,,lMoaroTtoBKa COKOBbIXXMMa/IKM K paboTe™).

B CmoTaiiTe 3M1eKTPONpoBOA, U YNOXUTE €r0 B CheluasibHoe
oTaeneHne B OCHOBaHUK NPpuBoAa COKOBbDKUMAasIKN.

Ocoboe BHMMaHMe oObpauiainTe Ha nNpo3payHble (TpaHCNApPEeHTHbIE)
MJ1aCTUKOBbIE AETa/IN, KOTOPbIE MOXHO JIErKO NOBPEANTD.

UTo coenatb, ecnu ...

CokoBbhkMMasika He paboTaeT:

- ObpaTtuTecs B cneLmann3npoBaHHbIii CEPBUCHbIA MYHKT.

CokOBbbKMMasIKa BbDKMMAET COK €/1ab0, HaunHaeT BUbpmpoBaTh:

- Bocnonbayiiteck thyHkumein TURBO. Ecniv B ganbHeiwem npobnema noBTOpUTCS,
BbIK/IIOUUTE NPUBOP U OUMCTUTE OT CKOMNUBLLEIACS B CUTEUKE MSAKOTU. ONOPOXHUTE
Takxe KoHTerHep AN MAKOTU.

- B cnyyae mexaHM4ecKkoro noBpexaeHnsi cutedka obs3aresibHO 3aMeHUTE ero HOBbIM.

CoBeTbl M0 BbDKMMaHUIO COKa U3 0BOLLEN U DPYKTOB

B OpyKTbl M OBOLLY, NPegHa3HauYeHHble 418 nepepaboTku, AO/MKHbI ObiTb CBEXMMMU.
VX He06X0AMMO TLLATeIbHO OTMbITb OT Necka M 3em/iMn Nof NPOTOYHON BOAOWA
N OYUCTUTb OT KOXULBI. My6AnKaLmm Ha TeMy NPUrOTOB/IEHUS COKOB PEKOMEHAYHOT
MOYUTb OBOLLM B TeY. 5 MUHYT B COSIEHOI BOAE C A,06aB/1EHNEM SIMMOHHO KMCNOTbI.
Takmm 06pa3oM NOAroTOB/IEHHbIE OBOLLM HE TEMHEIOT B Npouecce M3MenbYyeHns
1 BbIXaTbIA U3 HX COK COXPaHSIET HaTypaslbHbIi LiBET.

m Aroabl MOViTe HENOCPEACTBEHHO Nepes NPUroTOBIEHNMEM COKa, T.K. OHW BbICTPO
TEpSAOT CBOKO CBEXECTb.

m Bbibop OBOLWE M (PPYKTOB 3aBUCUT OT BPEMEHM [0A@, OT BKYCOBbIX HaBbIKOB,
pekomeHaaLmii OTHOCUTESIbHO NTaHWs. MiTaTenbHble CBOCTBA OBOLLHbIX M (OPYKTOBbIX
COKOB 3aBMWCAT OT CNOCo6a 1X NPUIOTOB/IEHNSI.

B BbKmMMaiiTe COKM TO/TbKO U3 COUHbIX COPTOB OBOLLEW 1 (DPYKTOB, KOTOPbIE AO/KHbI
ObITb CBEXMMM U CNesbIMU. Monyunte 13 HUX 60/bLIe BKYCHOTO M apoMaTHOr0 COKa.

B 119 npUroTBAEHNS HaNWTKOB FOAATCA criegytoLie OBOLUW: NOMUAOPLI, MOPKOBb,
cenbAepeil, KpacHasi CBek/a, NeTpyLUKa, /1yK, KanycTta, orypLbl, pefbka, PEBEHb 1 T.1.
B anetnyecknx Lensx MoXHO NpUroToBUTbL COK U3 LUMWMHATA, canarta, Jyka-nopes
1 APYTVX OBOLLENA.

m Takvne 0BOLLY, KaK: peancka, 3eeHblid NyK, 3e1eHb NETPYLLUKM, YKPON, CepAeUHMK
nepes nNpuroToB/IeHNEM COKa HE0BX0AMMO MESIKO Nope3aTh.

B OpyKTOBbIE COKN MOXHO MPUIOTOBUTL MOYTY U3 BCEX COPTOB (PPYKTOB.

m A6/10KKM, NEPCUKN, aBPUKOCHI 1 C/IMBbI HEOHXOAVUMO BbIMbITb U OLLNAPUTb KUMSATKOM
Ha gyplunare.

B BbXMMaTb COK M3 (DPYKTOB C TBEPAbIMY CEMEHAMM NN KOCTOUKAMM MOXHO, TONbKO
npeaBapuTeNbHO YAaIMB KOCTOUKM.
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B BbDKUMaTb COK U3 CNUB, YEPHUKUN, MaUTUHBI, MATKUX FTPYLL 1 A6/10K, a Takke OpYyrnx
MSFKUX OPYKTOB TpyAHO. B mpouecce nx nepepaboTkn B CUTEYKE CKamnMBaeTcs
N3/INLIHASA MAKOTb, KOTOpas 3aTblkaeT OTBEPCTUSA CuUTeYKa. DTN (OPYKTbl MOXHO
MCMnosnb30oBaTb A/ MPUTOTOB/IEHMS COKAa TO/IbKO CMeluvMBasi UX B HEBO/IbLIOM
KO/IMYECTBE € Apyrumu chpykTamm nnm oBoamu. Yatue oumwiaite CUTEUKO.

mTaKkke MOXHO BbDKMMaTb COK M3 BMHOrpaga. [ns 3Toro B 3acbINHON GyHkep
3akK1afblBaiiTe Lesible KUCTU BUHOrpaaa, NpeasapvTesisHO 0TOPBaB TBEpPAbIE CTe6/N.

m KopHennoabl u TBepable hpyKTbl HEO6XOAMMO NopesaTthb Ha KYCKM Takoro pasmepa,
YTOObI OHN CBOGOAHO NPOXOAUMN Yepe3 3arpy304HbIii ByHKep. Takue hpyKTbl, Kak
SA6710KN NN TPYLLN MOXHO NepepaboTaTb BMECTE C KOXXYPOW 1 CepALIEBUHON.

m OBOLUM 1 (hpyKTbl 3aK1ablBaiiTe B 3arpy304Hblii 6yHKEP TO/TbKO NOC/E BK/IHOUYEHUS
COKOBbDKUMASIKN.

m HekoTopble TBepApble 0BOWM/dPYKTbl MOTYT 3a6/10KMPOBAaTLCS B 3arpy304HOM JIOTKE
WAN Ha [OWUCKOBOW Tepke. B atom cniydae Bkaounte doyHkumio TURBO. Ecnm
B lafibHeliLLem npo6ieMa NOBTOPUTCS, BbIK/TKOUNTE NPMOOP, pa3bepuTe U QuUnCTuTE.

m CBeXxeBbhKaTble COKM 061a4at0T MOYTU TaKUMW XXe NUTaTeIbHbIMY CBOCTBaMM, Kak
N cBexue pyKTbl UAX OBOLLM, OAHAKO MPU OTXMME U3 (PPYyKTOB yAansieTcs
3HauUTeNbHasA 4acTb KieTtyaTtku. [03TOMy COKM MOMyT NMUTb Jaxe Te, KoMy
NpOTUBOMNOKAa3aHo ynoTpebneHne CbipbiX OBOLLEN 1 (DPYKTOB.

B Hanutku 13 CBEXUX COKOB 0COBEHHO PEKOMEHAYIOTCSA AETAM U NOXUbIM SIIOAAM.

m CBeXeBbhKaTble OBOLLHble COKM PpeKkoMeHayeTcs pasbasfisaTb HeOO0/blMM
KonuuecTBoM BoAbl. Ecnv cok He pasbasneH, TO AHEBHasA HOpMa He O0/DKHA
npesbIWwarh Nos cTakaHa.

B OpyKTOBbIE COKV NEPEBAPMBAIOTCA 1 YCBAMBAKOTCA 1erye, NX MOXHO NUTb B 60/bLUIMX
KOnmnyecTBax: oT 3 A0 4 CTaKaHOB B fieHb MeXAy ef0iA.

m CoK HeobxoAMMO BbINUTbL HEMNOCPELCTBEHHO MOC/Ae MNPUroToB/eHNs. MuTb COK
HY>XHO HEOO/bLLMMM [10TKaMK, CMELLMBAs CO C/IOHOI - TakMM 06pa3oM YCBOUTCS
Oonblle Mose3HbIX 371eMeHToB. COK, KOTOpPbIii BbINMMBAEM C/IMLLKOM ObICTPO
1 B 60/1bLLIOM KOSTMYECTBE, YCBAMBAETCSH XYXeE.

m He pekomeHAyeTcsl cMeluMBaTb OBOLWM C dIpyKTamu, Kpome si6110K. Takke He
PEKOMEHAYETCS COYETATb [bIHIO C OPYKTaMMU.

m CBEXENpPUroToB/IEHHbIE COKM HE PEKOMEHAYETCS XPaHUTb.

= OBOLLUHbIE COKM MOXHO pa36aB/isaTb TEM/I0N KMMNSYeHoM BoAo, MUHEPaUTbHO BOAOA,
MOJ1I0KOM WM CbIBOPOTKOI, 106aBNATE B HUX Caxap Wn NPUNpaBisiTh MO BKyCY.

M /13 COKOB MOXXHO MPUTrOTOBUTL 6E3a/1KOT0/IbHbIE KOKTE/N.

B [1nS nNpUroToB/IEHUS OBOLUHbIX HAaMWTKOB MOXHO MCMO/b30BaTb apoMaTHble
crneummn: nepel, yKpomn, MyCKaTHbI Opex, TMWH, MaWpaH, a Ans PyKTOBbIX
HanUTKOB: BaHU/b, KOPULLY M rBO3AUKN. YTOGLI HaNUTOK Obl1 apoMaTtHee, cneLmn
nepeg ynotpebsieHnemMm Heobxogumo TLaTeslbHO M3MenbyYnTb. Mcnonb3yite nx
B HebO/MbLIOM KOMMYecTBe, 4YTOOblI COXpaHUTb HaTypasbHbIi BKYC W 3anax
NPOAYKTOB, N3 KOTOPbIX MPUIOTOB/IEH HAMWUTOK. MOCKO/IbKY (OPYKTOBbIE U OBOLLHbIE
HanUTKM cofepXXaT Masio Kaslopuii, 0COBEHHO PeKOMEeHAYeTCs UX MUTb BO BPEMS
NOXyLEHUS.

B OpPyKTOBblE U OBOLLHbIE HAMUTKM MOXHO NoAaBaTb U OX1aXAEHHbIMU C KyCOUYKamu
NbAa, U KOMHATHOW Temnepatypbl. K 0BOWHLIM COKaM MOXHO MO4aTb COJEHYHO
COJTIOMKY, KpEKEPbI M TPEHKM, a K (PPYKTOBbIM COKaM NevyeHbe, MMPOXHbIE U BUCKBUT.

B HekoTopble COKM MMEKT TEHAEHUMIO K camo3arycTeBaHWiO. ITO CBSA3aHO C UX
CBOWCTBaMMU 1 He 3aBMCUT OT Nprbopa.
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CBexXuii COK 13 rnosie3HbIX OBOLWEN N DPYKTOB
MOpPKOBHbI COK

L%

\ﬁ"‘:: MOPKOBHbI1 COK COAEPKNT OCOGEHHO BbICOKMIA NPOLEHT KapoTWHa, KOTOPbIi

% BOpraHmsme npespaliaeTCcs B BUTamMuH A.

YkpennseT 3peHune. Cnoco6CcTBYET YMEHbLLUEHWIO BPEAHOTO BO3AENCTBUS HUKOTUHA.
MpuaaeT KoXe CBEXMIA, 300POBLIN BUI. MasleHbKUM AeTAM PEKOMEHLYETCA CMECh Nos
cTakaHa MOJIoKa C MO/ CTakaHOM MOPKOBHOrO coka. COK U3 MOPKOBM K 516/10K
PEeKOMeHAye T Cs NOXM/bIM TIOASIM Kak 06LLeyKpensitoLLee CpeicTBoO.
TOMaTHbI COK

M3 cBexux, cnesbix NOMUAOPOB MoslyvyaeTCA NPeBOCXOAHbIV COK. TOMaTHbIl
COK MOXHO CMeLUMBaTb CO BCEMU OBOLLHbIMM COKamMu. [lBa cTakaHa coka
obecneunBatoT AHEBHYIO NOTPEOHOCTb B BUTamuHe C.
[na ynydweHnss BKyca TOMaTHOIO COKa MOXHO J06aBUTb B HEro conb U nepew,.
CopepXxunT 60/bLIOE KOMMYEeCTBO BUTaMmMHOB A 1 C. YckopsieT 06MeH BELLECTB, T.K.
COAEPXKNT pasfMyHble MUKPO3/IeMEH T bl ¥ BUTaMUHbI, HEO6X0AUMbIE /151 NPaBUIbHOIO
(PYHKLMOHMPOBAHMSA OPraHn3ma.

COK 13 KpacHOW CBEK/Ibl

i

CoK W3 KpacHOW CBEK/bl, CMELlaHHbIli C anenbCMHOBLIM COKOM 3TO
MPEBOCXOAHbIN, BKYCHbIA HAMMTOK. B U1CTOM BUAE COK MOXHO YyNoTpebnsaThb
T0/1bKO M0 peKoMeHAaLmMy Bpava.

KanycTHbIl cOK
Cok u3 KamycTbl 6naronpusaTHO [JeliCTBYeT Ha $3BEHHbli npouecc
CNMU3NCTOW 060M0UKM XeNyaKa, HO MMTb ero MOXHO UCKIYNTENbHO noc/e
KOHCyNbTauum ¢ BpaioM. CMecb MOPKOBHOIO U KanyCTHOrO COKOB MOFYyT
MUTb AaXe Te, Y KOro YyBCTBUT e/IbHbIi ey oK.
CokK 13 wnnuHaTa
v } COK U3 LINMHaTa 3TO CU/IbHOE KPOBETBOPHOE CPeACTBO. MiIMeeT ocTpbliii
[ .. BKYC 1 MO3TOMY PeKOMeHAyeTCs CMeluMBaThb €ro C MOPKOBHLIM COKOM.
%ﬁ HannTok 13 coka 13 LWnMHaTa, cenbaepes U MOPKOBHOIO COKa (B PaBHbIX
W MPONOpPLMsIX) 3T0 O4EHb BKYCHbI HANUTOK.
Cok 13 cenbaepes
[ns NpUroTOB/IEHUA COKa U3 ceNbiepest He PEKOMEHAYeTCA UCMOoNb30BaTh
NNCTbA U3-3a MX FOPbKOBATONO BKYCa, @ COK U3 KOpHeli cenbaepest o4eHb
BKYCHbIIi. OBOLLHBIMU COKaMW. Ero MOXHO NMUTb B KONIMYECTBAX MEHbLUMX, YEM
MOPKOBHbIA COK. YTO06bl ynyqlwMTb BKYC, MOXHO f06aB/Tb HEMHOrO
A16/104HOT O UV IMMOHHOTO COKA.
OrypeyHblii COK
OrypeyHblii COK B 4MCTOM BUAE WMeET MPECHbIA BKYC, NMO3TOMY ero
CMeLVBalOT C $6/104HbIM, MOPKOBHbIM COKOM WU COKOM W3 CenbAepes.
Wcnonb3yeTcs B npenapaTax no yxody 3a Koxel. ABnse TCS 04HUM U3 Ty4LLnX
€CTeCTBeHHbIX MOYETrOHHbIX CPeACT B. PEKOMEHLye T CS NPY NOXyLeHNM.
ABGNOYHBIN COK
CoK 13 cBeXMX, cnefbix A6/10K MMeeT NPUSTHLIA apomaT ¥ BKyc, 6oraT
~ BuTammHamu A n B. CogepXnT 060/bLUOE KONMYECTBO OPraHMYecKmnx
(\._, coneil, MuHepasibHbIX BelWecTB W NEeKTWHA, KOTOpblli OKasblBaeT
61aroTBOPHOE BANAHME HA KULEYHUK. CBeXeBbbDKaTblli A6/104YHbIA COK
pekomeHAyeTCs Npu peeMaTu3Me U nogarpe. ABnseTcA NPeBOCXOAHbIM
06LLLeYKpennaoLLUM CPeACTBOM.
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E>XXeBUYHbI COK
EXXEBUYHbI/i COK, CMELUaHHbIi C MWHEpasbHO BOAOW W NOACNACTEHHbI
caxapoM 3TO O4YeHb OCBEXAoLUA HANUTOK. B €BA3M € 60MbLINM COAEpXKaHNEM
BUTAaMWHOB M MUKPO3IEMEHTOB feiicTByeT obweykpennswowe. OcobeHHO
peKoMeHAyeTCs B NOXNI0M BO3pacTe.

COK 13 BY3MHbI
{ COK M3 4YepHOi 6y3MHbl COAEPXMT 60MbLIOE KOAMYECTBO NMUTATENbHbIX
@ BellecTB. Vicnonb3yeTcHa Kak NOTOroHHOe cpeAcTBO npu npocTypax. Cok
MOXXHO CMeLUMBaTb C ApyrnmMmmn q)pyKTOBbIMI/I COKamMMu.

COK 13 YepHO CMOPOAUHbI

CoK M3 YepHOW CMOPOAWHbI SIBNSIETCA OAHUM U3 JIYUYLIMX WCTOYHMKOB
BUTaMVHOB. VIMeeT cneuudpmuecknii 3anax n obnagaeT TEpPnKUM BKYCOM.
MOCKOMbKY COK 3 YePHOI CMOPOAMHBI UMEET BbICOKYIO KUC/IOTHOCTh, TO Nepef
ynoTpebneHnem ero Heob6xoAMMO CMeWMBaATb C COKaMuW C HU3KOW
KMCNOTHOCT b MK A06ABNATb Meg Unn caxap.

CneunasibHble peuenTbl

YkpennsaoLwmin HannTok Cok A/1a AeTOKCUMKaLUMM opraHi3Ma Hanutok ”ConHeYHbli”

6 MOpPKOBOK 4 MOpPKOBKMU 2 abnoka
2 Abnoka ¥ orypua 6 KNy6HMK
% KpacHoW cBeK/Ibl 1 kpacHasa cBekna
HanuTok ”/1to60BHbI” COK "BeuHbIil perynsarop” Hanutok "CunbHoe
3 KpynHbIX noMugopa 2 abnoka OblixaHue”
Y% orypua 1 TBEpAas rpywa 1 ropcTb WwWnuHata
1 cenbaepeii Y4 IMMOHA NNU TopCThb LWNnHaTa 1 ropcTb NETPyLLKM
Y nMoHa 6 MOPKOBOK 2 cenbpgepes
4 MOPKOBKM

3konorus - 3aboTta 0 OKpyXXatoLlen cpeae

Kax bl nonb30BaTe/lb MOXET BHECTM CBOI BK/1a, B 0XpaHy OKpYXatoLLen cpespl.

370 He TpebyeT 0COBEHHbIX YCUNNIA.

C aToli Lenbto:

- KapToHHbIe ynakoBKv cAaBaiTe B Makynarypy. —

- MNonunatnneHosble MeLky (PE) BbibpackiBaliTe B KOHTEHEP, NpegHa3HauYeHHbI 415
naacTuka.

- HenpwurogHblii npubop oThainTe B COOTBETCTBYIOLMUIA NYHKT MO yTUAn3auuu, T.K.
cofepxalimecs B npubope BpeHble KOMMNOHEHTbI MOMYT cO34aBaTb Yrposy Ans
oKpyXXatoLleii cpeqpl.

He Bbi6pacblBaiiTe Nbl/IeCOC BMECTE C KOMMYHa/TbHbIMU OTXogamu!!!

N3roToBUTENb HE HECET OTBETCTBEHHOCTM 382 BO3MOXHbINA yL,ep6, NpUYNHEHHbI
B pe3y/bTaTe UCMNOMb30BaHMUS Npubopa He NO Ha3HAYEHWU UMW HenpaBWU/IbHOTO
obpaLeHus cHUM.

M3roToBuTENb COXpaHsSeT 3a cob0oli MpaBo Ha MogndmKaumio npubopa B /1060 MOMEHT
6e3 npegBapuTe/NbHOrO YBEAOM/IEHWUS, C LeNbl COOGMIAEHMS NPaBOBbIX HOPM,
HOPMaTMBHbIX aKTOB, AMPEKTUB NN BBEAEHNSA KOHC T PYKLMOHHBLIX M3MEHEHWI, @ Takxe no
KOMMEPYECKMM, 3CTETWNYECKNM 1 APYT M NPUYMHAM.
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UA - IHCTPYKLIIA 3 EKCONYATALJI

LWaHoBHI KnieHnTtu!

Mpocumo Bac yBaxkHO NpoumnTaTu iHCTPYKLi0 3 ekcryaradii, npuainsaooum ocobnmey
yBary npasu/am TEXHIKM 6e3neKu.

36epexiTb IHCTPYKUio, Wo6 Bu mMornm kopuctatucsa Hew B npoueci nofasibLioi
ekcnnyaTtauji MpucTtpoto.
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XapaktepucTmKa npucTporo

CokoButncKad Mogeni 486 Le eNeKTPUYHWIA NPUCTPIR, Npu3HaYeHnii 4Na WBUAKOTO
BUTUCKAHHS COKY 3 OpYKTIB i 0BOYIB 3 aBTOMATUUYHUM BifJOKPEM/IEHHSIM PELLTKIB M’ AIKOTI.
CoKoB/TUCKAY pPO3TUPAE CUPOBUHY Ta BUTUCKAE CiK 3 po3TepToi Macu. MpocToTta Ta
NerkicTb 06C/TyroByBaHHs 3a6e3neyye BUCOKi eKCryaTayiiiHi B1acTUBOCTI NPUCTPOIO.
ENeKTpoHHWIA cTabinizatop LWBWAKOCTI MiATPUMYE MOCTIHY LUBUAKICTb 06EpTaHHS,
He3as1eXHO BiJj HaBaHTaXXEHHS, L0 0,03BOJISIE OTPUMATHY CiK O4HOPILHOT KOHCUCTEHLUI.
CokoBuTUCKaY Mae 2 WBWAKOCTI (418 TBEpAMX Ta M'KNX OPYKTIB), siKi 3a6e3nevyoTb
ONTUMaJTbHI AKICHI NapameTpu roToBUX COKIB. 36epeXeHHs1 MakCMa/lbHOro BMICTY
BiTaMiHIB, NEKTMHIB, EH3UMIB Ta MiHEpasliB y FOTOBOMY COKY POOUTL MOr0 HENPO30PUM.
Brpo6HMK CBigOMO NiLLIOB Ha Lie, BBaXKatoum, Lo 36epexeHHsT XapyoBuX, MOXMBHUX
i QIETUYHUX BNACTUBOCTEN FOTOBOIO COKY Ma€ HabaraTto 6ifiblue 3HAYEHHS!, HXX Moro
npo3opicTb. COKOBUTUCKAY OCHALLIEHWIT 3aM06KHUKOM, KWt He [,O3BONSE YBIMKHYTU
NPUCTPIiA y BUNaaKy BiACYTHOCTI efleMeHTiB 06/1agHaHHs. KpiM LibOro, COKoBMTUCKaY
Ma€e (PyHKLil0O aBTOMATMYHOrO OuMLLEHHA cuTa. Micna HaTuckaHHsA kHonku Turbo
OBUryH nNpoTsarom 1,5-2 cekyHz, ABUIYH Npauoe Ha BeNnkmx obeprax, Wo 403BOSSE
BMYMNCTUTM CUTO Y BMMNAZKY, KON BHAC/ILOK HAKOMMYEHHS BEIMKOT KifIbKOCTi M SKOTi
nNpucTpii nounHae BibpyBaTn. ®yHkuito Turbo MoxHa Bmukatn nvwe 3 10-
cekyHAHUMY nepepBamu. COKOBUTHCKAY PO3paxoBaHuii Ha 15 XBUIMH 6e3nepepBHOI
po60TU. KiNbKiCTb COKY, iKY MOXHa OTPUMATK 3 1 K CUPOBUHU, 3a/1€XMUTb Bif, CBDKOCTI
NPOAYKTY, a TaKoX Bif YNCTOTW CUTA | CTaHy NOAPIGHIOBAsIbHOTO ANCKa.

EnemeHTH, Wo 6e3nocepeHbO KOHTaKTYHOThb 3 CUPOBUHOK, BUTOTOB/IEHO 3 MaTepiais,
AKi O3BOSIEHI [1/19 32CTOCYBaHHSA 3 XapyoBMM NPOAYKTaMMU.
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MpaBunna TeXHiKn 6e3nekn Ta BKasiBKM LLOA0 NPaBU/IbHOIO
BUKOPUCTaHHS COKOBUTUCKAUA

- 3a60pPOHAETLCA BUTATATY LUTENCE/b 3 €/IEKTPOPO3ETKN, TArHYYM 3a NPOBIf,

- CokoBMTUCKaY NigKNOYaeTbCs A0 Mepexi 3MiHHOro ctpymy 230B, po3eTka mMae
6yTn 06nafHaHa 3a3eMNAUYUM KOHTaKTOM.

- 3ab60pOHSETLCA BMUKATI MPUCTPIN 3 NMOLLKOAKEHNM NMPOBOLAOM XWB/EHHS 260 KOPMyCOoM.

AKWo 6yae NOLKOMKEHNI HEBIA'€eqHYBasIbHUI Kabenb XUBMEHHS, TO 0ro

NOBWHEH 3aMiHN TN BUPOOHNK abo cneyjianizoBaHa peMOHTHa Maic TepHs un

KBanigpikoBaHa 0cob6a 3 MeT O YHUKHEHHS BUHUKHEHHS HEOE3MeKM.

PeMOHT MpPUCTPOKD MOXYTb 34iliCHIOBATM BUK/IKYHO KBasnidikoBaHi

crneuianicTn. HenpaBunbHWiA PeEMOHT MOXe CTBOpHOBaTWU 0CO6AMBY

Heb6e3neky [O/19 KopucTyBada. Y BuUnagky MnosiBU HedonikiB y poooTi

MPUCT PO 3BEPHITbCA Y Chewianii3oBaHNi CEPBICHUN LEHTP.

- 3ab0pOHSETLCS BUKOPUCTOBYBATI COKOBUTUCKAY 3 NMOLLKOMKEHNM 06E€PTasIbHUM CUTOM.

- lNepepn yBIMKHEHHSIM CNif NEpPeKoHaTUCH, WO KpulKa HafiiHO 3akpinseHa 3a
[0MNoMOoroto doikcatopa.

- He 3HimaiiTe gyry-chikcaTop mig yac po6oTu COKOBUTMCKaYa Ta 06epTaHHs cuTa,
a/pKe Ue Np13BoaMTb A0 YBIMKHEHHS 3an06ibKHMKa Ta 3yMUHKU NPUCTPOLO.

- Mepepg, YnLLeHHAM, MOHTaxeM abo EMOHTaKEM NPUCTPOD 060B'A3KOBO BUiMaiTe
LUTENCe b 3 e/IEKTPOPO3ETKN.

- [ns nogaBaHHA CUPOBMHMW 3aCTOCOBYTE LLITOBXAY.

- 3ab0pOHSIETLCA NEPEHaBaHTaXyBaTK NPUCTPIR, NoAaK0UMN HAAMIPHY KiflbKiICTb CUPOBWHMW
a60 3aHaTO CU/ILHO TUCHYUM HA LUTOBXaM.

- Y Bunagky nosiBu CubHOT BiGpauii abo 3meHLwweHHA 06epTiB COKOBMTUCKAY Chif,
HeraHo BUMKHY TV Ta OYUCTUTU CUTO i KOpMyC cuta.

- SAKWO cMpoBMHa 3ab'e 3aBaHTaXXyBaslbHY kamepy abo NoApibHIOBa/IbHUIA AMCK, Crif,
NPUMUHUTI POBOTY | BIAKMOUATA NPUCTPINA B, €NeKTPOMEpPEXi, MICS YOro YCyHyTU
NPUYMNHY 326/T0KYBaHHS.

- $IKW0 B NpWBIf, COKOBMTMCKaYa NOTpanuTh Byab-Aka piavHa, Crig HeraliHo NPUNMHATK
po6OTY i BIAKIHOYMTI NPUCTPIi Big enekTpomMepexi. Takuii npunag Mae NpoiTn ornisag,
y CEpBICHOMY LEHTPI.

- He cnip Hapaxatu cokoBUTMUCKAY Ha BNNB Temneparypu, ska nepesuiye 60°C.

- Byabre 0cobn1BO 06€peXHi, KL COKOBUTMCKAY NPALOE B MPUCYTHOCTI AiTei.

- 3a60pOoHAETLCA 3aUMLLIAaTY 6e3 HarNA4y NPUCTPIN, MiAKTYEHWI 0,0 €NEKTPOMEPEXI.

- He cTaBTe cokoBMTMNCKaY Ha MOKPY MOBEPXHIO.

- Micns 3aBepLUeHHs PO6OTW BUTATHITH LUTENCE b NPOBOAY XUB/IEHHS 3 €1EKTPOPO3ETKM.

- 3ab0pOHAETLCS 3aHyploBaTK NPUBIL COKOBUTMCKa4Ya y Bogy abo MUTW Moro nig,
MPOTOYHOH BOAOIO.

- ANa MUTTA KOopryca He PEKOMEH/YEThCS 3aCTOCOBYBaTH IAKi MUHoYi 3ac06u, Taki K
nacTun, Kpemu, eMynbCii, WO MOXyTb CTEpTU iHdopmaLiiiHi rpadiiuHi No3HaYKK:
LLKasIM, MO3HAYEHHS, 3aCTEPEXHI 3HAKN TOLLO.

- Ang MuTTa MeTasieBUX eNeMeHTIB, 30KpeMa cuta 3 rocTpum nofpibHIBasIbHUM
[OMCKOM, CJ1i3 3aCTOCOBYBATU M'SAKY LLITKY.

- He kopucTyBatucs COKOBMKXUMASIKOIO 6e3 6aky [/15 peLuTKiB.

- [Ins nonerweHHs NprbmpaHHs y 6ak [Na PELLITKIB M’ SIKOTi MOXHA NOKMacTy NonieTUIeHoBUiA
MILLIOK 11151 CMITTSI, LG MiC/1s1 3aKiHYEHHS POGOTY BUKUHYTU A0TO pa3oMm 3 BiAXodaMu.
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- Llein npunag Henpr3HaueHwin Ansi KOPUCTYBaHHA ocobamu (Y T.4. AiTbMU) 3 06MEXeHNMN
PI3NYHUMM, YYTTEBMMU 200 IHTENEKTYyalbHUMU 34I6HOCTAMM, SIKi HE MatoTb JOCBiLYy ab0
3HaHHS, SIKLLO BOHW He GyayThb Mig, Harnsgom abo JOKM BOHM He MPOiayTb HaBYaHHS
LWoao crnocoby KOpWUCTYBaHHSA, ke BedeTbC ocobamy BianoBifasibHAMK 38 TXHIO
6e3neky.

- He ponyckaiite, Wwo6 Aty rpanm 3 npuiagom.

He ponyckaite nepeBaHTaXeHHsi 061afHaHHSA HaAMIPHOHO KiJTbKICTHO NPOAYKTY, UK
HaATO CU/IbHUM MOrO LUTOBXaHHAM (LUTOBXa4yeM), TOMY, L0 panToBUil HAAMIP PiBHS

COKY Y HOCUKY MUCKM 711 COKY MOX€e MPUBECTU [0 BUHUKHEHHS ABULLA BUXOAY COKY
3-MiJ KPULLKM ab0 B EMHICTb 41151 BIAXOAIB.

IHdbopmauiss Npo oBoYi Ta PPYKTU

OBoui/tppykTn | WBMAakicTb po6otn | OBoYi/dpykTH | LLUBMAKICTL po60TH

AHaHacu Il Mopksa 1]
YopHuui I [nHs [
Mepcuku I Abpukocu I
Bypskn I HekTtapnHn I
MpyLui I Oripkm |
Abnyka I KiBi I
Kanycta Il Momigopwm I
deHxenb I Cenepa I
ManuHa | BuHorpapg I

TexHi4HI napameTpun

TexHiyHi napameTpu HaBedeHi Ha iIHopMaLiiHiin Haknenli, sika 3HaXoANTbLCS Ha
HVKHIA YacTuHI BUpPOOY.

Jonyctumuii yac 6e3nepepBHOi po60TH 15 XBWIWH
Yac nepepsu nepes NoBTOPHUM BUKOPUCTAHHAM 30 XBWAWH
Yac nepepsu nepes noBTOPHUM BUKOPUCTAHHAM pyHKLIT TURBO 10 cekyHp,
LLlym npucTpoto 75 n6/A

[Jiana3oH WBnNaKoCTI | WwBeKMAKICTb, Il WBMAKICTb

CokoButuckad mogeni 486 HanexuTb Ao | knacy i3onsuii i ocHaleHuid LWHypoM
XXMBJ/IEHHS 3 323€M/THOHOUOH XXMI0H0 | BU/TKOO 3 3a3€MJTIOHUUM KOHTaKTOM.

Bumarae nigknoyeHHs 40 PO3ETKU 3 3a3eM/IEHHSIM.

CokoBuTUCKaYi BignoBigatoTb BUMOraM YUNHHUX CTaHOapTIB.

MpuvcTpili Bignosigae BMMoram AMPEKTUB:

- EnekTpuuHmii npmcTpili HM3bkoi Hanpyru (LVD) - 2006/95/EC

- EnektpomarHiTHa cymicHictb (EMC) - 2004/108/EC

Ha iHcbopmauiliHiin Hakneiui npucTpiii nosHavenuii cumsosniom CE.
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KOHCTpyKLUif COKOBUTUCKaYa 1. MpwuBig cokoBUTNCKaYa
a) BumMuikau [-0-ll

m 11 : = b
- o N ) kHornka TURBO
/|\\ m&a 8 c) mydoTa

d) npucocka

\\ -2 1 €) NPOBif, XXMB/IEHHS
\ z i 47 2. EMHICTb
e SRy f) Hocuk
g) 30BHilLHE pebepue
™ 13 h) BHYTpILLHE pebepLe
. . BctaBka emHoCTI
i) BUpI3
. Cnto
m . Kpnuka
: . Qyra - chikcaTop
R . EMHICTb AN ApiGHNX
hpyKTiB
. lWtoBxau

. Kyxonb Ans coky
. Cenapatop niHu

. Kpuwka kyxns

d
EnemMeHTU nosHadeHi 3Hakom | MoxHa MuTu y nocygomMuiiHii 12 Bak [N PELUTKIB M’ AKOTI
MaLUVHI Npu TemnepaTypi He 6inbLl 60°C. 13. LiTouka

MigrotoBka cCOKOBUTUCKa4va 40 poboTun -
(oeEMOHTaX, MOHTaX)

Mepen NEPLUMM BUKOPUCTAHHAM PO3GEPiTb COKOBUTMCKAY, - 3
BUMMUIATE | BUCYLLIITb €MIEMEHTH, SIKi KOHTAKTYIOTb 3 CUPOBMHOID. |

m [ocTaBTe COKOBUTWCKAY MOGAN3Y €NeKTPOpPO3eTKN Ha
TBEPAY, YACTY i CyXy NOBEPXHIO.

m [MoTArHiTL 3a Ayry - goikcatop (6) BHM3 Tak, LWO6 i ponnkm
BMCKOUMAK 3 3arnIMbNeHb y kpuwili (5) 3 NOMOXeHHA 1
Y NONOXEHHSA 2.

B BuTArHiTh WtoBxad (8), 3HIMITb EMHICTb ANSA APiGHMX
dpykTiB (7), KpULKY (5). Micna uboro BUTATHITb EMHICTb
(2) pasom 3 BcTaBkow (3) Ta cutom (4). HakiHeup
BUTSHITb 3 MUCKM (2) BKNaaky (3).

B BumuniiTe yci AeMOHTOBaHI €fleMEeHTN (3a BUHSATKOM T
npuBody) y rapsadiii BoAi 3 AofaBaHHAM pPiavHU Ans
MUTTS KyXOHHOro nocygy. Cknafosi efeMeHTU MOXHa Gl T
TaKoX MWUTW Y NOCYAOMWIAHIA MalUWHI Npy Temneparypi
He Ginblwe 60°C. Konm BOHW J06pe BUCOXHYTh, MOXHA 7 T

T

e

NPUCTYNNTN A0 MOHTa)XXy COKOBUTUCKaYa.

B HapiHbTe emHicTb (2) Ha npusig (1) Tak, wob
Hocuk (f) noTpanuB y 3arnnGeHHsS Yy KOpMycCi
npusoay (1). Mpu ubomy 4 3arnnbneHHs Ha aHi
EMHOCTI (2) MalTb cTaTy Ha 4 BUCTYNM Ha
BepxHili noBepxHi npmeogy (1).
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B YCTaHOBITb B MUCKY (2) BKnagky |- [
Muckn (3) Tak, Wob Bupi3 (i) | -‘J =
y BKkaapgui Muckm (3) E=
3HaxX0AMBCS Ha BHYTPILLHEOMY /@
pe6epui (h) mwuckun (2), ] e
HaTomicTb Bupi3 (K) y mucui (2) ’g
nokpveascs 3 BUPI3OM (j) |
y Bknaaui (3).

m BctaBTe BcepeguHy cuto (4), nepesipTe MpaBWUbHICTb
BCTAHOBJIEHHS i NTETKICTb 06epTaHHS.

B Haknagite kpuwky (5) Tak, Wwob 30BHIWHE pebepue (g) MUCKM
(3) 3Haxoannocs y Bupisi Kpuwku (5).

m [MigHimiTe goropu ayry-cikcatop (6), Wwoo6 il ponukn 3ackoumim
y 3arnnoneHHs Ha kpuwidi (5), 3 NOIOXKEHHA 2 Y NOMOXEHHA 1
(0o xapakTepHOro KnayaHHs).

B [Mpun noTpebi HagiHbTE HA 3aBaHTaXyBaslbHY kamepy (5) EMHICTb
Ana apibHux pykTis (7).

B BcrasTe LWToBXaH (8) y 3aBaHTaKyBaslbHY Kamepy, LL06 3ar/61eHHs
y wroBxadi y BUrnsAj nirepu V' cniBnasio 3 neperopogkoro y kamepi.

3BEpHiTb yBary Ha MpaBUIbHICTb
MOHTaxy. 3O0BHIlWIHE pebepue (Q)
MUCKM (3) MOBUHHO 3HaxXoAWUTMCS
B OZHili NiHiT 3 BUpi3oM y kpuwiui (5).

m Nig kpywky (5) BcyHbTe ByHKep AN BiaAXoais (12) Takum YMHOM: YCTaHOBITb KOCO
OGyHKep i NOMICTITb oro nig nigaawok muckn (3) i kpuwky (5), gani AOoCyHbTe
noro fo npueogy (1).

H [NocTaBTe Kyx0/1b A/151 COKY (9) Tak, o6 KiHumk Hocuka (f) onuHMBCS BCepeauHi Kyx/is

9).

YBIMKHEHHS COKOBUTMCKa4a Ta noro ekcnsyataui
m [MepeBipTe, UM BUMUKAY 3HAXOAUTLCS Y NONOXKEHHI ,,07.

m BcraBTe WTencesnb NPoBoAY XUBMEHHS B €/1EKTPOPO3ETKY, YBIMKHITb '
COKOBUTUCKAY 3a AO0MOMOroK BMMUKaya (a) Ta B 3a/1€XHOCTI Bif ’ i
noTpe6 NepekNtoYiTh NOro y nosoxeHHs: 1 (I Wwe.: NoBiNbLHI 06epTy - Coe
M'AKi MPOAYKTU: MaslMHa, MOMif0oPU, OTipKK, AWHI Towwo) a6o 2 (11 ws..:
BE/MKi 06epTu - TBEpPAI NPOAYKTM: MOPKBA, cenepa, bypsiku, ssényka
TOLLLO).

Tabnuusa BIgNOBIAHOCTI WBMAKOCTENW KOHKPETHMM OBOYaM i pykTam

3HaxoaUTbCS Ha CTOPIHLL 54.

H [MogaBaliTe y 3aBaHTaXyBa/lbHYy KAMepy 0BOYi a60 OpyKTU | 3/1erka HaTucKamnTe Ha
LUTOBXaY.
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3a60pOHSAETHLCS MiALLTOBXYBATY NPOAYKTYN Na/lbLAMY 260 iHLIMMW NPeAMETaMU.

Mpu noTpebi (y BUNaaKy HaamipHOro HakonMUYeHHs M'AKOTI Ha CUTI, LLIO CNPUYUHSE
BiGpaLil0 COKOBMTMCKaYa) MOXxHa ckopuctatucs dyHkuielo TURBO (b), konu
OBUIYH Mpauioe Ha MakCMMasibHUX 06epTax NpoTAroM 61M3bko 2 cekyHp. Micns

uboro dyHkuis TURBO aBTOMATMYHO BUMUKAETLCHA, a ABWUTYH 3HOBY MpaLioe
3nonepefHbO 3a4aH00 LUBUAKICTHO.

YBAI'A! 3HoBy ckopucTaTuca dyHkuiero TURBO MoXHa He paHiule, Hix
yepes 10 cekyHA.

H Butuckatoum cik 3 ApiGHUX hpyKTiB 3aCTOCOBYITE BIAMNOBiAHY EMHICTb (7), sika
BCTAHOB/IOETLCSA Ha 3aBaHTaXyBasIbHY Kamepy.

B Bunuitte rotoBwiA Cik 3 Kyxnsl'y 3a3gasierigpb nigrotoBaHi CKASIHKK, dy>Xepu ToLo.

B Kyxonb (9) mae cenapatop niHun (10), Aknin gonomarae BigAinMT 3a/IULLKN OBOYIB
a6o0 (hpyKTiB TA NiHY.
OpfHak, MU PEKOMEHAYEMO BXMBATU COKN Y HATYypasibHii hopMi, AKi € MeHLLU
npo3opumMun. TOMy pagumMo BUTATHY TY cenapaTop NiHU 3 KyX/isl.

Micna 3aBepLUeHHA po60TU (NPUroTyBaHHA COKY)

B BUMKHITb COKOBMTMCKAY 3a A0NOMOrot BUMMKada (a) - Nof1oXeHHs ,,0”.

B BuTArHITh LWUTENCENb NPOBOAY XXMB/IEHHS 3 €/TEKTPOPO3ETKMN.

m [Micns 3ynyHKN ABUryHa po36epiTb COKOBMTUCKAY, LLLOG BUMUTM CK1a40BI ENEMEHTH
(amB. po3gin ,,MiaroToBKka COKOBUTUCKaYa 40 poboTun™).

B YCyHbTe Biagxoam 3 6aka

He gonyckaiiTe nepenoBHEHHSA 6aka AN Bigxoais. Mig vyac AeMOHTaXy, KOu

6aK ONUHAETLCA Nif HAXUIOM, HAASTNLIKN BiaXOoAiB 6

MpaBuna gornsay 3a COKOBUTUCKAYEM

m[licna KOXHOr0 BWKOPWUCTaHHSI PETeNlbHO BMMUITE NPUCTPIA, He [onyckakouu
3acKrxaHHs COKY i 3a/11LLKIB OBOYIB | (DPYKTIB.

B 3a6pyAHeHi WwWBM abo KyTW BUUUCTITb LWITOUYKOK ANS MUTTS NASWOK abo 3y6HOH
LLiTKOHO.

H Kopnyc npuBogy COKOBWUTUCKa4Ya MPOTPITb BOJSIOTOK CEPBETKOKW 3 [04aBaHHAM
PiAVHM ANS MUTTS NOCyAy Ta BUTPITh MOro Hacyxo.

B Po6OYI efleMeHTU: EMHICTb, BCTaBKY EMHOCTI, KPULLKY, EMHICTb AN OPIGHUX
(OPYKTIB, LUTOBXaY Ta KyX0o/b AJ/151 COKY 3 KPULLIKOKO | cenapaTtopoM MiHW cAif BUMUTH
y rapsviii Bogi 3 4ogaBaHHAM PignHU 418 MUTTS KyXOHHOTO nocyay.

B BkasaHi en1eMeHT! MOXHa TakoX MUTU Y NOCYLOMUIAHIA MaLUuHi Npy TemnepaTtypi
He 6inbLe 60°C (3a BUHATKOM CUTA).

® CuTO (4) A03BONAETLCA MUTU IALLIE 38 [I0NOMOTOHO LLITKY 3 KOPCTKUM -
BOpcOM (13), sika BXOAWTb Y KOMMIEKT NOCTaBKM COKOBUTMCKAYA. |
018 MnTTS crnTa 3a60POHAETHLCS 3aCTOCOBYBATM MEeTas1EBI LLITKN! %
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EBHacnifok TpuBasioro BUKOPUCTAHHA MNjacTMacoBj
€/1eMEHTN MOXYTb 3MiHUTK Konip. Lle HopmanbHe sBuLe,
SKe He € He10/1iKOM NPUCTPOIO.

E[NAMM  Bif4 MOPKBM MOXHa YCYHYTW 3a [A0MOMOIOK
CepBeTKM, 3MOYEHOT XapyoBOIO OSiEH0.

B [1o6pe BMCYLLITb YCi BAMUTI €/IEMEHTM.

B 36epiTb COKOBUTMCKAY, K OMMUCaHO BULle (AMB. PO3Aifn
,.[1iAT0TOBKa COKOBUTUCKa4a Ao poboTtun™).

m 3MoTaliTe MPOBIA i CXOBaiTe MOro y KuLEeHbKY B OCHOBI
Np1BOAY COKOBUTUCKAYA.

ByabTe 0co611MBO 06epexHi 3 NPO30pUMU N1acTMacoBMMm efieMeHTamun. He
ponyckaiite ygapiB i nagiHb, SiKi MOXYTb CMIPUYMHUTM NOLUKOKEHHS.

LLlo po6u1TK, AKLLO BUHUKHYTb NPO61emMMm ...

CokoBuTUCKaY He npautoe:

- 3BEPHITLCA Y CEPBICHWNIA LIEHTP.

CoKoBUTMCKau NoraHo BUTUCKAE CiK, APUXUTD | BIOPYE:

- CkopucTaiitecs doyHkuieto TURBO. SAkio npobnema He 3HUKHE, BUMKHITb NPUCTPIN,
OUUCTITb CUTO Bif, 3a/INLLKIB, LLIO HAKONUYWIMCA Ha dhinbTpauiiHil ciTui. Kpim uboro,
nepesipTe Ta CNOPOXHIiTb 6ak A4s18 M SIKOTI.

- Y BUNaAKy MexaHiyHOro NoLKOAKEHHS C1Ta 060B'sI3KOBO 3aMiHiTb 10ro Ha HOBE.

AK pobuTn oBoYEBI Ta (PPYKTOBI COKMN

m OBOYi Ta PPYKTYU, 3 AKUX POBUTLCA CiK, MatOTb BYTU CBIXMMU | YncTmn. OBOYI CAif
OYMCTUTU Bif NiCKY Ta 3eMii, MUOYN NiJ NPOTOYHOK BOAOK. Y KyNiHApPHUX KHUrax
PEKOMEHIYETLCA 3aMOYMTM OBOYI HA 5 XBWAWH Yy BOAI 3 Ci/ll0 Ta SIMMOHHOMO
KUC/I0TOK. 3aBAsAKM LbOMY 0BOYI He ByyTb TEMHITY Mig Yac NOAPIGHEHHS, a FOTOBWI
Ccik 36epexe HaTypasibHWiA Konip.

mArogn cnig BMMUTU 6e3nocepedHb0 Mepes MPUroTyBaHHSAM COKY, af)ke BOHU
LLBWAKO BTPAYakoTh CBIXICTb.

mBubip oBoYiB Ta (OPYKTIB 3aNexuTb Big NOpWM pPOKY, CMakoBWX YynogobaHb,
pekomeHgauii gietonorie. Ha xap4yoBy LIHHICTb OBOYEBMX i OPYKTOBUX COKIB
BN/IMBAE CNocCi6 NpUroTyBaHHs.

B CokKu ciig pobuTh 3 COKOBUTMX NJIOAIB, SKi MatoTb OYTU CTUIIMMU | CBDKUMM, amKe
Lie [,O3BOSAE OTPUMATUN MAKCUMYM COKY 3 MPEKPACHMM CMakoM Ta apoMaToM.

H [1nS nNpurotyBaHHs HanoiB Halkpallie nigxo4saTb: NOMIiLOpW, MOpPKBa, cenepa,
6ypskn, neTpylika, umbyns, Kanycrta, OripkM, YopHa pina, pesiHb Towo. Ans
OIETUYHUX LiSIe MOXHa 3p06UTY CIK 3 canary, LWNMHaTY, MOPE0 Ta IHLWMX OBOMIB.

B Taki 0BOMi, SIK peguc, 3eneHa unbyns, neTpyLuka, Kpin, cnig gogasatu 40 HanoiB
Api6Ho nopizaHumMu.

H OPYKTOBUIA CiK MOXHA MPUIroTyBaTU NPaKTUYHO 3 YCiX BUAIB OPYKTIB.

B BumuTi A6/71yKa, Nepcukn, abprkocu Ta C/IMBu C/ig, 0611TY OKPOMOM.

B Heo6xigHO YCYHYTU KICTOUKM, SAKi MOXXYTb NOLLIKOAUTN COKOBMUTUCKAY.
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B [pUroTyBaHHS COKY 3i C/IMB, Arig, MasIMHN1, M'SIKMX TPYLUOK, S61yK Ta iHWNX OPYKTIB
BMMarae 6arato 3ycusib. 3 M'AKOTI UMX OPYKTiB YTBOPIOETLCA Maca, sika 3abvBae
OTBOPU cuTa. PekOMeHAYeTbLCA 3MillyBaTW Li OBOYi 3 iHWMMW i YacTille YnNCTUTn
cuTo.

B MoxHa poGUTN HEBENUKI KiSIbKOCTI BMHOTPaAAHOrO COKy, Knagyuu y AiAky uini
BMHOIPOHa, NonepeaHL0 YyCYHYBLUW TBEPAI M/TKK.

mTBepai OBOYi i (YPYKTM cCnifg nopisatM Ha Kycku, SKi npoxodaTb Kpisb
3aBaHTaXyBaslbHy Kamepy. HA6nyka TakoX cfig nopizatm (SKWo ix po3Mip
nepeBsuLLYE PO3MIPU Kamepw), a/le MOXHa He YACTUTU Bif, LUKIPKW | cepLEeBUHN.

m OBOYi | PPYKTU CNif BKIAZATW Y MKy NULLe MicNsa yBIMKHEHHS COKOBUTMCKAYa.

B Y BunagKy 6Nn0oKyBaHHSA 3aBaHTaXKyBaslbHOI kKamepu abo noapibHIBasIbHOIO Ancka
cuTa ckopuctaiitecsa doyHkuiero TURBO. Akwo npobnema He 3HWKHE, BUMKHITb
NPWCTPIA, po36epiTb A0ro Ta QUUCTITb.

B XapuyoBa LHHICTb CBKMX COKIB HAG/IMKAETLCA 4,0 Xap4OBOT LiHHOCTI OBOYIB | OPYKTIB,
X04a COKM No36aB/ieHi KNITKOBUHK, sika YCyBa€ETbCA Mif, Yac BUTUCKAHHA. TOMY COKM
MOXYTb NMUTK NIOAM, AKi 3 Or1A4Y Ha LLNYHKOBI XBOPOOY HE MOXYTb ICTW CUPI OBOYI.

H Hanoi 3 cokiB 0c06/1MBO peKOMEHA0BaHi AiTsAM Ta /110 AsiM MOXWU/0r0 BiKy.

m OBOYEBi COKM GaXKaHO 3anuBaTV HEBENMKOK KiNIbKICTIO BOAW, a[pke BOHW € AyXe
KOHLLeHTpoBaHUMU. [leHHa HopMa HepO3BELEHOr0 COKY He NOBMHHA NepeBULLYBaTH
niB CKNSAHKM.

B OpyKTOBI COKM NEPETPAaB/IOTLCA Kpalle i iX MOxHa nutu barato - Big 3 o 4
CKNSHOK MPOTATOM AHSA MK NpuitoMaMm ixi.

m Cik He0bXigHO NNTK Bigpasy Nic/s NPUrOTYBaHHS MasIeEHbKUMU KOBTKaMu. CiK, KWl
M'€TbCA NOBINIbHO, 3MILLYETLCA 3i C/IMHOLO, L0 CMNPUAE TPAB/EHHIO. Y NPOTUIEXHOMY
BMMNaZKy Hanili 3aCBOKETLCA 3HAYHO ripLue.

mHe cnig 3miwyBatn oBodi Ta QPYKTU, 3a BUHATKOM s167yK. TakoX He MOXHa
3MiLlLyBaTH 3 IHLLIMMU N04aMU.

m COKM He NigfiaratoTb 36epiraHHto.

m OBOYEBi COKM MOXHA PO3BECTM MPOXONOLHOK KUN'AYEHO abo MiHepasibHO
BOAO, MOJIOKOM, CMpPOBaTKOK. MoXHa Aogatu uykpy abo iHwWi npunpasn 3a
CMaKoM.

B 3 COKiB MOXHa roTyBatm c/lab0asikorosibHi KOKTen.

B /1o 0BOYEBMX COKIB MOXHA oAasBaTy apoMaTuyHi npunpasun: nepelb, Kpin, KMuH,
MYyCKaTHWiA ropix, 4ebpeLb, MaiiopaH, a A0 OPYKTOBMX BaHi/b, KOPULHO | FBO3ANKY.
LLLo6 oTpumaT MakcumasibHW apoMar npunpas, nepes TMM, AK 4o4aTn y Hanii, ix
cnig posmonotu. MNpunpaBy BUKOPWUCTOBYHOTLCH Y HE3HAYHUX KiNbKOCTAX, LWO6
36eperTu HaTypasibHUIA CMaK | 3anax NPoAYyKTiB, 3 IKMX FOTYETbCS Hanii. 3 ornaay Ha
HM3bKY Ka/I0PIiHICTb OBOYEBI | (DPYKTOBI COKM 0CO6/1MBO PEKOMEH0BAHI /T0AAM, SIKi
nparHyTb N036yTUCA 3aiBOT Baru.

m OBOYeBi i (PpYyKTOBI COKM NOJAOTLCA KIMHATHOT TeMnepaTtypu abo 3 IbOJOM.

H [0 OBOYEBMX COKIB MOXHA NOAATW COJMOHI Nasinykn, KPpekepu Ta TPiHKW, [0
(OpYyKTOBMX - NEYNBO abo BICKBITH.

H Cik, OTpUMaHuii 3 JesKUX BUAIB OBOYIB i (DPYKTIB, MOXe 3arycHytu. Lle sasuie
06yMOB/IEHE BNACTUBOCTAMM CUPOBUHW | HE 3aU1€XXNTb Bif, COKOBUTUCKAYA.
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CBiXi CoKu - Le 3q0poB's!
MOpPKBSIHUIA CiK

:\& Mpuckoptoe OBMIH pevYoBMH 3aBASKM BMICTY MIKpOENEMEHTIB Ta BiTamiHiB,
2t HEOOXiAHUX /19 NPaBUIbHOI O (PYHKLIOHYBAHHS OpraHismMy.

BiTamiH A, WO YTBOPIOWTLCA 3 KapOTWHY, MNOKpawye 3ip. KOMMNOHEHTU COKy

HeliTpanisyloTb Aito HIKOTKHY, NOBepTalTh LUKIPI HATYpasibHWIA 340poBUIA Konip. Mis

CK/ISTHKV MOPKBSIHOT O COKY Ta MiB CKNSHKM MO/TOKa PeKOMEHAYE T bCA N T W AiTAM. CymiL

MOPKBAHOI0 Ta s16/1y4HOIr 0 COKiB 3MiLLHIOE CM/IN OCi6 NOXMION O BiKY.

TomMaTHWA CiK

@D CTurni cBixXi NOMiAoOpU AalTb BUCOKOSKICHWIA CiK. TOMATHUIA CiK MOXHa
3MilLlyBaT¥ 3 yCiMa OBOYEBVMM COKaMMU.

Benvkuii BMicT BiTamiHiB A i C. [1Bi CK/ISIHK/ COKy 3a6e3mnedytoTb AeHHY NoTpedy y BiTamiHi C.
CMakoBi BNacTUBOC T COKy MOKpaLLaThCs, AKLLO A0AaT W [0 HbOrO Ciflb | nepeLpb.

EprIKOBI/II/I ciK

CiK 3 UepBOHVX OYPSIKIB y NOEAHAHHI 3 ane/IbCMHOBYM CTBOPHOE Hanii 3 NpeKpacHUM
CMakoM. Y uuCTOMy BUrnsgi OypskOBUA CiK MOXHA BXMBaTWU /uvwe 3a
pekoMeHAaLiero nikaps.

Cik 3 kanycTu

3acTOCOBYEThLCA NpW fiKyBaHHIi BMpasKu LWAYHKY, ane nuwe 3a
@ pekomeHzauieto nikaps. Y NoegHaHHi 3 MOPKBSIHUM 0ro MOXYTb BXUBATY
HaBiTb /IOAY 3 Uy T/IMBUM LL/TYHKOM.

CiK 3i WnuHaTy

} Cnpuisie ak TMBHOMY KPOBOTBOPEHHIO, asne 3 Or/isifly Ha pi3kuii CMak Kpatle
<% 3MilIaTV 10ro 3 MOPKBSIHAM COKOM. CMayHWii Haniii MoXHa NpuroTysaTwy,
3MiLLYHOUUM PiBHI Ki/IbKOC T COKY 3i LUNUHATY, MOPKBW i CENnepu.
Cik 3 cenepu
[nsa npuroTyBaHHA COKY HE BUKOPUCTOBYKOTbLCHA NINCTS cenepu, Sk fjalTb
ripkuii cMak. HaTOMICTb CiK 3 KOPIHHSI cenepn ayxe cMadHuii. loro mMoxHa
. MOEAHYBATW 3 iHLIVMM 0BOYeBMMY coKamu. Cik 3 cenepu Crifl BXUBATM Y MEHLLINX
KiNbKOCTSX, HDK MOpPKBSHWIA. [ofaBaHHSA $S6/y4HOro abo SIMMOHHOFO COKY
[03BONVT b NOKPALLN TN CMAK.

Cik 3 oripkis

Mo cBoiii Npupogj € NpicHAM, TOMY c/ig MiluaTy Oro 3 A6y4YHUM, MOPKBSIHUM
4,/ a60o cokom 3 cenepu. OripkoBUii Cik 3aCTOCOBYETHCSA [/15 AOT 154y 3a LUKIPOto.

OuunLLye HUPKKU. PekoMeHA0BaHWI ANsl CXYAHEHHS.
ABNYYUHWMIA CiK

CiKk 3i CBDKUX CTUIIMX A6/1yK Mae NPUEMHUIA apomaT i cMak, 6araTuii Ha
BiTamiHn A i B, a TakoxX LiHHI MiHepasbHi coni. Bennkunii BMICT NEKTUHIB CNpusie

(‘ TpaBneHHw. CBkuiA A6Ay4YHWIA CiK gonomMarae nikysaTwu nogarpy Ta
peBmMaTun3M. 3arasiom, Lie NpeKpacHuii xapHoBuii NPoayKT .
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OXMHOBWIA CiK

OXUHOBWIA CIK 3 HE3HAYHOIO KifIbKICTHO LlyKpy Ta MiHepasibHOK BOAOH CTBOPE
MpeKkpacHUii TOHI3yruMiA Hamili. 3 ornsgy Ha BWCOKWIA BMICT BiTamiHiB Ta
MikpoeneMeH TiB LO3BOSE 3MILHA T OpraHi3m, 0CO6/IMBO NOAAM CTapLUOro Biky.

Cik 3 ropobuHun

i Cik 6araTuil Ha CNOXWBYI KOMNOHEHTW, Mae MOTOrHHY fAilo, MOXe

@ 3aCTOCOBYBATMCS NPy 3acTyAax. MoXHa NoeaHYBaTM 3 iHLUMMU hpyK TOBUMM
COKaMM.

CiK 3 YOpPHUX MOPIYOK
IF
CiK 3 YHOPHMX MOPIYOK Mae cneumgivyHnii apomaT, € AYXE KUC/IUM | TEePMKUM.

3 ornagy Ha XimidHWi cknag, i BMiCT BiTaMiHiB BBaXXaeThCS O4HVUM 3 HaKpaLLmx
COKiB. PekoMeHAyeTbCS 3MillyBaTUW 3 MEHLI KUCAUMK cOoKamu abo 3 BOAOHD,
MeLoM, LlyKpOM.

CrneujasibHi peuenTtu 340p0OBUX HaNOIB

Hanin ana 3migHeHHA  Cik 4715 OUMLLEeHHSA OpraHiamy Haniii ”CoHAYHWIA”

opraHiamy 4 WIT. MOPKBU 2 abnyka

6 LWT. MOpPKBU Y oripka 6 nonyHuub

2 a6bnyka 1 6ypsk

14 6ypsika

Haniii ”KoxaHHs” CiK "BiuHuii ABUryH” Haniii "3g0poBnii Ayx”
3 Benviki nomigopu 2 A6nyka 1 XMeHs wnuHaty

Y2 oripka 1 TBEpaa rpywa 1 XMeHs NeTpyLUKu

1 cenepa Y4 TMMOHA ab0 XMeHs! LinuHaty 2 cenepu

Y4 NMOHa 6 WT. MopKBK 4 wT. MopkeK

Ekonoria - gaBanTte a6atu Nnpo AoBKi1A!
KoxHa ntognHa mMmoxe 3pobuTy CBill BHECOK Y cnpaBy OXOpPOHW npupogu. Lie ﬁ

30BCiM He cknagHo i He noTpebye BuTpaT. A8 UbOro cnifg 34atv KapTOHHY
YNaKoBKY Y MYHKT NPUIAOMY Makynatypy Ta BUKUHYTU MOMIETUIEHOBI NaKETV
Y KOHTEWHep Ans nnacTmacu.

3HOLWeHWA NpUCTPIA cnig Bigaaty y BiANOBIAHWIA NYHKT Npuiiomy, amxe oro
KOHCTPYKTUBHI €/1eMEHTM MOXYTb OyTM He6Ge3neyHMMU [N HaBKOMWULIHLOTO
cepepoBuLLa.

He BuKnganTe npucTpii pa3omM 3 noby ToBMMK Bigxogamm!!!

Bu1po6HMK He BiaMNoBifa€e 3a MOX/MBI NOLLKOPKEHHS, CIPUYNHEHI 3aCTOCYBaHHAM NPUCT PO
He 3a Mpu3Ha4YeHHsIM abo HenpaBULHOK eKcrnyaTauieln. BUpobHMK 3anuwae 3a coboro
npaBso y OyAb-sSKMii MOMEHT, 6e3 nonepeAHbLOro NoBiAOM/IEHHS, 3MIHIOBATU KOHCTPYKLit0
npunagy 3 MeTOot 3a6e3neyeHHs A0ro BiAnoBiAHOCTi HOPMATMBHUM aKkTaMm, CTaHgapTam,
OMPEKTVBaM, a TaKoX 3 KOHC T PYKLiAHNX, KOMePLiiHWX, eCTeTUYHUX Ta iHLUNX NPUYNH.
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RO - INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE

Stimati clienti!

Va rugdm sa cititi cu atentie instructiunile de utilizare de mai jos. In mod special
indicatiile privind siguranta. Instructiunile trebuie pastrate in asa fel incat intotdeauna
safie laindeméana.

Cuprins

Caracteristicile aparatului ..............coocciiiiiiiiiiiee e 62
Indicatii cu privire la masurile de siguranta si folosirea corespunzatoare

A StOrCAtOrUIUI de frUCLE ... 63
Informatii despre fructe SilegumMe ..........oooiiiiiiiiiii e 64
INFOrMALii LENNICE ..o 64
Constructia storcatorului de frUCLE ..........cueeeiiiiiiiiiiiie e 65
Pregatirea storcatorului de fructe pentru intrebuintare (montarea,

(o CT Lo a1 = T (=T ) SRR 65
Punerea in functiune a storcatorului de fructe si intrebuintarea lui ................. 66
Dupa teminarea intrebuintarii (stoarcerii sucului) ..........cccoeeeveeeeeiiiiiicciiieee, 67
Regurile conservarii storcatorului de fructe ...........ccccoviieeiiiie i 67
Ce safaceti, CANG ... ..c..eoiiiii s 68
Cum sa faceti suc din legume Si frUCLE ........occeiiiiiiiiiiee e 68
Sucurile proaspete TNSeamMNa SANALALE ..........cccccvvviiieiieeeee e 70
Retete SANAt0aSse SPECIAIE ........eiiiiiiiii e 71
Ecologia - ai grija de mediul TNCONJUIALOT .........ceviiiiiiieee s scieee e eiieee e 71

Caracteristicile aparatului

Storcatorul de fructe tip 486 este un aparat electric care serveste la stoarcerea rapida
a sucurilor din fructe silegume, indepartand automat resturile.
In storcatorul de fructe are loc farAmitarea produsului iar dupa aceea stoarcerea
sucului din masa fardmitata. Manipularea simpla si usoara face ca aparatul sa fie
foarte util. Stabilizatorul electric al vitezei asigura viteza constanta a rotatiilor,
nedepinzand de incarcatura, de aceea obtinerea sucului de o consistenta uniforma
este asigurata. Storcatorul de fructe are 2 viteze de stoarcere (pentru fructele tari si
moi), care au fost alese Tn asa fel incat sa se obtina un suc cu parametri de calitate.
Pastrarea la maximum a vitaminelor, pectinelor, enzimelor si mineralelor face ca sucul
sa fie putin clar. Acest efect este intentionat deoarece producatorul storcatorului de
fructe a ajuns la concluzia ca mai importantd este pastrarea valorilor nutritive Si
dietetice cat mai Tnalte decéat claritatea lui. Storcatorul de fructe contine o siguranta
care nu permite punerea in functiune in cazul in care aparatul nu este montat asa cum
trebuie. In plus, storcatorul de fructe are functia de curatare automata a sitei. Ap&sand
butonul TURBO motorul functioneaza timp de 1,5 + 2 secunde cu viteza mare. Viteza
mare permite curatarea sitei in cazul in care vor aparea vibratii rezultate in urma
Tngramadirii unei cantitati de pulpa prea mare. Functia TURBO poate fi refolosita doar
in cazul unor pauze de 10 secunde. Storcatorul de fructe poate fi folosit fara
ntrerupere timp de 15 minute. Cantitatea de suc obtinuta de ex. dintr-un kg de fructe
depinde de prospetimea lor, de cat de curata este sita i starea discului de feliere.
Partile care intra Tn contact cu materia prima folosita sunt efectuate dintr-un material
care poate intran contact direct cu alimentele.
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Indicatii cu privire la masurile de siguranta si folosirea
corespunzatoare a storcatorului de fructe

- Nu scoateti niciodata aparatul din priza tragand de cablu.

- Conectati storcatorul de fructe doar la priza electrica de 230 V cu contact de
protectie.

- Nu porniti aparatul daca cablul electric este deteriorat sau carcasa aparatului este in
vreun fel deteriorata.

Daca cablul de alimentare al masinii se va defecta, va trebui sa fie inlocuit cu un

cablu nou la producator sau la un punct de servis specializat sau de catre

personal calificat pentru a evita situatii periculoase. Aparatul poate fi reparat doar

de persoane autorizate. Reparatia efectuata intr-un mod incorect poate pune in

primejdie utilizatorul. In caz ca apar defectiuni chemati un specialist de la servise.

- Nu folositi storcatorul de fructe daca sita de stoarcere este defectata.

Tnainte de a pune in functiune storcatorul de fructe verificati daca capacul este bine

fixat cu balamaua.

Nu trageti balamaua cand storcatorul de fructe functioneaza si sita stoarce deoarece

siguranta va fii pusa in functiune si aparatul va termina sa functioneze.

Deconectati aparatul inainte de a schimba accesoriile sau Tnainte de a te apropia de

partile care suntn miscare n timpul functionarii.

Inainte de curatarea storcatorului de fructe, montarea sau demontarea lui intotdeauna

scoateti cablul di priza.

Pentru a impinge produsul folositi numai impingétorul.

Nu supraincarcati aparatul cu o cantitate prea mare de produse si nu impingeti prea tare

cu impingatorul.

Cand observati vibratii puternice sau micsorarea rotatiilor, deconectati imediat storcatorul

de fructe. Curatati sita i carcasa ei.

Intrerupeti lucrul si deconectati aparatul de la retea daca produsul s-a blocat in

palnie sau in discul de feliere. Inl&turati cauza blocarii.

Intrerupeti lucrul si deconectati aparatul de la retea daca in sistemul de propulsie al

storcatorului de fructe a ajuns orice fel de lichid. Storcatorul de fructe trebuie dus la

un service pentru verificare.

Nu expuneti storcatorul de fructe sa functioneze la tempereturi mai mari de 60°C.

Fiti foarte atenti cand in timpul functionarii storcatorului de fructe sunt copii n

preajma.

Nu lasati aparatul conectat la retea fara supraveghere.

Nu puneti storcatorul de fructe pe suprafate umede.

Dupa ce ati terminat lucrul scoateti aparatul din priza.

Nu cufundati sistemul de propulsie al storcatorului de fructe n apa si nu spalati-I

direct sub jetul de apa.

Pentru a spala carcasa nu folositi detergenti agresivi sub forma de emulsie, paste,

etc. Printre altele pot Tnlatura simbolurile grafice informationale ca de ex.: liniile

gradate, insemnarile, semnele de avertizare etc.

Pentru a spala partiile metalice in special sita si discul de feliere folositi o periuta moale.

Nu folositi storcatorul de fructe fara recipientul petru resturi.

- Pentru ava usura munca, in recipientul pentru resturi puteti pune o punga de plastic,
pe care dupa ce ati terminat o puteti arunca la gunoi impreuna cu resturile adunate.
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- Acest aparat nu este destinat utilizarii de catre persoane (printre care copii) cu
abilitati fizice, senzoriale sau psihice limitate sau de catre persoanele care nu au
experienta sau nu stiu sa foloseasca aparatul, daca nu au fost instruite in aceasta
privinta de catre persoanele raspunzatoare de sigurantalor.

- Trebuie sa supravegheati copiii, sa nu se joace cu aparatul.

Nu supraincarcati aparatul cu o cantitate prea mare de produse, nici nu le apasati
prea puternic (cu dispozitivul de presare-dozare), deoarece prezenta unei cantitati
excesive de sucin ciocul vasului poate conduce la aparitia unui fenomen nedorit, la

scurgerea sucului sub capacul aparatului si n recipientul pentru pasta de fructe/
legume rezultata.

Informatii despre fructe si legume

Fructe/Legume | Viteza de stoarcere | Fructe/Legume | Viteza de stoarcere
Ananas 1l Morcov 1]
Afine americane I Pepeni galbeni I
Piersici I Caise I
Sfecle I Nectarine I
Pere I Castraveti [
Mere I Kiwi I
Varza Il Rosii I
Patrunjel I Telina Il
Zmeure I Struguri I

Informatii tehnice
Parametrii tehnici sunt indicati pe tablita caracteristica a produsului.

Timpul permis al folosirii fara intrerupere 15 minute
Durata pauzei inainte de o a doua intrebuintare 30 minute
Durata pauzei inainte de o a doua folosire TURBO 10 secunde
Zgomotul aparatului 75 dB/A

Trepte de viteza

viteza |, viteza ll

Storcatorul de fructe tip 486 este construit Tn clasa | de izolare si este dotat
cu o conducta de atasare cu o vana de siguranta si priza cu contact de siguranta.
Necesita conectarea la priza electrica cu contact de protectie.

Storcatorul de fructe Tndeplineste cerintele normelor corespunzatoare.

Aparatul este Tn conformitate cu cerintele directivelor:

- Aparatele electrice cu voltaj scazut (LVD) - 2006/95/EC
- Compatibilitate electromagnetica (EMC) - 2004/108/EC
Aparatul a fost insemnat cu semnul CE pe tablita cu caracteristici.



Constructia storcatorului de fructe 1. Sistemul de propulsie
m 1 . - a) intrerupatorul I-0-II
o b) butonul TURBO
] [t o - 8 c) roata motrice
; ) d) elementul aspirator
| (de absorbire)
a \ e) cablu electric
S— 5 2. Vasul
f) ciocul
m g) muchia de siguranta
exterioara
h) muchia de siguranta
interioara
3. Inelul vasului
i) taietura
54. Sita
5. Capacul
6. Balamaua
7. Vasul pentru fructe marunte
8. Impingatorul
9.
0
1.
2.
3.

B

1

Recipient pentru suc
10. Separatorul de spuma
Capacul recipientului
Recipientul p@.mm rasturl
Peria

d
Elementele marcate cu semnul pot fi spalate in masina 1
de spalat, la temperatura maxima de 60°C. 1

Pregatirea storcatorului de fructe pentru
intrebuintare (montarea,demontarea)

Inainte de prima intrebuintare demonteaza storcatorul de g
fructe, spala partile care vor fii in contact direct cu fructele
silegumele.

m Punetj storcatorul de fructe aproape de prizé pe o suprafatia
tare, curata si uscata.

m Trageti balamaua (6) Tn jos astfel incét rotitele ei sa sara
din adanciturile de pe capac (5) din poz. 1in poz. 2.

B Scoateti impingatorul (8), ridicasi vasul pentru fructe
marunte (7), capacul (5). In continuare ridicati vasul (2)
impreuna cu inelul vasului (3) si sita (4). La sfarsit, luati
inelul vasului (3) de pe vas (2).

m Partile demontate (cu exceptia sistemului de propulsare)
spalati-le bine n apa calda cu adaos de detergent lichid
pentru spalarea vaselor. Pot fi de asemenea spalate n
masina de spalat vase Iatemperaturé max. de 60°C. Dupa :
ce s-au uscat puteti incepe sa montati elementele curate LY T

m Pe sistemul de propulsie (1) puneti vasul (2) B
astfel Tncat ciocul (f) sa se afle exact n
adancitura carcasei sistemului de propulsie (1)
si ca Tn 4 adancituri de pe fundul vasului (2) sa
se gaseasca 4 ridicaturi care se gasesc pe
partea de sus a sistemului de propulsie (1).
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EMontati la vas (2) inelul
vasului (3), astfel incat taietura
(i) din capacul vasului (3) sa
intre in muchia de siguranta
interioara (h) a vasului (2), iar
taietura (K) din vas (2) sa se
suprapuna peste taietura (j)
din inelul vasului (3).

m Puneti sita (4) inauntru verificAnd daca este bine fixata si daca
se invarte cu usurinta.

B Montati capacul (5) astfel incat muchia de siguranta exterioara
(9) ainelului vasului (3) sa intre Tn taietura capacului (5).

m Ridicati in sus balamaua (6) astef incat rotitele ei sa se fixeze in
adanciturile de pe capac (5) din poz. 2 in poz. 1 (o sa auziti un
sunet caracteristic). . -

m Daca este nevoie pe pélnia capacului (5) puteti pune vasul r—t
pentru fructe marunte (7). o

m In palnie bagati impingatorul (8) astfel incat partea inferioarad in
formalliterei “V” sa atinga cutitul care se gaseste in palnie.

Fiti atent(d) la montarea adecvata.
Muchia de siguranta exterioara (g)

a inelului vasului (3) trebuie sa se
afle pe aceeasi linie cu tdietura din
capac (5).

m Introduceti sub capac (5) recipientul pentru resturi (12), in felul urmator: inclinati
vasul si introduceti-I sub jgheabul inelului vasului (3) si sub capac (5), pe urma
Tmpingeti-1in fatd, spre sistemul de propulasare (1).

m Fixati recipientul pentru suc (9) astfel incét ciocul strocatorului de fructe (f) sa se
gaseasca fnauntrul recipientului (9).

i .. -

Punerea in functiune a storcatorului de fructe si iitrebuintarea lui

m Verificati daca intrerupatorul este fixat in pozitia ,,0”.

m Puneti cablul electric in priza si cu ajutorul intrerupatorului (), pune
in functiune storcatorul de fructe In functie de nevoi la viteza 1
(nivelul | - rotatii rare pentru fructe moi de ex. zmeure, rosii,
castravete, pepene galben etc) sau viteza 2 (nivelul Il - rotatii dese
pentru fructe tari de ex. morcovi, teling, sfecla, mere etc.).

Tabla care contine informatii exacte despre alegerea vitezei
corespunzatoare pentru fructe si legume o gasiti la pagina 64.

® Puneti fructele sau legumele Tn pélnie si impingeti-le usor cu impingatorul.

66



Daca este nevoie (in cazul n care pe sita se va depune o cantitate prea mare de

pulpa care va produce vibratii) poti folosi butonul TURBO (b). Motorul functioneaza
atunci la rotatii maxime timp de aproximativ 2 secunde. Dupa accea functia TURBO
se vaincheia automat, iar motorul varevenila rotatiile precedente.

ATENTIE! Puteti refolosi functia TURBO dupa minimum10 secunde.

B Pentru stoarcerea sucului din fructe marunte folositi vasul pentru fructe marunte (7),
pe care 1l fixati pe palnia capacului (5).

m Sucul stors care se afla in recipient varsati-l in canile, paharele pregati-te mai
devreme.

m In recipientul pentru suc se afl un separator de spuma (10), care opreste partile
dese ale sucului sispuma.
Va recomandam totusi sucurile in forma lor naturald, mai putin clare. Deci
trebuie sa scoateti separatorul de spumadin recipient.

Dupa teminarea intrebuintarii (stoarcerii sucului)

m Deconectati storcatorul de fructe apasand intrerupatorul (a) Tn pozitia ,,0”.

| Scoateti cablul electric din priza.

m Dupa ce motorul s-a oprit puteti incepe sa demontezi storcatorul de fructe pentru a spala
elementele (vezi punctul ,,Pregatirea storcatorului de fructe pentru intrebuintare”).

B Aruncati resturile din recipientul pentru resturi.

Aveti grij& ca recipientul pentru resturi s& nu fie prea plin. In momentul in care o s

vreti sa scoateti recipientul, resturile pot cadea.

Regurile conservarii storcatorului de fructe

m Dupa fiecare folosire storcatorul de fructe trebuie spalat cu exactitate nepermitand
uscarea sucului si resturilor fructelor.

m Murdaria din fisuri si colturi Indepartati-o cu peria pentru spalat sticle sau cu periuta
de spalat dinti.

m Sistemul de propulsie stergeti-l cu o carpa umeda cu putin detergent pentru
spalarea vaselor. Apoi stergeti-l cu o carpa uscata.

In cazul in care Tnauntrul sistemului de propulsie va ajunge apa sau suc, intrerupeti

lucrul si duceti aparatul la control la un punct de service.

m Elementele storcatorului de fructe, cum ar fi:vasul, inelul vasului, capacul, vasul
pentru fructe marunte, Tmpingatorul si recipientul pentru suc cu capac si separator
de spuma, spalati-le in apa calda cu adaos de detergent pentru vase.

m Pot fi de asemenea spélate in masina de spalat vase la temperaturd max. de 60°C

m Cu exceptia sitei (4). Pentru a spala sita puteti folosi numai o perie -
dura (13) pe care o gasesti in cutia storcatorului de fructe. R
Pentru a spala sita nu folositi nici un fel de perii metalice! %
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m Cu timpul elementele de plastic se vor decolora. Este un
proces normal.

m Decolorarile produse de morcovi pot fii insaturate cu o carpa
Tmbibata in ulei alimentar.

m Dupa spalare toate partile trebuie sa se usuce .

m Montati storcatorul de fructe asa cum a fost descris mai
inainte (vezi punctul ,,Pregatirea storcatorului de fructe
pentru intrebuintare”).

m Puneti cablul in compartimentul de stocare cablu care se afla
la baza sistemului de propulsie a storcatorului de fructe.

Fiti atent Tn special cu partile de plastic transparente. Sunt sensibile la

lovituri si caderi. Atunci se pot strica foarte usor.

Ce sa faci daca ...

Storcatorul de fructe nu mai functioneaza:

- Duceti storcatorul de fructe la service.

Storcatorul de fructe stoarce slab sucul, vibreaza si se misca:

- Folositi functia TURBO. Daca problema persista deconecteaza aparatul, curata
resturile care se afla pe filrul sitei. Daca recipintul pentru resturi este plin, goleste-I.

- In cazul unei defetiuni mecenice a sitei, neaparat schimbatj sita defecta cu una noua.

Cum sa faceti suc din legume si fructe

m Fructele si legumele destinate stoarcerii trebuie sa fie proaspete si foarte bine
spalate. Pregatirea legumelor consta in curatarea de nisip si pamant sub un jet de
apa si decojirea. Publicatiile despre producerea sucurilor recomanda Tnmuierea
legumelor timp de 5 minute Tn apa cu adaos de sare si acid citric. Legumele pregatite
in acest fel nu si schimba culoarea n timpul procesului de stoarcere si sucul are
o culoare naturala.

m Fructele cum ar fi afinele, murele trebuie spalate la scurt timp Tnainte de folosire
deoarece isi pierd repede prospetimea.

m Alegerea fructelor si legumelor depinde de anotimp, de gusturi, de recomandari.
Valorile nutritive ale sucurilor din fructe si legume sunt influentate de felul in care
sunt pregatite.

m Sucurile trebuie pregatite din legume si fructe suculente, coapte, prospete,
deoarece in acest fel veti obtine din ele sucuri cu un gust bun si aromat.

m Pentru producerea de sucuri urmatoarele legume sunt corespunzatoare: rosii,
morcovi, teline, sfecle, patrunjel, ceapa, varza, ridichii negre, rabarbar etc.

Tn scopuri dietetice puteti pregatii sucuri din salata, spanac, praz si alte legume.

m Legume cum ar fi ridichiile, ceapa de iarna, patrunjel, marar se adauga n sucuri
taiate marunt.

m Sucurile de fructe le puteti obtine aproape din orice fel de fructe.

m Dupa ce spalati merele, piersicile, caisele si prunele puneti-le in strecuratoare si
opariti-le.

m Trebuie sa indepartati sdmburii din fructele care ii contin deoarece pot defecta
storcatorul de fructe.
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| Stoarcerea sucurilor din prune, afine, zmeure, pere, mere si alte fructe moi este
dificila. Din pulpa acestor fructe veti obtine o masa spongioasa, care astupa orifiicile
sitei. Aceste fructe pot folosite Tn cantitati mici impreuna cu alte fructe sau legume iar
sitatrebuie curatata des.

m Puteti stoarce suc din cantitati mici de struguri. In palnie puneti boabele intregi de
struguri dupa ce ati indepartat tulpinile lemnoase.

m Legumele radacinoase si fructele tari trebuie sa le taiati Tn bucati asfel incat sa
incapa in palnie. Merele se taie n bucati (daca marime lor nu permite introducerea
inintregime in palnie) fara sa le decajiti.

B Introduceti fructele silegumele Tn palnie abia dupa ce ati pus in functiune storcatorul
de fructe.

m In cazul in care produsul se blocheaza in palnie sau pe discul de feliere, foloseste-te
de functia TURBO. Daca problema persista, deconecteaza aparatul, demonteaza-|
sicurata-|.

m Valorile nutritive ale sucurilor sunt aproape aceleasi ca ale fructelor si legumelor,
doar ca nu contin fibre care au fost indepartate in timpul stoarcerii. De aceea
sucurile pot fii consumate de persoanele care au probleme digestive si nu pot
consuma legume prospete.

m Bauturile din sucuri sunt recomendate in special copiilor si persoanelor in varsta.

m Se recomanda ca in timpul consumarii sucurilor din legume sa beti putina apa
deoarece sunt foarte concentrate. Daca sucurile nu sunt diluate, nu ar trebuie sa beti
mai mult de jumatate de pahar pe zi.

B Sucurile din fructe sunt mai usor de digerat si le puteti bea Tn cantitafi mari: de la 3 la
4 pahare pe ziintre mese.

m Sucurile trebuie consumate imediat dupa preparare si baute incet. Sucul baut incet
se amesteca cu saliva si este mai usor digerat. Baut prea rapid si Tn cantitati prea
mari nu este digerat in mod corespunzator.

m Fructele si legumele nu trebuie amestecate, cu exceptia merelor. Nu trebuie sa
amestecati pepenele galben cu alte fructe.

m Sucurile nu se pastreza pentru a fi consumate mai tarziu.

m Sucurile din legume pot fi diluate cu apa fiarta, apa minerala, lapte sau zer, indulcite
sau condimenate dupa gust.

m Din sucuri puteti prepara coctailuri cu un mic adaos de alcool.

m Pentru sucurile din legume puteti folosi condimente aromatice: piper, marar,
chimen, cimbru, magheran, iar petru sucurile din fructe: vanilie, cinamon, cuisoare.
Pentur a obtine un aromat din plin trebuie sa maruntiti condimentele inainte de
folosire. Trebuie folosite Tn cantitati nu prea mari pentru a pastra gustul si mirosul
natural al sucurilor. Sucurile din fructe si legume au putine calorii Si de accea sunt
recomandate persoanelor care tin cura de slabire.

m Sucurile de fructe si legume se servesc la temperatura camerei sau racite cu cuburi
de gheata.

m Sucurile de legume pot fi servite cu crachersi, snecksuri, iar cele de fructe cu
piscoturi, biscuiti, prajituri.

m Sucurile obtinute din unele fructe silegume au o tendenta de a se indesa. Acest fapt
rezultda din caracteristicele produselor folosite si nu are nimic Tn comun cu
storcéatorul de fructe.
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Sucurile proaspete inseamna sanatate
Suc de morcovi

:\& Accelereaza metabolismul, deoarece contine microelemente si vitamine necesare
A+ functionarii corespunzatore a organismului.

Vitamina A produsa de caroten corecteza vederea. Ingredientele acestui suc niveleaza

activitatea daunatoare a nicotinei, pielea si recapata coloritul natural. Jumatate de pahar de suc

de morcovi si jumatate de pahar de lapte este recomandat copiilor. Sucul de morcovi in

combinatie cu sucl de mere este recomandat persoanelor in varsta petru intarirea organismului.

Sucul de rosii

Rosiile prospete si coapte dau un suc de calitate ideala. Sucul de rosii poate fii
amestecat cu orice alte sucuride legume.

Contine multa vitamina A si C. Doua pahare de suc asigura doza zilnica de vitamina C.
Valorile gustative ale sucului de rosii le puteti ridica condimentandu-I cu sare si piper.

Sucul de sfecla

A Sucul de sfecla rosie in combinatie cu sucul de portocale da o bautura cu un gust
extraordinar. Sucul de sfecla fara nici un fel de adaos poate fi consumat numai
dupa recomandarile medicului.

Sucul de varza

cu sucul de morcovi poate fii consumat chiar si de persoanele care au un

Este folosit la tratarea ulcerului, dar dupa recomandarile medicului. in amestec
(@ stomac sensibil.

Sucul de spanac

5 "“'} Acest suc are functie homeopatica, dar din cauza gustului picant este

< recomandat s fie consumat in amestec cu sucul de morcovi. Amestecul de
I
s

suc de spanac, morcovi sitelina in cantitati egale este foarte gustos.
Sucul de telina

W cand stoarceti sucul de telina nu folositi frunzele de telina deoarece dau un gust
% amarui. Sucul din radacina de telina este foarte gustos. Poate fi consumat n
(/" combinatie cu sucurile din alte legume. Ar trebui consumat n cantitati mai mici decat
" sucul de morcovi. Adaugand suc de mere sau lamaie gustul sucului este mai bun.

Sucul de castraveti

44 Este insipid si trebuie amestecat cu sucul de mere, morcovi sau telina. Sucul de
- % castraveti este folosit pentru ingrijirea pielii. Ajuta la cur&tarea rinichilor. Este
4}/.‘ recomandat in timpul curelor de slabire.

Sucul de mere

Sucul din merele prospete coapte are un aromat si gust foarte placut, bogat in

vitamina A si B si elemente minerale. Continutul mare de pectine din suc ajuta la
(‘ procesul de digerarea. Sucul proaspat de mere este recomandat impotriva gutei

sireumatismului. in general este un supliment nutritiv foarte bun.
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Sucul de mure

: Sucul de mure cu o cantitate nu prea mare de zahar si apa minerald da o bautura
racoritoare. Luand Tn considerare numarul mare de vitamine si microelemente
Intareste organismul, in special la persoanele in varsta.

Sucul de liliac negru

f Sucul este bogat In suplimente nutritive, are proprietdti sudorifice si poate fi
@ consumatin timpul racelilor. Poate fi baut Tn amestec cu alte sucuri de fructe.

Sucul din coacaze negre

IF
Sucul din coacaze negre are un aromat specific, 0 mare aciditate si un gust
acrisor. Luand 1n considerare compozitia chimica si continutul de vitamine este

unul dintre cele mia bune sucuri. Tl puteti amesteca cu sucurile cu o aciditate mai
scazuta sau cu apa, miere sau zahar.

Retete sanatoase speciale
Bautura nvigoratoare Sucul pentru curdtarea organismului Bautura “soarelui”

6 morcovi 4 morcovi 2 mere
2 mere % castravete 6 capsuni
Y sfecla 1 sfecla
Bautura “dragostei” Sucul "regulator etern” Bautura “respiratie
3 rosii mari 2 mere puternica”
Y castravete 1 para tare 1 pumn de spanac
1 telina Y, lAmaie sau un pumn de spanac 1 pumn de patrunjel
Ya lamaie 6 morcovi 2 teline

4 morcovi

Ecologia - ai grija de mediul Tnconjurator

Fiecare consumator poate contribui la protectia mediului Tnconjurator. Acest
lucru nu este nici dificil nici scump. Tn acest scop: cutia de carton duceti-o la E
maculatura, pungile din polietilen (PE) aruncati-le in container pentru plastic.
Aparatul folosit duceti-l la punctul de colectare corespunzator deaorece
componentele periculoase care se gasesc in aparat pot fi periculoase pentru mediul
inconjurator.

Nu aruncati aparatul impreuna cu gunoiul menajer!!!

Producatorul nu este responsabil pentru eventualele daune cauzate de o intrebuintare
necorespunzatoare sau de nerespectarea regulilor de intrebuintare. Producatorul are
dreptul sa modifice produsul Tn orice moment, fara un anunt prealabil, In scopul
adaptarii lui la noile ordonante, norme, directive sau din motive de constructie,
comerciale, estetice sau alte motive.
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BG - MHCTPYKLINA 3A EKCIMNOATALINA

YBaxxaemu KimeHTu!

Monsi npoyeTeTe BHMMATENHO TE3U MHCTPyKUMM. Heobxogumo e ga ce o6bpHe
0C06EeHO0 BHUMaHMeE Ha npasunarasa 6e3onacHocT. Mons 3anasete MHCTPYKUMATa 3a
no-HaTaTbLUHW pedhepeHumnn.

CbabpxaHue

OMUCAHNE HA YPEOA oo oo eeeeeeeeeeee et eeeeeeetatatet s e s e e e e s e e e e aaaaeaaeeeeeeeeeesesesennnnnnnnnn 72
MPABU/IA 38 BE30MACHOCT .....eeveiieeiiiieeee ettt e e st e e et e e s e e e e s sibre e e e e aneeas 73
ViHghopmaums 3a MI0A0BETE M 3EJIEHUYLIMTE ....uvuvirrierreeeeeeeeesisiininnernereeeeaeeeeens 74
CELNIMKALMM ...ttt e e

HavnmeHoBaHUA Ha YacTuTe
MoaroToBka 3a paboTa (LEMOHTAK, MOHTANK) ...vverreriirreeeeriiiieeeeaniiireeessineeeas
MyCKaHE M HAUNH HA YTNIPABIIEHME ...eeeeieviireeeiiieeeeessteaeeeesanseseeessnsssseeesassneeees
Kpali Ha paboTata (M3LUEXAAHE HA COKA) ....cocvvvreeeiiiireeeeeiirereeessireeeessnsnnneaeans
MpaBnna 3a NoggpbXKa Ha COKOM3CTMCKBaYKara ....

KakBO [la C& HAMPABU, KOTATO ... «.coiiuereeeeiiuiiieeeesaitieeeesansteeeesantneeesssnnreeeessnnenes
MpuroTeBsiHe Ha NNOAOBU U 3€/1EHYYKOBW COKOBE
MMPECHUAT COK € 3OPABOCTIOBEH ....ceeeiiurieeeeeiiirieeessitreeeessstteeesesstseeeessnsrneeeessnes
CreyynanHy 30PaBOCTIOBHM PELLEMTH ...uvvvereeiiirieeeeesssereeeesassreeeesasnneeessnsnsneeess
Ekonorus - rpuxa 3a okosiHata cpefa

OnucaHue Ha ypeaa

CokomnscTuckBadkata Mogen 486 e enekTpuyecku ypes 3a 6bp30 nosyyaBaHe Ha CoK
OT NJ1040BE Y 3e/IeHYYLIM C aBTOMATUYHO OTAE/ISAHE Ha OTnagbLmTe.

BbB coKoM3CTUCKBaYKaTa CypoBMHATA Ce CMadKkBa U cfef ToBa COKbT Ce m3uexaia ot
Kawarta c ueHTpoduyra. MNpegumcTtearta Ha ynotpebarta (Ha To3u MPOAYKT) ca B MPOCTOTO
M NecHo ob6cnyxsaHe. ENEKTPOHHMAT cTabunn3arop Ha CKOpoCcTTa ocurypsisa
MOCTOSIHHA CKOPOCT Ha 060pOTUTE, HE3ABNCKUMO OT HATOBapBaHETO, bnarogapeHvie Ha
KOeTo ce rapaHTMpa noJjlydyaBaHeTo Ha efHOpoAHa KOHCUCTEeHUMA Ha CoKa.
CokomscTucksadkara nma 2 LeHTpodyripatly cKopocTu (3a Mekv 1 TBbpau NIo40Be),
KOUTO ca nogbdpaHn 3a NocTuraHe Ha ONTUM&UIHO KayeCTBO Ha W3CTUCKBaHWSA COK.
MPACHO N3CTUCKaHUTE COKOBE CbAbPXaT MakCMasiHO KOIMYECTBO BUTAMUHM, NEKTUH,
€H3MMWN 1 MUHepasiv 1 3aToBa Te ca MNo-MavsliKo npo3payvHy. Tosa e efuH niaHupaH
ecbekT, Tbii KaTo MNPon3BOANTENAT CMSATA CbXPAHEHNETO Ha KOMIKOTO MOXE MO-ro/IsiMo
KONMYECTBO XPaHWUTESTHW, 34PaBOC/I0BHU U AUETUYHM CBOCTBA Ha COKa 3a NO-BaXXHO OT
Herosara npo3spayHocT. CoKoU3CcTUCKBaYKaTa e cHabaeHa CbC cneupasiHa cuctema 3a
NPEBEHLMSA CpeLLy BK/IYBAHETO i B C/lyyail, Ye MOHTMPAHETO i € HEeMmbJIHO.
JONbHATENHO COKOM3CTUCKBAYKATA € cHabAeHa CbC camonouucTealy, puntsp. Mpu
HaTuckaHe Ha 6ytoHa TYPBO pgpuratensar paéotu 1,5 + 2 cek. Ha BUCOKM 060poTU.
Bucoknute 060poT nomarat 3a MOYMCTBAHE Ha (hunTbpa B Cryyain, ye ce MnosBAaT
BMOpaLun, CBbpP3aHN C NPEKOMEPHO HaTpyneBaHe Ha Kawa. PyHkumata TYPBO moxe
[Aa 6bae BkouBaHa caMo npe3 10-cekyHaHn nHTepBann. CoKkomscTucKBavkaTa paboTu
6e3 npexkbcBaHe 15 MYHYTU. Ka4uecTBOTO Ha NosyyeHus OT Hanpumep 1 Kr n1040Be COK
3aBMCK OT TOBA KOJMKO Ca MPEeCHW, OT yucToTara Ha UITbpa U CbCTOSHWMETO Ha
MayKalloTo CTbpraso. Yacture, KOUTO BAM3AT B KOHTAKT CbC CYpOBUHUTE, ca
HanpaseHy 0T MaTepuasy, [OMyCcKaLly KOHTaKT C XpaHa.
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MpaBuna 3a 6e3onacHa paboTa

- He uskniouBaiite wencena ot KOHTakTa, Abpnaiiku kabena.

- CokounscTuckBaykaTa TpsibBa fa 6bae CBbp3aHa CbhC 3a3eMEH KOHTAKT C HaMpeXeHue
230V.

- He BkntouBaliTe ypea, Korato 3axpaHBaluaT kaben nnv obsrBkaTa My BUAMMO ca
noBpeaeHu.

AKO HeOTKNKYaeMUAT 3axpaHBal, kabes ce noBpean, TOW cnegsa fa

€ 3aMeHeH npu npoum3BoAuMTEeNdA, B CHeynasncTUYHO PEeMOHTHO

npeanpuaTme UM OT KBaIMdULMpaHo imue, 3a ga ce n3berHe onacHocT.

YpeabT MOXe pfga ObAe pemMOHTUpaH camMo OT KBanuduuupaHu

cneunanncTu. HenpaBuIHUAT PEMOHT MOXe Ja Ccb3jaZle CepuosHa

onacTHOCT 3a nonseaTensda. B cnyuali Ha nosBa Ha pgedekT Bwu
npenopbyBame gace 06bpHeTe He3abaBHO KbM CrieLnanmsnpaH cepaums.

- He n3nonsBaiite cokomscTMcKBadkara, Korato (ounTbpbT € NOBpPeaeH.

- Mpegy ga BKIUMTE COKOM3CTUCKBAYKATA NPOBEPETE AaUIN KanakbT € 3aTBOpPeH
[o6pe cbe 3aTBapsLLaTa ApbXKa.

- He ocBo60XaaBaliTe gpbxkaTa B npoLieca Ha paboTa Ha COKOM3CTUCKBaYKaTa 1 npu
dmnTpupaHe, Tbil KaTto B TO3M C/yyail cuctemara 3a 6e30MacHOCT LWe U3K/TH4M
ypegna.

- W3knoueTte npeam cMsHa Ha 060pyaBaHETO WM MPU KOHTaKT C MOABWKHMW YacTu,
Jokarto paboTu.

- BuHaru usiiousaiite ypea ot Mpexara npegy nouncTsaHe, MOHTaXK U AEMOHTaX.

- 3aum3byTBaHe Ha N1040BETE N3N0/3BaliTE CaMO NPUIOXKEHOTO KbM ypeaa byTaso.

- He npetoBapBaiite ypega ¢ NPpeKOMEPHO KO/IMHECTBO MPOAYKTM N He v n3byTeaiite
npekasieHo 6bP30 (C 6yTasnoTo).

- He3abaBHO M3K/IHOUETE COKOM3CTUCKBAYKATA, KOraTo 3abeiexuTe CuHM BUbpaumm nm
CHWKaBaHe Ha 06opaTuTe. MouncTeTe hMNTbPA 1 HETOBMS KOPIYC.

- CnipeTe paboTta u n3kio4veTe ypeaa oT Mpexara, Korato B 6yHKepyeTo nuam gucka
Ha CTbPrasioTo 3acegHe npoaykT. OTénokmpaiTe ro.

- CnipeTe He3abaBHO paboTa v NpekbCHETE 3axpaHBaHEeTOo, KOraTo B MOTOpa nonaaHar
HAKaKBM TEYHOCTU. 3aHeceTe COKOM3CTHCKBAYKATA B CEPBU3 3a Npernes,.

- He n3naraiite ypega Ha Temneparypa, no-sucoka ot 60° C.

- bbaete 0cob6eHO BHMATE/HM, KOraTo paboTuTte ¢ ypeaa B NpUChCTBUETO Ha AeLa.

- He ocTaBsiiTe Bk/OYeH ypen 6e3 HabnwgeHune.

- He noctagsiiiTe ypefa BbpXy MOKpa NOBbPXHOCT.

- M3knioueTe 3axpaHBaHETO cneq Npuk/oyBaHe Ha pabora.

- He notansiite gBuratens BbB BoAa, KaKTo 1 He ro MoUYnCTBaliTe Nog Tevalla Boga.

- He nouncTBaliTe Kopnyca C arpecuMBHV NOYMCTBALLM Npenapatn KaTo emysncus,
MAsKo, nacta v np. Te morar ga M3TPUST rpachuuHnTe CYMBO/IM KaTo: CKauiu,
eTUKeTU, NpesynpeanTesiHi 3HaUM U T.H.

- MouncTBaliTe METaUTHUTE YacTW, NO-CNeLMaIHO PUATHPA U MAYKaLLOTO CTbprano
C MeKa yeTka.

- He n3nonsBaiite cokouscTuckBadkara 6e3 KoHTeliHep 3a oTnagbuuTe.

- 3ano-necHa NoAapbxkKa MOXeTe Aa MoCTaB/Te B KOHTelHepa 3a 0TnagbLy HaliIoHOB
MUK, KOMTO fla U3XBbPAATE B kodhata 3a 60KNyK cnef M3CTUCKBAHETO Ha COKa.
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-To3n ypen He e npefHasHauyeH 3a M3Mo/n3BaHe OT /nua (B ToBa YMCMO Aeua)
C OrpaHnYeHn IU3NYECKN, CETUBHU UM NCUXNYECKU Bb3MOXHOCTM, KAKTO M OT /inLa
6e3 onuT 1 Nno3HaBaHe Ha ypefa, OCBEH ako TOBa He cTasa Nof HabaeHe Un
CbIMIACHO C MHCTPyKUMsiTa 3a WU3MoM3BaHe Ha ypeda, npefajeHa oT vuata,
OTrOBOPHY 3a TAAXHATa 6€30MacHOCT.

- He no3BonsBaiiTe Ha fieua fa cu UrpasT ¢ ypeaa.

He npeToBapBaliTe ypefa € NpekaseHo rofsiMo KOJIMYECTBO MPOAYKTU U He
HaTbMNKBaliTe NPOAYKTUTE NPeKasieHo cuAHO (C 6yTasioTo), Thil KaTo NpekasieHo

BMCOKOTO HMBO Ha COKa B YCTMETO Ha KynaTta 3a COK MOXe [a [ioBefie 10 M3TuyaHe
Ha COK Mof, Kanaka \/in B KoHTeliHepa 3a oTnagbLy.

NHpopmaums 3a No40BeTe N 3e/1leHUyLmTe

Mnopose/ LleHTpodpyrupawa Mnopose/ LleHTpodpyrupatia
3eneHuyumn cKopocT 3eneHuyum CKopocT
AHaHacu Il MopkoBu Il
BopoBKHKM I AOuHun I
MNpackosu I Mbnewwn I
UepBeHo LBekN0 I HekTapuHu |
KpyLumn I KpactaBuun I
AGBNKM I Kuneu I
3ene Il Jomatn I
Konbp I Kepsus Il
MannHn I Mpo3ge |
Cneymdomnkaymm

TexHnyecknTe napameTpu ca 03HaueHn Ha Tabenarta Ha npoaykra.
[onycTumo BpemMe 3a HenpeKbCHATO (hYHKLMOHpaHe

WHTepBan Mexay [ABe NopeaHuU BKOYBAHNSA

MHTepBan mexay ABe nopefHu BkaoysaHnsa Ha TYPBO

yHKUMATa

FeHepvipaH WyM npu paboTa Ha ypeaa

CkopocTeH obxBaT

15 MUHYTK
30 MUHYTUK

10 cekyHam
75 dB/A

| ckopoct, Il ckopocTt

CokomscTickBavkara mogen 486 e ¢ u3onaumoHeH Kiac | 1 e cHabaeHa CbC 3axpaHBally
kaben cbC 3a3eMeHV Xmua v Lwencer.
Ta Tpsbea Aa 6be CBbp3aHa CbC 3a3eMEH KOHTaKT.

CoKouacTCKBaYKaTa OTroBapsi Ha U3MCKBaHKSTA HA 3aKOHHO onpeaesieHnTe CTaHaapTy.
CoKomsCcTHCKBaYKaTa 0TroBapsi Ha C/iefIHUTe AUPEKTUBY:

- OupekTmBa 3a HUCKOBONTOBOTO 060pyasaHe (LVD) - 2006/95/EC
- OupekTuBa 3a enektpomarHutTHaTa cbBmecTumocT (EMC) - 2004/108/EC

MpoayKTbT € MapkupaH CbC 3Haka 3a cboTBeTcTBUe Ha CE.
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HanmeHoBaHMSA Ha YacTuTe 1.

\

/|\\

©O©oo~NO O~

MoTop
a) I-0-1l npeBktouBarten

6) TYPBO 6yTOH

B) uegka

r) BakyyMHa valua
[) 3axpaHBaLy, kaben

2. Yawa Ha omntbpa

e) dyuyp
) BbHLLHO pebpo
3) BbTPELLHO pebpo

. Brynka Ha yawarta Ha

thuntbpa
1) n3pes

. dunTLp

. Kanak

. 3aTBapsla apbxka

. Yawa 3a masikn nnogose
. bytano

. KoHTeliHep 3a coka

10.
11.

3
EnemeHTUTe, 0603Ha4eHm cbe 3Hak [, moraT ga ce musT 12
B CbOMUs/IHA MALLWHA NPK TemnepaTypa Makc. 60°C. 13.

Cenapatop 3a naHaTta
Kanak Ha kOHTelHepa
KOHTelHep 3a oTnagbuuTte
YeTka

MoAroTtoBKa 3a pa6oTa (AeMOHTaX, MOHTaX)

Pasrnobete cokon3cTUCKBayKaTa npeay BKIOYUBAHETO 1 33«7
NPbB MbT W MOYUCTETE YacTWUTe, BAM3AWM B KOHTAaKT !
€ 06paboTBaHNA NPOAYKT.

EocTaBeTe COKOM3CTUCKBAYKaTa O6MN30 A0 KOHTaKT
BbPXY TBbPAA, YNCTA 1 CyXa MOBBPXHOCT.

B [IpbrHeTe 3aTBapsLwara gpbxka (6) Hagony Taka, ye ga
s1 M3BaAmMTe OT X/1eboBeTe Ha kanaka (5), npemecTBaiiku
A0T no3vuusa 1 B no3uuma 2.

B /I3BageTe 6yTanoro (8) um MaxHeTe valwara 3a Masikv
nnopgose (7) v kanaka (5). Cnep ToBa MaxHeTe yallara Ha
dunTbpa (2), BKIUATENHO BTyNKaTta (3) u ountbpa (4).
Ha kpas n3Bagete ot kynarta (2) snoxkara (3).

m /I3MuniiTe BHUMAaTENHO pas3r/iobeHnTe Yactu (OTAEMHO OT
MOTOpa) C ropeLLa Boga v TedeH npenapart. MoxeTe garm
MueTe B MUASIHA MalluHa Mpum MakcumasHa
Temneparypa 60°C. Cnep wm3cylwaBaHe BHUMAaTE/HO
3anoyHeTe MOHTMpPAaHETO Ha NOYUCTEHUTE YaCTu.

H MoppepeTe vawarta Ha thunTbpa (2) 1 gsurartens
(1) Taka, 4ye uyuypa (e) ga nonagHe TOYHO
B x/1eba Ha kopryca Ha ABUrate/iHAS MeXaHU3bM
(1), a 4-Te karapamu B ropHara 4acT Ha
asuratens (1) ga cbBnagHat ¢ 4-Te xJneba Ha
[ObHOTO Ha vallaTa Ha anniTbpa (2).
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H [MocTaBeTe B Kyrnara (2) Bnoxkara
Ha Kynarta (3) Taka, 4e U3pesbT (1)
BbB B/IOXKaTa Ha kynata (3) ga
rnonagHe Ha BbTPELUHOTO pebpo
(3) Ha kynaTa (2), a n3pe3bT ()
B kynara (2) ga ce npunokpue
¢ n3pesa (K) BbB BNoxkara (3).

m MNocTaseTe onnTbpa (4) BbTPE U NPOBEPETE AN € C/IOXKEHO
NpaBuIHO 1 Ce BbPTU JIECHO.

B CrioxeTe Kanaka (5) Taka, 4e BbHLLIHOTO pebpo (k) Ha kynaTa
(3) pa nonagHe B n3pesa Ha kanaka (5).

B [IpbrHeTe 3aTBapsLara Apbxka (6) Harope Taka, 4ye posikute
Aa BnsAsar B x1eboBeTe Ha kanaka (5), npemecTBaiikm s OT
no3uums 2 B no3vums 1 (e yyete XxapaKkTepHO LpaksaHe).

m KoraTo e Heo6xo4Mmo, nocTaBeTe yallara 3a Masiku nnogose
(7) B 6ByHKepueTo Ha kanaka (5).

E MNocTaBeTe 6yTasioTo (8) B OyHKepYeTo Taka, Ye V-06pasHuAT
OTBOP fa CbBNagHe C OCTPUETO BbB BbTPELLHOCTTA MY.

O6bpHEeTe BHMMaHWE MOHTaXbT Aa
6bAe W3BbLPWEH MNpPaBU/IHO.
BbHWHOTO pebpo (k) Ha kynaTta (3)

TpabBa fa ce Hamupa Ha efHa
NNHKA ¢ n3pesa B kanaka (5).

m [MbxHeTe nog kanaka (5) KoHTeliHepa 3a oTnagbum (12) No cnegHust HauuH:
Hak/IOHeTe KOHTeliHepa 1 ro nocTasBeTe noj pbba Ha kynaTa (3) 1 kanaka (5),
cnef ToBaronpubnmkeTe KbM 3aABMKBaLLUs MexaHn3bM (1).

m NocTaBeTe KOHTeliHepa 3a coka (9) Taka, ye vydypa (e) Aa Bfn3a B KOHTelHepa.

MyckaHe 1 HaunH Ha ynpaB/ieHne

H [poBepeTe fganun npesknoyBaTens e B nosuuna ,,07.

m BktoyeTe COKOM3CTUCKBaYyKaTa B Mpexara W ycTaHoBeTe
npesk/ouBarens (a) Ha Heobxogumara cKopocT (No3uums | - HACKK WREg
060pOTK 3a MEKWU MN/I0A0BE KATO Ma/IMHW, A0MaTK, KpacTaBuum, j
OVHW U T.H.; Nno3uums |l - BUCOkM 060poTKM 3a TBbPAY M/I040BE KaTo
MOPKOBW, KEPBU3, YHEPBEHO LiBEK/IO, AOBL/IKU U T.H.).

MpumepHa Tabnuua, BKO4YBaWA ToO4YHa WHOpMaumsa 3a u3bopa Ha
noaxoasia CKOpoCT 3a 0 TAe/THUTE NJI0A0BE U 3e/IEHYYLIN, UMaHa cTp. 74.

B C/ioXeTe HSKakBM N1040BE UM 3enedyum B BYHKEPYETO U M HATUCHETE JflIeKo
¢ 6ytanoTo.
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He TpabBa ga HaTuckaTte NpoayKTuTe ¢ NPLCTU UK pYr CpeacTsa.

AKO e Heo6xoAMMO (B C/y4aii Ha Npe ToBapBaHe Ha U Tbpa c 0 TNagbLm, KOETO
npuyvHaBa BMOpaLUM Ha COKOM3CTWUCKBaYkaTa), MOXeTe jJa u3nonsgaTte
TYPBO 6yToHa (6). B T03n cnyyaihi MOTOPbT paboTu Mpu MakCMMasHu

o6opoTwn npubnuanTenHo 2 cekyHan. Cneg ToBa TYPBO yHKuMsTa ce
N3K/TH0YBa aBTOMaTUYHO M MOTOPB T Ce BPbLya Ha NpeauLLHNTEe 060poTH.
BHVMMAHWE! MNMoBToOpHO BK/ItouBaHe Ha TYPBO dyHKUMsTa e onycTUMo
cnegMuHUMyM 10 cekyHAN.

B Korato M3CTMCKBaTe COK OT Masikv M/I040BE, M3M0N3BaliTe vallara 3a Masiku
nnogos.e (7), nocTaBsiiku S BbpXy OyHKepUYEeTO.

® V3nelite M3CTUCKaHWA COK B NpPeABapuTesIHO MOAFOTBEHW CTLKIEHW WM He
CTBHK/IEHN YaLuun.

B KoHTeliHepbT 3a cok (9) e cHabaeH cbe cenaparop 3a nsHa (10), KoliTo nperpaxaa
rbCTaTa yacT Ha coka OT nsHaTa.
MpenopbyBamMe coka B HATypasTHUSA My BUg, NO-MaslKo Npo3payvnus. 3a ga
NoslyuyMTe TakbB COK, € He06X0AMMO Aa MaxHeTe cenapaTopa 3a nsHa.

Kpaii Ha paboTaTa (13uexaaHe Ha coka)

B /I3k/1104eTe COKOM3CTMCKBaYKaTa, 3aBbpTaiikv Nnpesk/itouBatens (a) Ha no3uums ,,0”.

H [MpekbcHeTe 3axpaHBaHETO Ha ypeaa.

m Crief, kato MOTOPBLT Crpe, 3arnoyvyHeTe AeMOHTUpaHe Ha COKOM3CTUCKBaYKaTa, 3a aa
n3mueTe yactute i (Bux ,,lNoarotoBka 3a pabora”).

B /13XxBbp/ieTe akyMynmpaHuTe oTnagbLUy OT KOHTElHepa.

MN36sreaiiTe npeToBapBaHETO Ha KOHTeliHepa 3a oTnagbuun. [MpekomepHUTe

oTnagbuy MOXe Ja M3TekaT NpU HakNaHsHEeTO Ha KOHTeliHepa Mo Bpeme Ha
NPEMECTBAHETO MY.

I'Ipanma 3a nogapbXXKa Ha COKOU3CTNCKBaYKaTtTa

m MouncTBaiiTe BHUMATE/HO CNef BCsika ynoTpeba, 3a a NpeAoTBpaTuTe 3acbXBaHe
Ha COK 1 M/10[,0BM1 OCTaTbLW.

m MpemMaxBaiiTe MPbCOTUSATA OT BITIMTE C YETKA 32 MUEHE Ha BYT/KI UM YeTKa 32 3bOMW.

® MouncTBaiiTe MoTopa C B/IaXHA Kbprna, HanoeHa ¢ Muely, npenapart. Cnes ToBa ro
nscyluere.

KoraTo B MOTOpa nonagHe Bofa Uan CoK, CnpeTe pa6oTa He3abaBHO 1 3aHeceTe
ypeaa 3a nperneq B cepsus.

m C ropellia BoAa 1 MyeLL, npenapar mMorar Ja 6b4ar MUTU CliefHUTE eNleMeHTU: Yallata
3a COK, BTy/IKara, karnaka, yallara 3a Masikv ni1ogose, 6yTanoTo 1 KOHTeliHepa 3a COK,
BK/IIOYMTESIHO cenaparopa 3a nsaHa.

B MoxeTe fga rvm MMeTe 1 B Cb40MUANHA MallnHa nNpy MakcumanHa temneparypa 60°C.

B OGunTLPBT (4) NpaBu N3KNYeHKE. Toll MOXe Aa ce Mye caMo C TBbpaa :
yetka (13), KOATO e BK/AKWYeHa B 06opyaBaHeTO Ha |§ = iR

COKOM3CTUCKBaYKaTa. He u3nonsealite KakBMTO U Aa ca MEeTasTHU
YETKW 3a NOYNCTBaHE Ha chuTbpal
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B Bb3MOXHO € HAKOW efleMEeHTV Aa MPOMEHST LBeTa Cu npu
npoab/HKUTENHa ynoTpe6a. ToBa He e AedhekT.

m OuBeTsBaHe OT MOPKOBY MOXe Aa Obje npemaxHaro uype:
MOYMCTBaHe C Kbpra, HanoeHa c roTBapCcKO 0NMO.

B /13cyLueTe BHUMATE/THO YacTUTe Cieq, MoUncTBaHe.

B MoHTUpaiiTe COKOM3CTUCKBaYKara, Crieasaliki ropernocoveHnTe
MHCTPYKUMK (BUX ,,IofrotoBka 3a pabota”).

m HaBwiiTe 3axpaHBaLLms kaben B OcCHoBaTa Ha MoTopa.

O6pbliaiiTe cneymanHo BHUMaHNE Ha NPOo3padyHnTe N1acTMacoBm Yactu. Te

ca Hail-uyBCTBUTE/IHM KbM yap U nagaHe. B Te3n cnyyaun Te MoraT fliecHo Aa
ce nospeasT.

KakBO ga ce Hanpaswu, Koraro ...

CokonscTuckBaykaTa He paboTu:
- 3aHeceTe COKOM3CTUCKBAUKaTa Ha CePBU3EH TEXHNK.

Cokoun3CcTUCKBaYvKaTa n3Banya Masiko COK nnv subpupa:

- M3nonsBaiite TYPBO oyHKUMATA. AKO NPO6AEMBT OLLEe CbLLECTBYBA, U3K/YETE
ypega; nouuctete punTbpa OT HaTpynaHute oTnagbun. [ONb/HUTENHO
n3npasHeTe KOHTeHepa 3a 0TNagbLM, ako e MbJIeH.

- B cnyuaii Ha MexaHU4YHO yBpexaaHe Ha ounTbpa CbLUSAT 6e3ycNOBHO TPSI6Ba Aa ce
CMEHMU C Apyr.

MpUroTBsiHe Ha NJI0A0BMU U 3€/IEHYYKOBU COKOBE

M /13cTUCKBaHUTE N/1I040BE U 3e/1eHuyLmn Tpabea Aa 6bhar NpecHn U BHAMaTEe/IHO
n3MNTK. 3eneHdyunTe Tpabea ga 6baaT M3YMCTEHU OT NACHK M NPBLCT C Teyala
BoAa 1 06eneHun. MybnnkauunTe, Kacaewy NpUroTBSHETO Ha COK, MpenopbyBar
3e/leHuyuMTe Aa 6bharT notansiHM BbB BOgA ChbC COM M IMMOHOBA KMCENUHA 3a 5
MUHYTW. Taka Te HaMa [a NOTbMHEAT B npoLeca Ha 06paboTBaHETO UM 1 COKa OT
TAX Le 3anasv HaTypasHus Cy UBSAT.

m beskocTunkoBuTe MiofoBe Tpsbsa fa Obaar M3MMBaHW HENOCPeACcTBEHO npeam
ynotpeba, 3a ja He U3ryosT CBeXecTTa Cu.

B 360pbT Ha NNO4 WM 3€/1EeHYYK 3aBUCKM OT TOAWLUHWS CEe30H, BKYCOBUTE
npeanoynTaHus 1 34paBOC/OBHMTE NPENnopPbkU. HauMHbT Ha NPUrOTBSIHE BAMSe
BbPXY XPaHUTENHNTE Ka4yecTBa.

m COKOBe ce NpaBAT 0T COYHM BUA0BE N/1040BE U 3e/1eHYyLn, KOUTo TpsibBa Aa 6baar
y3penu v npecHu, 3a ga 6b4e noslyvyeH Cok C nepgekTeH BKYC M apomar.

H MNoaxoAalm 3a NpUroTBAHE Ha COK ca criefHuTe 3e/leH4Yyuu: AoMaTn, MOPKOBMY,
KepBW3, YHEPBEHO LBEK/10, MarAaHo3, Nyk, 3efle, KpacTaBuuM, YepHa psna, peBeH
M T.H. MOXeTe CbLUO KaTo AMEeTUYHA XpaHa fa NpUroTBATe COK OT Mapy/is, cnaHak,
npas-nyKk v Apyrv 3eneHvyLm.

m 3enieHuyLy Kato ApebeH NyK, 3e/1eH MargaHo3, Kombp, KPECOH, TPstBa Aa 6baaTr Hapsi3BaHu.

m Moxe Aa ce NpuroTes COK OT MOYTU BCUYKW BUAOBE M/1I040BeE.

m A6bAKNTE, NPacKkoBUTE, KalicnnTe 1 CrimBnTe TpsibBa Aa 6baart nonapBaHy € ropeLla
BOJa BbpXy LiefKa.

m MaxHeTe KOCTW/KUTE OT M/I040BETe, KOUTO MMaT TakvBa, 3a Aa npegoresparute
noBpefa Ha COKOM3CTMCKBaYKaTa.
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B /13B/IM4aHETO Ha COK OT C/IMBU, GOPOBUHKM, MEKM KPYLLW, A6BAKA U APYTA MEKM
naofoBe, e TpygHo. B npoueca Ha npepaboTkaTa UM ce HaTpynsa MHOIO OTNagbK,
KOITO 3agpbCcTBa ounThbpa. MoxeTe Aa n3nonssarte Te3n NPoOAYyKTU, MUKCHpaKm
MaJsiKa YacT OT TSX C ApYri N1040BE Uu 3eneHvyumn. Heob6xogmmo e CbLo No-4ecto
Aanouncteare hunTbpa.

B Bb3MOXHO e Aa nssnnyare Masiku KosimdecTBa COK OT rpo3ae, HO € Heobxoaumo aa
nocTaBuUTe LA FPO34 ces KaTo MaxHeTe AbPBECMHHOTO CTH6/10.

m HapsizBaliTe KOpEHOMN/I0gHUTE 3e/eHYyuM U TBbpAMTE MNI0A0BE Ha MapyeTa,
[OCTaTb4yHO Masiku, 3a Aa 6baaT noctaBeHn B OyHkepyeTo. Hapsassaiite A6bakute
Ha napyeTta (ako Te He ca JocTaTb4yHO Masiky, 3a ga O6bgaT MOCTaBEHWU LEesn
B OyHKepueTo), 6e3 ga rv 6envTte n ga maxarte CEMETO U CbpLEeBUHaTa.

E[locTaBeTe MN/040BETE WAM 3eMeHYyunTe B OYHKEpYETO cfef BKIOYUBaHe Ha
COKOM3CTMCKBaYKaTa.

BB cnyvail, ye npoaykTbT 6GNOKMpa B OYHKEpPYETO WAN UATBPHUSA AMCK,
nsnonseante TYPBO dyHKumATa. AKO NPo6NEeMBT OLLE CbLUECTBYBA, U3K/IOUETE
ypeaa, AeEMOHTUpaIiTe ro U ro NoYncTeTe.

B XpaHUTEeNHNTE KayecTBa Ha MNPSCHO M3LEeAeHWs COK ca 6/m3km A0 Te3n Ha
N1040BETE 1 3e/IEHYYLIUTE, HO B NpoLeca Ha LieHTpodiyrpaHe YacT oT pmbpuTe ce
enuMmuHmpar. ETo 3awo cokbT MOXe fga 6bae KOHCyMupaH OT Xopa, KoMTo nopaam
XpaHocMunatenHy npobnemun He morar fa s4ar CypoBU 3eNeHUyLN.

m COKOBUTE HAMUTKM Ce MpenopbyBaT Ha AeLa U Bb3pacTHUTE.

H [penopbUYNTENHO € 3e/IeHYYKOBUTE COKOBE [a Ce paspexaar ¢ Masko Boga, Tbil
KaTo Te ca MHOTFO CWU/THM. AKO He ca pa3pefeHu, JHEBHATa MM HopMa He 6uBa ga
HaJBULLIAHa NOSIOBUH Yalla.

H [1/104,0B1TE COKOBE CE CMUAT NO-/IECHO, Thil Ye € Bb3MOXHO fa Ce NUST B rofIeMu
KonmyecTBa: oT 3 40 4 yallv Ha ieH Mexay sfeHeTara.

m CokoBeTe TpsibBa ga 6baT KOHCyMMpPaH HEMOCPEACTBEHO CNed NPUroTBAHETO UM
N Ha rNbTKU. Korato nuete coka 6aBHO, TO ce CMecBa CbC C/IlOHKAaTa, KOEeTo
ynecHsiBa CMWIAHETO My. /3nNnTuAT TBbpAe 6bP30 U B ro/IIMO KOSIMYECTBO COK HE
ce abcopbupa gobpe.

m He TpabBa ga cmecsare 3en1eHuyLUm ¢ N1040Be, 0CBEH A6b/iknTe. COKbLT OT MbneLl
He Tpsi6Ba fja ce cmecBa C ApYrv N1040BU COKOBE.

m He TpsbBa fa CbxpaHaBaTe Coka 3a M0-KbCHa KOHCYMaLWsl.

= 3e/1eHYYKOBUTE COKOBE MOraT Ja 6bAar paspexgaHm ¢ xnagka, ropewa u MuHepasiHa
BO/Q, C MJISIKO, CypoBaTka, Aa 6baaT noAaciaxkaaHy uiv 0BKyCsiBaHM Mo Apyr HAUMH.

m OT COKOBETE MOXETE Aa NPUroTBsATe 6€3a/IKOX0THU KOKTEAN.

B 3a 3e/1eHYYKOBUTE COKOBE MoraT fa ce M3Mnosn3saT cliefHUTe nognpasku: nunep,
KOMbp, KUMWOH, UHANIACKO Opexdye, Malllepka, puraH, a 3a njiogoBuTe: BaHWIMS,
KaHena n kapamdumna. Heobxoaumo e ga cmenute gobpe nognpaskuTe, 3a ga
NosTly4nTe UCTUHCKM apoMar. Te TpsibBa Aa ce n3no3Bar B Masikim KOIMYECTBa, 3a Aa
Ce CbXpaHu HaTypaslHUsA apomat M BKYC Ha HadanHus NnofoB NpPoAykT. 3apaim
HMcKaTa MM Ka/IoOpUYHOCT N1I0A0BUTE 1 3e/IEHYYKOBMTE COKOBE Ce NMpenopbyBar Ha
Xopara, nogsiaraliy ce Ha aMeTur 3a otcnabeaHe.

H [1/1040BUTE 1 3eNIEHYYKOBUTE COKOBE CE CEpPBUPAT MNpU CTaiHa TemnepaTypa nim
oX/1lafeHn € KybyeTta nes.

m [lo6pa fob6aBKa KbM 3e/1EHUYKOBMTE COKOBE Ca CONETUTE, CyXUTE TBBHPAN BUCKBUTU
1 npeneyeHnTe Nk, a KbM M/1I040BUTE COKOBE MEKUTE BUCKBUTU, TOPTUTE 1 KEKCOBETE.

B HsKoM N1040BU U 3e/1eHUYYKOBM COKOBE MMAT TeHAEHUMATA [ja ce caMoCrbCTaBar. Tosu

theHOMeEH e pe3y/Tar OT CBOVCTBaTa Ha M3Mo/I3BaHMTE MPOZYKTY U He 3aBVCM OT ypeaa.
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[MpecHMAT coK e 34paBOC/1I0BEH
Cok OT MOpKOBU

j\ YckopsiBa MeTabonm3mMa, Tbil KaTO CbAbpXa MUKPOENEMEHTU Y BUTAMUHW,
'\ Heo6XxoayMu 3a NPaBUTHO T O (yHKLMOHMPAHE Ha opraHu3ma.

BuTamuvH A e NpoAyKT Ha KapoTuWHa, Nogo6psiBaLL, 3peHNeT0. ENeMeH TV Te Ha TOo3M COK
CrMoco6CcTBaT 3a HamasisiBaHe Ha BPEAHOTO Bb3AENCTBME HA HUKOTUHA, Bb3BPbLLAT
€CTECTBEHVS, 34paB Buf Ha koxaTa. MooBMH Yalla COK 0T MOPKOBY M MOMOBWH Yalla
MJISIKO Ca MPenopbYMTENHN 3a MasiknTe fela. CokbT 0T MOPKOBW, CMECEH ChC COK 0T
A6BL/KY, € NPenopbYNTENEH 3a Bb3pac THUTE 3apaay CBOSITa eHepruiiHoOCT.

JomMaTeH cok

OT 3penuTe 1 CBEXMW OMATU Ce NojlyyaBa CoK C MPEeBb3X0AHO KayecTBO.
Toil MoXe fia ce CMecBa C BCUHKU APy T 3e/1EHYYKOBU COKOBe.

Cbabpka MHOro BUTaMuHu A 1 C. [jBe yally 0T Hero nokpvMBaT AHEBHATA HyXJa Ha
opraHusMa oT BUTamMuH C. MognpaseTe ro Cbe CoM v nunep, 3a fa nogoopuTe BKyca My.

COK OT 4YepBeHO LBEK/10

B HemukcupaHusi My Bua MOXe fa Gbfe KOHCyMMpaH camo Mo JieKapcko

COKbT OT YEPBEHO LiBEKSI0, CMECEH C MOPTOKa/I0B COK, Ma NPeBb3X0AEH BKYC.
npeanvcaHve.

CoK OT 3ene

npegnucaHme. CMeceH CbC COK OT MOPKOBM, TOI e fo6pa HanuTka 3a

Mpunoxum e npu nevyeHneTo Ha cTomallHa A3Ba, HO caMO MO JIeEKapCKo
@ XopaTac4yyBCTBUTENIEH CTOMax.

Cok OT cnaHak

5 0T MOPKOBW. CMECEH C paBHW KONMYeCTBa COK O MOPKOBY 1 COK OT KepBY3,

:% ToBa e CM/THO XeMaTWYeEH COK, KOMTOo e NpenopbYNTENHO Aa ce CMecBa CbC COK
COKbT OT CnaHaK npeacTan/sABa NMKaHTHa HannTKa.

CoK OT KepBu3

He npuroTeaAiiTe COK OT MCTaTa Ha KepBu3a, 3ali0T0 UMaT FOpYMB BKYC.
MHOr0 BKYCEH € COKbT OT KOpeHUTe Ha kepBu3a. MoxeTe fa ro cmecsaTe
_ C ApYyru 3e/1IeHYyKOBW COKOBe. ToW Tps6Ba fa Gbje KOHCYyMUpaH B NO-Masiku
KOMMYecTBa, O TKO/IKOTO COKbT OT MOPKOBU. A6BIKOB UM IMMOHOB COK 6Uxa
nogo6punan Bkyca my.

CoK OoT KpacTasmum
/,-ﬁ To3n CoK e ecTecTBEHO 6e3BKyceH N ce Hy)XXgae OT CMecBaHe CbC COK OT

A6b/IKM, MOPKOBMW UK KepBW3. MoneseH e 3a koxaTa. MNpeuncTsa 6b6peumnTe.
MpenopbunTeENeH e 3a 0Tcnadealim AneTw.

COK OT A6b/1KK

COKbT OT NPEecHU 1 3penu A6bAKM MMa YyAeceH apoMaT U BKyC, boraT e Ha
BUTaMUHN A 1 B 1 MHOro UeHHN MuHepanHn conn. OrpoOMHOTO KO/IMYECTBO

(‘ NeKTWH okassa 6/1aroTBOPHO B/MSAHME BbpXy YepBaTa. [pecHNAT SA6bIKOB
COK Ce 13MN0/13Ba cpeLly nojarpa v peeMaTusbM. Toi e KaTo LsNo BennkonenHa
XpaHa.
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COK OT KbIMUHU

COKbT OT KbINUHM C Ma/IKO 3axap U MUHepasiHa BO4a € BE/VKOMENEeH OCBEXNTET.
ToBa ce Ab/DKN Ha OrpOMHOTO KO/IMYECTBO BUTAMUHU U MUKPOENEMEHTMWN,
XOMTO AaBaT MHOIo eHepruA, 0CO6EHO Ha Bb3paCTHUTE.

CoKOT 6b3

I.r boraT e Ha NnuTaTeNnHW BellecTBa, CTUMY/MpPa NOTEHETO N MOXe Aa ce

n3non3sa nNpu HacTUHKa. KoraTo npuroTBATE CNagko, MOXeTe ga ro
@ cCMecunTeC apyrmnnoanosm cokose.

CoK OT Kacuc
|F

CoKbT OT Kacuc ce xapakTepusupa CbC CrneuuduueH apomaT, BUCOKa
KWCEIMHHOCT M TPbMNYMB BKyC. TOW € eauH 0T Hail-fo6puTe U3TOYHULM Ha
BUTaAMUHU U XUMUYECKM enemeHTW. TpsibBa fa GbAe CMecBaH C Apyru
HUCKOKUCENMHHU COKOBE WU BOAA, MeA, MU 3axap.

CneuynanHu 34paBOC/IOBHU peLenTu

EHepruiiHa HannTka CoK 3a AeTOKCMKaLMs Ha opraHnsMa “CibHueBa” HanmTka

6 MopkoBa 4 mopkoBa 2 A6bIKN

2 A6BbKK Y2 KpactaBuua 6 aroan

%2 yepBeHO LIBEK/IO 1 yepBEHO LBEK/O

"MoboBHa” HanuTka CokK ”BeveH perynartop” Harnmtka”CunnHo anxaHue”
3 ronemu gomarta 2 96BbKK 1 wena cnaHak

¥, KpacTtaBuua 1 TBBPAA KpyLLA 1 wena margaHos3

1 kepBu3 Y NVMOH 1 Wena cnaHak 2 KepBusa

Y4 NNMOH 6 MopkoBa 4 mopkoBa

Ekonorus - [pmKa 3a oKosiHaTa cpena
Bcekun nonssaren Moxe ga gonpuHece 3a onasBaHETO Ha OKosiHaTa cpeja. E:

ToBa He e TPYAHO, HUTO CKbIMO. 3a Aa ro NoCTUTHETE: M3XBbP/EeTe KapToHeHaTa
OnakoBka B KOHTeHep 3a peuuknupaHe Ha XapTMeHu oTnagblu,
nonMeTuIeHoBMTE N/IMKOBE U3XBbP/IETE B KOHTENHEp 3a nacTMaca.

KoraTto cTaHe HempurogeH, 3aHeceTe ypeaa B NOAX0AsL, LEHTHP 3a YHULLOXaBaHE,
3alll0TO CbAbPXa ONacHW e/leMeHTH, KOMTO MOraT ja HaBpeaaT Ha OKo/THaTa cpeaa.

He n3sxBbpnsainTe B Kothm 3a 6uTOBM oTNagbuu!!!

Mpon3BOANTENST HE HOCM OTTOBOPHOCT 3a KakBUTO U a e NoBpeau, KONTOo ca pe3ynTaT
OT HEeBO/IHA WM HenpaswiHa ynoTpeba. MNpov3BoAMTENAT CK 3anasBa NpaBoToO Ja
BUAOM3MEHS NPOJYKTa Mo BCAKO BpPeme, 3a ja 0T TOBOPU Ha 3aKOHOBMT € perynawmm, Hopmu,
OVPEKTUBY WAV NOPaAN KOHCT PYKTUBHU, TProBCKW, eCTeTUYECKN NN APYTY OCHOBAHNS,
6e3 ga cboblaBa 3a ToBa npesapuTenHo.
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EN - USER'S MANUAL

Dear Clients!

Please read these instructions carefully. We would like to draw your special attention
to Safety Operation Instructions. Keep this user's manual for further reference.
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Appliance characteristic

Juice extractor type 486 is an electrical appliance for fast fruit and vegetable juice
centrifuging including automatic pulp separation.

The raw material is pulped and then the juice is centrifuged from the pulp. The usage
advantages are increased due to the easy and simple operation. Electronic speed
stabilizer provides constant rotation speed independent on loading, which allows juice
even consistency obtaining. The juice extractor is equipped with 2 centrifuging speeds
(for soft and hard fruit), which have been selected to obtain the optimal quality
parameters for squeezed juice. Keeping the maximal content of vitamins, pectin,
enzymes and minerals causes the lower juice clarity. This is an intended effect, as the
juice extractor Manufacturer decided, that keeping the highest nutrient, pro-health and
dietetic values of a juice is more important than its clarity. The juice extractor is
equipped with special safety system preventing starting it in case of incomplete
appliance assembling. The juice extractor is additionally equipped with filter self-
cleaning function. After pressing TURBO button the engine operates 1,5 + 2 seconds
with high rotation. High rotation helps to clean the filter in case the vibration occurring
due to excessive pulp accumulation. TURBO function can be used in 10 seconds
intervals only. The juice extractor can operate 15 minutes without any break. The
quantity of juice obtained from i.e. 1kg of a raw material, depends on its freshness, as
well as onfilter cleanness and pulping blade condition.

The parts in contact with processed raw materials are made of materials permitted for
contact with food.
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Safety Operation Instructions

- Do not disconnect the plug from the socket pulling the cord.

- Thejuice extractor must be plugged to alternating current 230V grounded receptacle.

- Do not start up the appliance when the supplying cord is damaged or the casing is
visibly damaged.

If the non-detachable part of the cord is damaged, it should be replaced by the

producer or at a proper service point or by a qualified person in order to avoid

any hazards.

The appliance can be refurbished by trained staff only. Improper refurbishment

can cause the serious hazard to the user. In case of any defects occurrence,

contact the qualified service agentimmediately.

- Do not use the juice extractor when the filter is damaged.

- Before you start the juice extractor up, check the lid if it is locked well with the locking
bar.

- Do not unfasten the locking bar during juice extractor operation and the filter wiring,
asin such case the safety system will switch the appliance off.

- Switch off before you change the equipment or get in contact with moving parts while
operation.

- Unplug always before cleaning, assembling or disassembling.

- To push the product use the pusher only.

- Do not overload the appliance with excessive amount of product or to strong pushing

(with pusher).

Switch the juice extractor off immediately, when you notice strong vibrations or

rotation decrease. Clean the filter and its casing.

Stop the operation and unplug the appliance when the product is blocked in chute or

pulping blade. Unblockit.

Be especially careful with the juice extractor operation in the presence of children.

Stop the operation immediately and unplug the appliance when any liquid gets into

the motor. Bring the juice extractor to the service for inspection.

Do not expose the juice extractor to temperatures over 60°C.

Do not leave the appliance plugged unattended.

Do not place the juice extractor on the wet surface.

Unplug after operation.

Do notimmerse the motor in water neither clean it under running water.

Do not clean the casing with aggressive detergents, such as emulsion, milk, paste,

etc. They can remove the graphic symbols such as: scales, labels, caution signs, etc.

Clean the metal parts, especially the filter including the sharp pulping blade with soft

brush.

Do not use the juice extractor without the pulp collector.

To make the maintenance easier, you can put the plastic bag into the pulp collector,

which you can remove to the rubbish bin after operation.

- This appliance is not intended for use by persons (including children) with reduced
physical, sensory or mental capabilities, or lack of experience and knowledge, unless
they have been given supervision or instruction concerning use of the appliance by
aperson responsible for their safety.

- Children should be supervised to ensure that they do not play with the appliance.
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Do not overload the appliance with extensive amount of product or do not push it to
strong (with a pusher), because a sudden increase of juice amount in the bowl! spout

can cause the juice overflow out of the lid or into pulp collector.

Information on fruit and vegetables

Fruit/vegetables |Centrifuging speed | Fruit/vegetables | Centrifuging speed
Pineapples Il Carrots Il
Blueberries I Melons I

Peaches I Apricots I
Beetroots I Nectarines I
Pears I Cucumbers I
Apples I Kiwi I
Cabbage Il Tomatoes I
Fennel I Celery Il
Raspberries I Grapes I

Specifications
The technical parameters are quoted on the nameplate of the product

Admissible time of non-stop operation 15 minutes
An interval between repeated operation 30 minutes
An interval between repeated TURBO usage 10 seconds
Noise generated by the appliance 75 dB/A

Speed range: | gear, Il gear

The juice extractor type 486 is built in | class insulation and it is equipped
with supplying cord with grounding wire and grounding plug.

It must be plugged into grounded receptacle.

The juice extractor meets applicable norms requirements.

The appliance meets the requirements of the directives:

- Low voltage electrical device (LVD) - 2006/95/EC

- Electromagnetic compatibility (EMC) - 2004/108/EC

The product is marked with CE symbol on the nameplate.
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Part names 1. Juice extractor motor
m a) I-0-II switch

A , =z b) TURBO button
- m o o c) skimmer
™' i d) vacuum cup

10— ! e) supply cord
b__},_,--x\
9

. Bowl
B

f) juice spout
g) outer fin
h) inner fin
. Bowl insert
i) notch
. Filter
. Lid
. Locking bar
. Bowl for small fruits
. Pusher
. Juice collector
. Foam separator
. Lid of collector

_ _ _ _ 12. Pulp collector
Elements marked with the sign /) can be washed in the dishwasher 13. Brush

with the max temperature of 60°C.
Preparations for operation (disassembling,
assembling)

Disassemble the juice extractor before first usage and
clean the parts in contact with processed product.

m Place the juice extractor near the socket on the firm,
cleanand dry surface.

m Pull down the locking bar (6) so that the tracks moved out
of grooves of the lid (5) from position 1 to position 2.

m Take the pusher (8) out and remove the bowl (7) and lid
(5). Then remove the bowl (2) including the insert (3) and
filter (4).

Finally, remove the bowl insert (3) from the bowl (2).

®m Wash the disassembled parts (apart from the motor)
carefully in hot water and wash-up liquid. You can clean
them in dishwasher in max temp. 60°C. After drymg
carefully startassembling the clean parts.

H Align the bowl (2) to the motor (1), so that the
juice spout (f) was placed exactly in the casing el
(1) groove and 4 buckles from the upper part of Vet )
the motor (1) were placed inside the 4 grooves :
in the bottom of the bowl (2).
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m Insert the bowl insert (3) to
the bowl (2) so that the notch
(i) in the bowl insert (3) is
located in the inner fin (h) of
the bowl (2) and the notch (k)
in the bowl (2) is inserted to
the notch (j) inthe insert (3).

m Put the filter (4) inside and check if it is well mounted and rotates
easily.

m Install the lid (5) so that the outer fin (g) of the bowl (3) is in the
notch of the lid (5).

m Pull the locking bar (6) up, so that the rolls moved into grooves of
the lid (5) from position 2 to position 1 (you will hear a characteristic
clicking sound).

m Put the bowl for the small fruits (7) on the chute of the lid (5)
when necessary.

m Put the pusher (8) into the chute so that the V-shaped hole was
put on the knife inside the chute.

Pay attention to assemble the parts
correctly. The outer fin (g) of the bowl
(3) should be in one line with the
notchinthe lid (5).

m Slide the pulp collector (12) under the lid (5) in the following way: turn the pulp
collector diagonally and place it under the hood of the bow! (3) and lid (5), and then
push ittowards the motor (1).

m Putthe juice collector (9) so that the juice spout (f) was inside the collector (9).

e B L e .

Start-up and operation

m Check if the switch is turned to ,,0” position.

m Plug the juice extractor in and start it up with the switch (a)
setting as necessary gear 1 (position | - low rotation for soft fruit ’ fuiesg
like raspberries, tomatoes, cucumbers, melons etc.) or gear 2 i
(position 1l - high rotation for hard fruit like carrots, celeries, R ™
beetroots, apples etc.).

1.
L]
i

Such exemplar table including exact information on selection of appropriate
gear for particular fruitand vegetables is on page 84.

m Put some fruit or vegetables into chute and press them slightly with the pusher.
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You mustn't push the products with your fingers or other objects.

In case of the necessity (In case of excessive accumulation of the pulp on the filter,
which causes juice extractor vibrations) you can use TURBO button (b). The
engine operates in such case on maximal rotation for approximately 2 seconds.

After this time, the TURBO function switches off automatically, and the engine
returnsto previous rotation.

ATTENTION! Repeated usage of TURBO function can take place after min. 10
seconds.

B When centrifuging juice of small fruits, use the bowl for small fruits (7), put it on the
chute.

m Pour the extracted juice into glasses or cups prepared in advance.

B The juice collector (9) is equipped with foam separator (10), which task is to stop the
thicker particles of juice and foam.
We recommend natural version of juice, less clear. In order to obtain such
ajuiceitis necessary to remove the foam separator.

After operation (juice centrifuging)

m Switch the juice extractor off, turning the switch (a) to position ,,0”.

m Unplug the appliance.

m After the motor stops start to disassemble the juice extractor in order to wash the
parts (see ,,Preparing for operation™).

m Remove the accumulated pulp from the pulp collector.

Prevent the excess of the pulp collector. The excessive pulp can pour out while
leaning the collector during removing.

Juice extractor maintenance rules

m Clean carefully after each usage, to prevent drying of juice and fruit remains.
® Remove the dirt from the corners with a bottle brush or tooth brush.
H Clean the motor with damped cloth sprinkled with washing up liquid. Then dry it.

When water or juice getting into the motor, stop operation immediately and bring the

appliance to service for inspection.

m The following elements of the equipment: juice bowl, insert, and lid, bowl! for small
fruits, pusher and the juice collector including foam separator should be washed in
hot water with wash-up liquid.

B You can clean them in dishwashers in maximum temperature 60°C. .

B The exception is a filter (4). It should be washed with hard brush . ,J=—_—.'E*
(13) only, which is included to this juice extractor equipment. Do %
not use any metal brushes to clean the filter!
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H Some elements can change their colour after long-term
usage. Itis nota defect.

m Colour from carrot can be removed by cleaning the surface
with a clothimmersed in edible oil.

m Dry carefully all parts after cleaning.

m Assemble the juice extractor according to instruction
mentioned above (see ,,Preparing for operation™).

m Roll the supplying cord inside the base of juice extractor
motor.

Pay a special attention to transparent plastic parts. They are the most
sensitive for hits and falls. They can be easily damaged then.

What to do when ...

The juice extractor does not work:

- Bring the juice extractor to service agent.

The juice extractor extracts little juice or vibrates:

- Use the TURBO function. If the problem still exists, switch the appliance off; clean
the filter from accumulated pulp.
Additionally, empty the pulp collector ifitis full.

- In case of mechanical filter damage, implicitly replace it with a new one.

Fruit and vegetable juices preparation

m Fruit and vegetables for juice extraction, should be fresh and washed carefully.
Vegetables should be cleaned from sand and soil with running water and peeled.
Publications concerning juice preparation, recommend to deep the vegetables into
water with salt and citric acid for 5 minutes. Such prepared vegetables do not get
darker during processing and their juice has natural colour.

H Berry fruits should be washed directly before using, so that they do not loose their
freshness.

m The selection of fruit and vegetables depends on the season of the year, taste likes
or health recommendations. The way of preparation influences the nutritive value.

m Juices should be made of juicy kinds of fruits and vegetables, which should be ripe
and fresh, to get the juice of the perfect flavour and fragrance.

m The following vegetables are good for juice preparation: tomatoes, carrots, celeries,
beetroots, parsleys, onions, cabbages, cucumbers, black turnip, rhubarb, etc. You
can also prepare juice of lettuce, spinach, leek and other vegetables as part of diet.

m The following vegetables can be added to juices chopped: radish, chives, green
parsley, dill, cress.

B Fruit juice can be made of almost all kinds of fruit.

m Apples, peaches, apricots and plums should be blanched with boiling water on the
strainer.

B Remove the stones from the fruit, which have it, to prevent damages of the juice
extractor.
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mJuice extracting of plums, blueberries, soft pears, apples or other fruit is
inconvenient. The flesh of these fruit becomes a spongy pulp, which blocks the filter
holes. You can use these fruit mixing a small amount of them with other fruit or
vegetables, itis also necessary to clean the filter more often.

B You can extract a small amount of grapes juice, but it is necessary to put whole
bunch to the chute after removing ligneous stalk.

m Cut the radical vegetables and hard fruit into pieces small enough for the chute. Cut
the apples into pieces (if they are not small enough to put them whole into the chute)
without peeling and removing seed cavity.

m Put the fruit or vegetables into the chute after you start up the juice extractor.

m In case the product is blocked in the chute or on the filter pulping blade, use the
TURBO function. If the problem still exists, switch the appliance off, disassemble
and clean.

H The fresh juice nutritive value is close to fruit and vegetables nutritive value, but part
of fibre is eliminated during juice centrifuging process. That is why the juice can be
consumed by people, who can not eat raw vegetables due to digestions problems.

mJuice drinks are specially recommended for children and elderly people
nourishment.

m It is recommended to have a small amount of water while drinking vegetable juices,
which are very strong. If the juices are not diluted, a daily dose should not exceed
a halfof glass.

B Fruit juices are easier to digest so it is possible to drink a big amount of them: 3 up to
4 glasses per day between meals.

m Juices should be consumed immediately after preparing, and drunk in sips. When
drinking juice slowly, it mixes with saliva, which makes digestion easier. Drunk too
fast and in too big quantity the juice is not properly absorbed.

H You should not mix fruit with vegetables apart from apples. Melon juice shouldn't be
mixed with other fruit juices.

® You shouldn't store juice for later consumption.

m Vegetable juices can be diluted with lukewarm, boiled water, mineral water, milk,
whey, sweeten, or flavoured another way.

H You can prepare chasers of juice.

m The following fragrance spices can be used for vegetable juices: pepper, dill,
caraway, nutmeg, thyme, marjoram, and for fruit juices: vanilla, cinnamon and clove.
It is necessary to mince the spices carefully to obtain full fragrance. The spices
should be used in small amount to keep natural fragrance and flavour of the juice
basic products. Due to low caloricity, fruit and vegetable juices are recommended for
people on a slimming diet.

B Fruitand vegetable juices are served in room temperature or cooled with ice cubes.

B Salty sticks, crackers and toasts can be good snacks for vegetable juices, as
biscuits, cakes, sponge cakes for fruit juices.

m The juice obtained of some fruit and vegetables has tendency to self-condensing.
Such phenomena results from the properties of used products and does not depend
onthe appliance.
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Fresh juice is healthy

Carrot juice

U, It precipitates metabolism, as it contains microelements and vitamins necessary for
.‘u\ organism proper functioning. A vitamin being a product of carotene improves the

it" sight.

The elements of this juice level the harmful influence of nicotine restore the natural, healthy

colour of skin. A half glass of carrot juice and half glass of milk is recommended for small

children. Carrot juice mixed with apple juice is recommended as an energy drink for elderly

people.

Tomato juice

Ripe and fresh tomatoes give an excellent quality juice. You can mix it with all other
vegetable juices. The juice contains a lot of A and C vitamins. Two glasses cover
a daily demand on C vitamin. Flavour it with salt and pepper to improve the taste.

Beetroot juice

Beetroot juice mixed with orange juice gives a drink of an excellent taste. This
juice in pure form can be consumed on doctor's recommendation only.

_%;{

Cabbage juice

It is applied to cure gastric ulcer but on doctor's recommendation only. Mixed
with carrot juice is good to drink even for people with sensitive stomach.

®

Spinach juice

P This is a strong haematinic juice, but due to the strong taste it is
h ... recommended to mix it with carrot juice. Spinach juice mixed in equal amount

iz “ with carrot juice and celery juice gives a tasty drink.
Tt

Celery juice

Do not use celery leaves because of their bitter taste. Celery- root juice is very
tasty.

You can mix it with other vegetable juices. It should be consumed in smaller
amount than carrotjuice. Apple or lemon juice adding willimprove the taste.

oy

Cucumber juice

The juice is naturally insipid and it is necessary to mix it with apple, carrot or celery
juice. Itis used for skin care. Itfilters kidneys. Itis recommended for a slimming diet.

t\ﬁ.

Apple juice

The juice made of fresh and ripe apples has nice fragrance and flavour, itisrich in
A and B vitamins and very valuable mineral salts. Big amount of pectin makes the
juice improve digestion.

Fresh apple juice is used against podagra and rheumatism. It is a general great
nutriment.

(F
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Blackberry juice
The blackberry juice with small amount of sugar and mineral water is a great
refreshment. Due to a big amount of vitamins and microelements it gives energy
especially to elderly people.

Elderberry juice
i

The juice is rich in nutritive elements, has diaphoretic properties and can be used
during cold. When preparing preserves you can mix it with other fruit juices.

Black currant juice

Black currant juice is characterised by specific fragrance, big acidity and
significant sourness. Due to its chemical content and vitamins it is one of the best
juices. It should be mixed with other low-acid juices or with water, honey and
sugar.

Special Health Recipes

Energy drink Body detox juice ”Sunny” drink

6 carrots 4 carrots 2 apples

2 apples Y of cucumber 6 strawberries

% of beetroot 1 beetroot

”Love” drink “Timeless regulator” juice ”Strong breath” drink
3 big tomatoes 2 apples 1 handful of spinach

Y, of cucumber 1 hard pear 1 handful of parsley

1 celery Y, of lemon or a handful of spinach 2 celeries

Y of lemon 6 carrots 4 carrots

Ecology - Environment protection

Each user can protect the natural environment. It is neither difficult nor
expensive. In order to do it: put the cardboard packing into recycling paper
container; put the polyethylene (PE) bags into container for plastic. ——

When worn out, dispose the appliance to particular disposal centre, because of the
dangerous elements of this appliance, which can be hazardous for natural
environment.

Do not dispose into the domestic waste disposal!!!

The manufacturer does not accept any liability for any damages resulting from unintended use
or inappropriate handling. The manufacturer reserves his rights for modifying the product any
time in order to adjust it to law regulations, norms, directives, or due to construction, trade
aesthetic or other reasons, without notifying itin advance.
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